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HeCKONbKO ThicAY T [PAT OTNPaBUIIUCb B NPHOpHTETe Gbi0 M3TOTOBAEHHE

HoBOorofHen atpubyTuku: CHerypok,

M3 TyeHAaTCKOW CYBEHUPHON MACTEPCKON Ha NOCTOAHHOE  Acaos Moposos, aouukos-xonunox,

€/104HbIX UTpYyLlEeK U, KOHEYHO e,

MECTO MTENbCTBA B pa3Hble ropofa 1 céna Poccuu e o AR TUrPoS,

=

3a paboton — macrtep
Haranbs 3onortapésa.

O

MEPCIMEKTVBHI YBNEYEHMS MATA3ZHWH
NPEANAFAET:

3arngHem B Oyayuee ’KuBH, rapmMoHb, KHBH! ey RocTinGHiE. 3
«3J70T rog 6yﬂeT TPYAHBIM, BOpMC [MoTanoBs F MFHHIJH » METAANOMPOKAT "EHEH r
HO MHTEPECHBIM W CO3UAATENbHbIMY, — U3 cena * BOOOCTOKH = AONHKAREOHAT TEEMODOP
CYuTaeT rnaBa ACHHOBCKOrO paiioHa MepBomaiicKoro * HACOCH & IRACAIHELE MIAHENH

o ® PR OEE * CTEHOELREE MAHENKW NEE W MRS
Hukonat [aHunbyyk. OH paccKasan BOCCTaHaB/WBaeT * YVTEMJIMTEAM  » TANKH, MAPHMEM, MNEHKA, YKPHIEHOR
0 TOM, KaKue nepcnexkTUBHble cTapble rapMOHH : m"ll_lﬂ'nfjl]g#:: * LIEMEHT OT 380 PYE,
npeobpa3oBaHKa B pasHblx cdepax N GasHbl » KOBPOBLIE B0 POEKM OOCTABKA no ropopy™

XAyT acuHoBLeB B 2022 roay
cTp. 3

Ml HoaofMscr; . Aodso. yn, [oHsoposa, 61, Ten. 2-11-01
PerB e Ba ioanHie e =00 no 7900, &6, e ¢ 9-H o 1500 &

r

rPY30BOU LLULMHOMOHTAX
FPY3OBbIE, C/XO3. LLUINHbI

JINTBIE AUCKU /npokar auckoe -
r. AcuHo, yn. Muuypuna, 12/1
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B ATnpomUC BepHbI
CBOEM TPagHULHUH
«30/10TOW 3anac TEXHUKYMa»
€liBa Pa3MeCTU/iICA Ha CLEHE

Cpepnv yepeabl HOBOrOAHWUX NPa3fHUKOB B KOIJIEKTUBE TEXHUKY-
Ma ecTb OAMH KOHKYPC, KOTOpPbIM LeBsTb SIeT Ha3ah Nnpuaymanu ne-
[aroru v cTygeHTbl. Ml BCE 31O BpeMs U3 rofia B rog, OHW ero otMeya-
IOT KaK NpasfH1K YeCTBOBAHWS TeX, KTO OT/IMUMIICS B yugbe, cnopTe,
ny6MUHOM OBLLLECTBEHHOMN AeAaTenbHOCTH. BUHOBHWKAM TopykecTBa
npucy»xaaetcs 3BaHue «30/10TOM 3anac TexHUKyma». B otbope co-
uckaTenen NyTEM TalhHOro ro/I0COBaHUs YYacTBYIOT Nefaroru U cTy-
nenTbl. B «3onotom 3anace» gecatb HomuHauui. DuHanbHOE YecTBO-
BaHWe nobeanTenel NPoOBOAMTCSA KaK MacluTabHoe TOp>KeCTBO.

B stom roay npasgHuk coctosncs c ydactveMm [lena Moposa, CHe-
rYPOUKH, MUPUUECKUX CUMBOJIOB rOfa YXOAALWErO U roaa HacTyna-
towero — Bbika v Turpa, akTUBUCTOB CTYA,€HUECKOro camoynpas/ie-
HUSA U YUaCTHUKOB CTy[leHUeCKoW camoaesTebHOCTH. B nporpamme
Obl/10 MHOIO TeaTpasM30BaHHbIX MUHUATIOP, My3biKH, TaHueB. [obe-
OUTENSAM KaXXA0W HOMUHALMU NOCBALLA/CS KOHLEPTHbIA HOMEP W BPY-
yasIMCb AUNIOM U CTaTyaTKa coBbl. [pynna HarpaxaeHHbIX Bblna cTonb
BEJIMKA, YTO e[jBa pa3mMecTUNach Ha CLeHe, YToObl caenaTtb Ha NnaMsaTb
obuyto dpoTorpadmio.

Cnapxue clopnpu3sbl A9 eTeH

B LICITH AcHOBCKOro paroHa NpofoxaeTcs

Bblla4a HOBOroAHWX MoAapKoB

Kaxxgpin rog B npegasepuu npasaHyka B OFKY «LCIMH AcuHoe-
CKOro paioHa» HauMHaeTCAa BblJaya HOBOrOAHWX NOAAPOUHbIX Habo-
POB COCTOSALMUM Ha YYETE MAIOUMYLLUM CEMbSAM (MOoNydaTenam exe-
MecaUyHOro getckoro nocobus). B atom rogy nogapku ans netem npu-
rotoBuna omckas oupma «Mup®Dupm», KoTopas BbiMrpana TeHaep.
B AcuHoBeckuM paroH noctynuno 2024 nogapka Ans oeteu B Bo3pa-
CTe OT ofHOro rofa ao aessatu net. Ha 28 nekabps 6bi10 BblgaHo
1358 Habopos. B cénax Bonbuwe-Lopoxoso, barypuro, HosoHuko-
/laeBKa WX MOJIyuYM/In BCe ManoumylMe ceMbr. B ocTtanbHbix cénax
Bblfaya 6bina npekpatieHa 30 nekabps. Te cenbuaHe, KTo He ycnen
Nosy4YnTb NOJAPKK AN CBOMX AeTel, CMOryT ux 3abpatb nocne 10
AaHBaps fo 30 aHBaps BK/IOUWTESIBHO, HO YK€ HE MO MECTY >KUTE/lb-
ctBa, a B OTKY «LUCINH AcuHoBckoro paloHa» no agpecy:
r. AcuHo, yn. Jlenuna, 70, otaen «KnueHtckas cnyx6a».

3apnnara pacrer,

HO He nocnesaeTt 3a LeHaMH

TomcKu1e Bnactu, npodcoiosbl U pabotoaarenu
noanucanu cornalleHne 0 MUHUMabHON
3apnnare B pernoHe Ha 2022 roj

Mopn cambiit 3aHaBec 2021 ropa ry6epHatop Cepreit XKeaukuH,
npeaceaatens denepauri nPodCcoto3HbIX opraHu3auuin ToMCKoM
obnactv MNéTtp bpekoTHWH, npesuaeHTbl TOMCKON TOProBo-NpOMbiILL-
JIEHHOW nanatbl, acCoLMaLMM NULLEEBUKOB, COO3a CTPOUTENIEN, Colo3a
NEeconpPOMbILLIEHHUKOB M 06beauHeHW paboToaartenei nognucanm
corjaweHue 0 MUHMManbHOM 3apaboTHOM nnate B pervoHe Ha 2022
roa. B HoBoM rogy MMHMManbHas 3apnnata npesbicuT 18 Thicay py6-
new, a B ceBepHbIX paioHax v ropogax oHa 6yaet 6onbe 30 Tbicsu.
Tonbko B 6logkeTHOM cchepe 0bnacTv nosbileHWe KOCHETCA Bonee
24-X TbICSY UeNoBeK.

Mo paHHbIM 061aAMUHUCTPALMK, MUHUMa/IbHasA 3apnnaTa B Tom-
cKoi obnactu pacTér ¢ KaxabiM rogoM. Tak, B 061acTHOM LeHTpe,
AcunHoBckoM, 3bipsHckoM, KoxkeBHHKOBCKOM, [TepBomaiickoM, Tom-
ckoMm U LLlerapckom parioHax e€ pasmep ewé B 2018 rogy coctaensan
12,3 Thicsiun pybnei, a Ha 2022 ron yctaHosneH B cymme 18,1 Tbica-
uun pybnei. B ropoge CtpexxesoM 1 AnekcaHapoBCKOM paroHe Mu-
HWMasnbHas onnata Tpyaa e 2018 roay 6bina 20,9 Thicsun pybnei, a s
2022-m coctasut 30,6 ThicAuMn.

PaHee coobuianoch, uto rogosas uHdAsLua B TOMcKoM obnactu
B okTsi0Ope 2021 roga sBo3pocna ao 6,8%. OcHosHOM BKNaA B YCKO-
peHue MHMALUKA BHEC/IM LieHbl Ha NPOAOBO/bCTBUE. Tak, LeHbl Ha
osolu B Tomckoi obnactv 8 2021 rogy sbipocnu B cpeaHem Ha 41%,
maco — B cpenHem Ha 13,6%. Bonbuie Bcero, B cpegHem Ha 23,7 %,
NoJ0PO>Kao MACO NTULLbI.

[Anga Tex, KTo BbiOMpaeT

| |
MoZHbIt MarasuH ctan 6rnxKe K Jomy WIId ber"es

TeMn coBpeMeHHOM YKU3HW NOCTOAHHO PACTET, U
BCE Bosblue NMofel npeanounTaloT cosepLiaTth no-
KYNKU uepe3 MobusbHble Npunoxkenua. na «mo-
B6uNbHbIX» NOKynaTenei 6eccnopHbIM NMAEPOM Ta-
KOO LIOMWHIa IB/IAETCA MOLHbIW HHTEPHET-MarasuH
Wildberries. Ero nonynspHocTb Bbi3BaHa TeM, 4YTO
3TO KPYMHENLIHUIN OHNTAWH-PUTENNED, FAE MOXKHO NPH-
obpecTu ofexay, 0byBb, UrpyLIKH, akceccyapsbl, Hbi-
TOBYIO U LU(PPOBYIO TEXHWUKY, KHUTHU, KOCMETUKY,
MaTtepuanbl AN peMoHTa, Mebenb. B obem, accop-
TUMEHT TOBapOB orpomeH. [oKynKy Mo>KHO cienatb
B ntoboe BpeMsi CyTOK, NOUMUTaTh OT3bIBbl, NPeEXae
yem cpenatb 3aka3. Wildberries pagyet nokynare-
Jled BbIrO4HbIMU NPESNOXKEHUAMM, CKULOUYHbIMU KY-
NOHaMW, MHOTOYUC/IEHHBIMU aKLMSMH, PO3bIrpbiLLa-
MM LLeHHbIX MPHU3O0B W OMOBELLAET UX O CPOKaXxX AOC-
TaBKU TOBAPOB B MYHKTbI BblAauM.

3akas cpenaH, a Kak ero nosyuuTb? Ecnu npex-
[le NoKynarte/ito caMoMy NPUXOANUIOCH UCKaTb ya06-
Hble BapWaHTbl JOCTaBKH, TO TENEPb B 3TOM HET He-
06X0AMMOCTH: NpoBeMy peLlaloT NYHKTbl Bblgauu
ToBapoB. [TosBUICA TAKOW NYHKT U B HalLEM ropoje
Ha ynuue 370 ctpenkoBol AuBU3uM, 32. Takue xe
MYHKTbl €CTb U B APYrUx panoHax [puuynbimbs: B C.
MNepsomaiickom — Ha ynuue CtenHow, 27; B c. 3bl-
psiHckoMm — Ha yn. CosetckoM, 3 v B Terynbgete —

Ha npasax penavsi

Ha yn. XKeneaHonopoxxHoH, 3-a. Bce oducbl oTKpbI-
nucb 1 nekabps Ha HGase maraamHos «CTpoiLeHTp»
U YK€ aKTUBHO NPUHUMAIOT NOCETUTENEN.

LdocrtaBka ToBapos ocywecTsaserca 3 — 4
pa3a B Hegento. Kak Tonbko oHu nonagatoT Ha
CcKJlag, noKynaTtesnto NpUXOAWT CMC-ONOBELLEHUE.
3abpatb CBOW 3aKa3 acMHOBLbI U XXWUTEU cocef-
HWUX paloHOB MOryT B Nl06OK feHb. Pexxum pabo-
Tbl MYHKTOB Bblfayu oyeHb yaobHbiii: ¢ 10 go 21
yaca 6e3 BbIXOAHbIX.

B kaxkgom odorce paboTatoT no Apa MeHegKepa.
OH# He TONIbKO BbIAAIOT TOBaP, HO U MOTYT NPOKOH-
CY/IbTUPOBAaTb MO BONPOCaM YCTAaHOBKH NPUJIOXKEHUS
Wildberries Ha noboi ragkeT, pacckasatb, Kak UM
nosib3oBaTbCs OT Bbibopa ToBapa [0 ero onsarbl.

MyHkTbl BbIAaum ToBapos Wildberries yao6Hbl Ha-
NUuMeM NPUMepoYHbIX KabuHok. Mo cnosam MeHen-
>KOEPOB, CAMbIMH NONY/SIPHBIMU TOBapPaMU U3 UHTEP-
HeT-MarasuHoB SIBNAIOTCA ofexaa v obysb. Monyuns
3aKas, NoKynaTesib MOXKeT NPUMEPUTb CBOIO NMOKYM-
KY, U, €C/IM TOBap N0 KakKUM-TMBO NpUUMHaM He No-
LOLWEN, 3aKasurKy NoMoryT B oprce opOpMHTb €ro
BO3Bpar.

B obuiem, Tenepb cosepliaTb NOKYNKW B
Wildberries He TOIbKO BbIFOAHO, HO W YA06HO. Ybe-
OWUTECb B 3TOM camu!

TurpsaTta u3 TyeHpata

(OkoHuaHue.
Hauano Ha 1-# cTp.).

TyeHpaTckas cyBeHUpHas Ma-
cTepckas 6bina cospaHa, Kak ro-
BOPMUTCH, Ha KoneHke. B cob-
CTBEHHOM capae AnekcaHap 3o0-
NOTapéB BMeCTe CO CBOMM KOMMa-
HboHoM Onerom LLInwkoBbiM yc-
TaHoBW/1 0bopyOBaHKUe MO Npo-
M3BOJCTBY BCNEHMBAIOLLErOCH NO-
JIMCTUPONA, TaM >Ke 3a/1Baj ero
B hopMbl yyden ntuu,. [oTom cam
K€ 3TUX YTOK U cene3Hel crapa-
TEJIbHO Pa3pHCOBbIBaI C NMOMO-
LLLbIO KUCTOUKH W Kpacok. oaxe
HalLéN HEeCKOJIbKO TYeHAATCKUX
>KEHLLWH, KOTOpble yMeslh pUco-
Batb. OHKW cTanu BpaTtb uyuesa
NTUL NS packpacku Ha goM. Tak
nosiBUNach nepeas NapTUs KPSKB
W LUMNOXBOCTEH, @ NAPTHEPDLI NO
OGu3Hecy cTasu UcKaTb PbIHOK

3a paboron — Tamapa Pagiok.

cbbita. OAUH TOMCKHUI MaraswvH

A1 OXOTHUKOB W pblGaKoB B3AN
napTuio Ha peanvsauuio. Toeap
pa3oLweéncs oyeHb BbICTPO.
Celuac B accCOpTUMEHTE TyeH-
natckon macrtepckou 50 eugos
YTOK U Cefle3HeN, KoTopble nNpoja-
lOTCS HE TOJIbKO B TOMCKE U Apy-
rux ropogax Cubupu, Ho U B LieH-
TpanbHoW yacth Poccuu. U He
TOsIbKO OHW. PackpyTue 6usHec no
npojaxe uyyyen, npegnpuHUMa-
TeNb B3S/ICA 3a BbINYCK (PUrypoK
LN cajia, 3CKU3bl KOTOPbIX fena-
eT TyeHJaTCKUM XynoXxHuK Esre-
HuM ByTbko. C ero nérkon u Ta-
JNIAHT/IMBOM PYKU POAMIIUCH Ha
ceeT Konobku, rpub BaHeuka,
rHomuxa Bapeapa v rHom TUXOH,
ceMelKa MyXOMOpPOB, UBOJITa,
CBUpHCTE/Ib, BOPOHA, TETEPEB U

MHoro yero ewé. Ctanu BbIXOAUTb
M3 MacTepCKoW 1 BCEBO3MOXKHble
HOBOrofHWe CYyBEHHpbI.

HoBuHkK 3TOro roga — po-
MWK-KOMUWJIKA U TUTPATA, OT/IMBATb
KOTopble Hauyanu ewwe netom. Ux
BbIMYCK Ha/IAXKEH B ABYX LIBETOBbIX
nanuTpax: pbixker U cepoi. bonb-
LUIMM CMPOCOM MONb3YOTCS Y No-
KynaTtefnen HepackpalleHHble 3a-
rOTOBKMW, UTO AAET BO3MOXHOCTb
pacKpacuTb TUrpsAT No cobcTBeH-
HOMY >KeflaHWIo. «3a MUHYBLUKE
nonrofa ONTOBWUKW 3aKYMUAH Y
Hac okosio 700 oKpalleHHbIX TUr-
PAT W B TPH, @ TO U B YeTbipe pasa
Bonblue HeokpawleHHbIx. «Camyto
Bonbluyto napTyio npuobpén ce-
Tesol xo66u-runepmapket «Jleo-
HapLo», — pacckasas Ham Anek-

caHip 30/10TapEeB NpU BCTpeue U
npUoTKpbIN HebBonbLiok cekpeT. K
npasgHuky 8 Maprta us macrepc-
KOW BbIMAET €eLlE OiHa HOBUHKA —
ctapuyok-lloneBMHOK — X035MH
noJsis B MUPOSIOTUU BOCTOUHbIX
cnaesiH. Urpylika 6yneT oyeHb
uHTepecHol. Ha koctiome lNone-
BMKa Pa3MeCTUTCSl OFPOMHOE KO-
JIMYECTBO Pa3HbIX AeTanen: >Xyu-
KM-NayuKu, TpaBUHKH, 6aboukH,
UBeToUYKH... PackpawmBatb cu-
rypky 6yaer cnaolwHoe yaoBosib-
cteue. Bnpouem, MHorve npeg-
MOYTYT KYMUTb YXKE FOTOBYIO (OU-
rypKy s cBoero npuycagebHo-
ro yyacTka unu gauu. Tyna ke ne-
TOM MOXHO ByneT nepecenuTb w
TUrpéHka. Noka xe emy camoe me-
CTO NnoJ, HOBOroiHeM éNKow!

3a nATb NIeT B pernoHe OTPEeMOHTHPYIOT

83 wKonbI

[y6epHaTop Cepren MBaykuH 06bABKN 0 3anycKe ¢ gHBapa 2022 roga
MacLuTabHoi NporpaMmbl KanuTasbHOro PEMOHTA LWKOA, Kyaa nonanu
yuypexaeHnus n3 AcuHoBcKoro, epBomaicKkoro 1 3blpgHCKOro paioHoB

Ha peanusaumio nporpammbl B 6amxkaiiiume nsa roga Tomckas obnactb nonyuuT us defepansHoro 6o-
*eTa 6onee 2,2 munnuapaa pybnei, 06a3ysacb NOAroTOBMTb A1 OOHOB/IEHHbIX WKOJ KBA/MDULUPOBAHHbIE
Kapbl, NPUBECTU OTPEMOHTUPOBaHHbIE OODBEKTbI B COOTBETCTBUE C TPeHOBAHUAMU aHTUTEPPOPUCTUUECKOM
3aLMLLEHHOCTH, OBHOBUTL BETXHI poHg yuebHUKoB. Ceprei XXBaukuH OTMETHA, UTO 3a CHET heaepasbHO-
ro, obnactHoro u mectHoro 6roaxetos B 2022 — 2023 rogax 6yayT oTpeMOHTUpOBaHbl 23 34aHWUs LUKON B
11-T1 MyHUWUMNaNbHbIX 0BPa3oBaHUAX PernoHa, B KOTOPbIX yyaTcs Gosee OEBATH TbICAY WKOMbHUKOB. B
pervoHasbHOM BlogykeTe Ha 3To npeaycMoTpeHo 849 munnvoHos pybnei. B uactHocTH, B nporpamMmy Boww-
NM WwKonbl U3 cén Muxannoska u CeméHoeka, nocénka MpuuynbiMckui 3bipsiHCKOro paroHa, M3 Komco-
Mosnbcka U KysHoBa [epeomalickoro paroHa, us HosoHukonaeeku 1 Hoeo-Kyckoea AcCHMHOBCKOro paioHa.
Heob6x0a1MMo OTMETHTb, UTO HONBLIMHCTBO PAHOHOB N03abOTHUIMCL O NOArOTOBKE NPOEKTHO-CMETHbIX [0-
KymeHTaumi sapaHee. CornacHo UM, 60MbLIMHCTBO LWKO pa3pyLllaTr NPakTUYECKU A0 OCHOBaHUS, a NOTOM
OTCTPOSAT 3aHOBO, Kak 3To 6bino B cene ArogHoe.
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HecmoTps Ha To, YTO NpoLIeALwu rog,
0OKasaJ/ics HeNnpoCTbIM, ero yaanoch 3aBep-
WMTb TaK, Kak NaaHWpoBanoch: BloaxeT B
1,8 Munnnappa pyonei ucnonHeH, o6bembl
oTpaboTaHbl. BrofykeT HbiHelwHero roga
ToXe cpopmupoBaH. aocom Kk Hemy By-
ayT cybcuaun us obnactHoro v cheaepab-
HOro BIOXKETOB, KOTOPbIE TOXE CBEPCTa-
Hbl. OcTanocb TO/IbKO A0XKAaTbCA UX NO-
CTYN/JIEHHS U HayaTb OCBaWBaTb, a TPATUTb
6yaer Ha uTo...

CenbCKOE XO3AAMCTBO

Arpapu, yiauHO 3aKOHUMBLLWE CENbC-
Koxo3ancTeeHHbiM rog-2021, npogosmkar
HapawuBaTb NOCEBHblE NIOWAAN U 0ObE-
Mbl Npou3BoAcTBa. B Haw paioH B npo-
WIOM rofy 3alfio HOBOe KpynHOe npej-
npusatue, KOX «TyeHpat», yupegurenem
koTtoporo seasietca OO0 «Tomckneca-
pee». OHO NPOJO/IKUT OCBaMUBaTb 3eM/IU
HoBukoBckoro nocenexusi, B TOM uucine
3a/iexHble.

B 2022 roay 3aBepLUMT CTPOUTENLCTBO
LOMNOJIHUTESIbHBIX KMBOTHOBOAUYECKMX MO-
meuteHnit 000 «Cubupckoe Monoko». by-
LeT paclmpsTb cBo€ npouseoacteo 1 000
«KDX «HuBa», roe HOBbIMU NoMelLeHUSA-
MW NPUPACTET XMBOTHOBOAUYECKHUIA KOM-
nekc. Mpopomkar pa3BuBaTbCs U KPecTb-
SIHCKO-(pepMepcKUe xo3sucTea. UHoueuay-
anbHbIM NpeanpuHUMaTens AnekcaHap
ManopoccusHoB HauHET B cene Hoso-Kyc-
KOBO OCBauBaTh rpaHT, NOJy4YeHHbIN Ha Bbl-
paLuBaHWe KpynHOpOraToro cKoTa, U Bec-
TH paboTbl no 3arotoske kopmos. Y 000
«Cunbupckoe Monoko» B nnaHax Ha 2022
rofd, C ydéTom rasvpukaL MM Haero 1 co-
CefHUX pahoHOB, — CTPOMUTENbCTBO B
Bonbwe-Llopoxose 6onbworo 3epHocy-
LWKIbHOIO KOMMJIEKCa, KOTOpbIK ByaeT pa-
6otarb Ha rase.

BbiGopbi

B 2022 ropy Ham npegnctouT BbibpaTb
rybepHaTopa, a B CeJIbCKUX MOCENeHUsX
pavioHa u3bepyT B 06LEeHn cnoxHocTh 6o-
nee 70 penyrtatos. [NpoHa€r KoHKypcHas
npoueaypa no yTBEPXKAEHWUIO B JOIXKHOC-
TW FNaB HECKOJ/IbKWUX NoceneHui: ACMHOBC-
koro, HoeukoBckoro, HoBoHukonaescko-
ro, AroaHoro.

Ffocnporpammbl

B 2021 rony Mbl 3aBepLUMIN PEKOHCT-
pyKkuuio Bogozabopa Mo HaunpoekTy
«Jkonorua». Ha 2022 rog ctaBum HoBYIO
3agady — nonacTb B HaUMPOEKT WK roc-
nporpammy no KanutasbHOMY PEMOHTY BO-
LLOBOJOB, OCHOBHOIO U pe3epBHOro, Npo-
TAXKEHHOCTbIO 7 KMnomeTpoB. Hapeemcs,
uto obnactb U heaepalmsa Hac noaaep-
»KaT, U Mbl MOJTYYHUM CPeLCTBA HA NOATOTOB-
KY MPOeKTHO-CMETHOM JOKYMEHTALMH, Ha
KOTOPY!O TPebyloTCa AECATKH MUSIZTMOHOB
py6nei.

OTtonuTtenbHbin ce3oH 2022 roga Mmbl
HauyHEM C ra3oBbiMU KoTeslbHbIMU. Ha ce-
rogHs 9 U3 17 KoTenbHbIX rOTOBbI K 3KCM-
nyatauuu. K nomam xxutenen AcvHa nog-
segeHo 1000 razosopos, K ycaabbam >u-
Tenen Meoktuctoskn — 127. U te, u gpy-
ryMe HauHyT noJlyyaTb paspeLleHUs Ha Noa-
KJIloUeHHe CBOUX LOMOBNALEHHH K rasy.

3arnsiiem B oyayujee

«J10T rof 6yaeT TPYAHbIM, HO MHTEPECHBIM

M CO3MAaTENbHbIM», — CYATAET rMaBa ACMHOBCKOIO paioHa
Hukonan [aHunbyyK. OH pacckasan o ToMm,

KaKWe NepcrnekTuBHblE NPeobpa3oBaHns B padHbix chepax
YT ackHoBLeB B 2022 rogy

B o6nactHom BrogykeTe, KOTOPbIN hop-
MUpYeTCca Ha TpU BAWKaNWKX rofa, yxe
yuTeHbl CPEACTBA Ha NPOJOJIXKEHUE CTPOU-
TeNbCTBa ra3onpoBOLOB W Fa30BOAOB B
AcuvHoBckoM paioHe. bynem uckatb nog-
PALYMKOB, O6DBABNAA HOBble KOHKYPCHble
npouegaypbl.

PeKOHCTPYKLHUA ropcaja

HanomHto, uto B 3aToM roay ropog Acu-
HO odepxan nobeny so Bcepoccuiickom
KOHKypce «Manble ropoga v UcTopuyeckue
noceneH1s», opraHuzosaHHoM MuHcTpo-
eM. Haw ropcag, yH1KaneH npupoLHbIM co-
CHOBbIM MAacCHBOM, HO Y HEFO HET JOCTOW-
HOro PYHKLMOHANbHOIO HaNoO/IHEHHWS: Bbl-
MOLLEHHbIX LOPOXKEK, BETCKUX U CNIOPTUB-
HbIX MJOLWALOK, 30HbI THXOrO OTAbIXa, a
TaK)Ke MaJsibilX apXUTEKTYPHbIX popM. B
2022 roay BCE 3TO Y Hac y»e TouHo byner.
Celuac 3aBepLualoTCs KOHKYPCHbIE NpoLie-
ZLypbl NO MOArOTOBKE MPOEKTHO-CMETHOM
nokymeHTaumu. B Hauane roga 6yaert npo-
Be[lEH KOHKYPC Ha BblGOp noapsauuka, a
y>Ke BeCHOM HauHyTcs paboTbl. CymMma, Ko-
TOPY!O NPELCTOUT OCBOUTD, CYLLLECTBEHHAS
— 80 mMuan1oHos.

PeMOHT fopor

B 2022 roay ocoboe BHUMaHWe ByaeT
yeneHO PEMOHTY IPYHTOBbIX AOPOr B ro-
poae AcuHo. B chopMupoBaHHbIX cUcKax
— HECKOJIbKO AECSATKOB YJIUL, B TOM YUC/E
U Te, KyAa eLUE ra3oBLUUKH He 3aX0L WU, K
npumepy, ynuua KObuneinas. B mae po-
POXKHUKU yyKe HAuHYT OTCbiNaTb LOPOru
webHem.

bynet okoHuyaTenbHo 3aBeplieHa pe-
KOHCTPYKLIMS Tpaccbl 061acTHOro 3Haue-
Hua AcuHo — Kamaeska.

CounannHag chepa

LWkonbl cén Hoso-Kyckoso v HosoHu-
KONaeBKa BOLLJ/IM B NJIaH NATUAETHEN Npo-
rpamMMbl KanuTajbHOrO PEMOHTA yupeKae-
HWI obpasoBaHus B ToMcKoW obnacTu.
OfHy M3 HWUX Mbl TOYHO HAYHEM PEMOHTH-
posaTb y>xe B 3ToM rogy. Ckopee Bcero,
Hoeo-Kyckogckyto, Beap Kpbiwy HoBoHM-
KONaeBCKOM LUKOJIbl Mbl NOA/1aTasM, Bblge-
JIUB Ha 3TU HeobXOAWMbIE CPEACTBa U3 Me-
CTHOro brogxeTa.

NpéT cTpouTenbCTBO AETCKOW NONUK/IUHHUKH.

3apaBooxpaHeHHe

2022 ropn, 0cobeHHO 3anoOMHUTCA HaM rpaayLLMMU Npeobpa3oBaHUAMU B MECTHOM 3apa-
BOOXpaHEeHWH. Y>Ke B siHBape 3TOro rofa npuMeM y cTpouTenied 0OHOBNEHHOE UHDEKLU-
oHHOe oTgenieHue. [poaoMKUTCA CTPOUTENBCTBO HOBOM LETCKOM MOJIMKIMHUKU, KOTO-
pylo noapsauuku caanyT nog 3aHaeec 2022 roga, Kak W 3gaHue 61opo rocysapcTeeHHOM
cyaebHo-MeauLMHCKOM akcnepTH3bl. OHo ByaeT 06cny>KuBaTh BECb BOCTOUHbIN OKPYT Ha-

wero perhoHa.

B 2022 ropny HauHETCA KanuTanbHbIW
pemoHT AcuHoeckon ALUN. YuteHbl B 06-
nactHoMm BlogyKeTe CpeacTea Ha Kanurasib-
HbIM peMoHT Bonble-Lopoxosckoro [K.

B obnactHom Biopykete Ha aTOT rog 54
MWJIJIMOHA NPESYCMOTPEHO Ha CTPOMUTESb-
CTBO «BI0KETHbIX AOMOBY» ANS CNeurasim-
cToB. Bce paiioHbl noganu 3asBku, v Haw B
ToMm uucne. Mog Gyayuimii oM ecTb v 3e-
MeJIbHbIA Y4acTOK, U NMPOEKTHO-CMeTHas
JLOKYMEHTaLM1S, U CTPOUTENIbHas OpraHu3a-
uMs, KOTopasi roToBa B3ATbCs 3a padoTy.

O nepcnekTuBe CTpoWUTEIbCTBA JIEL0OBO-
ro kopta B r. ACMHO MOry cKa3aTb, YTO Mbl
y>Ke TpeTui rof, nojaém 3asBKy B rocnpo-
rpammy no JiMHMM MUHWCTepCTBa Ce/bCKO-
ro X035MCTBa, KyAa BOLU/IO CTPOUTENBCTBO

Cnopr

B 2022 rony B AcuHe nponAayT neTHWe Urpbl CenbCKUX noceneHu. Mpuenyt coTHu
CMOPTCMEHOB M3 BCEX PaHOHOB 061aCTH, U HAaM He CTbIgHO ByAeT NPUHWUMaTb roCTeM Noc-
ne npeobpa3oBaHUi Kak B CTOPTUBHOM MaHexe, Tak U Ha FOPOACKOM CTaJjHOHe.

KPYr/IOrofiMuyHOro 1e40BOro KOpTa U BO4O-
nposoga B aepesHe DeOKTUCTOBKA, UTO B
OyayLLeM NO3BOJIMT HECKONbKO COTEH XKH-
NbIX AOMOB MOAK/IOYUTD K LEEHTPanbHOMY
BofocHabxeHuo. K coxkanenuio, B puHaH-
CUPOBAHUKU ITOrO MPOEKTa ABaXKAbl HaM
oTkasbiBanu. 29 nekabps ywna 8 Mocksy
ouepenHas 3asBka. Pe3ynbrartbl y3HaeMm B
koHue 2022 roaa, ¥ ecsiv B KOHKypcCe no-
6eauM, To CTPOUTENLCTBO NIeOBOM apeHbl
U BogoBoAa HauHéM yxxe B 2023 ropay.

HaBcTpeuy HoBOMY!

MNogsops UTorv roga ylwegwero, Xxoten
Obl cKa3aTb, YTO OH Bblsl HENPOCTbIM, HO C
HWM CBSiI3aHO MHOTO CBET/IbIX CTPaHUL,. ITO
Obl1/10 BpeMs Hallel HanpsXEHHOM paboTbl
Ha 6n1aro poaHoro Kpas, BpeMs npodeccu-
OHa/bHbIX YCNEeX0oB, NPOAYMaHHbIX U B3Be-
LWeHHbIX peweHWH. Kaxkabii U3 Hac BHEC
NOCHUbHbIN BKNa B TO, uToBbl NpeogoneTs
TPYAHOCTH M YBEPEHHO LIArHYTb B HOBbIM
rog. Mol cMornu adcpekTUBHO NPOTUBOMNO-
CTaBWTb BbI30BaM yluegLlero roga CBoM
OnbIT U NPOECCUOHANIU3M, CHUITY XapaKTe-
pa v ayweBHoe Tenno, NtoboBb U BEPHOCTb
poAHOMY Kpalo. YBepeH, UTO BMecTe Mbl
CMOXEM [0CTUYb eLLE BONbLUUX pe3ynbTa-
ToB. B 3aBepLueHUe Bcero ckaszaHHOro Xo-
Ten 6bl UCKPeHHe NO3ApPaBWTb Bac, JOPO-
rue 3emnsku, ¢ Hoebim 2022 rogom 1 Ha-
ctynalowmm Poxpecteom! 1M Kpacueble
HOBOroJHWEe NPa3fgHUKK 0ObefHHSAIOT Hac
OBLWMMU HafeXAaMu, HOBbIMU NiaHaMM,
OXXMaHWEM PafOCTHbIX NePEMEH, KOTOpble
obazatenbHo OyayT!

YKenato, utobbl KaXkabli U3 Bac [obUn-
CS YCNEXOB B CBOEM feie, YTobbl B KaXKA0M
ceMmbe 6binu goctaTtok M yioT. MycTb Bce
BalLW pofHble U 6n3kue ByayT 300pOBbI U
cyacTauebl! MycTb pagocTb NPUXOLWT B
BallM Aoma B By HM U B npa3gH1Ku!
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Ha nyTH Kpyraska —
3arpagurenbHbleé NOLW/IMHDI

C HOBOIO rofja Ha4uMHaeT AeNCTBOBATb GAKTUYECKUIA 3aMPeT Ha AKCTOPT KpyrisKa
XBOMHBIX U LIEHHbIX TMCTBEHHbIX NOpoZ. OTPa3uTCs It OH Ha SKOHOMMKe
ACMHOBCKOrO paioHa W paboTe MECTHbIX 1eCO3ar0TOBUTENbHbIX MPEANPUATHI?

m ExarepuHa KOP3UK

Ewé B ceHTabpe 2020 rona Mpe3uaent B.B.MyTuH nopyuun MNpasutennbctey 3anpe-
TUTb 3KCnopT HeobpaboTaHHOW ApeBeCHHbl XBOMHBIX U LieHHbIX IMCTBEHHbBIX MO-
poa c 1 aHBapa 2022 roga. « )KécTKUM 3aC/IOHOM» BbICTYNUJI0 NocTaHoBNeHue lNMpa-
Butenbctea PP ot 27 Hoa6psa 2021 ropa Ne2068, koTopoe XOTb HaNPAMYIO U He 3an-
peLiaeT 3IKCNOPT KPYr/ioro sieca 3a rpaHuULy, HO yCTaHaB/IMBaeT PAA YC/IOBUH, KOTO-
pble oTNpaBKy Heo6paboTaHHOW ApeBeCHHbI 3a Npefesibl TAMOXXEHHOU TePPUTOPUH
EBpa3snMicKoro 3KOHOMUYECKOro COl03a ieNaloT NPocTo HeBbirogHoW. 06 3ToM HaM
pacckasan HadanbHUK ACHHOBCKOro Tamo)xeHHoro nocta Uropb UJIbKUB.

— Peub B nocra-
HOBJ/IEHWH WUOET O HO-
BbIX CTaBKax BbIBO3-
HbIX TAMO>KEHHbIX MO-
LU/IMH Ha pa3Hble ToBa-
pbl, — MOSICHSIET CYTb
nokymeHTa Uropb Hu-
Konlaesuy. — Ecsin Mbi
rOBOPUM O TAaKOM Npo-
LYKTe, Kak OpésHa
XBOMHbIX NOPOA, APEBECUHDBI (LEHHble K-
CTBEHHbIE NOPOAbI Y HAC B PerMoHe He pac-
TYT — MPHUM. pea.), TO Tenepb CTaBKa Mno
HUM cocTasnseT go 80% oT TaMOXXeHHOM
CTOMMOCTH, HO He MeHee 55,2 eBpo 3a Ky-
6uyeckuit MmeTp. To eCTb TaKHe CTaBKM fie-
naloT HepeHTabenbHoOM npoaaxky Heobpa-
6oTaHHOWM ApeBecHHbl 3a pybexk. Tak Hasbl-
Baemas 3arpaguresibHas nowMHa KOCHET-
CSl He TONIbKO KPYr/isiKa, HO U NUioMaTepu-

asioB, KOTOpble paHee BbICTyMNaau Kak To-
Bap NPUKPbITUSA NPU 3KCnopTe Heobpabo-
TaHHbIX 6péeeH. K npumepy, bpyca, umeto-
Lwero BaaHocTb cebiwe 22%, TONLWMHY 1
wrpuHy 6onee 10 caHTUMETPOB.

Takke c 1 aHBapSA 3HAUMTENIBHO COKpa-
TUTCS KOJIMUECTBO MECT BbIBO3a KPYr/oro
neca c TeppuTtopuun Poccuitickoit Mepepa-
umu. bypyT nencTBoBaTb TO/IbKO ABa NYHK-
Ta NponycKa: OAWH La/leKo Ha 3anage — B
Kapenuu Ha rpatuue ¢ OuHnaHauekn, BTo-
pon — Ha rpaHuue ¢ KHOP. Ewé ogHum
KOPZIOHOM Ha NyTH BECKOHTPONBHOrO Bbi-
BO3a [ PEBECHHDI ABMAETCSA LM POBU3ALHUS
necHow otpactu. C 1 uions atoro roga no-
Jlaua flecHbIX AeKfapauui U OTYETOB Npo-
U3BOAMTCA UCKIIOUUTESIBHO Yepes nopTalibl
roCyAapCTBEHHbIX U MyHULMNANbHbIX YCAYT,
UTO NO3BONSAET CHU3UTb 0BOPOT Henerasb-
HO 3aroTOBJIEHHOW APEBECHHDI.

Kak 3ametun Uropb Hukonaeeuu, He-
OXXWOAHHOCTbIO BCE 3TO HEe Ha30BElLUb —
nopyuexue no kpyrnsky lNpeaunaeHt Poccuu
cnenan B centadpe 2020 ropa, a noaran-
HO€ MOBbILEHKE IKCMOPTHBIX MOLIUH Ha-
yanocb eLé paHble. Bnpouem, oo Hepnas-
Hero BpeMEHWU OTLE/bHbIM 1eCO3aroTOBU-
Te/IbHbIM OpraH13aLM1saM roCcyaapcTeo npe-
JOCTaB/II/I0 BO3MOXHOCTb OnpefenéHHoe
KONUYECTBO HeoOpaboTaHHON ApPEBECUHbI
BbIBO3WUTb MO JIbrOTHbIM NOLLIMHAM, K NPU-
mepy, nog 6,5%. Ho acuHoeckue opraHu-
3aUMK TakKuX npedepeHLmUin He UMesu, Nno-
aToMy 6pEBHa XBOMHbIX NOPOA Ha 3KCNOPT
U3 HaLwero 1 6InXKalLWnX PaHoHOB yyKe AaB-
HO He uayT. Tonbko 6pésHa 6epésbl (Bbi-
COKMe MOLLJ/IWHBI Ha 3TOT BUA NPOAYKLIUH He
pacnpocTpaHsaioTca) U coBceM B Hebosb-
LIMX KOJIMUECTBAX — BPYC XBOMHbIX NOPOA
AapesecuHbl. To ecTb Ha paboTe MeCTHbIX
N1eco3aroToBUTE/bHbIX NPEANPUATUI Npe-
3UAEHTCKUM 3anpeT Ha BblIBO3 Heobpabo-
TaHHOM JPEBECHHbI NPAKTUYECKH HUKAK He
oTpasuTcs.

Mo cnosam U.H.Unbkuea, ACHHOBCKUH,
Mepeomaickuit U 3bIPSHCKUIA parnoHbl Npe-
UMYLLLECTBEHHO 3KCMOPTUPYIOT YXKe roTo-
BYIO NPOAYKLMIO, B OCHOBHOM 3TO MJIUTHI
MA® 1 obpesHbie JOCKH, HA KOTOpPbIE Ta-
MO>EHHblE CTaBKU He U3MeHunuch. Pabo-
TaloT Ha aKkcnopT B cpegHeM 25 — 30 acu-
HOBCKMX NPeLnpUATHN.

Mobeceposanu Mbl Ha 3Ty TEMY U C
3aMecTuTesieM rnaebl ACHHOBCKOrO pau-
OHa Nno 3KoOHOMHKe U puHaHcam TaTba-
Hoi CYX, koTopas pacckasana, 4To nepe-
paboTkoW apeBecuHbl B ACUHOBCKOM paii-
oHe 3aHumMatoTca 6onee 100 npennpuaTHi,
U €XKerofHo WX KOJIMUeCTBO PacTeT.

— Boobue Tomc-
Kas obnactb akcnop-
TUPYeT NPOAYKUMIO
JINK B 17 cTtpaH, npu
3TOM OCHOBHOM 0ObEM
yxogut B Y3bekucrtaH
— 54,9% v Kutant —
21,5%, — pacckasbl-
BaeT TaTbsiHa BukTo-
poBHa. — Ha uHTep-
HeT-nopTane 061acTHON agMUHUCTPALUK
npeacrasieHa Tabnvua no gaHHbiM Cubup-
CKOr0O TAMOXXEHHOIO YNpaB/eHHs!, U TaM Ha-
rNSgHO BUAHO, KaK U3 roda B rog cylue-
CTBEHHO CHU>KaeTCs IKCNopT HeobpaboTaH-
HbIX necomatepuanos. Ecnv B 2012 rogy us
Tomckow obnactu 3a rpaHuuy ywno 79,7
TbiC. Ky6. M TakoW gpesecuHbl, To B 2020-m
— tonbko 7,1 tbic. Celuac ToBapHas CTpyK-
Typa 3KCnopTa B HalleM PeruoHe BbIrNsauT
cnepytowmnm obpasom: 66,6% — a3to nu-
nomarepuansi, 24,1% — nauTbl gpeBecHo-
cTpy><euHble, 5,7% — nauTbl ApeBecHOBO-
NOKHMUCTbIe, 3% — WINOH U Npoyee U ToJb-
ko 0,42% npuxoautca Ha HeobpaboTaH-
Hble necomarepuarbl.

Ha camom gene, yke HeCKO/IbKO neT B
ToMmckol obnacTu genaetca ynop Ha riy-
6okylo 0bpaboTky apesecuHbl. B npo-
LUJIOM rofy BbIpy4Ka KOMMaHWM OT aKCnop-
Ta gpesecuHbl coctasuna 156,3 max gon-
napos — 310 89% ot yposHa 2019 ropa.
B 3TOM rogy ¢ y4€TOM CH/IbHO BO3POCLUMX
LeH Ha JpeBecuHy oHa ByaeT ewié Bbiwe
— 170,5 mnH gonnapos. A TeM BpemMeHeM
CNpoC Ha nNuaomaTepuasbl NpPoLoKaeT
pacTH 1 Ha BHYTPEHHEM PbIHKE, W 3a pybe-
»koM. Mo3aToMy MOXKHO cieNiaTb BbIBOA, UTO
nepepaboTKa Cbipbs BHYTPHU CTPaHbl BHO-
CHUT HECOMHEHHbIW BK/Ja4 B 3KOHOMMKY,
pa3BUTHE NIECHOIO KOMIJIEKCA U CO3JaHue
HOBbIX pabounx mMecT.

Kakue usmeHeHus XAyt Hac B 2022 roy?

06s3aTeNbHbIX TEXOCMOTP OTMEHST

C 1 aHBapsa 2022 ropa aBTOMOBMAMCTAM U MOTOLMKN-
cTam 6osiblue He HY>KHO By aeT NPOXOANTb TEXOCMOTP, UTO-
6b1 opopmuTb nonmc OCATO u BbiexaTb Ha gopory. O6a-
3aTefibHbIM TEXOCMOTP OCTaHeTcs B TOM c/iyyae, eciu
TPaHCMNOPTHOE CPEACTBO CTapLUE YEThbIPEX NIET U M0 HYX-
HO MOCTaBUTb Ha YYET UJIM 3apErUCTPUPOBATb CMEHY B/a-
nenbua (Hanpumep, npu npopaxe). Kpome Toro, npoue-
Zypa ocTaHeTcs 06s3aTeNibHOW NPU U3MEHEHWU KOHCTPYK-
LMK UK 3aMeHe OCHOBHbIX arperaTtoB. Tak)ke TEXOCMOTP
ocTaércs obs3aTesbHbIM AN TaKCH, aBTOBYCOB U rpy30-
BUKOB.

Mpoueaypy nony4eHus meAcnpaBoK
IS BOAHTENEeH YCOKHAT

Boautensam, KoTtopble NUWKWAKWCD NpaB M3-3a NbAHOW
€3[bl UM OTKA3a/IMCb OT MELOCBUAETENbCTBOBAHUS, NPH-
[ETCA chaBaTb Ha aHaNu3 KpoBb M Mouy. A Tex, Y Koro ob-
Hapy»aT c/iefibl BHYTPHBEHHbIX YKONOB, OYAyT HanpasnaTh
Ha NOJIHOLIEHHbIM [LOPOroCTOALMI NabopaTopHbIN aHaNK3.
Tak>ke Ha 3Ty npouenypy MOryT OTNPaBWUTb, EC/W Y aBTO-
MOBWIMCTA 3aMETHJIH MOBbILLEHHYIO NOTAUBOCTb, Ype3Mep-
HO HWU3KWM NMYJbC, COHIMBOCTb UM BO3DYXKAEHHUE, TPEMOP
PYK, 3MOLMOHa/IbHYO HEYCTOMUUBOCTb U BpYrye KIMHUUYeC-
KHe NPU3HaKK HapKOMaHWU WK ankoronusma. lNocne toro,
KaK aBTOMOBU/IMCT CLaCT BCe HEOBXOAMMble aHaNn3bl, ero
cynbby BypeT pelwarb cneyuanbHas KOMUCCHS.

BOoNbHHYHbBIE INCTDI
CTaHYT 3NIeKTPOHHbIMH

C 2022 ropa 60/bHHUUHbIE BYAYT TOBKO 3/IEKTPOH-
HbIMW — NpPUBbIYHbIE roNybeHbKKUe TMCTKU HeTPYAOCHO-
COBHOCTH OKOHYATENbHO YHAYT B npowsoe. JJokyMeHT
HOBOro chopmara Bpauu 6yayT NOLMNUCHIBATDL 3EKTPOH-
HOW NoAnucCbio U oTNpaenaTb B MoHA couransHoro cTpa-
xoBaHus. MockonbKy ¢ 1 aHBaps Bce paboToaartenu fon-
>KHbl 6y 4YT NOAKIOUNTLCS K CUCTEME 3/IEKTPOHHOIO f,0-
KymeHToobopota PCC, obuatbcs PoHp c paboTogate-
JIEM CMOXET HaNpsMYto, OH U COOBWUT 06 OTKPbITHH,
NPOANIEHUH WU 3aKPbITUU INEKTPOHHOIO JIMCTKA HETPY-
[0CNOCOBHOCTH.

Denbru Toxxe 6yget HauncnaTb PCC (paHble paboTto-
JaTenu NnaTuam U3 CBOUX CPeACTB, a NOTOM MoJiydasyu KoM-

neHcauuto oT MoHAa, Tenepb Bbinsata npsamas). Ha Takyto
cucTeMy cTpaHa nocteneHHo nepexoguna 10 ner, as 2021
rofy K Hen NoAK/OUHIUCE NOCeaHUE PErHOHbI.

3a ¢puTHEC M CNOPT MOMKHO OyaeT
NONY4YHTb HANOroBbiH BbIYeT

3aKoH, KOTOpbIH BBOAUT NOHATHE HANIOrOBOro BblyeTa
3a CMOPTUBHbIE U 03[40POBUTE/IbHbIE YCYTH, BCTYMW B CUY
1aBrycta 2021 roga. Hanoroebiii Bbluet 6ynet npUMeHsTb-
ca K cymMMam, notpadeHHbim ¢ 1 sHBaps 2022 roga. To ectb
cam BblueT Bbl cMoXKeTe nonyuntb B 2023 rogy, HO YeKH U
[IOroBOpbI Nopa HauuHaTb cobupatb. MoNYUUTb BbIUET MOXK-
Ho ByfeT He TONbKO Ha cebs, HO W Ha aeTel ao 18 net.

BepxHsa nnaHka pasmepa BblueTa 3a CNOPTUBHbIE W
03[0pOBUTENbHbIE YCAYrK orpaHuueHa 120 Tbicauamu py6-
Nlel 3a KasieH4apHbIK rog. 3To 03HayaeT, YTo MaKCUMalib-
Has cyMMa BblueTa cocTasuT 15,6 Tbicaum pybnei.

YBennyenune MPOT
M 3apaGoOTHOM NNaThl GIOAKETHHKOB

C 1 anBaps 2022 roga B Poccun noBbicMTCS MUHUMANb-
HbIl pa3Mep onsiatbl Tpyaa: oH BbipacTeT Ha 8,5% u goc-
turHet 13890 pybnei. CooTBeTCTBEHHO [OMXKHbI BynyT
NoBbILeHbl BCe 3apaboTHble NNaTbl, KOTOPbIE PACCUMTbIBA-
loTCS, UCXOAsA M3 3TOro nokasartens. Takxe Gnaropaps
3TOMy BbIpacTyT Nocobusi No HETPYAOCNOCOBHOCTH U Bbi-
nfaTbl CEMbAM C AETbMM, uer pa3mep npussasaH kK MPOT.

C siHBaps NOBbICAT 3apniaThl yUUTENSIM, Bpadam, npes-
CTaBWTENAM KY/IbTYpbl M Hayku. Ha 3Th uenu us obnactHo-
ro 6lopykeTa BbigeseHo 12 mapg pybne.

Ha okta6pb 2022 roga 3annaHupoBaHa MHAEKCaL s
3apniat rocciy<atimx, paamep Kotopoh coctasut 4%.
MoBblweHWe KOCHETCS He TONbKO doefepanbHbIX Cry>Ka-
LUMX, HO U MPOKYPOPCKHX paboTHHKOB, coTpyaHukos Cnea-
CTBEHHOIO KOMWTETA, & TaKyKe BOEHHbIX U NMPUPABHEHHbIX
K HUM nuL,.

JleTcKue BbinnaTtbl
M MaTKanuTan noapacryr

C dbepans 2022 roga MakcuMMasibHbIM pa3Mep Noco-
6ua no yxofny 3a nepsbiM pebeéHkoM BbipacTeT go 31282
pybnei, a MMHUManbHbIK nogHumMetcs go 7493 pybnei

(cetuac 29600 v 7083 pybns cooTBeTcTBEHHO). TakKe co
cnefyloLero roga ysenumuar eiMHOBpeMeHHoe nocobue
npu poxaeHun pebéHka — oHo coctasut 19981 pybnb
(cetiuac 18886 pybner). MuHMManbHbIM pasmep nocobus
no 6epemMeHHOCTH U poaam cocTaeuT 58878 pybnei. Mo-
BbICUTCSi CyMMa MaTepHuHCKOro kanutana. Ha nepsoro pe-
6éHka 6yayT ebinnaumsatb 503237 pybnei. Ha sToporo
pa3smep MaTkanutana coctasut 665009 pybnei npu ycno-
BWM, €CJIM Ha nepBoro pebEéHKa LeHeXXHble CPeacTa He
6binM nonyyeHbl. B cnyyae nonyyenus ceptudukata Ha
nepeoro peb&Hka poanTenen xAET LONONHUTEIbHASA Bbif-
nata Ha BToporo pebéxka B paamepe 161772 py6nei.

MocoGue no 6e3padoTHLe
CTaHeT 6oNblue

Pasmep makcumasnbHoro nocobus no 6espabortvue B
2022 ropy ysenuuutcs Ha 662 pybns. B pesynbtate mak-
cvMasibHas cymma gocturHeT 12792 pybneit. B Mununcrep-
cTee Tpyaa Poccun noguépkusaiot, 4to ycnosus ans no-
nyyeHus nocobus nomenstotcs. Mocne perucTpaumnu B Ka-
uectee HbespaboTHoro yenosek bynget nonyuatb 75% 3a-
paboTka B nepeble TpK MecsAua, Ho He Bonee 12792 py6-
new. B cnepyowme Tpu mecsua — 60% 3apabotka, HO He
6onee 5 Tbicau pybnei.

HoBocTH Ans neHcHoHepoB

C 1 anuBaps 6yayT NoBbiWeHbl CTPAXOBble NEHCHH MO
CTapoCTH HepaboTaloLwmrM neHcuoHepam Ha 5,9%. Unpek-
cauus Tak)Ke 3aTPOHEeT W Tex, KTO MOoJlyYaeT NeHCHUIo No
MHBaJIMQHOCTU U NO ciyyaio notepu kopmunbua. Couu-
anbHble neHcuu ¢ 1 anpens ysenwuar cpasy Ha 7,7 %, v aTo
peKopAHbIi NoKasaTesb 3a nocnegHue rofbl. Ha Takow xxe
MPOLEHT NOBbICAT U rOCYAAPCTBEHHbIE NEHCUU. A B aBryc-
Te POCT BbINIaT XAET paboTaloLmuX NEHCUOHEPOB 3a CYET
nobassieHus B CTpPaxoByto 4acTb 6annos, KOTOpble HaKO-
nuanch 3a rog. MakcumasnbHo MoXkHO BypeT fo6aBuUTb
296,58 py6nsa. C 1 oktabps 2022 ropa Ha 4% nosbicaT
BOEHHbI€ MEHCHUH.

C 1 sHBaps npeganeHcMoHepaM, KOTOPbIM A0 Bbinaar
OCTasIoCh €L Ba roga, MOXKHO OyeT BbIWTH Ha NEHCUIO
LOCPOYHO NPH COBMNAAEHWU HECKOIbKMX YCNOBHUI: YBOJIb-
HeHMWe NPU COKPALLEHHUM LUTATA MW IMKBUZALMA KOMNAHWK
U TPYLOBOWM CTax He MeHee 25 net ans My>kuuH (20 net —
ONS YKEeHLLHUH).
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MapadoH B JeTcajOBCKOM BapHaHTe

ACVHOBLIbI NPUCOEANHUAUCHL K Bcepoccuitckorn CnopTUBHOM aKLIMK
«310pOBbI1 — B HOBbIN rog»

1o MmeponpuaTHe 6biao opra-
HU30BaHO Ha LEHTpasibHOM nJo-
wanu Hawero ropoga 24-ro uuc-
na. Mo 3agymKe akuusa — 3To
CMOPTUBHBIK Mapad)oH, B KOTO-
POM Hafo NPoBeXKaTb AUCTaHLMIO
2022 meTpa, HO Y Hac oH obpén
LUYT/IUBbIA BapHUaHT.

B akuuu npuHanu yyactue
BOCMUTaHHWKU OETCKUX CaAoB M
BocnutaTtenu. Bapocnbie 6binu B
kocTiomax [lenoe MoposoB u
CHerypouek, a ManblliM yKpacu-
v ceba npasgHUYHbIMK aKceccy-
apamu. Jlapa okpy>alouwum
npasgHUMYHOE HacTpOeHHe M

cBepKasi pa3HOLUBETHOW MULIY-
POM, OHW CHauYana TaHLueBaau Nog,
BECENYIO MY3bIKYy BMECTE C CHUM-
BOJIAMM YXOAALLErO U NPUBAUKa-

jouterocsa rogos, boikom u Tur-
pOM, a 3aTeM BbIWJU Ha CTapT.
MepsbiMu Bexkanm MUHK-AUCTaH-
uuio Jenywku, Tepas Ha bery

wanku, 3a HUMU — CHerypoukw,
a noToM W feTH, OUHULIMPOBAB-
wue I'IpFIMO B O6'bﬂTM5| CKa304HbIX
BONLEOHUKOB.

\ —

Kak Bcerga — B aMaepax
KapatucTbl 13 Kiyba «[1aTproT» NPUHANKU Yy4acTUe B OTKPLITOM
nepBeHCTBE K YeMnuoHaTe no KnokycHkal B 3ATO CeBepcK

OCHOBHbIMU CONEpPHUKaMK HalLUX pebsaT CTanu TOMUUK U ceBepuaHe. BocnuTaHHukW TpeHepa AnekcaH-
apa LLaHbko BHOBb nokasanu Bbicokue pesynbTtatbl. U3 ueTbipHafuati cnopTcMeHoB naTepo cTany cepebd-
psiHbIMU Npu3épamu. Harpagpl 3aBoesanu Bapeapa [MaHuWHa, Mupocnas TatokuH, Kupunn XKykoe, Dapbs
MywuHckas u Aptém [(nagkos.

3aBepwiuan rop nooefgamu
«[lecaHTHUKW» 3aBoeBaN Ha 061aCTHOM TypHUpe 14 Menanen

B koHue nekabps B TOMcKoM crnopTkommnnekce «KOnutep» B ueTBEPTbIN pa3 NPOLUEN TPAAULMOHHbIH 06-
NacTHOW OTKPbITbIM TYPHUP NO apMeHcKoMy pykonalwwHoMy 6oto. CopeBHOBaHHs OblNM NOCBALLEHbI Hayany
KOHTpTeppopHcTUueckoi onepaunu Ha CesepHom Kaekase. TypHup cobpan 280 cnoptcmeHos us AnTaic-
Koro kpas, Kemeposckoi, Omckoi, Hosocnbupckoi u Tomckol obnacten, scero 20 komaHg,. Haw ropop
npeacrasnana komaHga us 20 uenosek, BocnutaHHukos AnekcaHgpa Ctonbosa U3 BOEHHO-CMIOPTUBHOMO
knyba «[lecaHT».

CTOWUT OTMETHTb, UTO aCHHOBLbI CTa/IU IMLEePaMU N0 YUC/TY 3aBOEBAHHOTO 30/10Ta — 8 mefanen. Yemnu-
oHamu ctanu Bnagumup AnunH, Aptém aBpunos, Erop MpyaHukos, Anekcanap EscturHees, Bnagumup
KonomuH, Mareei LLleprux, MBaH Haymenko 1 Mean Xoxpskos. Kpome Toro, Erop lMNpyaHukoe v MeaH Ha-
YMEHKO OblIM OTMeUeHbl CeLnPU3amMK 3a IYULLYIO TEXHHKY.

Takske B KONM/IKE aCUHOBCKOW KoMaHAbl 1 cepebpaHas u 5 BpoH30BbIX Meaane.

Mpunabinv ¢ Harpagamu

B nocénke benbiit Ap 1 B ToMcKe
COCTOS/IUCb COPEBHOBAHMSA MO MaBaHMIo

B Benom fpe B copeBHOBaHMsAX npuHsaau yyactve 19 Bocnutan-
Hukos [HKOCLL-2. MNMpuzoebie mecta Ha guctaHuuu 50 meTpoB BoMb-
HbIM cTuneM 3aHanu [lanun JopoxkkuH u Kcennsa CapoBckas (1 mec-
10), Cocpusi Knawn, Lapbs PaamaHoBa (2 mecTo), Ennzaseta Mnbuna
(3 mect0).

Ha auctaHuum 50 meTpos KponeM Ha cnvHe nobeny ogepykasnu
Codousa Knain u Kcenns Cagosckas. Bropoe mecto — y [lapuHbl No-
ropenoBoH, Tpetbe — y Cepres bokartaHoBa, Mapbu PazmaHoBol v
Makcuma Hosocénoga.

B Tomcke B bacceite «3BE3AHbIN» NPOXOAUN BTOPOM 3Tan AeTc-
ko# Jluru Cubupw no nnasaHuio. B HEM npuHanu yuactre 6onee 700
toHbIX N1oBLOB M3 Kemeposa, Hoeocnbupcka, Untel, KpacHosipcka,
HoBoky3aHeuka, Tomcka 1 AcvHa. KomaHga acMHOBCKMX cniopTcme-
HOB cocTosina u3 33 uenosek. Bce 6e3 ucknioueHus pebsara ynyuwu-
/M CBOW pe3ynbTartbl, a fBOE aCMHOBCKUX NioBuos, Anapen Abay-
wartapoB U Mapk EHbwuH (TpeHep B.B.HWUKWTHH), BbINOAHWAK HOpP-
MaTWB TPETbEro B3pOCa0oro paspsaaa.

JIbKHLIA C€30H —

B CamMOM pa3srape

HecKoNbKO CMOPTUBHBIX COObITHIA
MPOU30LLO0 Y aCUHOBCKUX NIbIKHUKOB
B MocneJH1 MecsL, ywelwero roga

18 pexkabps WKOMbHUKKU U3 Bcex 0BpasoBaTesibHbIX yUpesKaeH N
panoHa NPUHAIM ydacTHe B OTKPbITOM JIMUHO-KOMaHAHOM NePBEHCTBE
MO JIbI>)KHbIM FOHKaM cpeAu LeTer MNajLiero WKOoJJbHOro Bo3pacTa,
NOCBALLEHHOM NaMATH yuuTensa puskynbTypbl wkosbl Ne5 M.l Ada-
HacbeBa. MeponpusaTie nog HazBaHWeM «MasbILLOK» COCTOSNOCH Ha
NbbkHOM 6aze «CHexknHKkax. Mobeautensmu Ha auctaHumu 500 meT-
poB ctanu Hukonaw Nopnoe u Codousa Eroposa. Bropblie mecTa 3aHs-
nn Anekcer Katioxa u TatbsiHa PioHTiO, TpeTb — ApTéM MaMoHTOB
u AnnHa CmupHoBa. C KWIOMETPOBOM AUCTaHLUMEN NlyyLlie BCEX Crpa-
Bunucb Omutpuin Actadbes u Banepus Bnagmumuposa. Ha BTopoM
CTyneHu nbegectana pasmectunuce Casenui PagueHko u AnekcaH-
npa Kongpaterko, Ha TpeTbet — Kupunn Kabnykos u AHactacus
lNopnosa. Ha aucTtaHuuu 2 kunometpa 305010 B3aau Kupunn Acta-
dbes u Mapusa LLlaxmatosa, cepebpo — AnekcaHap ObeaHuH u Kpu-
cTuHa Xayctoea, 6poH3y — Poman [epubun v Napbs Eroposa.

B komMaHAHOM nepBeHCTBE Cpefy FOPOLACKUX YUPEXKAEHUH Ha nep-
BOM MecTe — riuMHa3ua Ne2, Ha BTopom — wwkona Ned, Ha TpeTbem
— wkona Ne5. Cpeau cenbckux Wwkon nobeny ogep>kana batypuHc-
Kasl WKosa, BTopoe MecTto — y MuHaeBckoH, TpeTtbe — y Bonblue-
Jopoxosckoi.

Ha cnenytowmn neHb socnutanHuky QHOCLU-2 npuHsanu yyacTtue
B OTKPbITbIX PErMOHaNIbHbIX COPEBHOBAHMUAX MO JIbI)KHbIM FOHKaM
«OnumMnuickre Hagexkabl», HA KoTopble cbexanuchk B CeBepck no-
psaka 400 cnoptcmeHos. lNpu TakoM KOHKYPEHLMK aCUHOBCKHUM J1bIK-
Huk Kupunn Actadbes cymen npobUTbCs B TPOMKY SIMAEPOB, 3aHAB
BTOpoe MecTo. Hennoxon pesynbtat nokasan Omutpui Actadbes:
OH CTaJl NATbIM.

26 nekabps cnoptcmenbl M3 JHOCLL-2 npunanu yuactve B obnac-
THON «HoBorogHew nbi>kHOM roHke». BbicokWM pe3ynbTaT nokasan
Kupunn Actadbes: B Bo3pacTHoi rpynne 2008 — 2009 rogoe pox-
[leHWs OH 3aBoeBasl BTopoe MecTo. HeCKoJIbKo HallMX CMOPTCMEHOB:
Crenan PoguoHos, Anekcanap O6eaHuH, Omutpuin Actadbes, Kpu-
ctuHa XaycrtoBa, Hagexxpa CerBanbg, Mapus LLlaxmatosa, Banepus
BnagumupoBa — cymenu nonacTb B eCATKY JyULLMX.

B otgenbHo# rpynne mMyxuuH 6poH3a focTanacb TpeHepy
OHOCLU-2 Butanuio Bnagumuposy.

Ha rpetbem mecte — TpeHep AIOCLL-2 Butanuih Bnagumupos.
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Yero xxaatb ot 2022 ropa?

2022 rop FN'ony6oro BoasiHoro Turpa
npuHecér 3Hakam 3oMaKa MHOro
MHTEpPEeCHbIX U He3abbiBaeMbIX COBBITUH.
HekoTtopbie U3 HUX ByAyT 3HAUMMbBIMU U
OCTaBAT cnef Ha gonrue rogbl. A gpyrue
nponeTaT B 0oAHO MrHoBeHue. CTuxusa Bogbl
CrNaguT Heyaauu 1 yoeperkEéT oT NoABOAHbDIX
KaMHeW. Ho CTOUT NOMHUTD, UTO XO3AUH
roga TUrp ROCTAaTOYHO arpecCcUBHbIN U He
nobur 6espericteus. NMoatomy, utobbi
[OOUTbCA pe3ynbTaToB, HY)XHO Oyger
XOpolueHbKO nopaborartb.

OBEH

B HacTtynalowem rogy OBHa »XAET HeMa-

JIO MHTEpPEeCHbIX NpuktoyeHuin. Um osnagpe-

eT Heyfep>KMMas Tara K nepemMeHe MecT, U

3TO Kacaertcs Bcex cdhep ero >XusHu. Mexxay

TeMm 3B€3Abl Npu3biBatoT OeHa B 2022 roay Kak cnegyet 3a-

NacTUCb TaKUMH Ka4eCTBaMM, KaK TePrNeHUEe 1 AUNIOMaTHY-

HOCTb. [leso B TOM, 4TO U 6e3 TOro CK/IOHHbIE K Pe3KOCTH

OegHbl B HaCTynatoLLeM rogy PUCKYIOT NOSIHOCTbIO PacTepsTb

3TW KadecTBa. A 3T0 upeBaTo 6OJIbLIMM KOSIMHECTBOM CCOP

M KOHAUKTOB. Tak uTo, ecin OBeH He )Kenaet HaXKWTb B

HacTynalolLeM rofy UspsagHoe KOIMUYeCcTBO HELPYrOB, eMY

He MewwaeT BbITb aKKypaTHee B cnoBax. [loMeHblle KpUTH-

KW, N06ONbLIE KOMMIMMEHTOB W aKLLEHTOB Ha MO3WUTHUBHbIE

[eTanu, U Toraa 38€34bl OTKPOIOT Nepes 3HePruiHbIM U 3MO-

uuoHanbHbiM OBHOM TakWe haHTacTUUECKHUE NepPCneKTUBDI,
YTO OCTasibHbIM OCTaHeTCs TONIbKO NO3aBMa0BaTh!

Ha npotsskenun scero 2022 roga OseH Byaet He pa3
OKa3blBaTbCS B LLEHTPE BOCXMLLEHHONO BHUMAHHWS NPOTUBO-
nonoyxHoro nosa. M atum Hapo nonb3osatbca! PactouanTe
YNbl6KK, rOBOPUTE NPUATHbIE C/IOBA, AenanTe Hebosbluue,
HO cMMNaTUuHble NOJAPKH, OKa3blBaWTe 3HAKW BHUMaHUS,
U cepaua nloaen oTkpotoTcs BaM HascTpeuy. OcobeHHo 3To
kacaetca Tex OBHOB, KOTOpble HaXOAATCSA B MOUCKE CBOErO
nobrumoro yenoseka. Ho 1 y>ke cocTOALMM B OTHOLLEHUSAX
NErkui NUpT U Kypark He NOBPeasT, rnaBHoe, YToObl BCE
ObI/I0 NO-YECTHOMY W He B 06Uay NapTHEPY.

A BOT KPUTHKHK U 3aMeyaHuil B agpec N1oOUMOro yeno-
Beka B 2022 rogy OBHY HEOBOXOAMMO BCAYECKM M3beraTb,
NOTOMY YTO B 3TOT rof, 38€3/bl ropockona ByayT NPOBOLM-
pOBaTb Ero Ha U3JIULLHIOK XXECTKOCTb. Tak UTO He CTOMUT CTa-
BMTb NOJA yAap CBOMW OTHoLleHUs. [opa3fo nydiie BMecTo
BbISICHEHWW NPUrOTOBUTb POMAHTUYECKHUIN YXKMH — 3TO MO-
MOXeT peLInTb JloOble NpobeMbl U pacTonuTb Nobok néa.

B atom rogy OBHy Kak HUKOrga cnegyet NOMHWUTb, UTO
CNoBo — He BOpobel, HO KOCTIOM ucnadkaTb MokeT. B
CMbIC/le — penyTauuio, a BMecTe C 3TUM NOCTaBUTb NOJ, BOM-
poc v ycnex B aenax. MoMHuTe, uto 6bITb NOMArye B CIOBaX
He nomewaeT. Hy a KpUTHKY B agpec Konner u Tem bonee
napTtHépos B 2022 rofy cnefyeT U BOBCE UCK/IIOUUTD.

TENEL

Ha npotsxenuu Bcero 2022 ropa uye-
CTBEHHbIN WU LEHALWMUH NPOCTble XXUTENUCKHE
pagoctu Teneu Bynet HaxoAWUTbCSA B CBOEW
NPUBbIYHOM CTUXMU. 3BE3 bl 0bewwatoT 6na-
ronpuaTCTBOBATb EMY BO BCEM, UTO CBA3aHO C YAOBO/IbCTBH-
€M U NPUATHbIM BpeMsanpenposoxaeHueM. U, uto ocobeH-
HO L@HHO, BECb 3TOT YKM3HEHHbIN MO3UTUB MOXHO MCMOJb-
30BaTb C HEMaJIOW NOJIb30M U JaKe Bbirogom!

Takue NOHATUA, KaK «Tbl JOMKEH» U «/IOOOK LLeHOM»,
MCUYE3HYT U3 IeKCHKOHA Tesbla He TOJIbKO MO OTHOLLUEHHWIO
K cebe, HO 1 K apyrum. B 2022 rony Tenew, abcontoTHO He
OyfeT CK/OHEH [aBMTb Ha OKpPYXaloWMx, npeanoynras
BOOXHOB/ATb WX, 3apaXkasi COOCTBEHHbIM 3HTy3uasMoMm. U
aTo 3poposo! Obuwatbes ¢ Tenbyom ByaeT HAaCTONbKO ner-
KO W MPUATHO, UYTO OKpY>KaloLiMe caMu ByayT TAHYTbCS K
HeMy, roToBble OKa3aTb /IlobyIo NoAAePIKKY.

3T10T rog, uaeanbHO NOAXOAMUT He TONbKO A1 3aBefe-
HWUSA HOBbIX 3HAKOMCTB, HO U ANl YKPENNEHUS CTapbIX CBsi-
3eim. Jliobble nnaHbl, KoTopble 3agyman Teneu, B 2022 roay
HenpeMeHHO BOMOTATCA B »KM3Hb. M eanHCTBEHHOE, Yero
MOXHO 6bl0 Obl eMy noXenaTb, — 3TO BCE-TaKW 3HaTb B
yLOBOJIbCTBUSIX KaKylo-TO Mepy, a TO Befib (ourypa...

B HacTynaroLeM roay cekpet ycnexa s tobeu ans Tenb-
ua bynert 3akntouaTtbcs B u3sectHon cpopmyne: «lyTb K cep-
ALY MY>XUMHbI IEXKUT Uepes XXenyaoK, a K cepauy LeBYLUKH
— uyepe3 MaJsieHbKHe TaKWe BKYCHSALLKH, >KenaTtesbHo 6e3
Kanopui». Xota kanopuu B 2022 rogy — He rnaBHoe, ro-
pa3gno H6oniee BaXKHbIM /151 NPOYHbIX OTHOLIEHWH ByayT ay-
weBHasa 61IM30CTb M TENNOTa, @ 3TOr0 HUKAKUMK UaeasbHbl-
MU Urypamu, yBbl, He AOCTHYb. MMeHHO noatomy 3BE3apl
ropockona HacTOMYMBO peKoMeHAyloT Tenbuam He CAuLL-
KOM yCepACTBOBaTb C gUEeTaMH U (PUTHECOM W UyTb yalle
0BObIYHOrO NpUraalaTh CBOEro Jl0OUMOro Yenoeeka B Ka-
KYlO-HUOYab CHMNATHUHYIO KadelKy. ITO aKTyanbHO Kak
ONA TeX, KTO y>K& COCTOWUT B OTHOLUEHUSAX, TaK U ANA TeX,
KTO HaxoAMTCS B NMOWCKe CBOEW 3aBETHOW MOJIOBUHKK. U
rOBOPUTb, KOHEUHO K€, HYXHO He 0 NpobnemMax U He O CNOXK-
HOCT$IX, a O TOM, YTO pajyeT AyWY W HanoJIHAET TENJIOM.

B nnane aeHer 8 2022 roay Tenbly aaske He HY>KHO By-
eT 0cobO CTPEMUTLCA K HUM — [eHbrM camu ByayT UaTH
emy B pyku. Ml 3gecb rnaBHoe — He OTNyrHyTb ygady w3-
JIMLIHEW HaCTOWYMBOCTbIO U TOPONMJIMBOCTbIO. B HacTynato-
LEeM rofy Hauaydluen ctpaterven Tenbua OyayT Nno3UTHUB-
HOE U CMOKOWHOE BeaeHWe e U obLeHne C napTHEPaMu B
HedhopManbHOM, APY>KECKON 0BCTaHOBKeE.

B/IN3HELbI

B Hactynaowem 2022 rogny nepeg baus-
Heuamu ByfeT CToATb HenpocTas 3ajaya —
CpeaMm TbiCAUM MHTEPECHbIX MECT BbIOpaTh TO,
KyZla HENPEeMEHHO HY>XHO oTnpaBuTbes. py-
rve ropofa, faNékue CTpaHbl, MHTEPECHDbIE BbICTABKH, Be-
UEPHHKHK WK HOoBble Knybbl — Bnn3Heuam 3axouetca no-
ceTuTb Ux Bee! Mop obewaet 6bITb AN BansHeuos foBob-
HO ycrneLHbIM, 0COBEHHO ec/ii OHW He ByayT TpaTUTb Bpe-
Msi Ha NyCTble pa3roBopbl. ITO XOpoLlee BpeMs ANs NOBbI-
LLUEHHWS CBOErO NPOgECCUOHANIBHOTO YPOBHS, OCBOEHUS HO-
BbIX NPOgECCUI U HOBbIX TOPHU3OHTOB.

Uro kacaetcs no6su, To B 2022 roay 38€3/bl FOPOCKO-
na aatoT banMaHeuam Bce WwaHCbl packpacuTb 3Ty cdepy Ho-
BbIMW KpackaMmu. Ix HEyroMOHHOCTb U YKMBOW UHTEPEC KO
BceMy HeobbluHoMy npuaanyT BbansHeuam ocobbii wapm B
rnasax NpOTUBOMOJIOXNKHOrO nosa. Mx amouuu B aTOT nepu-
of ByAyT HACTO/bKO 3apasuTesibHbl U heepHUHbI, YTO paB-
HOAYLIHbIMU OHU He OCTaBAT HUKOro. HYTo 3K, 3TO OTAMYHOE
BPEMSs /151 TOro, UTOBbl OLLYTHTb BKYC HOBbIX BNeuaTneHui,
OCBE)KMTb CBOM YYBCTBA W NPUAATb HOBbIA UMMYJ/IbC CBOUM
OTHOLLEHHAM C NtoBUMbIM yenosekoM. MpocTo aenutecs ¢
NOBUMbBIMHU CBOUMU IPKUMH 3MOLIMSAAMU, 30BUTE UX EC/TH HE
B KPYroCBeTHOe nyTewecTs1e, To XoTa 6bl Ha HebobLUyIo
NPOrysKy, U NOBepbTe, Ball J0OMMbIN YenoBek byaeT Bam
6naropapeH 3a ato. Hy a ecnu y Bac noka Het niobuMoro
yesloBeKa, TO AEBATb LLUAHCOB U3 AECATH, UTO B 3TOM ro4y OH
NOSIBUTCS.

B 2022 rony 38é3abl ropockona obewaioT ycnex baus-
HeLaMm BO BCeX cdhepax, KOTopble CBsA3aHbl C HOBbIM U HEU3-
BefaHHbIM. Jlyulnii cnocob COBMECTHTb B 3TOT rof, nones-
HOE C NPUATHBIM — 3TO HANPOCHTLCH B KaKyto-HUOYAb Aasib-
HIOIO KOMaHAWPOBKY B HE3HAKOMbIW rOPOJ, 3TO He TOJIbKO
pa3BeeT CKyKy Bin3HeU 0B, HO U NPUHECET HEMasyto NOb3y
ona pena. Hy a ecnu HUKaKMX MHTEPECHbIX KOMaHAUPOBOK
He NPeLBUAMUTCS, HUYEro CTPALLIHOIO — MPOCTO UCMO/Nb3YH-
Te 3TO BpeMs AJ15 NOJIyYEHUst HOBbIX 3HAHWK WK MOBbILLE-
HUSA KBanugrKaunu. MMeHHO 3TO ecsi He ceilyac, TO B ca-
MOM cKOpoM ByayLiem nomoxket BiMaHeuam BbidTH Ha HO-
BbIM YPOBEHb N0 [OXOAaM W NONOXKEHHIO B obLLecTBe.

PAK

B HacTynatowem 2022 roay 3B€3gbl ro-
pockona To W geno BynyT non3y>KuBaTtb
Paka BbIMTH 3a npefesibl CBOEro npuBebIY-
HOro naHuuMps, B cMbicne — poma. JToT
rod, XOpOLU A1 HOBbIX NPUKJ/IIOYEHUI U NYTEWECTBUN, HO
ecnv gomoceaninBomMy Paky He 3axoueTcs SIMLWHKWK pas no-
KWAaTb CBOIO YIOTHYIO KpenocTb, He Befa — HoBble Npu-
KNIOYEHMWS BMOJIHE MOXXHO YCTPOWUTb U B CBOUX YETbIPEX
cteHax. MpocTo nouaue yctpausaite y ceba goma Ka-
KOM-HUby b npasaHuk. U coBcem He obszaTenbHO xaaTb
noBoOJa WKW KaKoW-TO faTbl, BNOJIHE LOCTATOYHO NPOCTO
npUrnacuTb Apy3ew Wau Konner Ha GoKasbuuK-apYroH
uas UK KaKoro ApYyroro Hanutka. A noBog — ero Befib 1
BblAYMaTb MOXHO.

MmeHHO Takue apyrKeckue nocuaenku nomoryT Paky He
TO/IbKO CHATb HAKOMMBLUMICA CTPECC, HO W ynpoyaT CBSA3MW C
OKpPY>KaoLWUMU. BO3MOXKHO, UMEHHO Ha TaKUX BOT BEYEPHH-
Kax Pak ycabiwut npegnoskeHue, KOTOpPOe BCKOPE OuYeHb
MO3UTUBHO OTPA3UTCA HA BCEH ero fasibHeNLLEN XKU3HH.

B nnaHe nio6eu 8 2022 roay 38€34bl PEKOMEHAYIOT B
OBLLEHNUH C NPOTUBOMNOJIOXHbBIM MOJIOM NoYallle UCNO/b30-
BaTb CBOE YYBCTBO IOMOpa — MMeHHO loMop obellaeT cae-
natb Paka HeobblualtHO NpUBEKaTEIbHbIM U HEOTPa3HUMbIM.
[a v cam oH B 2022 roay Toxke ByaeT roTos pacTasTb oT
UbeW-TO UCKPOMETHOWM LUYTKH.

Paky nonesHo 6yaet HEMHOro OTOUTH OT CBOUX MPHBbIY-
HbIX MPAaBHJ/I U CTU/IA NOBEAEHUS. DTOT rof, CKJIOHSET K He-
CTaHOapTHbIM peLleHuaM, U ecnu Pak »enaet [obuTbes yc-
nexa, B TOM YUAC/IE U B JIOOBU, MY HYXHO ObITb rOTOBbIM fieM-
CTBOBaTb HeCcTaHAapTHO. U He cTecHATbCA CBOMX aMOLMH!

Xopoluas HOBOCTb B TOM, UTO AaXKe C CaMOM CKYYHOM U
HeWHTepecHoM paboToi Pak MokeT cnpaBUTbCS CaMbIM Hau-
nyywmm obpasom. bonee Toro, Tam, rae apyrue 3Haku 30-
OuaKka OyayT W3HbIBaTb OT CKYKW U BCAYECKU OT/IbIHUBATb
OT cBOMX 06s13aHHOCTEM, Pak cymeeT HalTH uTO-TO UHTepec-
HOE W BbINOJIHUTb PaboTy C OroHbKOM. A 3TO XOPOLLUI No-
BOJl 3apeKoMeHaoBaTb ceba U foBUTbCA PaCNONOXKEHUS
HauyanbcTBa. BnosiHe BO3MOXXHO, UTO YCUAUMBLIN U BAYMUU-
BblM Pak UMeHHO B 3TOT rof, caenaeT HenaoXyto Kapbepy.

B octanbHOM e 3T0 XxopoLuwmi roa Ans Toro, 4tobbl pa-
306partbCa C HaKOMUBLUMMUCS AenaMu W nnaHamu. Hy u o
NOBbILLEHWH KBa/IMPUKALMK TOXKE HE CTOUT 3abbliBaTb. ITOT
nepuo oveHb 61aronpUATEH AN NONYYEHUS HOBbIX 3HAHWUM.

JIEB

Nes 8 2022 rony 6yaet 6aucTath U ByK-

BasibHO U3nydatb ycnex! A ato, cornacurecs,

C/NIOXKHO AenaTtb B rOpAOM OOWHOYECTBE.

MMeHHO NnoaToMmy 3BE3Abl CO BCEM CBOEM Ha-

CTOWYMBOCTbIO pekoMeHaytoT JIbBy He NpsiTaTb CBOW TaslaH-

Tbl B YETbIPEX CTEHAX, a NoYalle OKa3blBaTbCSA B JIIOAHbIX Me-

CTax, )KenaTtesibHO TaM, rae cobupaloTcs CMBKU obliecTsa

unu nloam co crtatycom. OcobeHHbI MarHeTU3M M o4apo-

BaHWe JIbBa HENPEMEHHO MPUBNEKYT K HEMY MHTEPECHbIX

Nofen, a Beib UMEHHO UHTEepPECHbIE SIIOAW B €ro OKpYy»Ke-
HWM — 3aN10T ycnexa v NoIoXKeH s B obLlecTBe.

Bnpouem, ecnu Bbibpatbes B ceeT JIbBy ByaeT 3aTpya-
HWUTENIbHO, He CTpalHo. B aTom cnyyae HaUTH HOBbIe UHTE-
pecHble 3HAKOMCTBa BMOJIHE MOXHO BYAeT U Ha cTpaHuLax
couceten. OgHUM cnosom, Gonblue obuieHus, bonblue nér-
KocTH, 6onblue BCTpey, u cyapba cama Nnp1BeaeT Bac K yc-
nexy. Hy a ctecHeHue v noxHyto ckpomHocTb B 2022 ropy
Nydlle OCTaBWTb, KaK Kakoe-HWbyab cepeHbKoe, yHbinoe
nasbTeLo Ha CaMOW Ja/ibHeW Bellasnke B WKadgy.

Ecnu JleB fo cux nop ewwé He Halwén cebe NnoaxoasLLyto
napy, To B 2022 rogy eMy efiga v ynactcs usbexkarb 3Tom
yuacTH: NpeTeHEHTOB Ha ero PyKy 1 cepaue byaeTt npeno-
ctatouHo. U Bcé, uto ans atoro notpebyetcs JbBy, — 310
NPocTo ObITh COOOM: NErKMM B OBLLLEHWUU, PACKOBAHHbBIM U
aneranTHbIM. Hy a eciv B NtOBOBHbIX Aienax y HEro U OXu-
[AlOTCA KaKUe-To C/IOMHOCTH, Tak 3T, cKopee, ByayT CoX-
HOCTH OT CAUILKOM 60/bLIOro YMcna npeteHaeHTos. U3se-
CTHO Befb, 4TO yeM Bosiblue BbIBOp, TEM OH BblBaeT CNOXK-
Hee. Ho 3To NpusATHbIE CNOXHOCTH.

Bnpouem, y cTO/Ib HaCbILEHHOM NPOrpaMMbl eCTb eLé
OJMH ManeHbKUW MUHYC: C FOJIOBOM NOrpy»ascb B 3Udo-
pUio NIOOOBHbIX NPUKAOUEHUH, JleB pUCKYeT cxKeub B 3TUX
3aXxBaTblBAIOLLUX UFPAX CULLKOM MHOTO CHUJ1 U SHEPTUM, TaK
YTO MX MOXKET MOMPOCTY He XBATUTb Ha ApYyrue aena.

B 2022 ropy rnaeHbiM cekpeToMm ycnexa Jlbea 6ynyT He
CTOJ/IbKO €ro JIMYHblE YCUIUA, CKOJIbKO /IIO[H, KOTOPblE ero
OoKpy>KatoT. HeT, KOHeUHO, NHUHbIe CTapaHWs TOXKe BaKHbl,
HO B HacTynaloLleM roay 3sé3apl obewaloT Hagaenutb Jibsa
CTOJIb CU/IbHOM XapU3MOM, UTO /IIOAM CaMu BYAYT TAHYTbCS K
HEMy, C FOTOBHOCTbIO Npenaras Jobyo NOMOLLb W noaaep-
>KKY. B TOM uucne u BnuatenbHble ntogu! U atuM, KoHeuHo
>Ke, HY>KHO M0JIb30BaTbCs, HU B KOEM C/lydae He OTKasblBa-
AICb OT MHTEPECHbIX U COBNA3HUTENbHbBIX NPEANOMXEHHM, KO-
Topbix B 2022 roay obelaet 6biTb JOBOBHO MHOTO.
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Hactynatowmii 2022 rop obewiaet ctath

onsa [leBbl roooM HEOXKULAHHbBIX OTKPbITHH,

a BOT XOPOLLO 3TO UJIU HET, LLEe/IMKOM 3aBU-

CHT OT TOrO, Ha uTO B nepBeyto ouepeab [esa

6ygnet obpawartb cBoé BHMMaHWe. Kak ckasaHo B ofHOM

MYZOPOW KHUre, «CBETUJIbHUK YESIOBEKA — OKO Erox», U eC/iu

oko Jlesbl B 2022 roay 6yaeT HanpasieHO Ha YTO-HUOYAb

HeraTMBHOE, Ha KPUTHUKY W HEAOBOJIbCTBO, TO U pe3y/ibTart

€€ efBa v nopagyet. MHbIMU cnoBamu, 3BE€34bl FOPOCKO-

na coeetytoT [leBe genatb akUEHT Ha MPUATHbIX MOMEH-

Tax, a Ha HeraTUBHble €C/IM U He 3aKpbiBaTb MNOJHOCTbIO

rnasa, To XoTa 6bl cTapaTbCA NOHATb MPHUUUHBI ITUX MO-

mMeHTOB. OueHb 4acTo OblBaeT, UTo Te Belu U cobbITHs, KO-

TOpble pasgparkaloT, Ha CaMoM feJe ABNAIOTCA /IULWb Cliel-

CTBMEM HEBEPHOrO MOHWUMaHUS CUTYaLUWU WKW Jaxke LeW-
CTBWM camoM [leBbl.

B 2022 rony [ese kateropuyecku NpoTUBONOKa3aHbl
TaKue YyBCTBa, KaK Nog03pPUTENbHOCTb U peBHOCTb! Ecrin B
aywe JleBbl B 3TOT NepUof NPOCHETCA PEBHUBBIN CIeAONbIT
(a aTo Bonee uemM BepOSATHO), OHA PUCKYET y3HATb O CBOEM
nobUMOM yenoeeke MHOro Takoro, uto pasbepeaut ek
AylWY W BKOHeL, u3moTaeT HepBbl. Ha eé rnasa 1o v geno
6yayT nonagaTbCa BCEBO3MOXHble «(haKTbl», HO camoe
rnagHoe, UTo BO/bLWMHCTBO 3TUX «(HaKTOB» Ha NOBEPKY
OKaXKyTCsl BCErO /IULLb NI0A0M BOCMaNEHHOMN haHTa3HU UK
pe3y/bTaToM CJ/ly4alHbIX COBNaLeHUH.

B 2022 roay cynbba 6yget ucnbitbieaTh [leBy Ha npou-
HOCTb €€ YyBCTB, BElb MPOYHbIE YYBCTBA — 3TO NPEXKAE BCE-
ro AOBEpUE U yBasKeHHe K cBoeMy lobuMoMy uenoseky. U
ecnu [leBa BblAepXXUT 3TOT (HE OYEHb C/IOXKHbIM) 3K3aMEH,
cyabba HenpeMeHHO nopaayeT eé BonwebHoM heepuei ca-
MbIX HEXKHbIX MEePEXXUBAHUI U UYBCTE.

Ycnex [ese B HacTynawowem rogy obeuaet npuHec-
TH e€ 0BOCTPHUBLLIEECA YYTbE Ha UHTEPECHYIO MHpOpMa-
uuto. Tam, roe opyrve necstb pas nponayT mumo, [leea
KaKMM-TO CBEPXbeCTeCTBEHHbIM HauTHeM ByaeT Haxo-
OMTb HIOAHCbI, KOTOPbIE MOXHO 6bICTPO 0B6EPHYTb K COB-
CTBEHHOM Bbiroge. [lpyroe peno, 4to cneno foBepATb
OLHOMY TO/IbKO HAUTHIO BCE-TAKU HE CTOMT, U Nepes TeM,
KaK MPUHATb TO UK MHOE pPeLLeHne, HE MeLLaeT KakK clie-
LyeT B3BECUTb NoJiy4yeHHYlo uHopmauuio. UMeHHo Ta-
Kol nogxopn obecneunt [leBe MakcUManbHbIM ycnex B
nnaHe feHer U NOMOXKET 3aMeTHO YyNPOUYUTb CBOE Noso-
>KeHue B obuLecTse.

BECbI

B HacTynatowem 2022 rogy Becam 6ygert

He [0 B3BEeLUEHHbIX pelleHUH — 3IMOLIMHK TO

u geno BynyT 6pocarb UX U3 CTOPOHbI B CTO-

POHY, Mellas COCPeOTOUNUTLCS Ha YEM-TMBO

ofHoM. Ho 3To 1 XopoLwo, NOTOMY UTO HE NMO3BOJIUT 3aKUC-

HYTb OT CKYKH, a 3a0AHO ByaeT CTUMYAUpOBaTb NPUHUMATb
pelieHusi nobbicTpee.

OcobeHHo roa y Becos obewaet 6biTh yaauHbiM A4
TBOpUYECTBa U IOOBU, NOTOMY UTO UMEHHO B 3THX cdepax
KonebaHWsi COBCEM Y>K HEYMECTHbI, & SMOLIMU U YyBCTBa AON-
>KHbl 6paTb Bepx Hag norukoi. Bot v nyctb 6epyr.

3Bé3abl ByayT cknoHATb Becbl k onpepenérnHocTu. Ecnmn
OHM elLLE He ONpefesUIMCb CO CBOUMH MIaHaMK Ha OTHO-
LeHusa, NPUAETCA 3TO cAeNaTtb, MHaue BOJOBOPOT CTPEMMU-
TeNbHbIX COBbITUH 3aTAHET TaK, YTO HEe TO/IbKO FO/I0Ba, HO
BCA MNaHeTa Noj UX HOoraMu MOWAET KPY>KWUTbCA C TaKOM
CKOPOCTbIO, UTO TOJIbKO gep>kucb! UHbIMU cnoBamu, ecnu
Becbl He xOTAT 3a6nyAUTbCS B NaBUPUHTE CBOUX OTHOLLIE-
HWW C pa3HbIMKU NAPTHEPAMH, UM NPUAETCA HAKOHEL-TO OC-
TAHOBWTb CBOE cepALe Ha OAHOM U3 KaHauaaTos. Hy a uto-
6bl BbIGBUpPaTb BbINO Nerye, HY>KHO fep>KaTb B rosI0Be NPo-
CcToe npaBu/o: ANA KPenkoro colosa Nnobsawux cepaey
OAHOW TONbKO CTPACTH U BYPHbIX 3MOLUI Mano, Ans 3To-
FO HY>XHbl eLLé KU 0Bl e UHTepechl. A y>K ecnu obLiue UH-
Tepecbl COBNaau C OOLMMU YYBCTBAMM, 3HAUUT, HEUErO U
Jymartb, 3TO Baw yenosek!

FoBOpPAT, UTO AeHbrU NOBAT TULLKMHY. ITO TaK, HO eLé
6o/blue feHbry NobaT pelnTenbHbIX M NoBkKx. B 2022 roagy
3BE3[bl ropockona obewalT Weapo pacnaxHyTb nepej
Becamu BopoTa, BeayLiue K hMHaHCOBOMY B1arononyumio,
rNiaBHOE — He 3eBaTb M MOMEHbLLE BPEMEHW TPATUTb HA 4OJI-
rue KonebaHusa. ITO He 3HAYMT, 4To Becbl foMKHbI Besor-
nagHo 6pocatbCsl B OMYT (PUHAHCOBbIX aBAHTIOP, HO €CJH
UHTYULMA By aeT nofcKa3blBaTh BbIFroJHOE NpeanpUsaTHe, TO
nouemy Obl U HE PUCKHYTb?

CKOPNHOH

B 2022 ropy 3BE€3abl ropockona nocra-
BaT CkopnuoHa nepes HeOOXOAUMOCTbIO
OnNpefefiTbCs, UTO AN HEro BaXxHee —
CnpaseasiMBOCTb UK J0OOBb, MECTb WJIU
munocepgaue. Ecnu CkopnuoH no ceoeMy 06bIKHOBEHHIO BbI-
GepeT crpaBef/IMBOCTb W MECTb, B HACTYNAIOLLEM Oy OH
PUCKYET C/IOMaTb HEMAJIO KOMWK B rOpsiuMX Cnopax no Jio-
6oMy HUUTOXXHOMY nosoay. Mcxog >ke aTux cnopos He by-
LET NO3UTHUBHbBIM HU B KOEM CJ/ly4ae, NOTOMY UTO UCTUHA POXK-
[AeTCcs B criopax TONbKO B NOrOBOPKax, B PeasibHOCTH >Ke B
HUX POXKAAIOTCA TONbKO obupa v 3n0cTb. U ewé usmoua-
NeHHble HepBbl.
Tak uTo egnHCTBEHHDIN WwaHc ans CkopnuoHa obpecTy
8 2022 ropy aonroxpaHHoe AylleBHOe CNOKOMCTBUE U cua-
CTb€ — 3TO HAY4YUTbCS BbITb CHUCXOAUTENbHEE, HAYUMTHCS
NOBUTb, NPOLLATD U CMUPATLCSA C MHOTOYUC/IEHHBIMU HE[O-
CcTaTKaMM YenoBeyeckon npupogbl. B Tom uncne u co ceou-
MU. A y>K eC/IM OH C 3TOW 3aJjauel CNpaBUTCS, TO CBOIO Kap-

MWUECKYIO 3a,a4y BbINOJIHWT, U TOr4A HAYErO HEBO3MOXK-
Horo B 2022 rogy A/t HEro yxe He Byger.

Yero 8 2022 roay Ckopn1oHy »enatesbHo u3beraTb Bce-
MM CUJIaMH, TaK 3TO /IIOBOTO BbISAICHEHWS OTHOLLIEHHWH CO CBO-
UM NIOBUMbIM HeNoBEKOM. Hu K ueMy xopoLuemy 31O He npu-
Benér. [lns cornacus BnosiHe fOCTaTOYHO NPOCTO HE MpH-
YMHATb eMy 6OJIb, & €C/IU N0 HEOCTOPOXKHOCTH NMPUUUHUA,
TO 3arfafuTb U NOCTapaTbcs yTelwnTb. A MHayYe KakoM TOJK
B NpaBoTe W cnpaBefnnBocTu? CoBMecTHas >XM3Hb — 3TO
Befb He cyaebHble pasbuparesnbcTsa.

Ecnu CKopnHoH cyMeeT NpUHATD 3Ty HEC/IOXKHYIO UCTH-
HY, €ro >KM3Hb C MIOBUMbIM YEIOBEKOM 3aurpaeTr HOBbIMM
dhaHTacTMyeckuMu Kpackamu. Cuna no3uTUBHbIX 3MOLUWK
CAeNaeT ero COBEPLIEHHO HEOTPa3UMbIM, PACTONMB Moo
nép! Hy a ecnu He cymeeT, To Hakan HeraTMBHbIX CTpacTel B
€ro AylLlue MOXeT AOCTUYb TaKOM CHJIbl U MOLLM, UTO TOJIbKO
LLepPXKHCb...

Camoe BaxxHoe, UTO crielyet yuuTbiBaTb CKOpnvoHy, —
3T10 TO, uto B 2022 roay ero A3blK He ABNSETCA A/A HEro
LpYyromM. IMOLMOHabHbIM U UMNYJIbCUBHBIM CKOPMNUOH pUC-
KyeT UCMOPTUTb OTHOLLEHWS C KEM YrofHO: C BIM3KUMHU, C
KOJiJleraMu, C HauanbCcTBoM. A NpUUMHOM 3TOro ByayT oT-
HIO4b HE HELOCTATKU OKPY>KaloLWMX (KOTOPbIX, KCTaTH ro-
Bops, U y CkopnroHa xBaTaert), a BCEro-HaBCcero pe3KkocTb
u bezanennaunoHHocTb camoro CkopnuoHa.

MosTomy camas BbirogHas ctparterus, Kotopas obs3a-
TenbHo npuBefET CKopnuoHa K ycnexy, — 3TO MOJYaHUe.
Hy a ecnu Bac pasgpaxkatoT ubsi-To raynocTb UKW HEKOMIe-
TEHTHOCTb, TO NOAYMaMTe BOT O YEM: ueM HoJble PALOM C
BaMW HEKOMMETEHTHbIX JI04EHU, TEM MEHbLLIE KOHKYPEHLUs.
MpocTto ucnonb3ymrte ato. bes nuwHKUxX cnos.

CTPENEL

B 2022 roay cobbitusa B %u3Hu Ctpenb-

OB By 1yT pa3BoOpPaUUBaTLCA C HEBEPOATHOM

CKoOpoCTbio. AKTUBHbBIN U TBOpUeckui Bopas-

Hol TWUrp NpUHECET UM MHOTO HOBbIX BrieyaT-

JIEHUH, a TaKXKe KapAuHaNbHO U3MEHUT B3rnsg Ha mup. Ecau

roBOPHTb B 0BLLEM, TO BAC OXXMUAAIOT yaada U ycnex, ofiHa-

KO He BCE TaK MpoCTO... 3BE34bl B 3TOM roAy HacTPOEHDI

NPOBEPUTb BAC Ha NMPOYHOCTb U MOCMOTPETb, CMOXKETE JIH

Bbl BblAEP>KaTb Ba/l ME/IKUX HEYPSAMUL, UK C/IOMaeTeCh faxe

OT NErkoro BeTepka. A cambiM CTOMKWUM NPeACTOUT Nony-
UMTb AONTOXAaHHbIN NoAapoK Hebec.

lnaeHbiM Bonpoc gna CrpenbyoB — He «korpa?», a
«kak?» HegocTtaTtouHo npocTo noctasuTb nepes cobok uenb
u 6e3neincTeoBath. [l BU>KEHWUE U TONbKO ABUNKEHHWE caenaeT
Bac cuactimsee. bepute Horv B pyku 1 6erom Tyaa, rae cobi-
BatoTcsi MeuTbl. 2022 rog noMoXKeT peann3oBaTbCsi MHOTMM
BalMM nniaHaM. [laxke camble fep3Kue Waeu nog pyKoBoa-
ctBoM BopsHoro Turpa obpetyT csoto chopmy. He xaute
uyzec, CBOMMH CHlaMH1 BOMJIOLLLAMTE MeUTbl B peasibHOCTb.

Ecnu paHblue Bbl COMHeBan1ch B cebe U npeanounTanm
obpaTtnTbcs 3a cOBETOM K Bosiee 0CBeJOMIEHHbIM KOnne-
ram, 1o B 2022 rogy camu ctaHeTe TeM rypy, K KOTOpoMy
OyayT NPUXOAMTbL 3a nomolubio. MoHauany 6yaert Henerko,
HO Bbl OCTATOYHO BbICTPO BXXHMBETECH B HOBYIO POJib.

MNMoka KOHKYPEHTbI 3aHATbl CO3[aHUEM CMJIeTEH W MpPO-
MbliBaHWeM Apyr Apyry Koctouek, Ctpenbubl 6yayT uaTtm K
CBOEW Lie/Iv, HeCMOTpPS HU Ha uTo. M rocnoxa Y gaua oueHut
Balle ynopcteo. [oToBbTech ctatbh NtobumMurkamu Mopry-
Hbl M OTKPbITb OKHO B CBOE BynyLuee.

He oboigércsa s 2022 roay 1 6€3 NpUATHbIX 3HAKOMCTB
C NPOTHMBOMNOJ/IOXKHbIM NosioM. BoamorkHo, kakue-To poma-
Hbl faxke Byayt umetb npoposixkeHue. OfHAKO He CTOUT
paccuMTbiBaTbh Ha u4TO-TO Hosbliee, UEM NPOCTO APYXKec-
Koe obuieHue. [of He pacnonaraet K co3gaHuio nobos-
HbIX COIO30B.

HacTynalowmin rog Takxe npekpacHo NOAXOAWUT ANs
0ByueHUs U NOyYeHHs HOBbIX HaebikoB. OfjHaKo He KauTe
rnobanbHbix nepemMeH. TeM, KTO PeLMTCA Ha CMeHY fieATe lb-
HOCTH, ByaeT HenpocTo.

KO3EPOT

Y Kosepora ropockon Ha HacTynatoLmi
rop obelaer cBepx BCAKOW Mepbl ObITb Ha-
NOJIHEHHbIM 3MOLMAMMU, A Y>K XOPOLUO 3TO
W/ HET, 3aBUCUT B NEPBYIO OYepesb OT HEro
camoro. B aToT nepuog B gylue To 1 aeno 6yayT BO3HUKaTb
caMble NPOTUBOPEUMBbIE HYBCTBA, 3aCTaBAA CAENATb HEeNler-
KHWi BbIOOP MEXAy >KenaHUsaMHU 1 uyBcTBoM aonra. Moaaas-
LIMCb >KenaHusam, Koszepor puckyeTt coseplLueHHO 3abpocuTb
BakHble Aena W nnadbl. C gpyroM >ke CTOpOHbl, U Noaas-
NATb COBCTBEHHbIE YKeNlaHUSA HE OUYeHb NPaBHU/IbHO, NOCKOJIb-
KY 3TO BMOJIHE MOXET 0OepPHYTbCA KaKOW-HUBYAb HEenpUaT-
Hol penpeccueir. CaMbiM pa3ymHbiM ByneT HaWTU HeKWiH
KOMMPOMUCC MEXAY «HALO» WU «XOouy», YAENAs AO/HKHOe
BPEMS Kak Aenam, Tak u passnedeHusam. Ecam nonyuntes
COXpaHUTb TakoW pasyMHbii BanaHc, rog obewaet 6biTh
BMOJIHE YCMeLHbIM,

A BOT uTO Kacaetcs nobBM, TO 3aeCb y 0ObIYHO caep-
>kaHHoro Kosepora uyBcTBa MOryT B3ATb TaKOW BepX Hap
pasymom, 4to ofAHOMY Tosbko Bory ussectHo, uem BCé aTo
3akoHuutca. 2022 rop ana Hero — 310 rog BypHbIX cTpac-
Tel ¥ HEeNpPUBbIYHbIX 3MOLMIA. 3BE3bl ropocKona obeLiaoT
[10 TaKOM CTENEHHU BCKPY>KHUTb €ro KO3ePOXKblO rOJI0BY, UTO
TONbKO LEeP>KHUCb.

Yo », ecnu Kosepor HaxonuTcsa B NOUCKe CBOEH BTO-
POM NONOBUHKH, B HACTYNAIOLLLEM rO4Y Y HEMO €CTb BCE LUaH-
Cbl He TO/IbKO HaWUTH €€, Ho U fOBUTbCS B3auMHOCTH. B aToT
nepvog Kosepor 6yaeT He TONbKO HACTOWYMB, HO W He-
006bl4alHHO CMeN, UTO, HECOMHEHHO, NPUAACT eMy WapMma.
CaenaTb nepebifi War HaBcTpedy CBoei oOBU AN Hero

He cocTaBuT Tpyaa. A BoT Tem Koseporam, KoTopsble yxe
HaxoZATCS B OTHOLUEHHUSIX, MOXHO TOJIbKO NOXKesaTb Bbi-
LEPXKHW U TEPMNEHUS, TOTOMY UTO HOBbIE BCTPEUM W UYBCTBA
MOTyT BHE3anHO MOCTaBUTb UX CEMEWHOE cYacTbe Mnoj
GonblyLMi BONpoC.

Ecnu B 2022 rony Kosepor xenaet gobutbcs ycnexa
B BU3HeECe MK caenaTb XOPOLLYIO Kapbepy, eMy Heobxo-
JLUMO NMOJIHOCTbIO OTKJ/IIOUYUTL CBOW 3MOLUK. A cienaTb 31O
B HacTynawowem rogy byner HeobblyaiHO ClOXHO. IMO-
uMKu ByayT NpocbinaTbCs B €ro Syle B CaMbli HENnoaxo-
asawun momeHT. C apyroi ctopoHbl, 3ToT rog obewaet
OKasaTbCs HeoXXUpaHHO yaadHbiM ans Koseporos TBop-
yeckux npodeccui. [naBHoe 3pecb — HanpaBUTb 3MO-
LMY UMEHHO Ha TBOPYECTBO, @ HE Ha CCOpPbI U BbIICHEHHE
OTHOLLEHHH.

BO/1O/NEN

B Hauane rofa 3e€3gbl B ropockone Bo-

fones obelwaloT CKagbiBaTbCs HACTO/b-

KO NO3UTUBHO, YTO HA KaKOe-TO BpeMs eMY

MO>XET NoKa3aTbCs, UTO OH BOT-BOT YXBa-

TWT 32 GOPOAY KaKOro-HUOYAb MOryyero mkuHa. A y>xx uto

KacaeTcsi pamMoK NpuaWuMi U ycnoBHocTel, Bogoneto u

BOBCE MOXeT NoKasaTbCs, YTO OH Bbiwe 3Toro. OaHako

JLOBEPSATb 3TOMY UyBCTBY HE CTOUT, OHO MOXET CHUJIbHO

noasecti Bonones. [la, 38€34bl rOTOBbI LLLeAPO HAAENUTD

ero aHepruem U MOLLHbIM MO3UTUBHbIM HAaCTPOEM, OfHA-

Ko ycnexa Bogonei nobbéTtcs nub B TOM ciyyae, ecau

CyMeeT UCNONb30BaTh BCIO 3Ty 3HEPTrHUIO CO CMbIC/IIOM U
Ha Nonbay.

B aToT rog ero u3obpeTtatenbHOCTb M Uy TbE Ha UHTEPEC-
HYI0O MHhOPMaLMIO [OCTUIHET, HAaBEPHOe, CBOETO anores,
nomoras Ha XOfy peLlaTb AaXXe CI0XHbIE YXM3HEHHblE 3a-
Aauun. Bot Tonbko He pacTpaTuTb Gbl BCIO 3Ty TBOPUECKYIO
3HEPrHIO Ha KaKYlo-HUOYob HEHYXXHYIO ePYHAY.

B nnaHe niobsu y Bopones obeliaet 6biTb BCE: rono-
BOKPY>KMTE/IbHblE 3HAKOMCTBA, heeprUecKre aMoLuH, Byp-
Hble cTpacTi. Kpome, no>kanyi, oAHOro — NOCTOSIHCTBA.
YBbl, €ro 4UyBCTBa B 3TOT rof, OYAYT MEHATHCS CO CKOPOCTLIO
Kanerhgockona. HeBUHHbIN pAMPT MOXKET BHE3AMNHO Nepe-
pacTH B BypHbI pOMaH, KOTOPbIH, B CBOIO OUYepesb, MOXKeT
3aBEpPLUMTBLCA TakK XXe CTPEMUTENBHO. A MOXeT U He 3aBep-
WKTbCs, ocobeHHo ecnu Bogonei cymeet ypaBHOBeCHTb
CBOW 3MOLMHU TOJIMKOW 3APaBOro CMbicna.

B Hactynatowem 2022 rony Boponei coeepluunt npe-
CTYN/EHWe, eC/K He BOCMNOJIb3yeTcs CBOel usobperartesib-
HOCTbIO U HaxoauueocTbto! B aToT nepuopn 3B€3abl ropoc-
Kona obeLaoT 06OCTPUTL 3TH €ro Ka4ecTsa A0 KPanHOCTH,
Tak uto ecnu Boponel He KOHBepTUPYeET BCE 3TO B peasib-
HbIW yCneX W AeHbru, TO BUHOW BCceMy ByayT ero cobcTeeH-
Has neHb U 6ezanabepHocTb. B atoT rog emy obszatensHo
HY>KHO, UTO Ha3blBaeTCs, 3aCy4uTb pyKaBa WU nocTapartbecs
COCPEfOTOUMTbCS Ha Haubonee NEePCNEKTUBHbIX Aenax U
nnaHax. MHTyuuus obssatenbHO NoAcKaskeT, Kakue gena
OyLyT MaKCMMasibHO BbIFOAHbI, & MU306peTaTeIbHOCTb NOMO-
>KeT HaWTW HaunydLllKne NyTU U pewweHus. U Torga yxx Bopo-
Nled CBOEro He YNYCTHT...

Pbibbl

Pbibam 3BE€3/bl HACTOATENIBHO PEKOMEH-
IyloT nouvatle 6biBaTbh B MecTax, rae KUnuT

q MW3Hb W UapuT Becenbe. UmeHHO TaM OHM
MOTYT NOAMMTATLCS CTONb HEOOXOAUMbIMHU

UM 3MOLMAMHU U XXM3HEHHOW CUNOM. [lna 3Toro coecem He
06s3aTesIbHO OKa3blBaTbCA B LEHTPE BHUMAHWS MU U3TY-
yaTb NO3MTUB, BNOJIHE AOCTATOUHO, ec/iv PbiBbl npocTo oka-
XKYTCSl PSAAOM C XKU3HEepPadoCTHbIMU NtoabMu. Ewe nyywe,
€C/I1 B TeueHue 3Toro roga pagom c Poibamu Byaet Haxo-
OUTbCS BIM3KUIM YeNOBEK, KOTOPOTrO NepPenoHSAIOT IMOLWU
W Pa3sIMuHOro poja WAeu, NOTOMY UTO CBOUX uaek Pbibam
MO>KET He XBaTaTb.

B nnane nio68u Hannyulwnm pewenrem ana Poib bypert
NONIHOCTbIO MOJIOXKUTLCA HA CBOEro NOBUMOro YesoBeKa.
Ecnu cBOMX Maen o ToMm, Kak U rne npoBecTy BpeMs C UHTe-
pecoMm, UM He XBaTaeT, CMeJIo JOBEPbTECh TOMY, KTO PSIAOM,
v Bbl He noxkaneete. B atom rogy Pbibam kak Bo3gyx (Tou-
Hee, Kak BoAa) Hy»Hbl 6yayT ero amoumnu. Hy a eciiv Pbibbi
noKa ewé He Hal/IK CBOIO BTOPYIO MOJIOBMHKY, HE OTYau-
BaMTeCh, Noyalle cTapaiTech CObUpaTbCs € 4PY3bAMM U NOA-
pyramMu B lO4HbIX MecTax. MMeHHO TaM LaHC BCTPEeTUTb
CBOIO cyAbOy y BaC MakcMMasbHO BbiCoK. U elwé oguH ma-
NEHbKWUM CeKpeT: B OBLLEHUU C OKPYXKAIOLWMUMU He CTapai-
Tecb BbIrNAAETb BECEee UM YMHee, NpocTo ByabTe caMu-
mMu coboi. MosepbTe, ANA TOro, KTO ULLET BaC Cpean MW-
JIMOHOB APYrHX, OUEHb BaXKEH HE NMPUAYMaHHbIW, a Bawl pe-
aNbHbIA BHYTPEHHWUH MUP.

B HacTtynatowem rogy Pbibam He cTouT BpaTtbea 3a ca-
MOCTOATE/IbHYIO U TeM Bonee pykosoasLyto paboTy, KoTo-
pas TpebyeT peLunTeNbHOCTH U MHULMaTUBHOCTH. Hy a ecnm
obcTosTeNbCTBa BCE-Taku TpebytoT oT Pbib B3saTb Ha cebs
PYKOBOACTBO, B 3TOM C/lyuae UM OUeHb Nosie3Ho byaeT MMeTb
noj PyKoh MHULMATUBHOrO MOMOLLHMKA, KOTOPOMY Pbibbl
MOTYT NOJIHOCTbHIO [OBEPATb.

Ewé oanH noaBox 3Toro roga COCTOUT B TOM, YTO B 3TOT
nepvog Pbibbl MOryT CIMWIKOM IErKO NPOHUKATBCA YY>KU-
MW 3MOUMAMU. A 3TO 3HAUMT, 4TO IIOOOW SIOBKHI NPOHbIPa
“MeeT LWaHC HaBa3aTb Pbibam KpaiHe HeBbIroAHbIE AN HUX
yCnoBus KoHTpakTa. B atom cMbicne Pbibam cnepyet 6biTb
MaKCHUMaslbHO OCTOPOXHbIMM!

Hy a camoi BbirogHoM cTpaterven ans Hux 6yaet pabo-
Ta B KoMaHge. B 2022 ropny, paboTas B komaHae, Pbibbl MO-
YT ropbl CBEPHYTb, YTO, HECOMHEHHO, O4EHb MO3UTHUBHO CKa-
YKeTCsl Ha BCel UX Kapbepe.
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bopuc MoTanos

M3 cena [lepBoMancKoro
BOCCTaHaB/MBAET
CTapble rapMOHU 1 6asHb!

m BanentuHa CYBBOTUHA

Ywnu B npowsioe Te BpeMmeHa, Koraa 6e3 rapMoHU HU OUH
npasaHuK He o6xoauncsa. Celuac rapMmoluKa He TaK nony-
nApHa, Kak npexxae. A BOT Hall CEroAHsAWHUIA repon pyc-
CKYIO rapMOHb He TONbKO NIOGUT, HO ewwé U «euut». Bece
MHCTPYMeHTbI, nonagaiowme Kk bopucy Hukonaesuuy lMNora-
noBy, HEUCNPaBHbI, HO B PyKax MacTepa OHU obpeTaloT BTO-

poe poxxaeHue.

BCAKOMY CTapblo BTO-

— PYIO XU3Hb Aalo, —

CMeéTcs My)uuHa., —

Moé yBneueHue 3aTsHYNO MeHs,

KaK XxpoHuueckas 6onesHb. bbisa-

eT, cafly BeuepoMm 3a paborty, ay-

Malo, YaCWK-[Ba NOKOBbIPSOChH.

lonoBy nogHWMy, a Ha yacax yxxe
natb yTpa.

Ha ycanbbe lNotanosa mMy3bi-
KaJibHble MHCTPYMEHTbI W 3anJyac-
TU OT HUX — Be3ge. XO35AUH CHa-
yasia NpPUrnacu MeHs B CBOIO NeT-
Hiol0 MacTepckyto. Bce nonku u
CTOJIbl TaM 3aCTaBJIEHbl CTaPbIMH
rapMoLuKkamMu 1 basHamu. 3uMoi
macTep 3fiecb He paboTaert, nepe-
Opasica Lo HACTYMIEHWs Tena jo-
MoM. [lanblue aKcKypcHsa Nnpofon-
YKMacb B rapaxe, Ha yeppaake, Ha
BepaHpge. Bcrogy — cTapble UHCT-
PYMEHTbI C pa3HOM CTeNeHbio no-
BpexxaeHun. Ha gHsax emy npuses-
/M 1Be rapMOLLKH, KOTOpble
KTO-TO NONPOCTY BbIOPOCH
Ha cBasiky. [lns Koro-to ato
npocTo xnam, a AJis MacTe-
pa Takue 3K3eMnispbl npea-
cTaBnsAlOT ocobylo LeH-
HOCTb.

— BcnomHun uHTepec-
HbIW cnyyaW, — pacckasbl-
BaeT bopuc Hukonaesuu. —
B AcuHe 6bi1 MarasuH my-
3blKasIbHbIX MHCTPYMEHTOB
Banepus lNopoueHko, u
TyAa Kak-To NpUHecC/u
pa3buTbii BasH. { ero
YBUAEN WU PELUMA BOC-
ctaHoeutb. Cobpan,
CKJIEW/1, HaCTPOUN U
BEPHY/ B MarasuH. Tak
BOT €ro KYMW/1 ero >ke
OblBLIME XO35€Ba.

-

I ut

— A popom u3 AcuHa, — pac-
ckasan o cebe Mol cobecefHuK.
— B pertctBe oueHb xoTen Ha-
YUMTbCS UrpaThb Ha BasHe, HO XKW
Janeko ot ueHTpa, B CocHoBke, U
POAWUTENIY MEHS HE MYCTHU/IU B MY-
3bIKanKy.

OpHako napeHEK He oTyascs.
Kynunu c 6patom rapmowky u
Hayasiu caMOCTOSITE/IbHO €€ U3Y-
uaTtb. HemHoro noroas npvobpe-
/M eLlé U aKKOPLEOH, KOTOpPbIH
6b1n TOrga B Moge.

— [lo cux nop y MeHs TOT ak-
KOPZLEOH XPAHUTCS, — FOBOPUT
bopuc Hukonaesuu. — EcTb u
rapMoLuka, kotopyto kynun s 1976
rony, korga npuexan B [lepso-
mamckoe. OTcny»KUB nocne fieco-
TEXHUKYMa B apMuH, 5 Bbii Ha-
npassieH Ha paboty B [epsomaii-
cKuii necnpomxos. MNotom pabo-
tan 8 JOCAAD, B yunnuuwe, B

TRLLATENY

B il
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MHUBH, FAPMOHD, XK

LOPCY. U Bcerpa urpan v nen. Ho
TO/IbKO Ans cebs 1 Ans 6AU3KKMX,
Ha ny6J/IMKe BbICTyNaTh He 100,
CeMmuac, Korga no seyepam TOCK-
JIMBO CTaHOBWTCS, TOoXe Bepy B
PYKHW rapMOHb.

etn y lNoTanosa BbipoC/U U

pasbexanucb. A HecKosb-

KO JIeT Ha3a yMepia >KeHa.
OT TKENBIX MbIC/IEN U OfUHOYe-
CTBa cnacaeT My3bika. BoT 1 MHe
cnen ofHy M3 CBOWX NOOUMbIX
neceH:

«Xun3Hb noxorka

Ha nosgHtoto oceHb,

loppl ¢ pepeBa XKU3HU NeTaT.

Bbino gsaguats,

NoToM copok BoceMb,

A Tenepb BOT yxke

3a wecTbgecar...»

MHorue necin bopuc Hukona-
€BWY HaxOAMUT B UHTEpHeTe, Ha
cnyx nogbupaer MENOLMIO, YUUT
cnosa. OcobeHHo pagyeTcs,
Korga 3BYy4YWT BOCCTAHOB-
NIEHHbIN MHCTPYMEHT.
OskuBlIasa rapmoLlka rpe-
eT Aywy macTepa.

— WHTepecoBatbes,
YTO Yy rapMOLLKH BHYTPM,

A Hauan ewg B LWKOJb-

i
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HOM BO3pacTe, — BCMOMHWHaeT
Mol cobeceaHuk. — Ta rapmoLu-
Ka, KOTOPYIO Mbl KOrAa-TO Kymnu-
nu ¢ 6patom, 6bina nepebiM onbl-
ToM. § eé Bclo pazobpan no vac-
TAM, U3yuna. Tak ¥ Hayan 3aHu-
MaTbCsl PEMOHTOM.

PaHbLue, korpa B Acune v [Mep-
BOMAWCKOM B My3blKa/lbHbIX LLIKO-
nax 6b1u knaccol basHa, bopucy
HukonaeBuuy yacto npuMBO3UIM
Ha PEMOHT UHCTPYyMeHTbl. Bpems
OT BpeMeHW obpaliasucb MecT-
Hble TapMOHMUCTbI: MepBOMael,
Anekcen MiBaHOB, KOTOPbIM MOTOM
e3[MN Ha npo-

rpammy «WUr-
paH, rap-
MOHb!»,

acuHoBUbl Bnagumup CaBuH 1
AnekcaHgp [epkauy, U3BECTHble
Hawem nybsmMKe My3biKaHTbl. He-
[AaBHO OTHa/ Ha PEMOHT TYJIbCKYHO
rapmoluky AnekcaHgp Hukonae-
Bru Mawnuu us Kazarku. Jiob6osb
K FAPMOHU CAPYXKHUJIAa MY>KUMH.
BbiBaeT, uTO BCTpeuatoTcs, urpa-
IOT B YeTbIpe PYKHU U MOIOT Ha ABa
ronoca. Kcratu, y MNotanoea no-
ABUIOCb MHOTO ApPY3€eH W eMHO-
MbllLIEHHUKOB Bnarogaps ero
x066u. Hanpumep, ckynas Hepa-
6ouMe MHCTPYMeHTbl uepes
0ObABNEHUS B ra3eTe U B UHTEP-
HeTe, NO3HAKOMMWJ/ICS C TOMUYOM,
KOTOPbIW, KaK U OH, OeP>KUM pe-
MOHTOM rapmouiek. Tenepb 06-
waroTcs.

KaXKAOM rapMOLLKK — CBOM

ronoc. Tak cuMTaet macTep.

Tynbckas 3ByuuT B IO AME3
MaXkope, KMpoBcKkas «BocTok» u
wymnckas «YHanka-2» — B ns ma-
>Kope. Bbirnsagat oHu ToXxe Bce
no-pasHomy. Ectb maccusHble,
TSXKENbIE, a eCTb HebobluKe. He-
LaBHoO U3 aepesHu Exxn npusesnu
Ma/ieHbKYlO CTapylo rapMoLiKy
«Yanka». OHa noka HaxoOuTcs B
pabote. [MoTépTble fepeBsiHHble
60oKa UHCTPYMEHTa Yy>Ke OOHOBU-
JINCb IPKOM Kpackow. HyxxHo ewé
MeTaNIMiecknue yrosiku nogpic-
Katb. [lnsa paboTbl y MoTtanosa
eCcTb BCe HeoOXoAWMble UHCTPY-
MEeHTbl M NPUCNocobneHus.

— bbiBaeT, U3 ABYX-TpEX cno-
MaHHbIX rapMoHeW cobupaio
ofHy. 3auacTyto BHyTpeHHee Co-
aep>xuMoe BONbWOW rapMoHH
yMelialo B MasieHbKyto. Monyua-
lOTCSl COBEpPLUEHHO ApYyrve Moge-
. Kaxkayto nnacTuHKy ans kna-
BULL HY>XHO nogobpaTb No HoTaMm,
uTo6 3ByyaHue ObINO YUCTbIM M
KpacuebiM. Bosutbes npuxogutes
C OAHUM UHCTPYMEHTOM MOLOTY.
Ho B aToM M BCcAa npenectb. Yem
Gosnblue Tpyha U BpeMeHW 3aTpa-
yeHo, TeM Bosbliee yAOBO/b-
CTBME NoJIyyaellb OT CAe/laHHOrO.

CKO/bKO NPOLL/IO UHCTPYMEH-
TOB yepe3 pyku [loTanosa, oH u
cam He 3HaeT. Bo MHormux mecrax
MOIOT Ha pa3Hble rosloca pycckue
rapMOLIKH, KOTOPbIM COXPaHHUI
>KM3Hb MacTep-camMopomoK. A ans
camoro bopuca Hukonaeeunua
NobUMOMN ABNSETCA €ro cTapeHb-
kas «benapycb». C Hel cBA3aHO
MHOIr0O BOCNOMMWHAHWW, C HEW OH
>KU3Hb npoxkun. Mepen Hawum
paccTaBaHWEM OH CHOBA B3/ B

PYKW UHCTPYMeHT. M nonunacb
Menofus, non KoTopyio,
Kak y EceHnunna, xouer-

CA U cMeATbCA, U

nnakartb...
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Moppepxanu
€ANHOMBILLICHHHUKH H APY3bS

Yxopauumi rog 03HaMeHoBaH UCMOSIHEHWEM MO€eWH LaBHEW MeuTbl: Bbilna
KHWra MOMX CTUXOB U paccKa3oB «5 BaM CKaxKy...». TakoM NoAapok MHe cae-
nana agMuHuctpaums AcuHosckoi LIBC, Bkntoune usgaHue cbopHuKa B Cniu-
COK MEPOMNPHATHUI MO UCMOJTHEHHIO HaLMOHasIbHOrO npoekTa «KybTypas.

Kaykpomy TBOpUECKOMY Ue/IOBEKY XOUETCS NOAE/IUTLCS CBOUMU NPOU3BE-
LEHUSAIMM, TIOJTYUUTb OLEHKY KOJIJIET, UUTaTENIEN, POLHBIX, 4OOPbIX 3HAKOMbIX.
Hy 1 nopnep»Ky, KOHEYHO, M HACTPOK Ha AanbHenwyto paboty. Mostomy 23
nexkabps B 6ubnmoteke-punuane Ne2 Ha NpeseHTaLUH KHUMM BCTPETHUIIUCD
MOM [pYy3bsl, E4UHOMbILLNEHHWKH, BLOXHOBUTESH.

Bbino npuatHo BuaeTb Moto HacTasHuuy J1.M.Bnacosy c e€ 6biBLunM yue-
HWUKOM, a ceiuac nobpbimM apyrom Onerom 3estonei. Oner Cepreesuy 6bin
O[HWM U3 NEPBbIX YHaCTHUKOB KOHKYpPCa IOHbIX iMTepatopos «BonwebHoe
nepo», KotTopbi Mbl ¢ J1.B.MUBaHL0BOM opravmusosany B B3LL B 1995 rogy. OH
y>Xe LaBHO CTan 3pesblM MY>KYMHOW, Chenan cepbesHyto Kapbepy B MuHU-
CTepCTBE pervoHanbHoOro ynpaeneHus Hosocubupckon obnactu. Ho yeneue-

HUe No33MeN Hall 3eMNsK He ocTaBul. Ha ero CYeTy ABa NO3THUYECKUX c60p— Beqep"““a Anﬂ “echouePOB

Huka. CBOIO OLIEHKY MOero TBopUecTBa fasiu Obislire Konneru-bubnuorexa- . o

on T.A. 3onbHukosa u J1.C.KocTiok, npeacTasuTent obuectaenHocTy B.B.3e- «HoBbIM rog, 0oTMeTUM BMeCTe TaHLeM, IOMOPOM U NecHel!» — noj TaKMM NO3UTUBHbBIM Ha3BaHH-

nenuosa, J1.J1.Jlomyxoeckas, B H,HOJ'IMBKO MoaaepXKKY aBTOPY BbIPA3MH em npowén B JJK «BocTok» Beuep oTapixa AN nofen ctapliero nokosieHUs. Y4acTHUKU TpaauLm-

B.A ynb;ILIJ,eHKO JLH KOHTe;eBa M Apyrie NPHCYTCTBYIOWME OHHbIX « TaHLeBa/IbHbIX YETBEPrOB», HAPSAXKEHHbIE B KapHaBa/bHble KOCTIOMbI, aKTUBHO Y4acTBOBa-
Bce OTMeTMﬂI:I UTO BCTPEYa NPOLLAA B TEN/ION, B1ArONPUATHOM 0BCTaHOB- v B 3ab6aBHbIX KOHKYpCax, KoTopble A5 Hac NpUayManu v npoeenu seaylias Hagexna Abpamosa

Ke, KOTOPYIO co3:u,ana 3aBedylowas q)unuanom’ No2 C.M.KaTanaxosa u e& v aupmken Hukuta pyunHekrin. My>kurHam faske NpULLIOCh HCNONHWUTL « TaHel, ManeHbkux nebe-

Ko’nnerw 33 4TO 5| MM OYeHb BRArofapHa. A KHUFY «'ﬂ Ba.M .CKa>|<y 5. B KOTO- Len», arkeHlwmrHam — «JlearuHky». Ewé mMbl nesiv Becésble necHU-nepeseépTbilM, BOAUIU XOPOBOS

, . L, :

DO NPe/ICTABNEHbI MPOH3BEAEHNS PAZHBIX KAHPOB: IMPHIECKAS M MPAKAZH- BOKPYF €104KM — B 0bLLeM, pa3BieKauch, NPSIMO Kak HalK BHYKM Ha HOBOTOMIHNX YTPEHHHKaX. B

CKasi N033MsI, PACCKA3bl, CKA3KH, (hIHTI3M, MOYKHO NPOUECTb, B3SAB €6 B JIO- npouecce BeuepuHkH Bbibpanu [lena Moposa (MeHHaamii YUeboTtapés) n CHerypouky (Jlugus Kante-

6oii 6H6J1l401ieKe LBC ! ’ ’ ! eBa), KOTopble BPYUYWJIM BCEM HOBOroHWE NOAAPKKU oT cnoHcopoB MeponpuatTus OO0 «Tomckoe

) Onsra KY3bMUHA MOJIOKO». UTO HM roBOpH, HO MoslyyaTb NOAAPKU U BECENUTLCS B NI0BOM Bo3pacTe npusaTHO!
: YuacTHMKH HOBOrogHero npa3gHHuKa.

KOHKYPC AN YATATENEN «KOTO-dOTO»

He panu nonpo6oBatb
C €/IKH COCYNbKY...

MeHs 30ByT Mywka, mHe 4 mecsaua. A

Hy KaKo# xe 310 Tuwka?

Hacrosiwun Tuxon! «PaboTbl HET, BOT U TONCTEIO!» ouenb secénas. Jlobo NoKauaTsCs Ha

[on Ha3ag Mbl B35/ MaJIeHbKOIO KOTE- Hawero kotuka 30ByT Bakc. Mbl ero B3ssiM ManeHbKUM KOTEHKOM /leT NATb Ha3ah, LWTopax, Nourpatb C XBOCTUKOM MoeM

HOuKa. Ero oueHb nontobuM Halliv CbiHWLL-  NOTOMY UTO 040/1eNu Mbituu. OH PpoC ONrOBA3bIM, WYCTPbIM U UrpuebiM. Korpa Ha Hoebii  Mambl Benku. O6oxato cMoTpeTb Tenesu-

K1 Bagum v Apcenuii. PeBaTULIKK Ha3Banu  rof, CTaBUAM /1KY, He YCeBau ero ¢ Heé CHUMaTb. 30p. Korga nomorana xo3sike yKpacutb

ero TuLuKa, HO CeNYaC OH BbIFIAAUT CaMbIM Bbipoc Haw Bakc, Mbliliei Bcex nepesioBU U OT HeYero aenatb cTan TocTeTb. Tenepb  €/1Ky, XoTena nonpobosaTb KpacuByto co-

HacToawmMM TuxoHom! OH ouerb nobonbiT-  oH BecuT 17 kr! OueHb N06UT KynaTbes. Korga 6bi1 ManeHbKMM, cam 3anpbiruBa B BaH-  CY/I€UKY, HO MHe He fanu. Bot s v rpyuy.

HbIW, UTPUBbLIN U IACKOBbIW, HECMOTPAAHATa-  Hy, Tenepb NPUXOAWUTCS NOLCAXKUBATb. A BOODLLE-TO U3Hb Y MEHS 3aMypya-a-a-
KOW CYpOBbIM B3rnsg,. Kot Bcerpa panom c Hamu. e Mbl, TaM W oH. Ha HeaHakoMbix pbiuuT. Tak uto cobaku  TenbHas!

TarbaHa YHEPZJAHLIEBA, Ham v He Hago. CaMblM HAacTOALMK 3aLLUTHHUK. lMpucnana Jlio6osb HOCUKOBA,

c. HoBoHukonaeska. Haranbs EPMAKOBHUY. c. 3bIpsAHCKOe.

i
'I'. 1
i

Kotocemba

Y Hac joMa — YeTbipe KOLKH U KOT.
Ha cdpoto — KOTOCEMbS: KOLKa-Ao4ka
BycuHka, kowka-gouka AHeuka, KowKa-
mama Menucca v koT-nana basunuk.
MNepBok nosisunacb Menucca B mapTte
2013 ropa B Bo3pacte 1,5 mecsua. Ye-
pe3 3 mecsiua Menvcce cTtano cKydyHo
OJHOW, U MY>K NPUBE3 el gpyra basunu-
kKa. A kK HoBomy ropy y HUX poauaucb
natb getok. K coxkaneHuio, oouH KoTé-
HOK yMep, a BOT ABa KOTUKa W [iBe KO-
lweyku octanucb. Kotukos otganu B
n00Opble PYKH, a KOLLIEUKHM XXMUBYT y Hac, 1
Mbl UX OY€eHb JIIOOUM.

HecmoTpsi Ha Takoe KOMYecTBO Ko-
lWeK B KBApTUpPe, 9 He CMOrja NpowTh
MHMO, Koraa B Hosbpe 2018 ropa B Haww

|
|
4

nogbesn nogbpocunu Kotéxka. Beap Ha Bapcm( JIOOUT nourparb

ynuue 6b110 -20. S Hassana Koweuky Jluc- [lBa roga Ha3apg, B HalleW CEMbe NOSABU/ICA KOTEHOK, Ha3Ba/u ero
coi. Ceruac Jlucce yxxe 3roga, oHaoueHb  bapcuk. Ceiluac 310 y>ke B3poc/bik KoT. OH oueHb KpacuBbii W 3a-
YMHasi U NOCNYLLHAA «LeBOUKay. 6agHbii. Mbl oueHb JII0OKUM C HUM UrpaTb, HEKOTOPbIE MOMEHTbI CO-

Huna 3AFOPO/JJCKAA, xpaHseMm B poTOCHUMKaXx!
r. AcuHo. AHHa APBY30BA, r.AcHHo.
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TENIENPOrPAMMA

«06pas XXusHu. Pernon»
Ne1 (893) 6 aHBaps 2022 r.

NMOHEAE/bHUK, 10 AHBAPS

NEPBbIX
05.00 «[lo6poe yTpo».
09.00 HosocTtu.
09.15 «[obpoe yTpo».
09.50 «Kutb 3g0poso!» (16+)
10.55 «MogHbir npurosop». (6+)
12.00 Hosoctw.
12.10 «CerogHs Beuepom». (16+)
15.00 Hosoctw.
15.10 «[laBait noxxeHumcs!» (16+)
16.05 «Myxckoe/XeHckoe». (16+)
18.00 BeuepHue HoBOCTH.
18.40 «Ha camom gene». (16+)
19.45 «[Myctb rosopsat». (16+)
21.00 «Bpems».
21.30 «Uweiika». (12+)
23.30 «[Mo3Hep». Noctb MapuHa Heenosa. (16+)
00.35 «Beuephuit Yprant». Jlydwee. (16+)
01.30 «HaepuHe co Bcemu». (16+)
02.15 «Bpems nokaxer». (16+)
03.00 HosocTu.
03.05 «Bpems nokaxet». (16+)

POCCHUA 1
05.00 «YTpo Poccumn».
09.00 «BecTtu-Tomck».
09.30 «YTpo Poccumn».
09.55 «O camom rnasHom». (12+)
11.00 «Bectu».
11.30 «Cypbba uenoseka». (12+)
12.40 «60 Munyt». (12+)
14.00 «Bectu».
14.30 «BecTtu-Tomck».
14.55 «TanHbl rocnoxu KupcaHoeoi». (12+)
17.00 «Bectu».
17.15 «ﬂgﬂMoﬁ 3pup». (16+)
18.40 «60 Munyt». (12+)
20.00 «Bectu».
21.05 «Bectu-Tomck».
21.20 «Cknudrocopckui». (16+)
00.40 «YenHouHuubl. MpoaonxxeHue». (12+)

«KYJIbTYPA»
06.30 HoBocTu KynbTypbl.
06.35 «[ewkom...» Cagosoe KonbLoO.
07.00 HoBocTu KynbTypbl.
07.05 «[paBuna »un3Hu».
07.30 HoBocTu KynibTypbl.
07.35 [1 /¢ «Yetbipe anoxu CankT-Metepbyprax.
08.30 HoBocTu KynbTypbl.
08.35 «Liset Bpemenu». Bacunuit Moneros.
«MOCKOBCKWI ABOPUK».
08.40 X /¢ «[lonras gopora B gloHax».
10.00 HoBocTH KynibTypbl.
10.15 «Hab6nopnatenns.
11.10 «XX Bek». lepaps Bacunbes, TatbsiHa
LLmbira, Amutpuii MHatiok, Feopr Otc, pyat «Ta-
panyHbka W LLtencenb» B koHuepTe «Byabte
3[ecb, Kak goma. Hosbivt rog 8 MockoBckom Te-
atpe onepetTbi». Begywue A.lLlunosa n U.Ku-
punnos. 1968 r.
12.25 «3abbitoe pemecno». «[oponosoii».
12.40 «Anppuc Jinena. TpyaHo BbiTb NpUHLEM>.
13.30 [1 /¢ «CmupeHHas obutens Ha Jlagore».
14.05 «J1uHus xxu3Hu». Bnagumup MuHuH.
15.00 HoBocTu KynbTypbI.
15.05 Hosoctu. lMogpobHo. Apr.
15.20 11/ «OcTpoB 1 CoKpoBHLLay.

16.05 X/ «[lonras gopora B gloHax».
17.25 «UcTopuueckne KoHuepTbi». JleoHapa
BepHcTaltH 1 JIoHBOHCK1I CUMOHUYECKHI Op-
KecTp.

18.20 «Liget Bpemenu». PeHe Marputr.

18.35 [1 /&b «HepoH: B 3awuty TUpaHay».

19.30 HoBocTtu KynbTypbi.

19.45 «[nasHas ponb».

20.05 «[paBuna xu3HU».

20.35 «Cnoko#HON HOuM, Manbiwu!y

20.50 1 /¢ «3Be3nHbie HEBHWKHU: XPOHUKA
NPEOAONEHUA».

21.35 «Catu. HeckyuHas knaccuka...»

22.20 X/ «Poccua monopasn».

23.30 HoBocTtu KynbTypbl.

23.50 «XX Bek». lepapa Bacunbes, TaTbsHa
LWmbira, Amutpuid MHatiok, Feopr Otc, ayat «Ta-
panyHbka W LLtencenb» B koHuepTe «Bbyabte
3[ecb, Kak goma. Hosbii rog 8 Mockosckom Te-
atpe onepetTbi». Beaywue A.lLlunosa u N.Ku-
punnos. 1968 r.

01.00 11/ «HepoH: B 3awwuTy THpaHay.
01.55 «MUcTopuueckue koHuepTbi». EBrenun
MpaguHckui 1 3acny>keHHbin konnektue Poc-
CUU CUMOHUUECKHIU opKecTp JleHWHrpanckon
rocyAapCTBeHHON hMIapPMOHHH.

02.45 «Liget Bpemenu». UsaH Maproc.

HTB

05.05 «Myxrap. HoBbili cneg». (16+)

(()1665(; «HeBckui. MpoBepka Ha NPOYHOCTb».
+

08.00 «CeropHs».

?186.25 «HeBckui. MpoBepka Ha NPOYHOCTb».
+

10.00 «CeropHs».

(110625) «HeBckui. MpoBepka Ha NPOYHOCTb».
+

13.00 «CerogHa».

13.25 «YpesBbluaiiHoe npoucluecTeres.

(11460(; «HeBckui. MpoBepka Ha NPOYHOCTb».
+

16.00 «CerogHs».

16.45 «3a rpaHbiox. (16+)

17.50 «HK>». (16+)

19.00 «CeropaHs».

20.00 «<bum». (16+)

00.20 «llly6ept». (16+)

02.20 «TakcucTtka». (16+)

5-U KAHAN
05.00 «M3secTus». (16+)
05.25 X /¢ «OTupbi». (16+)
06.55 X/ «OtaenbHoe nogyueuue». (16+)
08.40 «Y6uTb ABaXKAbI». (16+)
09.00 «M3sectus». (16+)
09.25 «Y6utb gBaXKAbI». (16+)
13.00 «M3BecTus». (16+)
13.25 «MycTbiHax». (16+)
17.30 «M3secTus». (16+)
17.45 «Mopckue absBonbi-4». (16+)
19.45 «Cnep». (16+)
23.10 «BenukonenHas natepka-4». (16+)
00.00 «M3sectus. Utorosbii oinyck». (16+)
00.30 «Cnep». (16+)
01.15 «Mpokypopckas nposepka». (16+)
03.15 «M3Bectus». (16+)
03.25 «[letektusbi». (16+)

TBL
06.00 «HactpoeHues.
08.15 «[etposka, 38». (16+)
08.35 «Tpu B ogHOM». (12+)
10.35 «Jliogmuna MNypuerko. Bneck u otuas-
Hue». (12+)
11.30 COBbITHA.
11.50 «PomaH c getektuBom». (12+)
13.40 «Moii repoi. Banepuit AdbaHacbess. (12+)
14.30 COBbITUS.
14.50 «[eTposka, 38». (16+)
15.00 «<AHHa-aeTekTUBB». (12+)
16.55 «XpoHuku Mockosckoro bbita. CkaHaan
Ha morune». (12+
17.50 COBbITHA.
18.10 X /¢ «10 cTpen pna ogHoM». (12+)
22.00 CObbITHA.
22.35 «Hosble repou YkpanHbi». CneunanbHbii
penoprtax. (16+)
23.05 «3Hak kauectBa». (16+)
00.00 COBbITHA.
00.35 «[Metposka, 38». (16+)
?10255) L/d «AkTtepckue gpambl. BHe urpbi».
+
01.35 11 /b «Bcesonog A6aynos. TeHb Bbicou-
Koroy. (16+)
02.15 [1 /& «Mud o chropepe». (12+)
02.55 «[letposka, 38». (16+)
03.10 «AHHa-peTekTUBDY. (12+)
04.40 «Jllogmuna MNypuerko. Breck u otuas-
Huey. (12+)
05.20 «Moti repoit. Banepuit AdpaHacbes». (12+)

AOMALUHUHU
06.30 «6 kappos». (16+)
06.40 «PeanbHas muctukax. (16+)
07.40 «[Mo genam HecosepLueHHONETHHUX». (16+)
08.45 «[laBai passepemcaly (16+)
09.55 «Tect Ha oTLoBCTBOY®. (16+)
12.10 «MoHsaTb. MpocTuTb». (16+)
13.15 «[opua». (16+)
13.45 «3Haxapka». (16+)
14.20 «BepHy nobumoro». (16+)
14.55 X /¢ «Mucbma u3 npownorox. (16+)
19.00 X /&b «3ppaBcTBYH, nanal» (16+)
23.10 «Yro pgenaet TBOS xeHa?» (16+)
03.50 «PeanbHas muctukay. (16+)
04.40 «BepHy nobumoro». (16+)
05.10 «[lopua». (16+)
05.35 «3Haxapka». (16+)
06.00 «[MoHaTb. MpocTuTby. (16+)
06.25 «6 kagpos». (16+)

NMATHULA
05.00 «Open u pewkas. (16+)
05.50 «[stHuua Newsy. (16+)
06.10 «Ha Hoxax». (16+)
09.30 «Yuunku B 3aKoHe». (16+)
11.40 «Mup HausHaHKy». (16+)
20.30 «CexpeTHbii MUnaHoHepy. (16+)
21.50 «CekpeTtHbiii MunanoHep-3». (16+)
00.20 «MsaTtHuua Newsy. (16+)
00.40 «[uxapm». (16+)
02.10 «[atHrua News». (16+)
02.40 «Open v pewwka». (16+)
04.30 «MatHuua News». (16+)

CTC
06.00 «Epanaw». (0+)
06.05 M /c «Tpu kota». (0+)
?éi1)5 M/c «[pakoHbl. 3awnTtHukn Onyxax.
+

07.00 M/c «Tom 1 Ixeppu». (0+)

07.20 X /¢ «CokpoBuwa AMazoHku». (16+)
09.25 M/ «Bnepea». (6+)

11.25 X/ «@PaHTacTMuecKUe TBapHu W rae
OHM obBuTaloT». (16+)

14.10 X/ «®PaHTacTuueckue tBapu. Mpe-
ctynnenus Mpun-ge-Banbgar». (12+)

16.55 X /¢ «Pamnengx». (16+)

19.00 «Cemeiika». (16+)

19.45 «Pycckuit HuHassy. (16+)

22.20 X /&b «Ford npotus Ferrari». (16+)
01.30 X/¢p «Takcu-5». (18+)

03.10 X/ «Tynoii u ewe Tynee tynoro. Kor-
na Fappu Bctpetun Jinovaar. (16+)

04.25 «BopoHuHbi». (16+)

05.15 Mynbtcounbmbl. (0+)

05.50 «Epanaw». (0+)

3BE3[A
05.10 X/ «Pbicb». (16+)
07.00 «CeropHs ytpom». (12+)
09.00 Hoeoctu gHs. (16+)
09.25 X/ «FopoxaHe». (12+)
11.20 «OTkpbiTbiv acpup». (12+)
13.00 Hosoctw gHs. (16+)
14.00 «PasBeguuubi». (16+)
18.00 BoeHHbie HoBocTH. (16+)
18.10 «He dpaktl» (12+)
18.30 «CneuuanbHbiii penoptax». (16+)
19.00 «ButBa Koanuuui. Bropas muposas Bou-
Ha». (164)
119645 «CKpbliTble yrpo3bi». «AnbmaHax Ne86».
+

20.30 «3aragku Beka». «CeKpeT COBETCKOM UC-
KYCCTBEHHOW KPOBH U 3aragKa rubenu ee n3ob-
petarens». (12+)

21.15 HoBoctv gHs. (16+)

21.25 «OtkpbiTbiit adoup». (12+)

23.05 «Mexay Tem». (12+)

23.40 X/ «Mupartbl XX Beka». (12+)

01.20 X /¢ «opoxane». (12+)

02.45 [ /&b «[pyrow atom». (12+)

03.35 «PasBeguuubi». (16+)

05.00 «3 Mup (16+)

.00 «3kcnponpuarop». +

10.00 HosocT.

10.10 «Benopycckuit ctanpapt». (12+)

10.20 «3kcnponpuatop». (16+)

13.00 Hosoctu.

13.15 «[lena cynebHble. [leHbru sepHute!»

(16+)

114610 «[lena cynebHble. butea 3a byayuiee».
+

15.05 «[lena cynebHbie. Hosble ucTopumn».

(16+)

16.00 Hosoctu.

16.20 «[lena cynebHbie. Hosble ucTOpHn».

(16+)

17.10 «Muposoe cornawenue». (16+)

118605 «[ena cynebHble. butea 3a byayuiees.
+

19.00 Hosoctu.

19.25 «Mrpa B kuHO». (12+)

20.10 «Urpa B kuHOY. (12+)

20.55 «Hazap 8 6yaywee». (16+)

21.45 «Hazapg 8 6yaywee». (16+)

22.35 «BcemupHble urpbl pasymar. (12+)
23.10 X/ «JlackoBbit Maw». (16+)

01.05 X /¢ «UHcnekTop TAU». (16+)

02.20 X /¢ «Linpk». (0+)

03.50 X /¢ «Crapas, ctapas ckaska». (12+)

OTP
06.00 «MoTtomy uto Bepiox». (16+)
06.30 «OpHaxabl yrpomy. (6+)
08.30 «MpasocnasHbiit B3rnsg». (16+)
09.40 M /b «Ckaska o pbibake 1 pbibke». (0+)
10.15 «Agmupansb». (16+)
12.00 «OTPaxeHue-1».
14.00 HosocTu.
14.10 «Cpepna obutanus». (12+)
14.30 «Kanengapb». (12+)
15.15 «[pas!fa?» (12+)
16.00 «OTPaxeHne-2».
17.00 HosocTu.
17.20 «OTPaxeHne-2».
18.00 «Tomckoe Bpems». (16+)
18.30 «Meps.biit 0 rnasHom». (16+)
19.00 Hosoctu.
19.15 «Aamupans». (16+)
20.55 «[Mpas![la?» (12+)
21.35 1 /¢ «B nounckax yrpaueHHoro uckyccr-
Ba». (16+)
22.00 «OTPaxeHue-3».
23.00 Hosoctw.
23.30 «OTPaxenune-3». (12+)
01.00 «AkTtuBHas cpegay. (12+)
01.25 «Mpas!fa?» (12+)
02.05 «MoTtomku». Linonkosckui. «Ctpems-
WHKCs K 3Be3gam». (12+)
02.35 «10 aypaukux cnoco6os n0BUTb pbiBy
3umon». (12+)
03.00 «Cpepa obutanus». (12+)
03.20 «Motomku». AnekcaHap TBapAOBCKHH.
«0O6patHas cTopoHa Mefanu Tosapuia Tepku-
Hay. (12+
03.50 «[lomawHue xuBoTHbIEY. (12+)
04.20 «KnuxkHbie annen». (6+)
04.50 «AkTtvBHas cpegay. (12+)
05.15 «Mpas!fa?» (12+)

MATY TB
10.00 HosocTu.

10.05 «Bce Ha Marul»

13.00 HosocTu.

13.05 «[lakap-2022». (0+)

(113635) X/ «Kuk6okcep-2: Bo3BpaueHune».
+

15.30 «Ectb Temal»

16.30 HosocTu.

16.35 CneuunanbHbiit penoptax. (12+)

16.55 «[lecaHT ecTb gecaHT». (16+)

19.05 Hosoctu.

19.10 3umnue Buabl cnopta. 0630p. (0+)

20.10 X /¢ «napnatop». (16+)

2126.15) X/ «Honb-ceabMon» MeHseT KypC».
+

22.35 Hosoctw.

2126.4(; X/ «Honb-cepbMoit» MeHsIEeT KypC».
+

00.25 «'pomko».

01.30 CmewanHble eguHobopctea. UFC. Jlyu-

wee. (16+)

02.15 Hosocrw.

02.20 «Bce Ha Marul»

02.55 ®yt60n. Kybok Anrnuu. 1/32 dunana.

«Manuyectep lOHalTen» - «ActoH Bunnay.

05.00 X/¢ «Fopoackoi oxoTHUK». (16+)

06.45 CneuunanbHbii penoptax. (12+)

07.05 Hosoctu. (0+)

07.10 Boneii6on. Yemnuonar Poccun «Cynepnu-

ra Mapumaruy. XeHwuHbl. «Tyauuas (Tynbckas

obnactb) - «[unamo-Ak bapc» (Kasamb). (0+)

09.00 «'pomko». (12+)

XBos.

OTBETbl HA CKAHBOP[
(N252 or 30.12.2021 r.)

Mo ropusontanu: Cryxa. Jlantes. MpasgHuk.
lWHypos. Mora. Cake. lanuot. Kaprnasan. OkHo.
Mopwode. Jutp. Turp. 3asu. Enka. Yepen. Aup.
[Osopo. Kappu. Canku. Abak. Hetto. Me. UHaHa.
OneHb. Ceatku. CtyaeHb. Hyt. Maart. Jen. BoHH.
Ena. 3uma. Oteu. Bakx. Xonoa. Capu. Apa. Opak.

Mo Beptukanu: bypaH. Cawe. AsaH. Ckon. Jlyr.
Apan. MNMonouk. Teug. Buto. Muke. Poa. Arpa. HTB.
Ckaska. Konsgku. Owa. Atpu. @pekeH. NuauH.
PenaH. Yépt. Mazeta. Jlobacta. Akkopa. Patb.
MNpoctyna. PeangeHuus. HeoH. Ma. Canart. Ytexa.
Enaxa. Héempa. mon. bocx. Otae. Hepo. 3no0.
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«06pa3 XXusHu. PernoH»
Ne1 (893) 6 aHBaps 2022 r.

TENENPOrPAMMA

BTOPHMK, 11 AIHBAPA

NEPBbIX
05.00 «[lobpoe yTpo».
09.00 HosocTu.
09.15 «[lobpoe yTpo».
09.50 «Kutb 3g0poso!» (16+)
10.55 «MogHbir npurosop». (6+)
12.00 Hosoctu.
12.10 «Bpems nokaxet». (16+)
15.00 HosocTw.
15.10 «[lasait noxxenumcs!» (16+)
16.00 «Myskckoe/XKenckoe». (16+)
17.00 «Bpems nokaxet». (16+)
18.00 BeuepHue HoBOCTH.
18.40 «Ha camom gene». (16+)
19.45 «[Myctb rosopsar». (16+)
21.00 «Bpems».
21.30 «Mwenka». (12+)
23.35 «Bokpyr cBeta 3a 80 gHe#». (16+)
00.30 «BeuepHuit Yprant». Jlydwee. (16+)
01.25 «HaeguHe co Bcemu». (16+)
02.10 «Bpems nokaxet». (16+)
03.00 Hosoctu.
03.05 «Bpems nokaxet». (16+)

POCCUA 1
05.00 «YTpo Poccum».
09.00 «Bectu-Tomck».
09.30 «YTpo Poccuu».
09.55 «O camom rnasHom». (12+)
11.00 «Bectu».
11.30 «Cynpba uenosekax. (12+)
12.40 «60 Munyt». (12+)
14.00 «Bectu».
14.30 «Bectu-Tomck».
14.55 «TaiHbl rocnoxxu KupcaHoBon». (12+)
17.00 «Bectu».
17.15 «Mpsmoi acmp». (16+)
18.40 «60 Munyt». (12+)
20.00 «Bectu».
21.05 «Bectu-Tomck».
21.20 «Cknudocodckuin». (16+)
00.40 «YenHouHuubl. MpoaonxxeHue». (12+)

«KYJIbTYPA»
06.30 HoBocTu KynbTypbl.
06.35 «[lewkom...» Pycckoe ononbe.
07.00 HoBocTH KynibTypbl.
07.05 «[paBuna »un3Hu».
07.30 HoBocTH KynbTypbl.
07.35 1 /& «HepoH: B 3aluTy TUpaHa».
08.30 HosocTu KynbTypbI.
08.35 «Liget Bpemenu». KapaHaatu.
08.40 X /¢ «[lonras gopora B gl0OHax».
10.00 HoBocTH KynbTypbl.
10.15 «Habnopatenb».
11.10 «XX Bek». «OauH yac ¢ KosuHuesbIM».
12.20 «[loporw crapbix MacTepoB». «llanex».
12.40 X /¢ «Poccusa monopasn».
13.45 «Liset Bpemenu». Mabno Mukacco. «[le-
BOYKA Ha LIape».
13.55 «JIunua xu3nu». KoHcTantuh Xaberc-
KU,
15.00 HoBocty KynbTypbI.
15.05 Hosoctu. [oapobHo. KHuru.
15.20 «Catu. HeckydHas knaccuka...»
16.05 X /¢ «[lonras gopora B AloHax».
17.25 «McTopuueckue koHuepTbi». Meopr Lon-
T 1 CumdpoHuueckuit opkectp basapckoro pa-

avo.

18.35 [1/d «HepoH: B 3awwuty THpaHay.
19.30 HosocTu KynbTypbI.

19.45 «[naBHas ponb».

20.05 «MpaBuna Xu3HU».

20.35 «Cnoko#HoM Houu, Manbiwu!»

20.50 «MckyccTtBeHHbIl 0TGOPY.

21.35 «Bbenas cryaus». Buktop Musosapos.
22.20 X/ «Poccusa monopasn».

23.30 HoBocTtu KynbTypbl.

23.50 «XX Bek». «OanH yac ¢ KosuHuesbIM».
00.55 1 /&b «HepoH: B 3aluTy TUpaHa».
01.50 «McTopuueckue koHuepTbi». Feopr LWon-
1 1 CuMdboHu4eckuit opkecTp basapckoro pa-
avo.

HTB

05.15 «Myxrap. HoBbi# cnep». (16+)

(()1665(; «HeBckwii. lpoBepka Ha NPOYHOCTbY.
+

08.00 «CeropHs».

(()18625) «HeBckui. MpoBepka Ha NPOYHOCTb».
+

10.00 «CeropgHs».

(110625) «Hesckwii. lpoBepka Ha NPOYHOCTbY.
+

13.00 «CeropHs».

13.25 «YpessbluaiiHoe npoucluecTBres.

(11460(; «HeBckwii. MpoBepka Ha NPOYHOCTDbY.
+

16.00 «CeroaHs».

16.45 «3a 'I'JJaHb}O». (16+)

17.50 «OHK». (16+)

19.00 «CeropHs».

20.00 «bum». (16+)

00.20 «Ly6ept». (16+)

02.15 «Takcuctka». (16+)

5-d KAHAN
05.00 «M3Bectus». (16+)
015625 «Onepa. XpoHukH y6oiiHoro otaenas.
+

09.00 «M3secTus». (16+)

09.25 «UcnaHen». (16+)

13.00 «M3secTus». (16+)

13.25 «Ucnaneyy». (16+)

13.40 «KpumunanbHoe HacneacTBO». (16+)

17.30 «M3BecTua». (16+)

17.45 «Mopckue gbsasonbl-4». (16+)

19.45 «Cnep». (16+)

23.10 «BenukonenHas narepka-4». (16+)

00.00 «M3BecTus. Mtorosbiit Boinyck». (16+)

8?:15(5) «ﬁnen». (16+) (164)
.15 «Mpokypopckas nposepkax.

03.15 «M3BecTus». (16+)

03.25 «[letekTuBbi». (16+)

TBL
06.00 «HactpoeHue».
08.15 «[MeTposka, 38». (16+)
08.30 «Tpu B ogHOM». (12+)
10.30 «Esrenunt [a1n0B. MHe HWUKTO HWYero He
obewan». (12+)
11.30 COBbITHA.
11.50 «PomaH ¢ getekTUBOM». (12+)
13.40 «Moti repoi. Anekcangp Akonoss. (12+)
14.30 COBbITHA.
14.50 «lopoa HoBOCTEW».
15.05 «AHHa-geTeKTUBDb». (12+)
16.55 «XpoHuku Mockosckoro bbita. Cmep-
TesibHas CKOpoCTby. (12+)
17.50 COBbITUA.
18.10 X/ «Hbipanbwuya 3a xemMuyrom».

(12+)

22.00 COBbITUA.

22.35 «10 cambix... 3Be3aHble BOMHbI C Tella-
mMuy». (16+)

23.05 «Jleonnp ®unatos. UckynneHue rpe-
xoBy. (16+)

00.00 COBbITHUS.

00.35 «[MeTposka, 38». (16+)

00.55 [ /¢ «AkTepckue npambl. HeT xusHu Ges
Tebs». (12+)

01.35 «[powanue. HOpuit Axosnes». (16+)
02.15 [ /¢ «CeMmelHble TalHbl U CNagocTb Me-
ctuy». (12+)

02.55 «Metposka, 38». (16+)

03.10 «AHHa-geTeKTUBDBY. (12+)

04.40 «Bacwnui LLykwun. Mpasgy 3Hato Tonb-
Ko s». (12+)

05.20 «Moii repoi. Anekcanap Akonosy. (12+)

AOMALUHMHU
06.30 «6 kagpos». (16+)
06.45 «PeanbHas muctuka». (16+)
0176._4'1_)5 «Mo penam HecoBeplIEHHONETHUX».
08.55 «[lasai passegemcs!» (16+)
10.00 «Tect Ha oTyoBcTBOY. (16+)
12.15 «MoHstb. Mpoctutby. (16+)
13.20 «[Topua». (16+)
13.50 «3Haxapka». (16+)
14.25 «BepHy nobumoro». (16+)
15.00 X /¢ «Bropoit 6pak». (16+)
19.00 X /¢ «PedepeHT». (16+)’
23.00 «Yto penaer TBOS KeHa?» (16+)
03.45 «PeanbHas muctuka». (16+)
04.35 «BepHy nobumoro». (16+)
05.05 «Mopuax. (16+)
05.30 «3Haxapka». (16+)
05.55 «MoHsTb. Mpoctutby. (16+)
06.20 «6 kagpos». (16+)

YCTAAM
OT 3ANONA?
NMOMOTY!

Ten. 8-913-808-19-71

HeobxoiMMa KoHCyNbTaUMs cneynanicta

peknama

NATHULA
05.00 «Open v pewka». (16+)
06.00 «MsatHuua Newsy. (16+)
06.20 «Ha Hoxxax». (16+)
07.20 X /b «War Bnepep-2: ynuupi». (16+)
09.20 «Yuunku B 3aKkoHe-2». (16+)
11.20 «KoHgutep-5». (16+)
12.40 «Kongutep-6». (16+)
20.20 «ByHpepkuHgbiy. (16+)
23.00 «Llepnok». (16+)
00.50 «MsatHuua News». (16+)
01.20 «[ukapu». (16+)
03.00 «MsatHMua News». (16+)
03.30 «Open v pewka». (16+)
04.30 «MatHuua News». (16+)

CTC
06.00 «Epanawy». (0+)
06.05 M /c «Tpwu kota». (0+)
06.15 M /c «[lpakoHbl. 3awuTtHuku Onyxa».

6+)
87.00 M/c «Tom u Ixeppu». (0+)
08.00 «Cemerika». (16+)

08.55 «BopoHuHbI». (16+)

10.00 «Ypanbckue nenbmenn». (16+)

10.10 X /¢ «XpoHuku CnaiigepBukas. (12+)
12.00 «Pycckuit HuHass». (16+)

14.40 «UBaHoBbI-UBaHOBBI». (16+)

18.30 «Cemelika». (16+)

20.00 X/ «Houb B My3see». (12+)

22.05 X /¢ «Bploc Bcemorywui». (12+)
00.05 «KuHo B getansx». (18+)

01.10 X /&b «Tynoi u ewe Tynee». (16+)
03.00 «BopoHuHbi». (16+)

04.35 «6 kagpos». (16+)

05.00 Mynbtpunbmbl. (0+)

05.50 «Epanawy». (0+)

3BE3[A
05.10 «Pa3Beguuubi». (16+)
07.00 «CerogHs ytpom». (12+)

09.00 Hosoctu gHs. (16+)
09.25 «CneuuanbHbiid penoptax». (16+)
09.45 X /¢ «K YepHomy Mopio». (12+)
11.20 «OTkpbiTbii achup». (12+)

13.00 Hosoctu gHs. (16+)

14.00 «PasBeguuuybi». (16+)

18.00 BoeHHbie HoBocTH. (16+)

18.10 «He dakrt!» (12+)

18.30 «CneuunanbHbii penoptaxs. (16+)
19.00 «BuTBa koanuumui. Bropas muposas Bom-
Ha». (164)

1192.4!'; «Jlerengbl apmun». UeaH lMepecbinkuH.

+

0.30 «Ynuka u3 npownoro». (16+)
21.15 HoBoctu gHs. (16+)
21.25 «OtKpbiThIit 3cpup». (12+)
23.05 «Mexpy Tem». (12+)
23.40 X /¢ «Hawtn v 06esspeautby. (12+)
01.20 X /¢ «K YepHomy mopio». (12+)
012.35 L/d «Antapktuga. 200 net mupas.

2+)
03.25 [ /c «CnenaHo 8 CCCP». (12+)
03.35 «PasBeguuubi». (16+)

MUP
05.00 X /¢ «Crapas, ctapas ckaska». (12+)
05.20 «3kcnponpuatop». (16+)
10.00 HosocT.
10.10 «dkcnponpuatop». (16+)
13.00 Hosoctu.
13.15 «[lena cynebHbie. [leHbru BepHute!»
(16+)
114610 «[ena cynebHble. butea 3a byayliee».
+

15.05 «[lena cynebHbie. HoBble ucTOpHM».

(16+)

16.00 HosocTtu.

16.20 «[lena cynebHbie. Hosble ucTopumn».

(16+)

17.10 «Muposoe cornawenues. (16+)

118605 «[lena cypnebHbie. butsa 3a Hygywiee».
+

(

19.00 Hosoctw.

19.25 «Urpa B kuHO». (12+)

20.10 «Urpa B kuHO». (12+)

20.55 «Haszapg 8 6yayuee». (16+)

21.45 «Hasag B 6yaywee». (16+)

22.35 «BcemupHble urpbl pasymay. (12+)
23.10 X /&b «Bopbi B 3akoHe». (16+)
00.45 «KoHbku ans yemMnuoHku». (16+)
03.40 X/d «[leBywKa cnewuT Ha cBUAa-
HHUex. (12+)

04.40 X /¢ «UHcnekTop TAU». (16+)

OoTP
06.00 «Tomckoe Bpems». (16+)
06.30 «OpHaxabl ytpom». (6+)
08.30 «Tomckoe Bpemsy». (16+)
10.15 «AgMupans».
12.00 «OTPaxeHue-1».
14.00 HosocTtu.
14.10 «Cpepa obutanus». (12+)
14.30 «Kanenpapb». (12+)
15.15 «[pas!fa?» (12+)
16.00 «OTPaxeHue-2».
17.00 Hosoctu.
17.20 «OTPaxeHue-2».
18.00 «Tomckoe Bpems». (16+)
18.30 «McTopuu 13 proksakar. (16+)
19.00 HosocTw.
19.15 «Agmupansv». (16+)
20.55 «[Mpas![la?» (12+)
21.35 1 /¢ «B nouckax yrpaueHHoro uckyccr-
Ba». (16+)
22.00 «OTPaxeHune-3».
23.00 HosocTu.
23.30 «OTPaxenue-3». (12+)
01.00 «Bcnomuutb BCe». (12+)
01.25 «[pas!fa?» (12+)
02.05 «Motomku». Kypuatos. «AHaToMmus aTo-
ma». (12+)

NPOrPAMMA
NEPERAY

AHanoroBoe BelyjaHue,
kaHan PEH TB

MoHepgenbHUK
19.00 - 19.30 «BHe 30HbI». (12+)

BropHuk
12.30 - 13.00 «BHe 30HbI». (12+)
19.00 - 19.30 «Bpems HoBocTem». (12+)

Cpepna
12.30 - 13.00 «Bpems HoBoCTEM». (12+)
19.00 - 19.30 «Mckpbl kamuHa». (16+)

YetBepr
12.30 - 13.00 «Mckpbl kKamuHax». (16+)
19.00 - 19.30 «Bpems HoBoCTEM». (12+)

MarHuuya
12.30 - 13.00 «Bpems HoBoCTeM». (12+)
19.00 - 19.30 «O630p». (12+)

B nporpamMme Bo3MOXHbI U3MEHEHHS.

Cy660T1a, BoCckpeceHbe
M NpasgHUUYHbIE AHMU -
a¢upa ACTB Her.

02.35 «10 aypaukux cnoco6os n0BUTb pbiBy
3umon». (12+)

03.00 «Cpepa obutanus». (12+)

03.20 «Motomku». Bacunb Boikos. «Tparegus
conpatay. (12+)

03.50 «[lomalHue xuBoTHbIEY. (12+)

04.20 «KuuxxHbie annen». (6+)

04.50 «Bcnomuutb BCex. (12+)

05.15 «Mpas!fa?» (12+)

MATY TB
10.00 HosocTu.

10.05 «Bce Ha Maru!»

12.50 HoBocTtu.

12.55 «[lakap-2022». (0+)

13.25 X/ «Fnagnarop». (16+)

15.30 «Ectb Temal»

16.30 Hosoctu.

16.35 CneuuanbHbii penoprax. (12+)

16.55 «[lecaHT ecTb fecaHT». (16+)

19.05 Hosoctu.

19.10 «Marubony. (12+)

19.45 «Martu! Mapagy». (16+)

20.10 X /b «Cnep Turpa». (16+)

22.15 «EcTb Temaly (12+)

22.35 Hosoctw.

22.40 «Bce na Maruly

23.25 Xokken. KXJ1. CKA (CankT-letepbypr) -
«Ak Bapc» (KasaHb).

01.50 Hosoctu.

01.55 Backet6on. Esponura. Myskumnbl. «Mo-
Hako» (PpaHums) - YHUKC (Poccus).

04.00 «Bce Ha Marul»

04.45 X /&b «Bonbwoit 6oce». (16+)

06.30 «Maru! Napag». (16+)

07.20 Hosoctu. (0+)

07.25 backet6on. Esponvra. MyskuuHbl. «3e-
HuT» (Poccus) - ACBEJ (Dpanuus). (0+)
09.15 CneuunanbHbiit penoptax. (12+)

09.35 «lonesas Hegens». (0+)

CPE[1A, 12 IHBAPA

NEPBbIX
05.00 «[lobpoe yTpo».
09.00 Hosoctw.
09.15 «[lo6poe yTpo».
09.50 «Kutb 3g0poeol» (16+)
10.55 «MogHbin npurosop». (6+)
12.00 HosocTu.
12.10 «Bpems nokaxet». (16+)
15.00 Hosoctu.
15.10 «[lasait noxeHumcs!» (16+)
16.00 «Myxckoe /XKeHckoe». (16+)
17.00 «Bpems nokaxer». (16+)
18.00 BeuepHue HoBOCTH.
18.40 «Ha camom pene». (16+)
19.45 «Myctb rosopat». (16+)
21.00 «Bpems».
21.30 «Uwenka». (12+)
22.35 «BeuepHuit Yprants. Nlyuwee. (16+)
23.30 «Bokpyr cBeta 3a 80 gHe#». (16+)
00.25 «HaepuHe co Bcemu». (16+)
01.10 «Bpems nokaxet». (16+)
02.35 «lopsuui nep». OurypHoe KataHue.
Yemnuonar Esponbi 2022 r. lNapbl. Kopotkas
nporpamma.
03.50 «Bpems nokaxer». (16+)

POCCHUA 1
05.00 «YTpo Poccumn».
09.00 «Bectu-Tomck».
09.30 «YTpo Poccum».
09.55 «O camom rnasHom». (12+)
11.00 «Bectu».
11.30 «Cyanbba uenoseka». (12+)
12.40 «60 Munyt». (12+)
14.00 «Bectu».
14.30 «Bectu-Tomck».
14.55 «TaiHbl rocnoxu KupcaHosoiix». (12+)
17.00 «Bectu».
17.15 «Mpsmoit acpup». (16+)
18.40 «60 Munyt». (12+)
20.00 «Bectu».
21.05 «Bectu-Tomck».
21.20 «Cknudocodckuin». (16+)
00.40 «YenHouHuubl. Mpogonxkenue». (12+)

«KYJIbTYPA»
06.30 HoBoctu kynbTypbl.
06.35 «[Mewkom...» OcobHsiku Kekywesa.
07.00 HoBoctu kynbTypbl.
07.05 «[MpaBurna xu3HU».
07.30 HoBocTtu KynbTypbl.
07.35 [/ «HepoH: B 3awuty TupaHay.
08.30 HosocTtu kynbTypbl.
08.35 «LigeT Bpemenu». IaBapa MyHk. «Kpuk».
08.50 X/ «[lonras popora B floHax».
10.00 HoBocTu KynbTypbl.
10.15 «Habnopatenn».
11.10 «XX Bek». «Maactpo. Paimong Maync.
TBopyeckui Beuep B TeaTpe acTpagpl». Bepy-
was Anna MNyravesa. 1982 .
12.20 «[Mepsbie B MUpe». «MaructpanbHbii Ten-
noso3 lakkens».
12.40 X /¢ «Poccus monopas».
13.50 «MckyccTBeHHbIN 0TOOpPY.
14.30 «Mmnepusa Koponesa». «TpodeiiHbii
KOCMOC».

15.00 HosocTu KynbTypbl.

15.05 Hogoctu. logpobHo. KuHo.

15.20 «Benas cryaus».

16.05 X /& «[lonras gopora B flOHax».
17.10 «3abbiToe pemecio». «M3Bo3unK».
17.25 «Uctopuueckue koHuepTbi». EBrenui
MpaguHckui 1 3acny>keHHbin Konnektus Poc-
CHM cUMdOHUYeCKUH opkecTp JIeHUHrpaackon
rocyAapCTBeHHOU (hUIaPMOHHH.

18.15 «[lepsbie B Mupe». «Jlegokon BputHe-
Bay.

18.35 [1 /&b «Daktop PeHeccaHcas.

19.30 HosocTu KynbTypbI.

19.45 «[naBHas ponb».

20.05 «[MpaBuna xu3HU».

20.35 «Cnoko#HoMu Houu, Manbiwm!s

20.50 «ABCONOTHBIM CNyx».

21.35 «Bnactb hakta». «[peofoneHue cMyTbi».
22.20 X/ «Poccus monopasn».

23.30 HoBocTu KynbTypbl.

23.50 «XX Bek». «Crapbiit HoBbii rog. Betpe-
ua gpysen». 1993 r.

01.05 [1 /&b «Paktop PeHeccaHcas.

02.00 «McTopuueckue KoHuepTbi». JleoHapg
BepHcTaitH 1 JIoHBOHCKKI cUMbOHUYeCKUH op-
KecTp.

HTB
05.15 «Myxrap. HoBbili cneg». (16+)
?1665(; «Hesckwii. lpoBepka Ha NPOYHOCTbY.
+
08.00 «CeropHs».
08.25 «HeBckuit. UyxoH cpean 4y ux».
(16+)
10.00 «CeropHs».
10.25 «HeBckui. Yyxxoi cpean uyxux».
(16+)
13.00 «CeropHs».
13.25 «YpessbluaitHoe npoucluecTBUe».
14.00 «HeBckui. Yyxoi cpean uyxux».
(16+)
16.00 «CeropHs».
16.45 «3a rpaHbio». (16+)
17.50 «OHK». (16+)
19.00 «CerogHsi».
20.00 «<bum». (16+)
00.20 «Ly6ept». (16+)
02.15 «Takcuctka». (16+)

5-U KAHAN
05.00 «M3sectus». (16+)
05.30 «KpumuHanbHoe HacneacTBo». (16+)
09.00 «M3secTus». (16+)
09.25 «Moe3p Ha ceBep». (16+)
13.00 «M3BecTus». (16+)
13.25 «[Moespn Ha ceaer». (16+)
13.40 «HactaBHuk». (16+)
17.30 «M3BecTus». (16+)
17.45 «Mopckue gbasonbi-4». (16+)
19.45 «Cnep». (16+)
23.10 «BenukonenHas narepka-4». (16+)
00.00 «M3BecTusi. Mtorosbiit Bbinycky. (16+)
00.30 «Cnep». (16+)
01.15 «Mpokypopckas npoeepka». (16+)
03.10 «M3secTus». (16+)
03.20 «[letekTuBbi». (16+)

TBL
06.00 «Hactpoenue».
08.10 «Metposka, 38». (16+)
08.30 «Tpu B ogHOM». (12+)
10.35 «3nuna Boictpuukas. CBoto Ku3Hb s npu-
aymana cama». (12+)
11.30 COBbITHA.
11.50 «PomaH ¢ getekTuBOM». (12+)
13.40 «Moti repon. Metp Kpacunos». (12+)
14.30 COBbITHA.
14.50 «lopog HoBoCTEMY.
15.05 «AHHa-peTekTUBDBY. (12+)
16.55 «XpoHWKK MockoBcKoro Bbita. HepeHas
cnasay. (12+)
17.50 COBbITHA.
18.10 X /&b «CMepTenbHbli TpeHUHr». (12+)
22.00 CObbITHA.
22.35 «10 cambix... 3Be3gHble otunumbl». (16+)
23.05 «Mpowanue. Bnagumup Bacosx. (16+)
00.00 COBbITHA.
00.35 «Metposka, 38». (16+)
00.55 [ /¢ «Aktepckue gpambl. OnacHble cBs-
3ux». (12+)
01.35 «3Hak kauecteax. (16+)
?122.1? L/d «laHrctepbl U AXKEHTAbMEHbI».
+
02.55 «[etpoeka, 38». (16+)
03.10 «AHHa-geTeKTUBB». (12+)
04.40 «3nuHa boictpuukas. CBoto Ku3Hb s npu-
aymana cama». (12+)
05.20 «Mo#i repoii. lMetp Kpacunos». (12+)

AOMALUHMHK
06.30 «6 kagpoe». (16+)
06.35 «PeanbHas muctukas. (16+)
07.35 «[Mo genam HecoBepLIEHHONETHHUXY.
(16+)
08.40 «[asai passegemcsl» (16+)
09.45 «Tect Ha oTuoBCTBOY. (161)
12.00 «MoHsTb. Mpoctutby. (16+)
13.10 «Mopuax. (16+)
13.40 «3Haxapka». (16+)
14.15 «BepHy nobumoro». (16+)
14.50 X /&b «Hecnyuaiinbie BcTpeun». (16+)
19.00 X /b «A 3annauy 3aBTpax. (16+)
23.10 «Yro pgenaet TBOS eHa?» (16+)
03.50 «PeanbHas muctukas. (16+)
04.40 «BepHy nobumoro». (16+)
05.10 «Mopuax. (16+)
05.35 «3Haxapka». (16+)
06.00 «MoHsTb. Mpoctutby. (16+)
06.25 «6 kagposy. (16+)

NMATHULA
05.00 «Open v pewka». (16+)
05.50 «MsatHuua News». (16+)
06.10 «Ha Hoxax». (16+)
07.20 X /¢ «llar Bnepep 3D». (16+)
09.20 «Yuunku B 3aKoHe-2». (16+)
09.50 «Ha Hoxax». (16+)
11.00 «Yuunku B 3aKkoHe-2». (16+)
12.40 «Ha Hoxax». (16+)
19.00 «Monopple HoxU». (16+)
21.50 «Benbiv kutenb». (16+)
23.00 «llepnok». (16+)
01.00 «MsaTtHMua News». (16+)
01.20 «[ukapu». (16+)
02.50 «MsatHuua News». (16+)
03.30 «Open v pewka». (16+)
04.30 «MatHuua News». (16+)

CTC
06.00 «Epanaw». (0+)
06.05 M /c «Tpu kotax. (0+)
06.15M /c «[lpakoHbi. 3awutHukn Onyxas. (6+)
07.00 M /c «Tom u Ixeppu». (0+)
08.00 «Cemeiika». (16+)
09.00 «BopoHuHbI». (16+)
10.00 «Ypanbckue nenbmern». (16+)
10.10 X /¢ «Bpioc Bcemorywmin». (12+)
12.10 «Pycckun HuHass». (16+)
14.45 «UBaHoBbI-UBaHOBDI». (16+)
18.35 «Cemeiika». (16+)
20.00 X/ «Houb B My3ee-2». (12+)
22.05 X/ «YxacTuku». (12+)
00.05 X/ «[lobpo noxanosatb B
ZombunaHg!» (18+)
01.45 X /¢ «MpoknsaTue MoHaxuHu». (18+)
03.20 «BopoHuHbI». (16+)
04.55 Mynbtcounbmbl. (0+)
05.50 «Epanaw». (0+)

3BE3[A
05.15 «PasBeguuubi». (16+)
07.00 «CeropgHs ytpom». (12+)
09.00 Hoeoctu gHs. (16+)
09.20 X /¢ «Kapbepa Aumbl TopuHay. (12+)
11.20 «OTkpbiTbii acpup». (12+)
13.00 Hosoctu aHs. (16+)
14.00 «Passeguuubi». (16+)
18.00 BoeHHbie HoBocTH. (16+)
18.10 «He dpakt!» (12+)
18.30 «CneuuanbHbiii penoptax». (16+)
19.00 «ButBa Koanuuui. Bropas muposas Bou-
Hax. (16+)
19.45 «[naeHbii geHb». «Poxpectso». (16+)
20.30 1 /c «CekpeTHble maTepuanbl». (16+)
21.15 Hosoctu gHs. (16+)
21.25 «OtKpbIThIl 3cprp». (12+)
23.05 «Mexpy Tem». (12+)
23.40 X /&b «[onybas ctpena». (12+)
01.25 X/ «Kapbepa [iumbl Topuna». (12+)
03.05 [l /c «Xponuka [lobeabi». (16+)
03.35 «Pa3ssepuuubi». (16+)

MUP
05.00 X /¢ «UHcnekTop TAU». (16+)
06.00 «[pyxuHa». (16+)
10.00 Hoeoctw.
10.10 «Aipy>xuna». (16+)
13.00 Hosocw.
1136.15 «[ena cypebHoie. [leHbru seprutel»
+

14.10 «[lena cynebuble. Butea 3a Byaywee».
16+

15.05 «[lena cynebHble. Hosbie uctopumy. (16+)

16.00 Hosoctw.

16.20 «[enacypnebHbie. Hosbie Mcmgwu». (16+)

17.10 «Muposoe cornawenue». (16+)

(118605) «[ena cynebHbie. butea 3a byayliees.
+

19.00 Hosoctw.

19.25 «Mrpa B kuHO». (12+)

20.10 «Urpa B kuHO». (12+)

20.55 «Hazapg 8 6yaywee». (16+)

21.45 «Hazapg 8 6yaywee». (16+)

22.35 «BcemupHble urpbl pasymar. (12+)

23.10 X /¢ «Kuraickuii cepeus». (12+)

00.50 X/ «JlackoBbiit Man». (16+)

02.45 X /¢ «Cepaua uetbipex». (12+)

04.20 «KoHbku ans yeMnuoHku». (16+)

OTP
06.00 «Tomckoe Bpems». (16+)
06.30 «OpHaxab! yTpom». (6+)
08.30 «Tomckoe Bpemsi». (16+)
10.15 «Agmupansb». (16+)
12.00 «OTPaxeHue-1».
14.00 HosocTu.
14.10 «Cpepna obutanus». (12+)
14.30 «Kanengapb». (12+)
15.15 «[Mpas!fa?» (12+)
16.00 «OTPaxeHue-2».
17.00 HosocTu.
17.20 «OTPaxeHne-2».
18.00 «Tomckoe Bpems». (16+)
18.30 «Mepsbiit 0 rnasHom». (16+)
19.00 Hosoctu.
19.15 «Aamupansy. (16+)
20.55 «[Mpas![la?» (12+)
21.35 1 /¢ «B nouckax yrpaueHHOro uckyccr-
Ba». (16+)
22.00 «OTPaxeHHe-3».
23.00 Hosoctw.
23.30 «OTPaxenune-3». (12+)
01.00 «Durypa peuns. (12+)
01.25 «Mpas!fa?» (12+)
02.05 «[oTomku». Kopones. «OTkpbIBLLUKI fO-
pory B kocmoc». (12+)
02.35 «10 aypaukux cnocobos n0BUTb pbiBy
3umon». (12+)
03.00 «Cpepa obutanus». (12+)
03.20 «Motomku». FOpuit Harnubun. «Mocmept-
Hble AHEBHUKMWY». (12+)
03.50 «[lomawHue xuBoTHbIE». (12+)
04.20 «KuuxxHbie annen». (6+)
04.50 «Durypa peuns. (12+)
05.15 «Mpas!fa?» (12+)

MATY TB
10.00 HosocTu.

10.05 «Bce Ha Maru!»

12.50 HoBocTu.

12.55 «[lakap-2022». (0+)

13.25) X/d «Honb-cegbmoii» MeHAET KypC».

15.30 «Ectb Temal»

16.30 Hosoctu.

16.35 CneuunanbHbii penoptax. (12+)

16.55 «[lecaHT ecTb fecaHT». (16+)

19.05 Hosoctu.

19.10 CmewaHHble eguHobopctea. UFC. 3abut
Maromepwapunos npotus KensuHa Katrapa.
Anekcanpp Bonkos npotus Ipera Xapau. (16+)
20.10 BuartnoH. KM. CnpuHT. XeHuwmHbi.
22.15 «Ectb Temal» (12+)

22.35 Hosoctw.

22.40 «Bce Ha MaTtu!l»

23.25 Xokken. KXJ1. «ABaHrapa» (Omck) - «Ca-
nasart tOnaes» (Yda).

01.50 «Bce Ha Matul»

02.35 Hosoctw.

02.40 ®yt60n. Kybok AHrnuiickoi nuru. 1/2
duHana. «ToTTeHxamy» - «Hencuy.

04.45 «Bce Ha Martu!»

05.30 Backet6on. Esponura. Mysxuunbl. «Ma-
HatuHaukocy (Mpeums) - LCKA (Poccus). (0+)
07.20 HosocTtu. (0+)

07.25 Boneibon. J1Y. Myxuunbl. «Bepann»
(FTepmaHus) - «3eHuT» (Poccus). (0+)

09.15 CneumanbHbii penoprax. (12+)

09.35 «TpeTuit Taim». (12+)
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MEPBbIX
05.00 «[lobpoe yTpo».
09.00 Hosoctw.
09.15 «[lobpoe yTpo».
09.50 «Kutb 3g0poso!» (16+)
10.55 «MogHbi# npurosop». (6+)
12.00 Hosoctw.
12.10 «Bpems nokaxet». (16+)
15.00 Hosoctw.
15.10 «[laBai noxenumcsal» (16+)
16.05 «Myxckoe /XeHckoe». (16+)
17.00 «lopsunit nep». OurypHoe kataue.
Yemnuonar Esponbl 2022 r. Mapbl. Kopotkas
nporpamma. (0+)
18.00 BeuepHue HoBOCTH.
18.40 KonuepT k 300-netuio npokypatypbi Poc-
cuu. TpaHcnsiums w3 Kpemns.
21.00 «Bpems».
21.30 «HUwenka». (12+)
22.35 «[opsunit neg». MurypHoe KataHue.
Yemnuonat Esponbi 2022 r. XKeHwubl. Kopot-
kas nporpamma. (0+)
23.35 «losHep». Moctb Penarta JiuteuHoBa.
(16+)
00.40 «BeuepHuit Yprant». Jlydwee. (16+)
01.35 «HaeauHe co Bcemu». (16+)
02.15 «Bpems nokaxet». (16+)
02.35 «lopsunit neg». OurypHoe KataHue.
Yemnuonat Esponbi 2022 r. Mapbi. Mponssonb-
Has nporpamma. (0+)
03.40 «Bpems nokaxet». (16+)

POCCHUA 1
05.00 «YTpo Poccumn».
09.00 «BecTu-Tomck».
09.30 «YTpo Poccum».
09.55 «O camom rnasHom». (12+)
11.00 «Bectu».
11.30 «Cynpba uenosekar. (12+)
12.40 «60 Munyt». (12+)
14.00 «Bectu».
14.30 «BecTtu-Tomck».
14.55 «TawHbl rocnoxxu KupcaHoson». (12+)
17.00 «Bectu».
17.15 «[Mpsamoi acpup». (16+)
18.40 «60 Munyt». (12+)
20.00 «Bectu».
21.05 «Bectu-Tomck».
21.20 «Cknudocodckuin». (16+)
002.40 «YenHouHuuybl. NMpoponxkeHunes.
(12+)

«KYJIbTYPA»
06.30 HosocTu KynibTypbI.
06.35 «[Mewkom...» Tpouue-Cepruesa naspa.
07.00 HosocTu KynibTypbl.
07.05 «[paBuna >n3HW».
07.30 HoBocTu KynibTypbl.
07.35 [1 /&b «DakTop PeHeccaHcas.
08.30 HosocTu KynbTypbl.
08.35 «Liset BpemeHu». Anbbpext [iopep.
«MenaHxonus».
08.45 X /¢ «[lonras gopora B gloHax».
10.00 HosocTH KynbTypbI.
10.15 «Hab6nopnatenns.
11.10 «XX Bek». «Crapbiit HoBbi#t rog. Betpe-
ua gpysei». 1993 r.
12.25 «[loporu crapbix mactepoB». «Marus
cTeknan.
12.40 X /¢ «Poccus monopasn».
13.50 «Bnactb cpakta». «Mpeogoneqne cmy-
Tbiy.
14.30 «Mmnepus Koponesa». «OcsoboxaeHne
KOHCTPYKTOpa».
15.00 HosocTu KynbTypbl.
15.05 Hosoctu. [ogpobHo. Teatp.
15.20 «2 BEPHUK 2». Omutpuit Hasapos.

16.05 X/ «[lonras gopora B gloHax».
17.25 «Ucropuueckue koHuepTbi». Kapnoc
Knsitbep u BeHckuit unapMoHUUecKnit op-
KecTp.

18.15 «[epsbie B Mupe». «Hukonaii Muporoe.
XWpypr Ha BOWHEY.

18.35 1 /b «@akTop PeHeccaHcas.

19.30 HoBocTtu kynbTypbi.

19.45 «lnaBHas posb».

20.05 «MpaBuna u3HU».

20.30 HoBorogHui koHuepT Bexckoro dmnap-
MOHHYeckoro opkectpa-2022 r

23.00 [1 /¢ «Dpanuus. 3amok LLambop».
23.30 HoBocTtu KynbTypbl.

23.50 «XX Bek». «5 BO3BpaLLalo Ball NOPTPETH.
00.55 [1 /&b «DakTop PeHeccaHcas.

01.50 «McTopuueckne koHuepTbi». Kapnoc
Knsitbep u BeHcKHit punapMoHUUECKnid op-
KecTp.

02.40 «Liget BpemeHu». Bnagumup TatauH.

HTB
05.15 «Myxrap. HoBbi¥i cneg». (16+)
066.50 «HeBckui. Uyxxoin cpean 4yxux».
(16+)
08.00 «CeropHs».
08.25 «HeBckui. Uyxxon cpean 4yxux».
(16+)
10.00 «CerogHs».
10.25 «HeBckui. Yyxkoi cpeamn uyxux».
(16+)
13.00 «CerogHs».
13.25 «YpesBbiuaiHoE NPOMCLIECTBUEY.
14.00 «HeBckui. Yykoi cpeamn uyxux».
(16+)
16.00 «CerogHs».
16.45 «3a rpaHbiox. (16+)
17.50 «[HK>». (16+)
19.00 «CerogHs».
20.00 «bum». (16+)
00.20 «Ly6ept». (16+)
02.20 «TakcucTtka». (16+)

5-U KAHAN
05.00 «M3Bectus». (16+)
05.25 «HactaBHuKk». (16+)
08.35 «[leHb aHrena». (0+)
09.00 «M3Bectus». (16+)
09.25 «[losHaBatenb». (16+)
13.00 «M3eectus». (16+)
13.25 «[losHaBartenb». (16+)
17.30 «M3Bectus». (16+)
17.45 «Mopckue absBonbi-4». (16+)
19.45 «Cnep». (16+)
23.10 «BenukonenHas narepka-4». (16+)
00.00 «M3BecTus. Mtorosbii Boinyck». (16+)
00.30 «Cnep». (16+)
01.15 «Mpokypopckas nposepka». (16+)
03.15 «M3Bectus». (16+)
03.25 «[letektusbi». (16+)

TBU
06.00 «HactpoeHues.
08.15 «[MeTposka, 38». (16+)
08.30 «Tpu B ogHOM». (12+)
10.25 «Bsauecnas TuxoHos. [lo nocnegHero
MrHoBeHus». (12+)
11.30 COBbITHA.
11.50 «<PomaH c getektusom». (12+)
13.40 «Mo# repon. Anactacus Bepenckas».

(12+)

14.30 COBbITHA.

14.50 «lopopg HoBOCTEMY.

15.05 «AHHa-geTeKTUBDbY. (12+)

16.55 «XpoHuKK MockoBcKoro Hbita. Ywna
xeHay. (12+)

17.50 COBbITHA.

18.10 X/ «ORHOKNACCHUKHU CMepTH».
+

(12

22.00 COBbITHA.

22.35 «10 cambix... MpocTuTb U3MeHy». (16+)

23.05 1/ «Aktepckue apambl. MosHbie, Bre-

peal» (12+)

00.00 COBbITHA.

00.35 «[eTtpoBka, 38». (16+)

00.55 [ /¢ «AkTtepckue gpambl. [lepycb, no-

TOMY 4TO Aepycb». (12+)

?1123) L/d «HoBbiM ros B cOBETCKOM KUHO».
+

0122.15 0/&d «Kpacasuua coBeTCKOro KMHO».
+

03.00 «<AHHa-peTekTUBBY. (12+)

04.30 «OguH+ Oaun». OMOpUCTUYECKMH KOH-
uepr. (12+)

05.20 «Mo# repou. Anactacus BepeHckas».
(12+)

AOMALUHUH
06.30 «PeanbHas muctukay. (16+)
07.25 «Mo penam HecoBepLIEHHONETHUX Y.
(16+)
08.30 «[laBai passegemcal» (16+)
09.35 «Tect Ha oTLoBCTBOY». (16+)
11.50 «MoHsaTtb. MpocTuTb». (16+)
13.00 «Mopua». (16+)
13.30 «3Haxapka». (16+)
14.05 «BepHy nobumoron. (16+)
14.40 X /¢ «Hu cnosa o no6su». (16+)
19.00 X/ «Kpoeb aHrena». (16+)
23.15 «Uro pgenaet TBOs xeHa?» (16+)
03.55 «PeanbHas Muctukay. (16+)
04.50 «BepHy nobumoro». (16+)
05.20 «[opuax. (16+)
05.45 «3Haxapka». (16+)
06.10 «6 kagpos.». (16+)

NATHULUA
05.00 «Open u pewkas. (16+)
05.50 «MarHuua News». (16+)
06.10 «Ha Hoxax». (16+)
07.50 X /¢ «llar enepep-4». (16+)
09.50 «Yuunku B 3akoHe-2». (16+)
12.00 «Yetbipe cBagpbbi». (16+)
21.50 «EBreHnu». (16+)
23.00 «Llepnok». (16+)
01.00 «MsaTtHuua News». (16+)
01.20 «[uxapu». (16+)
03.00 «MatHuua News». (16+)
03.30 «Open u pewka».
(16+)
04.30 «MatHuua News».
(16+)

CTC
06.00 «Epanaw». (0+)
06.05 M /c «Tpu koTa». (0+)
06.15 M /c «[lpakoHbl. 3a-

04.45 «6 kagpos». (16+)
05.00 Mynbtdpunbmel. (0+)
05.50 «Epanaw». (0+)

3BE3[A
05.15 «Passeguuubi». (16+)
07.00 «CeropgHs ytpom». (12+)
09.00 HoBoctu gHs. (16+)
09.25 X /¢ «Bpatbs no kpoBu». (12+)
11.20 «OtkpoITbi acpup». (12+)
13.00 Hosoctu gHs. (16+)
14.00 «Hasap 8 CCCP». (16+)
18.00 BoeHHbie HosocTH. (16+)
18.10 «He dpakt!» (12+)
18.30 «CneuuanbHbiii penoptax». (16+)
19.00 «BuTBa koanuumui. Bropas muposas som-
Ha». (16+)
192.45 «Jlerengpl kuHo». Anekcangp Jlasapes.
+

20.30 «Kog moctyna». (12+)

21.15 Hosoctw gHs. (16+)

21.25 «OtKpbIThIi 3cprp». (12+)

23.05 «Mexay Tem». (12+)

23.40 «3Be3gHas Houby. (6+)

01.00 «Casntor, ctpaHal» (6+)

01.35 X/ «TaexHbiii MopsaK». (12+)

02.40 1 /¢ «DpoHTOBbIE UCTOPHM NIOBUMbBIX

a;(ge;;os lOpuit Hukynuu v Bnagumup ITyws».
+

03.10 «Hazapg 8 CCCP». (16+)

MUP
05.00 «KoHbKM ans yeMnUOHKU». (16+)
07.20 «FappemapuHbl, Bnepep!» (12+)
10.00 Hosoctw.
10.10 «FapaemapuHbl, Bnepea!» (12+)
13.00 Hosoctu.
(1136.15 «[ena cynebHbie. [leHbru sepHute!»
+
1146.10 «[ena cynebHble. butea 3a byayuiee».
+

15.05 «[lena cynebHbie. Hosble ucTopHu».
16+

16.00 HosocTu.

16.20 «[lena cynebHbie. Hosble ucTOopHu».

(16+)

17.10 «Muposoe cornawenue». (16+)

186.05 «[ena cynebHble. butea 3a byayuiee».
+

(
19.00 Hosoctu.
19.25 «Mrpa B kuHO». (12+)

Mo npepeopHTEnsHORA

P

J0NHUCH

wnTHUKKM Onyxax. (6+)
07 00 M/c «Tom u [xep-
pu». (0+)
08.00 «Cemenka». (16+)
09.00 «BopoHuHbI». (16+)
09.55 X/ «YkacTuku».
(12+)
11.55 «Pycckuit HUHA3A».

Bbi». (16+)

18.30 «Cemeiika». (16+)
20.00 X/ «Houb B my3ee.
Cekper rpo6Huyb». (6+)
21.55 X/ «YxacTuku-2:
6ecnokoiHbli XannoyuH».
(16+)

23.40 X/ «3ppaBcTBYH,
nana, HoBubiit rog!» (16+)
01.35 Woy «Ypanbckux
nenbmeHen». (16+)

Mu, BT, nT=c 15-00 po 17-00;
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20.10 «Urpa B kuHOY. (12+)

20.55 «Hasag B 6yaywee». (16+)

21.45 «Hasag B 6yaywee». (16+)

22.35 Mioankn «3onyuwkax. (12+)

00.40 dectusanb AsTopaguo «[uckoTeka
80-x». (124)

OTP
06.00 «Tomckoe Bpems». (16+)
06.30 «OpHaxkabl yTpomy. (6+)
08.30 «Tomckoe Bpems». (16+)
10.15 «<Agmupansy. (16+)
12.00 «OTPaxeHue-1».
14.00 Hosoctu.
14.10 «Cpepna obutanus». (12+)
14.30 «Kanengapb». (12+)
15.15 «[Mpas!fa?» (12+)
16.00 «OTPaxeHne-2».
17.00 Hosoctu.
17.20 «OTPaxeHne-2».
18.00 «Tomckoe Bpems». (16+)
18.30 «Mpo goporu». (16+)
19.00 Hosoctu.
19.15 «<Aamupansy. (16+)
20.55 «Mpas!fa?» (12+)
21.35 1 /¢ «B nouckax yTpaueHHOro UcKyccT-
Ba». (16+)
22.00 «OTPaxeHue-3». (12+)
23.00 Hosoctw.
23.30 «OTPaxeHue-3».
01.00 X /¢ «Crapbiii HoBbitt rog». (12+)
03.20 «lMotomku». IOpuit BoHpapes. «opsuui
cHer». (12+)
03.50 «[lomalHue xuBoTHbIEY. (12+)
04.20 «KuuxxHbie annen». (6+)
04.50 «amByprckui cuets. (12+)
05.15 «Mpas![la?» (12+)

MATY TB
10.00 CmewaHHbie eaHobopcTsa. INVICTA FC.
Anewa 3annutenna npotus Ixeccuku Koppea
LenboHu.
12.00 Hosoctu.
12.05 «Bce Ha Maru!»
12.50 Hoeoctu.
12.55 «[lakap-2022». (0+)
13.25 X/ «Cnep turpa». (16+)
15.30 «Ectb Temal»
16.30 Hosoctu.
16.35 CneuuanbHbiit penoprax. (12+)
16.55 «[lecaHT ecTb gecaHT». (16+)
1 Hosocrtu.
19.10 CmewaHHble eauHo60p-
ctBa. Fight Nights. ®egop
I EmenbsHerko npotus Mabuo
ManbgoHago. (16+)
I 20.10 BuatnoH. KM. CrpuHT.
My>KumHbl.
I 22.15 «EcTb Temal» (12+)
22.35 Hosoctu.
I 22.40 «Bce va Matu!»
23.25 «Maru! Mapag». (16+)
I 23.55 Fana6on. YE. My>kumHbl.
Poccus - Jlutea.
I 01.35 «Bce Ha Martuly
02.35 HosocTtu.

' 02.40 ®yTt60n. Kybok AHrani-
'l ckou mru. 1/2 dunana. «Jlu-
Bepny/b» - «ApceHan».

I 04.45 «Bce Ha Martuly
05.30 backetb6on. Esponura.
I MyskuuHbl. «OnMMAKaKoc»
I (gpeuuﬂ) - «3enut» (Poccus).
+

07.20 Hosocrtu. (0+)

07.25 backetb6on. Esponura.
My>kumHbl. «Munany» (Mtanns)
- YHUKC (Poccus). (0+)
09.15 CneuunanbHbii penop-
Tax. (12+)

09.35 «Maru! Mapapg». (16+)

NATHULA, 14 AHBAPA

NEPBbLIXN
05.00 «[lo6poe yTpo».
09.00 HosocTtu.
09.15 «[lobpoe yTpo».
09.50 «>Kutb 3g0poso!» (16+)
10.55 «MogHbi# npurosop». (6+)
12.00 Hosoctw.
12.10 «Bpems nokaxet». (16+)
15.00 Hosoctw.
15.10 «[aBai noxenumcaly (16+)
16.05 «Myxckoe /XKenckoe». (16+)
17.05 «lopsunit neg». OurypHoe kartaHue.
Yemnuonat Eeponbl 2022 r. Mapbi. Nponssonb-
Has nporpamma. (0+)
18.00 BeuepHue HOBOCTH.
18.40 «Yenosek u 3akoH». (16+)
19.45 «[lone uynec». (16+)
21.00 «Bpems».
21.30 HosorogHsis Houb Ha lMepsom. 30 net cny-
cTa. (16+)
01.05 «lopsuunit neg». OurypHoe kataHue.
YemnuoHar Esponbl 2022 r. TaHubl. PutM-TaHew,
(0+)
02.05 «HaeguHe co Bcemu». (16+)
03.00 «MogHbii npurosop». (6+)
03.50 «[laBait noxxenumcs!y (16+)
04.30 «Myxckoe /XKeHckoe». (16+)

POCCHUA 1
05.00 «YTpo Poccumn».
09.00 «Bectu-Cubupb».
09.30 «YTpo Poccumn».
09.55 «O camom rnasHom». (12+)
11.00 «Bectu».
11.30 «Cyabba uenosekar. (12+)
12.40 «60 Munyt». (12+)
14.00 «Bectu».
14.30 «Bectu-Tomck».
14.55 «TaiHb rocnoxu KupcaHoBoi». (12+)
17.00 «Bectu».
17.15 «[psimoi acoupy. (16+)
18.40 «60 Munyt». (12+)
20.00 «Bectu».
20.45 «Bectu-Tomck».
21.00 «AHwnar. Crapbiit Hobiit rogy». (16+)
00.00 HosoroaHuit «Fony6oi oroHek-2022».
03.30 X/ «Enkun-5». (6+)

«KYJIbTYPA»
06.30 HoBocTu KynbTypbl.
06.35 «[Mewkom...» KBapTHpbl MOCKOBCKUX
KOMMNO3WUTOPOB.
07.00 HoBocTu KynbTypbl.
07.05 «[paBuna »n3HW».
07.30 HoBocTu KynbTypbl.
07.35 [1/db «®akTop PeHeccaHca.
08.30 HoBocTu KynbTypbl.
08.35 «Llset Bpemenu». AHpu Marucc.
08.50 X/ «[lonras gopora B flOHax».
10.00 HoBoctu KynbTypbI.

10.20 X /¢ «Be3 BuHBI BUHOBaTbIEY.

12.05 N1/ «Llpu-Nanka. MayHT JlaBuHusi».
12.35 «MpuHa Anucumosa-Bynbd. Mapkusa
COBETCKOro Teatpar.

13.20 [/ «Tpu TaiHbl apsokata lMnesako».
13.50 «ABCoNtOTHBIN CRyX».

14.30 «Mmnepus Koponeea». «Hegocsraemas
JNyHay.

15.00 HoBocTu KynbTypbl.

15.05 «[ucbma M3 nposuHUMKM». Pecnybnuka
ThbiBa.

15.35 «3nurma. Maputa Pebeka».

16.20 X /&b «[lonras popora B Al0OHax».
17.30 «Uctopuueckue koHuepTbi». Kypt Masyp
1 CumcboHHueckuit opkectp MeBaHaxayc.
18.40 «Mckarenu». «Tanucman Meccurras.
19.30 HoBocTu KynbTypbl.

19.45 «Jlunus xusuu». Anekcanap KnioksuH.
20.40 X /¢ «Crapbivi HoBbii rog».

23.00 HoBocTu KynbTypbl.

23.20 X /b «Hebo. Camoner. [leBywkay.
00.50 «Mckatenus. «Tanucman Meccutray.
01.35 «Mcropuueckue koHuepTbi». Kypt Masyp
1 CumcboHuueckuit opkectp MeBaHaxayc.
02.40 M/ «Crapas nnactuHkas.

HTB
05.15 «MyxTtap. HoBbiii cnep». (16+)
06.50 «HeBckui. Uyxoi cpegn uyxux».
(16+)
08.00 «CeropHs».
08.25 «HeBckuii. Uyxoi cpeau 4y ux».
(16+)
10.00 «CerogHs».
10.25 «HeBckuit. Yyxoit cpean uyxux».
(16+)
13.00 «CerogHs».
13.25 «YpessbluaiHoe NPOUCLIECTBUEY.
14.00 «HeBckui. Yyxcoit cpepn uyxux».
(16+)
16.00 «CerogHs».
16.45 «3a rpaHbtox. (16+)
17.50 «HK». (16+)
19.00 «CerogHa».
20.00 «Bbum». (16+)
00.20 «lly6ept». (16+)
02.40 «Takcuctka». (16+)

5-U KAHAN
05.00 «M3sectus». (16+)
05.25 «[losHaBaTenb». (16+)
09.00 «M3sectusa». (16+)
09.25 «[losHaBaTenb». (16+)
13.00 «M3sectus». (16+)
13.25 «[lo3HaBatenb». (16+)
17.35 «Mopckue gbssonbi-4». (16+)
19.35 «Cneg». (16+)
23.45 «Ceetckas xpoHukay. (16+)
00.45 «48 uacos». (16+)

TBU
06.00 «HactpoeHues.
08.10 «Arara u cbick». (12+)
11.30 COBbITUA.
11.50 «Arara u cbick». (12+)
12.20 «Arara M cbick». (12+)
14.30 COBbITUA.
14.50 «opop HoBOCTEM».
15.05 «Arara u cbick». (12+)
16.55 [1 /¢ «AkTepckue fpambl. Yyxux geten
He ObiBaeT». (12+)
17.50 COBbITUA.
18.10 X/ «CepnbMmoii roctby. (12+)
20.05 X /& «MoxuweHHblH». (12+)
22.00 «B ueHTpe cobbituity. (16+)
(25}0 «[MecHn monopoctu. Jlerenabl BUA».
+
00.50 1 /&b «JlereHabl coBeTckoM acTpagbl.
3Be3fgHble ractponu». (12+)
01.30 X /¢ «CuuymnnuaHckas sawura». (12+)
03.00 «[etposka, 38». (16+)
03.15 X/ «Cepnbmoii roctby. (12+)
04.45 «10 cambix... 3Be3Hble BOWHbI C Tela-
Mu». (16+)

AOMALUHUHU
06.30 «6 kagpos». (16+)
06.35 «PeanbHas muctukax. (16+)
07.35 «Mo penam HecoBeplEHHONETHUX».
(16+)
08.40 «[laBai passegnemcsaly (16+)
09.45 «Tect Ha oTuyoBCTBOY». (16+)
12.00 «MoHsaTb. MpocTuTb». (16+)
13.10 «[opua». (16+)
13.40 «3Haxapka». (16+)
14.15 «BepHy nobumoro». (16+)
14.50 X/ «ABaHTiopa». (16+)
19.00 X/ «Mucbmo Hapexabl». (16+)
23.20 X /¢ «3npaBcTBYH, nanal» (16+)
03.00 «PeanbHas Muctukax. (16+)
03.50 «BepHy nobumoro». (16+)
04.20 «[opua». (16+)
04.45 «3Haxapka». (16+)
05.10 «MoHsaTtb. MpocTuTb». (16+)
06.00 «[lomalHss kyxHs». (16+)
06.25 «6 kagpos». (16+)

NATHULA
05.00 «Open u pewkas. (16+)
05.50 «MatHuua News». (16+)
06.20 «Ha Hoxax». (16+)
09.30 «Yuunku B 3aKkoHe-2». (16+)
11.40 «EBreHnu». (16+)
18.00 X/ «[locnexu 6orax. (16+)
19.50 X/¢ «[locnexu 6ora-2: onepauyus
«Konpop». (16+)
22.00 X/¢ «[locnexu 6ora-3: muccusa «3o-
AMak». (16+)
00.10 «latHuua News». (16+)
00.40 «[ukapu». (16+)
01.30 «MatHuua News». (16+)
01.50 «[ukapu». (16+)
02.40 «Open u pewkas. (16+)
04.30 «MatHuua News». (16+)

CTC
06.00 «Epanaw». (0+)
06.05 M /c «Tpu kotax. (0+)
06.15 M /c «[lpakoHbl. 3awutHukn Onyxas.
+

07.00 M /c «Tom u Ixeppu». (0+)

08.00 «Cemeika». (16+)

09.00 X/ «YkacTuKU-2: GecnoKoWHbIH

XannoyuH». (16+)

10.40 Loy «Ypanbckux nenbmenein». (16+)

21.00 X/ «Mateih anemeHT». (16+)

23.35 X/ «Mpuspak B gocnexax». (16+)

?1635) X/ «3ppaBcTByii, nana, HoBbiv rop!»
16+

03.10 «BopoHuHbI». (16+)

04.45 «6 kagposy. (16+)

05.00 Mynbtchunbmbl. (0+)

05.50 «Epanaw». (0+)

3BE3[A
04.50 «<Hazag 8 CCCP». (16+)
06.25 X/ «[lom, B KOTOPOM 51 KUBY». (12+)
09.00 Hosoctw gHs. (16+)
09.20 «KpecTHbi». (16+)
13.00 HoBoctu gHa. (16+)
13.20 «KpecTHbin». (16+)
18.00 BoeHHble HoBoCTH. (16+)
18.10 «He dakr!» (12+)
18.40 «Cro gHel cBobopabl». (16+)
21.15 HoBoctu gHs. (16+)
21.25 «Cto gHen cBoGopabi». (16+)
23.10 «lecatb choTorpadouity . Anexkcanap Max-
kparos-YepHbin. (12+)
00.00 X /¢ «Bpatbsa no kpoBu». (12+)
01.40 X/ «CeMHapuaTbii TpaHCATNAHTH-
yeckui». (12+)
?32.1(; X/ «Mpaspa neiiteHanta Knumosa».
12+
042.35 0/d «Kum ®unbu. Mos Mpoxoposkas.
12+

05.25 [ /c «CpenaHo 8 CCCP». (12+)
MUP

05.00 ®dectusanb AsTopaguo «[luckoteka
80-x». (12+)

05.40 X/ «Bparapb». (0+)

06.50 X/ «Apyr». (0+)

08.20 «Metp MepBbii. 3aBewanuex. (16+)
10.00 Hosoctu.

10.10 «B roctsx y undppbi». (12+)

10.20 «Metp MepBbiiti. 3aBewanuer. (16+)
13.00 Hosoctu.

13.15 «[lena cynebHbie. [leHbru BepHute!»
(16+)

14610 «[ena cynebHble. butea 3a byayliees.
16+

15.05 «[lena cynebHbie. Hosble ucTopuun».
16+

16.00 Hosoctu.
16620 «[ena cynebHble. butea 3a byayuiees.
16+

17.10 X /¢ «Bopbi B 3akoHe». (16+)
19.00 Hosoctu.
19.15 «Cnaboe 3seHo». (12+)

20.10 «Urpa B k1HO». (12+)

20.55 X/ «Yenosek ¢ 6ynbeapa Kanyuyu-
HOB». (16+)

22.45 X/ «XKectokui pomaHcy. (12+)
01.20 Mioankn «3onywkax. (12+)

03.15 X/ «Mos nioboBb». (6+)

04.30 Mynbtdpunbmel. (0+)

OTP

06.00 «Tomckoe Bpems». (16+)

06.30 «OpHaxabl yrpomy. (6+)

08.30 «Tomckoe Bpems». (16+)

10.15 «Aamupansb». (16+)

12.00 «OTPaxeHue-1».

14.00 HosocTu.

14.10 «Cpepa obutanus». (12+)

14.30 «Kanenpapb». (12+)

15.15 «3a genol» (12+)

15.45 [ /& «3onotas cepus Poccumy. (12+)
16.00 «OTPaxeHne-2».

17.00 HosocTu.

17.20 «OTPaxeHue-2».

18.00 «Tomckoe Bpems». (16+)

18.30 «[MpasocnasHbik B3rnsg». (16+)

19.00 HosocTu.

19.15 «Aamupansb». (16+)

(212.0(; «Mos uctopus». puropuit 3acnasckui.
12+

21.45 1/ «3onotas cepus Poccuuny. (12+)

22.00 «OTPaxeHue-3».

23.00 HosocTw.

23.30 «OTPaxeHue-3».

01.00 X/ «MocneaHuii umnepatop». (16+)

?365(3 X/ «Munbii XaHc, goporou Metp».
16+

MATY TB
10.00 HosocTu.

10.05 «Bce Ha Marul»

12.50 HosocTu.

12.55 «[lakap-2022». (0+)

13.25 X /&b «Bonbwoin 6oce». (16+)

15.30 «Ectb Temal»

16.30 HosocTu.

16.35 CneuunanbHbii penoptax. (12+)

16.55 «[lecaHT ecTb fecaHT». (16+)

19.05 «Ha nbixkn» ¢ Enenoit Bansbe.

19.25 JlbnkHble ronku. KM. CrnpuHr.

20.10 BuatnoH. KM. Jcradpera. XKeHLwuHbl.

22.15 JlbikHble roHkn. KM. Cnpunr. (0+)

23.55 backet6on. Esponura. Mysxuunbi. LLICKA
(Poccus) - ACBEJT (DpaHuus).

02.00 «Bce Ha Martu!l»

02.25 dyt60n. Yemnuonat Mepmanuu. «bopyc-

cus» (JoptMyHg) - «Dpaibyprs.

04.30 «Bce Ha Marul»

05.15 CmewaHHbie eguHobopcTea. UFC. Banen-

'(I'Mga)LUeBHeHKO npotus [xeccukn Anppage.
16+

06.20 Bobeneit v ckenetoH. KM. (0+)

07.20 Hosoctu. (0+)

07.25 1/ «Maknapen». (12+)

09.00 Xokken. HXJl. «Konopago Isenanwy -
«ApusoHa Koiotucs.
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CYBBOTA, 15 AHBAPS

NEPBbIH
06.00 «/lobpoe yrpo. Cy660Tax.
09.00 «YMHUUbI 1 yMHUKK». (12+)
09.45 «Cnoso nactbips». (0+)
10.00 HosocTtu.
10.15 K 106uneto KoHctantuHa XabeHckoro.
«Jlioau, KoTopbix 8 nobatox». (16+)
11.20 «Bugenu sugeo?» (6+)
12.00 Hosoctu.
12.15 «Bugenv sugeo?» (6+)
14.10 «lopsuni nep». MurypHoe kaTaHue.
LIOeMnMOHaT EBponbi 2022 r. TaHupl. Putm-TaHeL,.
+

15.00 Ko aHio poxxaenus Paimonga Maysnca.
l06uneiiHbin Beuep. (12+)

17.15 «Kro xoueTt ctatb Munnonepom?» (12+)
18.50 «CeropgHs Beuepom». (16+)

21.00 «Bpems».

21.30 «CerogHs seuepomy. (16+)

22.25 X/ «HouHoit po3op». (16+)

00.45 «HaeguHe co Bcemu». (16+)

01.30 «lopsiunit nep». MurypHoe KaTaHue.
Yemnuonart Esponbl 2022 r. TaHubl. [ponssosb-
Hbl TaHel. XeHwwHbl. MpoussonbHas npo-
rpamMma.

03.45 «MogHbii npurosop». (6+)

POCCHUA 1
05.00 «YTpo Poccuun. Cy66oTas.
08.00 «BecTu-Tomck».
08.20 «Cy660Tax.
08.35 «[Mo cekpety BceMmy cBeTy».
09.00 «Dopmyna egpi». (12+)
09.25 «[sTepo Ha oaHOrO».
10.10 «Cro k ogHomy». Teneurpa.
11.00 «Bectu».
11.30 «tOmop! Omop! IOmop!!ly (16+)
12.35 «Joktop MscHukoB». MeanumHckas npo-
rpamma. (12+)
13.40 X /¢ «bymaxHbi camonetuk». (12+)
18.00 «[puset, Anapei!» BeuepHee woy AHa-
pesi Manaxosa. (12+)
20.00 «Bectu B cyb660TYy>».
21.00 X /&b «Bupaxu cyabbbi». (12+)
01.00 X /¢ «B nonpeHb Ha npuctaHu». (16+)

«KYJIBTYPA»
06.30 «Bubneickuit cloxer».
07.05 M /¢ «Maposoauk u3 Pomawkosay, «Ko-
ponb W fbiHA», «DaHTHK. MepBobbITHaA ckaskax.
07.50 X /¢ «Crapbiit HoBbil rog».
10.05 «[lepegsrxHuku. Muxann BpyGenb».
10.35 X /¢ «CeMb HAHEK».
11.45 «Octposa». Banepuit ®puga.
12.30 «[lom yueHbix». AHapen 30pHH.
13.00 [1 /b «3umHaAs ckaska ans 3sepeis.
13.55 MesxayHapoaHbii drectusanb «Linpk 6y-
LyLiero».
15.25 X /¢ «He6o. Camoner. [leBywkas.
17.00 /¢ «Paiimong Maync. «Coirpai, masac-
TPO, >KH3Hb CBOIO...»

17.45 «XX Bek». «Maactpo. Paiimong Maysc.
Teopueckuii Beuep B TeaTpe acTpagbl». Beny-
was Anna Myrayesa. 1982 r.

18.55 «Otupl 1 getn». «Tepesa [lyposax.
19.20 X/ «McnonHeHue xenaHUi».
21.00 «lMnacupgo [lomuHro npurnawaert...»
TpaHcnsaums u3 bonbworo Teatpa.

22.55 X/ «CBaxa».

00.35 [ /b «3nUMHAR cka3Ka Ans 3Bepeits.
01.25 X/ «CeMb HaHEK».

02.40 M/ «[loroHn-setep».

HTB
04.45 «Myxrap. HoBbi¥i cneg». (16+)
08.00 «CeropHs».
08.20 «Moepnem, noeaum!y (0+)
09.20 «Egum goma». (0+)
10.00 «CeropHs».
10.20 «['nasHas gopora». (16+)
11.00 «Kusas ega». (12+)
12.00 «KBapTupHbiit Bonpocy. (0+)
13.00 «OpHaxgpl...» (16+)
14.00 «Cneactsue Benu...» (16+)
16.00 «CeropHs».
16.20 «Cnepcreue sesu...» (16+)
19.00 «CeropHs».
19.25 «HosorogHuit Cynepcrap!» (16+)
22.00 «KsapTupHuk HTB y Maprynuca. Hoso-
rofHun aHgerpayHg». (16+)
?116.3!'; «HoBorofHss ckaska Ans B3pPOCbIX».
+
02.25 «Takcucrtkax. (16+)

5-U KAHAN
05.00 «48 uacos». (16+)
06.00 «BenukonenHas narepka-4». (16+)
09.00 «Csetckas xpoHuka». (16+)
10.00 «CBou-2». (16+)
13.20 «Cnep». (16+)
00.00 «M3BecTus. [nasHoe». (16+)
00.55 «MeaHoe conHue». (16+)

TBY
05.20 X /¢ «MoxuweHHbIH». (12+)
07.05 «[lpaBocnasHas aHuuknoneaus». (6+)
07.30 «DakTop »*H3HK». (12+)
08.05 X /&b «3asy Hap 6e3gHOM». (12+)
10.00 «Cambiit BKYCHbIH aeHb». (6+)
10.55 X /¢ «Megosbiit mecsy». (0+)
11.30 COBbITHA.
11.50 X /¢ «MepoBbiit Mecayy. (0+)
13.05 X/ «Bropas »u3Hb». (16+)
14.30 COBbITHA.
14.50 X /¢ «Bropas >kusHb». (16+)
17.05 X /¢ «Kynenb pgbsBona». (12+)
21.00 «[Moctckpuntyms.
22.15 «Mpago 3Hatb!» Tok-woy. (16+)
23.45 COBbITHA.
00.00 «[powanue. Matunetka noxopoH». (16+)
01065(; «[ukue perbru. Otapu KBaHTpULWBKAKY.
+

01.30 «Hosble repou YkpauHbi». CneunanbHbiit
penoptax. (16+)

02.00 «XpoHuKkK MocKoBcKoro bbita. CkaHaan
Ha moruney. (12+)

02.40 «XpoHukK Mockosckoro Bbita. Cmep-
TenbHas ckopocTby. (12+)

03.20 «XpOHMKK MOCKOBCKOro ObiTa. Ywna
eHay. (12+)

04.05 «XpoHukH MocKoBcKoro bbiTa. HepeHas
cnasay. (12+)

04.45 [1 /& «Mpoknatbie cokposuwas. (12+)

05.25 1 /& «AKTepckue Apambl. 3aknsaTble 4py-
3bsiy. (12+)

06.05 «Metposka, 38». (16+)

AOMALUHUH
06.30 «6 kagpoe». (16+)
06.45 «Matb yxuHos». (16+)
07.00 X /¢ «Cpok paBHoCTH». (16+)
10.50 «MnenHuua». (16+)
19.00 «BenukonenHoiit Bek». (16+)
23.00 X /¢ «KpoBb aHrena». (16+)
02.50 «MneHHUua». (16+)
05.55 «[lomawwHss KyxHs». (16+)
06.20 «6 kagpos». (16+)

NMATHULA
05.00 «Open v pewka». (16+)
05.50 «MatHuua News». (16+)
06.10 «Mup 3abecnnatHo». (16+)
10.10 «Open v pewka». (16+)
12.10 «Ha Hoxax». (16+)
17.30 «Mup HausHaHKy». (16+)
22.40 «Pycco-JlatuHo. Mepy». (16+)
00.40 «[ukapu». (16+)
02.10 «MatHuua News». (16+)
02.40 «Open u pewkay. (16+)
04.30 «MsaTtHuua News». (16+)

CTC
06.00 «Epanawy. (0+)
06.05 M /c «Dukcukuy. (0+)
06.25 M /b «3ai v unk». (0+)
06.35 M/ «Exxuk B TymaHe». (0+)
06.45 M /c «Tpu kota». (0+)
07.20 M /c «Tpwu kota». (0+)
067.35 M/c «[lpakoHbl. 3awuTtHukn Onyxa».
+

08.00 M /c «Jlekc 1 Mny. KocMuueckue Takcu-
cTbi». (6+)

08.25 Loy «Ypanbckux nenbmeren». (16+)
09.00 «MpoCTO kyxHsa». (12+)

10.00 Loy «Ypanbckux nenbmeren». (16+)
11.20 X/ «Marvin anemeHT». (16+)

13.55 X/ «Takcu». (12+)

15.40 X/ «Takeu-2». (12+)

17.25 X/ «Takcu-3». (12+)

19.05 X/ «Takcu-4». (16+)

21.00 X/ «Need for speed. XXaxaa cko-
gocm». (16+)

3.40 X /& «Ford npotue Ferrari». (16+)
02.35 X/ «Tynoi u ewe Tynee». (16+)
04.10 «BopoHuHbI». (16+)

05.00 Mynbtcpunbmel. (0+)
05.50 «Epanawy. (0+)

JIEMEHME AJIKOTOJIU3SMA

Caiit: doctor-tomsk.ru. Ten. 8(38-22) 22-51-89

Jlny. N0-70-01-001614 ot 02.07.2015 r.

O BO3MOXHbIX NPOTUBONOKa3aHUAX HpOKOHCyﬂbTMpyﬁTer Yy neyaiuiero Bpava

3BE3[A
05.35 X /¢ «TaexxHbid mopsk». (12+)
06.55 X/ «Mocne poxxanuka, B 4eTBepr...»

(6+)
08.00 Hoeoctu gHs. (16+)
0g.15 X/ «Mocne poxxanuka, B yeTBepr...»

(6+)

08.40 «Mopckoti 6oix. (6+)

09.45 «Kpyus-koHTponb». (12+)

10.15 «Jlerenpbi unpkas. (12+)

10.45 «Ynuka u3 npownoro». «feno o «uep-

HOW CMepTH». 3aragku anugemuins. (16+)

11.35 «BoiiHa mupos». «CoBetckue oduuepbl

NPOTHB SINOHCKUX camypaesy. (16+)

12.30 «He dakt!» (12+)

13.00 Hosoctu gHs. (16+)

13.15 «CCCP. 3Hak Kkayectsa». (12+)

14.00 «lyma o KoBnake». (12+)

18.00 Hosoctu gHs. (16+)

18.15 «3apenol» (16+)

18.25 «Jlyma o KoBnake». (12+)

21.40 X /& «Ot Byra go Bucnpi». (12+)

00.40 X /¢ «BropkeHue». (12+)

0122.10 X/®d «B Hebe «HOUYHbIE BeAbMbI».
+

(12+)
03.30 X/ «Mupoxkku c kapTowkom». (12+)
05.15 [ /c «Mocksa cppoHTy». (16+)

MUP
05.00 Mynbtdpunbmbl. (0+)
06.00 «Bce, kak y niogei». (6+)
06.15 Mynbtdpunbmbl. (0+)
06.50 X /¢ «Kutackum cepsus». (12+)
08.40 «Mctopuueckuit getektusy. (12+)
09.05 «Cnaboe 3seHo». (12+)
10.10 X /¢ «Akceneparka». (0+)
11.50 «Focnopa-ToBapuwm». (16+)
16.00 Hosoctu.
16.15 «Focnopa-toBapuwmn». (16+)
19.00 HosocTu.
19.15 «Focnopa-toBapuwm». (16+)
03.50 X/ «Bbenbiit knbik». (0+)

OoTP
06.00 «bonblias ctpaHa». (12+)
06.55 «CpenaHo c ymom». BotBuHHUK. «[laT-
puapx» CoBeTCKUX waxmar. (12+)
07.25 «®Durypa peuun». (12+)
07.50 «[lomaluHue >kuBoTHbley. (12+)
08.00 «JlnuHo 3Hakom». (16+)
09.00 «KaneHpapb». (12+)
09.55 «Cpepa obutanus». (12+)
10.30 «[om «I». (12+)
11.00 «Ceno, kypna BepHynocb cyactoe». (12+)

11.15 1 /& «Poccus. [lanee sesge...» (12+)

11.45 X /& «3eneHbir pyproH». (12+)

14.05 «KnuxkHble annen». (:('S+)

14.35 «Cpepa obutanus». (12+)

15.00 Hosoctu.

15.05 «Bonbwas crpanas. (12+)

16.00 «OTPaxenue». (12+)

16.50 «Kanenpapb». (12+)

17.50 «To, uto 3ageno». (12+)

18.00 «Tomckoe Bpems». (16+)

19.00 Hosoctu.

19.05 /¢ «3emns. OguH noTpsicaiowmi

AeHby. (b+)

19.55 «OueHb nuuHoe». (12+)

20.35 X /¢ «T'eorpag rnobyc nponun». (16+)

(21264(; X/d «Munbiit XaHc, goporoi Metp».
+

23.00 Hosocrtu.

23.05 X/ «Munbiit XaHc, goporoii Metp».
+

(16+)

00.50 X /¢ «3eneHbii pyproH». (12+)
03.15 «AkTtuBHas cpegay. (12+)

03.30 CtuHr. KoHuept B Bepnute. (16+)
05.05 «OTPaxenue». (12+)

MATY TB

10.00 Xokken. HXJI. «Konopago Isenanwy -
«ApusoHa Korotncs.
11.30 Hosoctu.
11.35 «Bce na Marul»
12.50 HosocTu.
12.55 «[lakap-2022». (0+)
13.25 M/ «CHexHble goposxkku». (0+)
13.35 M/ «LLaiby! Wainby!» (0+)
13.55 JlbixkHble roHku. MapadoHckas cepusi Ski
Classics. 75 km.
17(.30)X0Kke171. DoHbet Matu 3sean KXJ1 2022
r. (0+
18.55 JlbikHble roHkn. KM. MyskuuHbl. 15 km.
20.30 BuartnoH. KM. Jctadera. MyxuuHbi.
(2021)5 JlbikHble roHku. KM. XKenwuHbl, 10 kM.

+

23.35 «Bce Ha Marul»

23.55 Myt605. Yemnuonat Utanuu. «CanepHu-
TaHa» - «Jlaumo».

02.00 «Bce Ha Maru!l»

02.25 raHa6on. YE. Mysxunnbl. Poccus - Hop-
Berus.

04.05 «Bce Ha Marul»

04.50 CanHbiii cnopt. KM, (0+)

05.55 bobceneit u ckenetoH. KM. (0+)

06.55 Hosoctu. (0+)

07.00 CmewanHble eguHobopctea. UFC. Tvra
Yukapse npotve KeneuHa Kattapa.

BOCKPECEHLE, 16 IHBAPA

NEPBbIHA
04.55 «l'anka u NamaioH». (16+)
06.00 HosocTtu.
06.10 «lanka u FamaioH». (16+)
06.55 «Mrpaii, rapmoHb niobumasl» (12+)
07.40 «Yacosoi». (12+)
08.10 «3poposbe». (16+)
09.20 «Henytesbie 3ameTku». (12+)
10.00 HosocTtu.
10.10 «Buaenv eugeo?» (6+)
12.00 Hosoctu.
12.10 «Bugenu sugeo?» (6+)
12.55 «[letckuit KBH». (6+)
14.10 «lopsunit neg». OurypHoe kataHue.
Yemnuonar Esponbl 2022 r. KeHwuHbl. Mpouns-
BosIbHas nporpamma. (0+)
115640 «leHHagui XasaHos. be3 aHTpakTa».
+

17.35 «/[lse 3Be3gpl. Otupl 1 getux». (12+)
19.25 oy Makcuma lNankuHa «Jlydwe scex!»
Hosbit cesoH. (0+)

21.00 «Bpems».

22.00 X /&b «[iHeBHOM po30p». (16+)

00.40 «KoHcTaHTuH XabeHckui. «Jliogm, KoTo-
pbix 5 nobo». (16+)

01.40 «HaeguHe co Bcemu». (16+)

02.25 «MogHbii npurosop». (6+)

03.15 «[laBait noxxeHumcs!» (16+)

03.55 «Myxckoe />KeHckoe». (16+)

POCCUA
05.20 X /¢ «Koponesa nbpa». (16+)
07.15 «Yctamu mnageHua».
08.00 «BockpeceHbes.
08.35 «Korpna Bce noma».
09.25 «YTpeHHss nouTtax.
10.10 «Cro k ogHOMY».
11.00 «Bectu».
11.30 «Mapag tomopa». (16+)
13.10 X/ «3arc». (12+)
17.20 «TaHubl co 3Be3gamu». HoBsbil ce3oH.
(12+)
20.00 «Bectn Hepenu».
22.00 «Mocksa. Kpemsb. MyTuH».
22.40 «BockpecHbii Beyep». (12+)
01.30 X/ «Enena». (18+)
03.20 X/¢ «Koponesa nbga». (16+)

«KYJIBTYPA»

06.30 M/ «[ise ckasku», «[puknioueHus
BypatuHo».
08.00 X /¢ «UcnonHeHue xenaHUm».
09.35 «OObIKHOBEHHDIH KOHLEPT».
10.05 X /¢ «IpaHaToBblii Gpacner».
11.35 «[lucbma u3 nposuHumMu». Pecnybaunka
ToiBa.
12.05 [1 /& «Bosspauierue cokonas.
12.45 «Hesckuit koBuer. Teopus HEBO3MOXHO-
ro». Hukonai Muknyxo-Makna#.
13.15 «Mrpa 8 6ucep». «Anan AnekcaHap
MunH. «BuHHu- TMyx».
13.55 «Apxu-BaxHo». «[ocyaapcTBeHHbIH
LEHTP COBPEMEHHOrO UCKyccTBa «ApceHans.
HwxHuit Hoeropog».
14.30 X/ «CepepnHa HOum».
16.25 [1 /¢ «TanHbl noBenuTenen acTpoHOMHU-
YECKHX YMCEeN».
17.05 «[lewkom...» Mockea BapaHosckoro.
17.35 «Jlunus xu3nu». liogmuna CemeHsika.
18.30 «PomaHTHKa pomaHcax.
19.30 HosocTu kynbTypbl ¢ Bnagucnasom
DNAPKOBCKUM.
(21061? X/ «Feorpad rnobyc nponun».

+).
22.10 JlyyaHo MasaporTu, Mapus Kbspa, MeHa
Jumutpoea, Hukonait Maypos, Maata bypuy-
nap3e B onepe [xx. Bepan «Aupar. Teatp «Jla
Ckana». Pexuccep Jlyka PoHkoHu. [upuxep
JNopun Maasenb. 3anuce 1985 r.
00.55 [1 /&b «Bosspalerue cokonas.

01.35 M/ «Koponesckas urpa», «ytewe-
CTBHE MypaBbsi».

HTB
04.45 «Myxrap. HoBbili cneg». (16+)
08.00 «CeropHs».
08.20 «Y Hac sbirpbisatot!y (12+)
10.00 «CerogHs».
10.20 «[epsas nepegaua». (16+)
11.00 «Yygo TexHuku». (12+)
11.50 «[lauHbint otBeT». (0+)
13.00 «HawMotpe6Haazop». (16+)
14.00 «Cneactsue Benu...» (16+)
16.00 «CerogHs».
16.20 «Cneacteue Benu...» (16+)
19.00 «CeroaHs».
1196.2? «OcHOBaHO Ha peasibHbIX COBBITUAX».
+
3.00 «Tbi He nosepuwbly (16+)
00.00 X/ «[len Mazaes u 3anuesbi». (16+)
03.45 «Takcuctkar. (16+)

5-i KAHAN
05.00 «MeaHoe conHue». (16+)
05.25 «Onepa. XpoHuku yboiHoro otaena.
+

9.55 X/ «llyranei». (16+)
12.05 X/ «Llyranen-2». (16+)
16.35 X/ «OtcTaBHUK». (16+)
18.25 X /b «OTcTaBHUK-2. CBOMX He Bpoca-
em». (16+)
20.25 X/ «OtcTaBHUK-3». (16+)
22.20 X /b «OtcTaBHuK. Mo3biBHOMK «Bpoas-
ra». (16+)
00.20 X /¢ «Llyranei». (16+)
02.20 X /¢ «Lyraneii-2». (16+)
?1461!'; «Onepa. XpoHukH yboiiHoro otgenas.
+

TBLU
06.15 X /¢ «MepoBbiit Mmecsy». (0+)
08.00 X /¢ «3uMHAA BUWHSA». (0+)
10.00 [, /&b «AkTepckue apambl. 3UMHAS BULL-
Hsi - sroga ropbkas». (12+)
10.50 «CrpaHa uygec». (6+)
11.30 COBbITUA.
11.45 X /& «Cuumnnnanckas sawura». (12+)
13.40 «Mocksa peauHosas». (16+)
14.30 «MockoBckas Hegensi».
15.05 [1/¢ «AkTepckue gpambl. Ponb yepes
60nb». (12+)
15.55 «Banepwuii NapkanuH. bes anrena-xpaHu-
Tensay. (16+)
16.50 «XpoHukH MockoBckoro BbiTa. Kpemnes-
cKue nosenacbi». (16+)
17.40 X /¢ «Jloxxb Bo cnaceHue». (12+)
21.25 X/ «0O3H06». (12+)
00.20 COBbITHUA.
00.35 X /¢ «0O3H06». (12+)
01.30 «10 cambix... MpocTuTb H3MeHy». (16+)
02.00 X /¢ «Kynenb gbsBona». (12+)
05.00 «OcToposHo, MoweHHukM! [Jlobposonb-
Hoe ypoacTeo». (16+)
05.30 «Mockoeckas Hegens». (12+)

AOMALUHUMK
06.30 «6 kagpos». (16+)
06.50 «Matb yxuHos». (16+)
07.05 X/ «Tbl TOnbKO MOM». (16+)
11.00 X/ «Pedpepent». (16+)
15.00 X /&b «fl sannauy saBTpa». (16+)
19.00 «BenukonenHoin Bek». (16+)
23.35 X/ «Mucbmo Hapexabl». (16+)
03.15 «MneHHuua». (16+)
06.20 «6 kagpos». (16+)

NMATHULA
05.00 «Open v pewka». (16+)
05.50 «MsatHuua News». (16+)
06.10 «Mup 3abecnnatHo». (16+)
09.00 «Open v pewka». (16+)
10.00 X /&b «[locnexu 6ora». (16+)
11.50 X/¢ «[locnexu 6ora-2: onepauyus
«KoHpop». (16+)
14.00 X /¢ «[ocnexu 6ora-3: muccus «3o-
Auak». (16+)
16.10 «Ha Hoxax». (16+)
23.40 «[lukapu». (16+)
02.20 «MatHuua News». (16+)
02.50 «Open v pewka». (16+)
04.30 «MatHuua News». (16+)

CTC
06.00 «Epanawy». (0+)
06.05 M /c «®Dukcuku». (0+)
06.20 X/ «Takcu». (12+)
07.45 X /b «Takecu-2». (12+)
09.25 X/ «Takecu-3». (12+)
11.05 X/ «Takcu-4». (16+)
12.55 X/ «Houb B my3zee». (12+)
15.05 X/ «Houb B my3ee-2». (12+)
17.20 X/ «Houb B my3ee. CekpeT rpobHu-
ubl». (6+)
19.10 M /¢ «Cemeitka Agaamcy. (12+)
21.00 X /¢ «OXOTHHUK Ha MOHCTPOB». (16+)
23.00 X/ «O6utenn 3na. MocnegHsas rna-
Ba». (18+)
01.00 X/ «O6utenb 3na B 3D. XKusHb noc-
ne cmeptu». (18+)
02.45 «BopoHuHbI». (16+)
04.45 «6 kagpos». (16+)
05.00 Mynbtpunbmbl. (0+)
05.50 «Epanawy. (0+)

3BE3[A
05.35 X/ «Fonybas ctpena». (12+)
07.25 X/ «bepem Bce Ha ceba». (12+)
09.00 Hosoctv Hepenu. (16+)
09.25 «Cnyxy Poccuny». (12+)
09.55 «BoeHHas npuemkar. (12+)
10645 «CKpbiTble yrpo3bi». «AnbmMaHax Ne83».
+

11.30 «CekpeTHble maTepuansi». «Cnactu ban-
TUHACKUI thnoT. TaiHa TanaMHCKOro npopbiay.
16+

12.20 «Kog poctyna». «50 oTTeHKOB «3eneHo-

ro». 3a WKPMOK akosnoruu». (12+)

13.10 «CneuuanbHbit penoptax». (16+)

13.30 «Cto gHel cBoboabI». (16+)

18.00 «InasHoe». (16+)

(11962')5 [ /c «JlereHpbl COBETCKOro CbiCKax.
+

22.45 1 /c «CpenaHo 8 CCCP». (12+)

MarasuH «MpyKTOBbIA MUp»

Patiotaem ¢ 8-00 go 22-00. Ge3 nepepbisa N BLORHBIE 1),

®PYHKTbI, OBOLLIM B accoprumente }f" %
MpoAyKTLI H NPOMBILLIEHHBIE TOBAPDI ﬁém i
r. ACWHO, yNn. Kpawuasn, 37, Ten. 8-901

23.00 «Detucosy. (12+)

23.45 [ /&b «Ocsoboxpaenue. Bucno-Opepckas
onepauus. Mpopbie». (16+)

00.20 «KpecTHbin». (16+)

MUP
05.00 X /¢ «Benbiii knbik». (0+)
05.25 Mynbtdpunbmbl. (0+)

06.00 X/ «Akceneparka». (0+)

07.35 X/ «Apyr». (0+)

09.05 «Hawe kuHo. Heyespaiowme». K obuneto
Cepres Wakyposa. (12+)

09.30 «Dazenpallaind». (12+)

10.00 Hosoctw.

10.15 X /¢ «FappaemapuHbl, Bnepea!s (12+)
16.00 HosocTtu.

16.25 X /¢ «Uenosek ¢ 6ynbBapa Kanyuyu-
HOB». (16+)

18.30 «Bmecte».

19.30 «Metp MepBbiid. 3aBewanue». (16+)
00.00 «Bmecte».

01.00 X /¢ «XKectokui pomaHc». (16+)
03.25 X /¢ «Moakuabiwy». (0+)

04.30 Mynbtcpunbmbl. (0+)

oTP
06.00 «bonblas ctpaHa». (12+)
06.55 «CpnenaHo c ymom». MpokyanH-Fopckuii.
Yyneca doTtorpacuu. (12+)
07.25 «Bcnomuutb Bee». (12+)
07.50 «AxtuBHas cpega». (12+)
08.00 «Tomckoe Bpems». (16+)
09.00 «KaneHpapb». (12+)
09.55 «Cpepa obutanus». (12+)
10.20 M/ «Cepas weiika». (0+)
10.40 X/ «[yaHbsax». (0+)
12.15 X/ «bymbapaw». (12+)
14.35 «Cpepa obutanus». (12+)
15.00 Hosoctw.
15.05 «bonbwas ctpaHax. (12+)
16.00 «KHuxxHbie anneu». (6+)
16.30 «KaneHgapb». (12+)
17.30 [ /&b «lpoctpaHcTBO My3bikuy. (12+)
18.00 «JlnuHo 3Hakom». (16+)
19.00 «OTPasxeHue Hepenn». (12+)
19.55 «Bcnomuuts Bee». (12+)
20.20 X/ «MocneaHui umneparop». (16+)
23.10 Crunr. KoHuept 8 Bepsinte. (16+)
00.40 «AxtuBHas cpega». (12+)
01.00 «OTPaxeHue Hegenn». (12+)
01.55 «KHixHble anneuns. (6+)
012.25 X/¢ «Feorpadg rnobyc nponun».
+

04.35 [ /& «MpoctpaHcTBo My3bikuy». (12+)
MATY TB

10.00 CmewaHHble eguHobopcTea. One FC.
Kcuon XKu Hanb npotus Asku Mutopsbl. (16+)
11.00 HosocTtu.

11.05 «Bce Ha Martul»

12.50 Hoeoctu.

12.55 X /¢ «Kocmuueckui pxxem». (6+)
14.45 Xokken. ®oHbeT Maty 3se3sg KX

17.45 JNbixHbie roHku. KM. Foxka npecnegosa-
HusA. XKeHLWmHbI.

18.40 Buatnon. KM. MNoHka npecnefnosaHus.
JKeHLmnHbI.

19.30 buatnon ¢ [1.I'y6epHuesbim.

20.35 Buatnon. KM. loHka npecnefoBaHus.
My>KuyuHbI.

21.25 JlbixkHbie roHku. KM. Fonka npecnegosa-
HUA. My>XumHbI.

22.35 CmewanHble eguHobopctea. UFC. Tvra
Yukapse npotus KensuHa Katrapa. (16+)
23.35 «Bce Ha Matuly

23.55 ®Oyt6on. Yemnuonat Utanuu. «Poma» -
«Kanbsapu».

02.00 «Bce Ha Maru!l»

02.40 dyt605. Yemnuonat Utanuun. «AtanaH-
Ta» - «MHTep».

04.45 Tanpbon. NY. Xenwunubl. LCKA (Poc-
cusi) - «Bawnepc» (Hopserus). (0+)

B MPOrPAMME
BO3MOXXHbl UBMEHEHUA.

@il HNN NN EEN NN S .y

N\
I Pexnamubiiorpen |

| raserbl |
I «O6pasXusuu» |
\ Ten. (8-38241) 2-27-01 )}

v 4
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FPY3ONEPEBO3KH

«fazennb» (OyaKa)

lFopopa - mexxropoa

Ten.: 8-952-893-56-59
8-913-826-58-47

pexnama

TAKCH

IR IRA I e P Ten.: 3-03-17,

MeHcuoHepam ckupka 10%*
Tpebyilotcs BoguTenu c n/a

«HATAJH»

pexnama

8-952-150-36-55,
8-962-780-05-01

* nogpobHoCTH
no teneoHam

Komgpopmnoe <5

TAKCMN

«AHomapouka»
lopoo-

mexnzopod Ten.: 2'21'66,
8-953-917-48-80

pexnama
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KANENZOCKON

«06pas XXusHu. Pernon»
Ne1 (893) 6 aHBaps 2022 r.

‘IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII‘

Nozgpabasen!

NosppaBnsem oT BceM
Aywu c obuneem Pegocuio
AanunosHy XXEPAUHY
(09.01), Bapsapy UBaHoB-
Hy HOCOHOBY (03.01),
Paucy HukonaesHy MAC-
JNOBY (07.01), Hukonas

(09.01).

BOM.

Metposuua KOTOBA (05.01),
Apkapusa Apkagbesuua YYTPU-
KOBA (06.01), Anny MuxainoBHy
CTENbMAX (04.01), iununio AdpaHacbesHy FrOJ140-
BUHY (05.01), F°annHy BuktopoBHy 3IO3UHY
(08.01), liogmuny CepreesHy MAJIKOBY (07.01),
Jlio6oBb HukonaesHy CTOJIBOBY (03.01), liogmu-
ny UsaHosHy JIEBEJJEBY (05.01), Hatanbio Anek-
canaposHy BEJIOBPYCOBY (05.01), Bacunusa Bna-
aumuposuua BOIJAHOBA (06.01), lio6oBb UBa-
HoBHY JIBIKOBY (08.01), Hape>xxay UBaHoBHY 3A-
CELQATEJNEBY (06.01), Hukonas Bacunbesnua [1A-
HUNEHKO (02.01), Ceprea Npuropbesuua MNJNOX-
TUEHKO (04.01), Hukonas Butanbesuua YHXXAKO-
BA (03.01), Augpes lMeTposuua BAJIbIKUHA

JKenaem UMeHUHHHWKaM KpenKoro 340poBbA, A0J1-
ronetuqa, c4actba B >XU3HU, MUPHOIO Heba Hap roso-

PaiioHHbIH coBeT BeTepaHOB.

’.IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII'

YesbHUK).
08.00 JluTtyprus.
16.00 BceHowHoe 6aeHue.

08.30 Jlutyprus.

08.30 Jlutyprus. MNaHuxuaa.
12.00 KpeweHue.
16.00 BceHnowHoe 6aeHue.

ue.
08.30 Jlutyprus.
12.00 KpeweHue.

MUOWUKU NOCTPadaBLUUX.

MMPAROGCAARNEIN
KAAGHAAPL

H BEOrOCAIZKENHA B KADEAPAALHOM
GeaTo-IIoKPORCKOM XpaMe I. ACHHO

Xpam otkpbIT ¢ 9-00 o 17-00, 6e3 BbIXOAHbIX.
TenedoH xpama: 8-952-686-43-05.

6 AHBAPA. YETBEPT. HaBeuepue Poxkgectsa XpucTosa (co-

7 AHBAPA. NATHULLA. POXXAECTBO XPUCTOBO.
14.00 MonebeH B c. B-[lopoxoBo (3aaH1e agMUHUCTPALWH).

14.00 MonebeH & c. Mano-*Kuposo.
8 AHBAPSA. CYBBOTA. Cob6op lNpecesTtoi Boropoauupbi.

9 AHBAPA. BOCKPECEHDE. Hepens 29-a no MNatupecatHu-

10 AHBAPA. MOHEAENIbHUK. Myuenunkoe 20000, B Huko-

11 AHBAPA. BTOPHUK. Myuenukos 14000 mnageHues, ot
Mpopa B Budneeme nzbuerHbix.
12 AHBAPA. CPE[JA. MyueHuubl AHHUCHK.

Uro 3a yauBuTenbHas
cTtpaHa Poccus: Hoebilt ropg,
HauMHalOT BCTpeuaTb rne-tTo
Ha OanbHem Boctoke, a 3a-
KaHYMBaIOT r4e-To Noj CTo-
nom.

* k%

31-ro pnekabps.

OnTumucT:

— Hoebi#i rog 6yaet nyu-
we, yeM cTapbiu!

MNeccumuct:

— Hosbiii rog 6yaeTt xyxe,
uem ctapbii!

Peanucr:

— BnuH, onaTb Haxpycs...

* % %

TenedpoHHbIN onpoc, npo-
BeAEHHbIM HayTpo nocne 31
nekabps, nan cnegylowme pe-
3ynbTatbl: 2 NpOLEHTa onpo-
WEHHbIX OTBETUNU «Aax»; 3
npoLueHTa — «asnox»; ocTasb-
Hble 95 NpoLEHTOB 3aTpPyAHH-
JIUCb OTBETUTH.

* % %

Y1po 1 axsaps. O6xoa B
ropbosbHuue. Bpau Bxogut B
nanarty, CMOTPHT B CMIUCOK:

— WBaHos 3gecb?

— Kak chamunua?

* % %

My>xnku obCy>KaatoT, KTo
kak Hoebil rog Bctpetua.

— Tonbko pBeHapuaTtb
nNpobuno, — roBOpUT OAMH,
— KaK C/bllwy CTyK B ABepb.
OtkpbiBato, a Tam CHerypou-
Ka. Hy mbl ¢ HeW v panu xxapy!

YNbIBHUTECH!

— A 1, — nogkntoyaercs
LpyroW, — Kak Bcerga, napy
Ny3blpem BbIMWJ U Ha yiuLY NO-
weén. Mpocbinatocb — psigom
6aba ronas. [la sca Takas
nbiwHas, 6enas. Toxe knacc-
HO BPeMSs NpoBesu.

—Hy v uTto e Tbl Takow
3a4yMUMBbIN?

— [Jla BCé nbiTalocb no-
HATb, Ha (PUr y Heé Ha ronose
Beapo 6bl10, U Noyemy y Heé
HOC MOPKOBKOW.

* Kk k

Y1po 1 axBaps. Ha ctone
3anucka: «C Hoebim rogom!»

P.S. Paccon B xonogunb-
HUKe.

P.P.S. XonogunbHuk Ha
KYXHe».

* % %

— 4 TaKk MHOro uuTtan o
Bpefe asKorons U KypeHus,
yto ¢ HoBoro roga pewun
6pocuTh.

— Y10 UMeHHO: NUTb UIn
KYpUTb?

— Yuratsb.

* % %

BcTtpeua Hosoro ropa.
OpHa pama roBopuT Apyromu:

— MHe kaxkeTtcs, Mbl C
BaMu y>ke BcTpeyanu Hosbiv
rof, B OfJHOM KOMMNaHuu net 12
Ha3ag.

— Mpasga? A uto-T0 He
NpUNoOMUHalo.

— Y MeHs ToXe Ha nvua
nnoxas namsaTb. Ho Ha nnatbs
— Xopoluasi.

CoBeTyem NpPHUroToBUTL

Tpu npasgHKYHbBIX pyneTa

Lnsa nepBoro pynerta: x1€6 ToCcTOBbIN (C 06pe3aHHbI-
MU KOopouKamu) — 4 nomTuKa, pbiba KpacHas conéHas
— 200, cbip TBOpOXKHbIW — 80 r, MailOHE3 — 2 CT. NOX-
KH, NYK 3eNE€HbIMN.

Ons BToporo pynera: xne6 roctoBblit — 4 TOMTHKA,
Kpaboebie nanouku — 8-10 wr., cbip TBOPOXKHLIK — 80
r, MAHOHe3 — 2-3 CT. JIOXKKH.

Ons tpetbero pynera: xneb TocToBbIt — 4 TOMTHKA,
BeTYyuHa — 6-8 TOHKMX nomTHUKOB, Cbip yepaep — 6-7
NOMTUKOB, KOPHULIOHbI MapUHOBaHHble — 3-4 wr.,
maKoHe3 — 3-4 CT. NOXKKH.

Mepebiit pynet — U3 KpacHoOM pbibbl. Hapesaem pbiby
TOHKWMMU nnactuHkamu. CTon 3actunaeM naEHKOM U packna-
LblBaeM KYCOUKH pbibbl BHaxnéct. CMa3biBaeM MaiioHE30M.
Ceepxy BbiKnafbleaeM yeTbipe Kycouka xneba (Toxke BHax-
NECT), cNnerka npoKaTbiBaeM CKaJikow no weam. Tenepb Bbi-
KNnaablBaeM C/I0M TBOPOXKHOTO Cbipa U MENIKO NOpe3aHHbIH
3enéHbIn nyK. [1py noMoLM NNEHKK akKypaTHO CBOpayuBa-
eM Bcé B pynerT. [lepeknagbiBaem pysieT Ha YUCTYIO NNEHKY,
NNOTHO 3aBOpaYyMBaeM B MNEHKY, Ae/laeM «KOHMETKY».
Pynet u3 kpacHo# pbibbl ybrupaem B XONnogunbHUK Ha 6 — 8
yacoB (MOYKHO Ha Houb).

Cnepylowmnii pynetr — ¢ KpaboBbIMU NaNOUYKaAMH.
YeTbipe Wnu wectb kKpaboBbIx Nanoyek passopayqBaeM M
packnaabiBaeM Ha niéHke BHaxnéct. CmMasbiBaem Hebosb-
wuM cnoem manoHesa. OctaBwmecs KpaboBsble NasoyKu
MesnKo Hape3aeM. TBOPOXKHbIW Cbip cMeLLrMBaeM ¢ 1 CT. 1oXK-
KOW MaloHe3a W Nope3aHHbIMK KpaboBbiMK nasodkamu. Ha
KpaboBble NasioyKK BbIK/IagbiBaeM YeTbipe Kycouka xneba
BHaxXNECT, npokatbiBaem xied ckankom. Ceepxy Bbiknaabl-
BaeM CMeCb TBOPOXHOIO Cbipa, MaioHe3a U KpaboBbIx na-
nouek. Bcé xopoluo pazpaBHUBaeM, CBOpauMBaeM B pyJieT.
Tak >ke akKypaTHO W NJIOTHO 3aBOpayYMBaeM pPyneT B NNIEH-
Ky, AeaeM «KOHPeTKy». Pynert n3 kpabosbix nasoyek ot-
npaBasieM B XONOAUNbHUK MHHUMYM Ha 6 — 8 yacos.

Tpetuit pynetr — U3 BeTuMuHbl. BeTunHy packnagpisa-
€M Ha NNEHKe, HAHOCUM TOHKHWHM C/IOM MaWoHe3a CBepXy.
Kycouku xneba knagém BHaxnECT NoBepx BETYMHbI. 3aTeM
cbip. Ha oauH Kpal BbiknafblBaeM KOPHULLOHbI U 3aBOpa-
uuBaem B pynet. Orypumku LOMKHbI OKa3aTbCs B LEHTpe
rotoBoro pyneta. Pynet U3 BeT4uHbl TOXXe OTnpaB/iseM B
XOJIOAMNIbHUK Ha 6 — 8 yacos. [OTOBble pyneTbl OT/IUYHO
Hape3aloTCs W BbIrAAAT OYeHb Npa3gHUYHO!

Y¥TKa ¢ A610KaMK1 1 GPYCHHKOM

Tywka ytku — 1 wr., a610kHu 3enénbie — 3 wr., 6pyc-
HUKa cBexxaa — 0,5 ctakaHa. [lna mapuHaga: MaoHes
— 1 cr1. n., ropunya — 1 cT. n., UMOUPL MONOTBIN —
1u4. n., kopuua monortas — 2 u. 1., nepew Y€PHbIH MONO-
Toih — 1 u. n1., yecHOK cywéHbii — 1 4. n., reosaunKa
monotasa — 0,25 u. n., a6nouHsblit ykcyc — 1 ct. 5., mép
>xugkuh — 1cr. n., 3eneHb ANs geKopa.

Hag ans yTku. B mu-
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W" i OHe3, ropuuuy, cne-
b, VUMM, XKUOKUA MES U
A6104HBIN YKCYC, Ne-
pemeLlatb 40 OAHO-
poaHocTu. HaTtepetb
— YyTKY MapuHagom
CHapy>kKu U U3HYTPU. YTKYy oBMOTaTb MULLEBOW MIEHKON U
OCTaBUTb MapUHOBATbCS B XOJIOLHOM MECTE Ha CYTKH.
CnycTa CYTKM roToBUM HauuHKy. A610kK HapesaTb Ha
LOJIbKH, yAanue cepauesuHy. MNepemewartb ¢ GpycHUKOW
(MOXXHO BpaTh Kak CBEXYI0, TaK U 3aMOPOXKeHHy!0). 3ano-
HWTb YTKY 16104HO-BPYCHUUHOMN HAUMHKOM, BPIOLLIKO 3aLiMTh
WK CKONOTb 3y6ouncTKamm. KpbisbIlKK 3aKpbiTb hO/Ibrom,
uTo6bI He Noaropenn. Boinekatb yTKy B pykase B pasorpe-
Toi fo 200°C gyxoeke B TeueHue 1 uaca. 3atem pacKkpbiTb
NakeT W BbiNekaTb ewe oauH yac npu temnepatype 170°C,
NepUOAUYECKU NOJIUBAS YTKY BblAENUBLUMMCS XXUpOM. Ecnm
KO>Xa HauyHET nojropartb, TO MOXKHO MPUKPbITb 3TU MecTa
oNbrow.

TapTaneTku ¢ Kypuues,
rpMéaMm M cbipom

Tapranerku — 20 wr., pune kypuHoe — 1 wr., wam-
nUHbOHBbI — 250 r, cbip TBEpAbLIK — 50-70 r, Nnyk penua-
Toii — 1 WT., CAUBKHK NI06OM 3KUpHOCTH — 50 MA, conb,
nepew Y€pHbIH MONOTbIH, Macno pacTuTeNbHoe ANA
’KapKH, 3eseHb A/s YKpaleHUs.

loToBUM Mapu-

Hapexxbte Menkumu Kybukamu KypuHoe oune 1 iyKo-
BuUY. [pHbbl — cpeaHUMK KyOUKaMHU, Tak KaK OHW CUIbHO
yMeHbLIaTcs B pa3mepax. PasorpeiTe ckoBOpoay € pacTu-
Te/IbHbIM Mac/IoM, BblJIOXKHUTE BCE Hape3KH, NOCONUTE, Mne-
peMewanTe U obxkapueaiTe BCE B TeueHue 7 — 10 MUHYT
A0 pymaHocTH. Bneite cameku 1 Tomute 61000 ewé 2 — 3
MWHYTbl HA MUHUMYMe orHsi. B 310 Bpems HaTpuTe cbip Ha

MenKou TEpke. B kaxkayro TapTaneTky YaiHOM IOXKEUKOM Bbli-
NIOXKUTE NPUrOTOBJ/IEHHYIO ropsYytlo HauuHKy. Pasorpeiite
ayxosowm wkad go 200 rpagycos. Boinoxkute B TapTanetku
HaTEPTbIN CbIP M CPa3y >Ke OTNpaBbTe UX B AYXOBKY Ha 5 —
7 MuHyT. Kak TOMIbKO Cbip pacniaBuTCs U NOAPYMSIHWUTCS,
BallM TapTaneTKu rotoebl. [lepenoxure ux ¢ NPOTUBHA Ha
6100, AakTe cnerka ocTbiTb U NoJaBanTe TENNbIMM, YKpa-
CHB CBEXXeW 3e/1eHblo.

KaprodenbHbie N0J04KH

UHrpeaueHTbl: 5 KPpynHbIX KapTodenuH, KypuHoe
¢une, nykosuuya, noMmMaop, nonosuHa bonrapckoro
nepua, 100 r rB€pporo cbipa, 0,75 n Monoka, 50 r myku,
40 r cnuBouyHOro Macna.

OtBapuTe KypuLy H
KapTodenb B MyHAUpE,
npuroTosbTe coyc: 06-
»KapbTe MYKY Ha C/IMBOY-
HOM Mac/ie 1O 30/I0TUCTO-
CTH, NOCTENEHHO BIUBaNTE
MOJIOKO, noMelMBas,
noKa cMecb He 3arycreer.
Ha ppyro# ckosopose 06-
»KapbTe MeJIKO Hapes3aHHbIH JyK, Kypuuy u nepeu, obasb-
T€ U3MeJIbYEHHBIM NOMUIOP, TYWUTe 5 MUHYT. PaspexbTe
KapToge/inHbl BAO/Ib, CAENaNTe «JIOJOUYKU», HAUUHUTE UX.
3aneiTe NPOTUBEHb COYCOM, BbIJIOXKHUTE KapTOLLKY, NOCbIMb-
Te TEPTbIM CbIpOM, BbinekanTe 15 MuHyT npu 180 rpapycax.

KaprodenbHo-MficHbIe CIHABHYM

Mo 0,5 Kr KapTOWKHK U MAKOTH CBUHUHDI, 150 r TBEp-
Aoro cbipa, 3 aiua, conb U NpUnpasbl Ans Maca, 1u. n.
CYWEHOrOo YeCHOKa.

Kycok Mmsica HapeXbTe niacTHKamu TosiwmHom 1,5 cm,
XOPOLLEHbKO OTOelTe, HaTpuTe cneuusmu. KapTowky Ha-
TPWUTE Ha TEPKE, OTOXKMUTE OT XKULKOCTH, CMeLLaWTe c 2 Ai-
uamu, noconute-nonepuute. PasorpeiTe ckoBopogy ¢ Mmac-
JIOM, pa3poBHANTE Napy JIoXXeK KapTodesibHOW Macchl,
CBepXy NOJIOXKUTE KYCOK Msica, NpeaBapuUTesibHO CMOYEH-
HbIM B SiMLE, NOKpoMTe KapTodeneM. XKapbTe Ha cpeaHeM
OrHe Lo pyMsiHOW KopoukH. [Nepep nogayei 3anekuTe B oy-
XOBKE, MOCbINaB TEPTbIM CbIPOM.

finyHble OIMHYMKH C KPaOOBbLIMH
NanovyKkaMM H CbIpoMm

Avya — 3 wr., KpabosBble nanouku — 3 wr., cobip
TBépAbiIi — 100 r, MaiioHe3 — 2 CT. IOXKKH, BETOUKH
yKpona, coJib, Macsio pacTUTENbHOE AJIS )KApKH.

OpHo U3 AL pa3beiTe B MUCOUKY, NOCONUTE U B3GOI-
TalTe BUNKOMW A0 ogHopoaHocTH. CKoBOpOAy CMaXxKbTe pa-
CTUTE/IbHbIM Mac/IoM U pa3orpemnTe Ha cpefHeM orHe. Bbl-
NerTe SUYHYIO Maccy, pa3poBHSNTE, HaKJIOHSS CKOBOpPOLY
B CTOPOHBI. [MogykapbTe NONYUUBLIMICA BAUHUMK C KaXKO0M
cTopoHbl. TakuM e 06pa3oM U3 OCTaBLUMXCS AL, UCTIEKH-
Te ewwé 2 6AMHYMKA.

Kpabogble Nanouku ounMcTUTe OT 3aBOACKON 0H0N0UKH.
OpHy nanouky akkypaTHO, cTapasicb He NopBaTb, pa3Bep-
HWTE W BbIIIOXKWTE CBEPXY HA OAMH U3 AWUHbIX BMHUMKOB.
TouHO TakuM >ke 06pa3oM NOCTYNUTE C OCTABLUMMHCA ABY-
MS SIMUHBIMKU B/IMHUMKaMKU U KpaboBbiMK nanoukamu. Cbip
HaTpuTe Ha cpefHen TEpKe U pa3aenuTe Ha 3 paBHble Yac-
TW. Pacnpegenurte cbip Ha Kaxabli 6IMHUMK cBepXy Kpabo-
BOM nanouku. MonemTe cbip ceepxy MaroHe3oM. IT0 yaobHO
chenatb U3 KOHOUTEPCKOro KOPHETUKA UK NPU MOMOLLH
06blyHOro naketa. YKpon Mesiko HapexbTe U pasfenvre Ha
3 vactu. MocbinbTe YKPOMNOM HaUMHKY KaXKgoro GauHUMKa.
CeepHuTe Kaxkabli 6/IMHUMK C HAUMHKOM B NIOTHbIN PYNeTHK.
PaspexxbTe Kaxablv pyneTtuk nonepék Ha 3 — 4 yactu. Boi-
NOXKWUTE AUYHbIE BJIMHUMKK C KpaBOBbIMK NaNoyKaMu U Cbi-
POM Ha cepBHpPOBOUYHOE BI040 W NoAaBaiTe K CTOy.

CbIpHbIM NUPOT U3 CIOEHOr0 TecTa

UHrpeauneHTsl: TBOpor — 500 r, aiiua — 3 wr., TBEP-
AbiK cbip — 250 r, ykpon, conb. Cno€Hoe TecTo UCNOob-
3yHTe rotoBoe, MarasMHHoe.

TBOpOr NepeTprTe UEPE3 CUTO UK UCNONb3YHTe BeHaep,
uT06bl M36aBUTLCA OT KOMKOB, A0DaBbTE fBa LEsbiX AHua 1
6esloK TPeTbero, CoJib, MEJIKO Hape3aHHbIi ykpon. Bcé ne-
peMeluainTe. TBEPADBIM Cbip HAaTPUTE HA KPYNHOM TEpKe, [0-
6aBbTe K rOTOBOM TBOPOXHO-YKPOIHOM Macce U XOpoLo ne-
pemeLuaiTe. [O0TOBOE TeCTO pa3gesnTe Ha 2 HepaBHble Yac-
TH. BosbmuTe BosbLIyIO YACTb, HEMHOTO €€ PacTsiHUTE pyKa-
MW U YJIOXKHTE Ha NPOTHUBEHb, NOKPbITbIM ByMaroi ans ebi-
neuku. Ha Tecto BbinokuTte HauuHky, octaensas 1 — 2 cm go
kpasi. Hakpo#iTe ocTaBLIMMCS TECTOM U 3aLLUNUTE Kpasi, NoA-
BOpauMBasi HXXHUM cyiov keepxy. CMaykbTe MMPOr OCTaBLUUM-
€51 >KENTKOM (MOXKHO L0BaBUTb K HEMY HEMHOIO MOJIOKA U
cnuBok). MocbinbTe Noa>kapeHHbIMU 3EPHbILLKAMK KYHXXYTa.
BoinekakTe B 3apaHee pazorpeToi no 180 rpapycoe gyxos-
ke 30-40 MUHYT, NOKa BepX NMpora He 3apyMSIHUTCS.
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BHIAMAHME!

N
YBAXXAEMBIE KJIUEHTDBI!

B pepaxkuum raserbl
c 31 pexabpsa 2021 r.
no 9 ausaps 2022 r. —

OBbLSBJIEHUA U PEKJIAMY
B Homep ot 13 sHBaps MOXXHO NOAATbL

«O6pas XXusHu»

BbIXOAHbIC AHMU.

Kyrjiaro

e MPECC-NOLBOPLLUK B ntobom coctosiHun U tobon MapKm
u MT3 Ha 3anuact uau uenbie noboro roga sbinycka, BAT.
Ten. 8-962-823-70-86.

e BOAOMET pgna motopHo#n noaku «lMporpecc 2-M». Ten.
8-953-924-64-93.

e KPC, KOHEWN, Bbl4YKOB, OBELL, BAPAHOB, CBUHEM. Mox-
Ho msacom. Ten. 8-952-805-06-71.

FOPBbl/Ib nuaeHbIX CYXOM,

XBOMHbIH, OCHHOBbIH, Gepe30BbIX

BbicTpasa pocTaBKa*

* noapobHocTH
no Tenedony

Ten.: 8-952-800-32-77, 8-996-637-64-05

' ,FTOPBblJIb

I cyxoii, nuneHbin,
AONroTbeM, B YKNagKy

Ten. 8-903-953-89-30
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XBOHHDbIH, |
O0epe3oBbiH, |

|
Bblc'r an I
OCTap, * I

* noapobHocTH

no TenecoHy I

! FOPBbIAb nuACHbIN, !

CYXO#, or6opnbm

|
I
| Ten. 8-952-179-23-26

ewenad

NPOAAEM:

EBPOBAIOHKY,

MOJIOBYIO PEMKY, MJIUHTYC, HAI.I.I.EJ'II:HVIK
OAJIbLIOBKY, BJIOKXAYC, ®AJILLWBPYC,

peknama

HAJIMYHUK u CTOJIIPHLIE U3AENNS,

CYXOW NMUIIOMATEPUAN
Ten. 8-960-969-02-75

OKA3bIBAEM YCIIYTU

no cywike nunomarepuana

nPOAAIO

HEABUXXUMOCTb

® MATA3UH unv cpam B apeH-
ay. Ten. 8-913-871-01-28.

© MAJIOCEMEMKY. Ten.: 8-952-
800-12-11, 8-952-887-85-29.

e KBAPTUPY (67,3 M?) B c. Mu-
HaeBke. Ten. 8-953-912-78-82.
e 1-komH. KBAPTUPY & TP3
(2/2). Ten. 8-953-924-68-02.
® 3-komH. KBAPTUPY 8 c.
Hoso-KyckoBo. Ten. 8-923-
433-43-22.

® 3-komH. KBAPTUPY (65 m?)
B C. 3bIPSHCKOM B KUPMUYHOM
2-KBapTUpPHOM fome, 3eman 10
coTok, BaHsa, nocagKu, 2 MH
py6. Ten. 8-922-469-14-60.

® 3-komH. KBAPTUPY no yn.
Cenbckon, 49; 3EMJIIO (7 co-
TOK) NOJ CTPOWUTENbCTBO B T.
Tomcke. Ten. 8-913-877-60-72.
® TAPAX kupnuuHbii, r. Acu-
Ho, yn. Cenbckas, 49. Ten.
8-913-877-60-72.

® [10M B KMPNHUYHOM UCMONHE-
HWK (276 M?, 3emMesibHbIN yyac-
ToK 16 cotok). Ten. 8-913-109-
41-87.

Pbi6ONOBAOM, OXOTHUKOM
npoAaio HOBbIA 6em,m

OBYMHHbLIA

NOJIYWWYBOK
(apmerickui, 48 - 50 p-p)
Ten. 8-952-158-88-48.

® [APAXK KupnuuHbiK (HOBas
Kpbllla U3 MeTannonpoduns,
4x6) B p-He ropBonbHULpl. Ten.
8-906-948-56-67.

BCAKASA BCAYUHA

® unsanuaHoie KOJIACKMH,
KOCTbIIN, r. AcuHo. Ten.
8-913-877-60-72.

e motowmn MbIJIECOC «3en-
Mep»; >xeHckue BELLIU (52 p-p).
Ten. 8-952-802-12-57.

NOACOBHOE XO3AUCTBO

o KOX «PogHuyok» PEAJIU-
3YET 3EPHO, KOMBUKOPM.
Ten. 8-952-884-01-12.

e [TMNNIOMATEPUAI, pnocras-
ka. Ten. 8-909-542-51-95.

ewelyad

TPEBYETCA BPUTALA

AN 3aroToOBKM Jieca CO CBOer TeXHUKOM
Ten. 8-913-847-07-67.

peknama

HAM AM
10 auBapa go 17-00, C yscn
11 aHuBapsa po 14-00. e CJIAM 3-komH. KBAPTUPY. Ten. 8-960-975-22-60.
/ c DTC“ pexnama \

TOpProebie, cknaackue, opucHbie
MOMELLEHUS pasHon nnowanu m
\_ TAPAXXW. Ten. 8-913-824-44-54 )

CHUMY 1-komH. KBAPTUPY
B ¢. lepBomaickom unm B r. AcmHo.
Ten. 8-909-539-99-20.

peknama

MEHAIO

® 6nar. KBAPTUPY (39 m?) va BOJIbLLIYIO. Ten. 8-952-884-84- 70
e 3EMEJIbHbIA YYACTOK 15 cotok (6aHs aBa ataxca, 48 M2,
XO3MOCTPOKKa, /6 6n10ku) Ha XKUJIBE. Ten. 8-952-161-50-52.

YCNYIH

e PEMOHT CTUPAJNIbHbIX MALUWH, BOWNEPOB. Ten.
8-909-545-29-26.

® YCJIYTU INEKTPUKA. Ten.: 8-952-176-61-19, 8-952-686-79-42.
o NAPUKMAXEP c sbie3gom Ha nom. Ten. 8-952-897-16-25.

Ha npaBax peknambl

H3TOTORAEGHHE TIOA 3AKA3:

* U3AENNS XYAOXKECTBEHHOW KOBKM
(3ABOPbI, BOPOTA,

OrPAADbI, NECTHULIbI) ||

e KOTJibl, NE4YU
o JIIOBbIE METAJH'IOKOHCTPYKLI,I/IVI
MOHTAX CUCTEM OTOMJIEHUS

Appec: r. AcuHo, yn. umenu JleumHa, 170/5

(HONPOTME NYHKTA TEXOCMOTPA ABTOTPAHCNOPTA)
Ten. 8-906-949-43-91

peknama

EpuHasa counansHas
aucneTyepckan cnyxba

Mo TPAHCNOPTUPOBKE
YCOMNLWIKUX B MOPT
Tan. B 953 914-30-75
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Mt hunezo ne smomen usmetuize,
Mt MOMECM HroAbko [Basu nomous

Topoackasn
NMOXOPOHHAA

CAHTEXHUKAoTrApo 1

= MOHTO)X TenJibiX NOJIOB Kauecmeso! lapatimusa!

- Npo¢peCcCMOHAIIbHbIA MOHTCDK
CHUCTEM OTOMJIEHMS, BOJOCHAGXXEHMS

AOMOB M KoTTeg)xen
- YCTOHOBKO BO,OCHETYUKOB,
60iinepoB, paKOBUH, YHUTA3OB

Ten.: 8-913-866-30-00, 8-923-423-10-11

pexnama

BANEPA

Canmexnuna?
- dNEKmpuxa?
< .:- lpubnemsl?
~ Lnacy!
FEIII!]'

Habaenm!

B-952-897-05-38
Tpasamun! Hegapozn! [agaamunl

Pe e BCEX
BBITOBR X Npobnem!

% Hossc paprans, wxadas

- G

& Caiperaive paloie I
L] J'luuurn:ru

& Marcrcarsnsn ssdienn i

o Chopas, plu-hﬁ-l?lpw wpilegrin

PaBormos Be paBouy
% 8-952-175-72-98

NONHAA OPTAHWU3ALUWA
NOXOPOHHOINO NPOLLECCA

PemonTt ObiToBOM Texunkn | KO X0a
e ===l TPAHCITOPTMPOBKA YCOMLUMX B MOPT —
* Pasin moarpanmer o CB4-nvseds W I . — BECIMIAATHO U KPYTAOCYTOYHO
hcnean i sones . (| ) ﬂq Ten. 8-952-892-13-19
Hug ﬁﬁ'itl ‘:-;UT;E g,[rn,rmurp-uau, 124 e Da xpanu Bac doz! —
- maTCan .
8-909-545-29-26 et o {11 {1}
PATYAABHEBIE YCAYTH
HATAXHBIE NOTOJIKH: «APXAHTEJI»
bsicmpo, kayecmeeno! Ten. 8-961-890-62-81 | | IAXOPOHEHHE OT 8300 PYb.

Mbl NOMOMEN:

W BECMNATHAR TPAHCNOFTHFOERA YCONLIETD B MOPT
Ten. 8-952-163-33-33 (HPYTNIOCYTOMHO)

B GECNNATHOE ODOPFMNEHKE st weofaogusMsix GOHYHEHTOR

B OFTAHHI0BATE HOMKY MOMHMG

B OPTAHWIDBATE NMOXOPDHE] modod ceoEEeCT

E NPEQDCTABNEHWE pHTyanbHoro dana

HHAMBHAYaNsHbIA NOAX0A "‘“ﬂn

F. ACHWO, YA, Mexesa, 182 (PRA0H © FOPORCHEH HNARGHLE)
Tea.: B{38241) BB-423, B-352-B97-37-1, £-052-163-33-53 (mpyroocyvown)

c, Nepasadicmoe, yA. Medusichan, 100,11

Bbiparkaem rnybokoe cobonesHosarue Tamape Mu-
xannosHe Konegosoin, HuHe TpodumosHe baesok, pog-
HbIM W BIM3KMM MO NOBOAY CMePTH

BAEBA Muxauna AnekceeBuua.

Ckopbu1m BMecTe C BamM.

Cembu CarapoBbix, UBO/NrHHbIX.

Ha 91-m roay ywina 13 >KusHu
XOMAKOBA Jluaus CeméHoBHa.
Ha 86-m roay ywina u3 »kusxu
LUEMEPAHKUHA Bepa MakapoBHa.
Ha 86-m rogy ywwna U3 »KusHu
CABYEHKO Mapus MuxainoBHa.
Ha 85-M roay yweén us >xusHu
BAEB Muxaun AnekceeBuu.
Ha 81-m ropy ywén ua >kusHu
NMONHOB Hukonait UBaHOBMU.
Ha 75-m ropy yLén U3 >KU3Hu
KPABLLOB Buktop AnekceeBuu.
Ha 72-m ropy ywina 13 >Ku3Hu
LbIFAHKOBA BaneHtuHa UnbuHHuYHa.
Ha 71-M rogy ywina 13 >xusHu
LLbIPJIUHA Pauca CeméHoBHa.

OTAAM

® ManeHbkas koMHaTHas 6enernbkas COBAUKA (gesouka) ULLIET
nobawyio cembio. Ten.: 2-14-74, 8-962-787-02-30.

e Kpacuas uepHo-6enas monogas KOLLUEYKA >kuseT B napuk-
maxepckow, cpouHo ULLET niobswyto cembio. Ten.: 2-14-74,
8-962-787-02-30. . & yn. Nonwna, 156

e OTOAM B pobpbie pykn KOTEHKA (aesouky), COBAYKY- 20-42 (kpyraocyTousa),
LOBOPHAXKY eapocnyio. Ten. 8-952-155-37-66. T — B-983=-340-90-04

TRAHCMOPTHPOBEA yconumx g mopr
APOLANLHGIA  OOOPMAEHME goxymenTons

Ha 65-m rogy ywna U3 >XusHu
NMOATrOPHOBA Pauca AnekcaHapoBHa.
Ha 64-m rogy yLén u3 »kusHu
BYPKOB Hukonai BaneHTHHOBHU.
BbiparkaeM MCKpeHHHEe cOBO0Ne3HOBaHUS POLHBIM U
6nn3kmum. CeeTnas UM namsaThb.
ParioHHbI} coBeT BeTepaHoOB.

3AN
Enauwnn:nprm HE NpoRO=E

HEQOPOMX M 3AMTHRIY NAMATHMKOE

ggmgp :blnycxa: 1(893).
w25, Tupax 5800 aks.

JMara Bbixopa B cBet: 6.01.2022 r. MognucaHo B neuarnb: 29.12.2021 r.

Mo rpacduky — 18-00. Paxtuueckn — 18-00.
3akas 2751. WUHpekcbl nognucku: ocHosHas 4931, nbrotHas — 4984, 1 2+
OtneuaraHo TOMCKOM rOpoOLCKOW TUNOrpaduen. Llena B po3Huuy cBoboaHas.
Anpec: 634003, r. Tomck, yn. lanbHe-Kniouesckas, 62.  3a copepaHue peknambl M 06bABNEHMI PeAaKUMA OTBETCTBEHHOCTH He HECET.
Bbinyck H3gaHus ocywecTBaseTcs npu puHaHcoBoM noaaepxkke PegepanbHOro areHTCTBA NO NEYaTH U MACCOBLIM KOMMYHHKALUAM.

FMABHbIA PEJAKTOP Bepa AsepbsiHoeHa HECTEPOBA.
YUYPEAUTENIb: 000 «Crpeney».
lasera 3apeructpuposaHa 8 Ynpasnenuu OeaepanbHolt cny6bl no
HaA30py B cepe CBA3M, MHOPMALIMOHHBIX TEXHONOTMI U Macco-
BbIX KOMMYyHMKaum# no Tomckoi obnactu 9 anpens 2012 roga (MA
NeTY70-00248).

Appec pepakuuu u usparens: 636840, Tomckas 06.1., ACHHOBCKHI
pauoH, r. AcuHo, yn. Jlenuna, 66, roctunuua «Pagyras, odpuc 106.
Tenedonbi: 2-27-01 — byxrantep (obbsBneHus W peknama);
3-06-28 — >xypHanucTbl; 2-15-19 — pepakTop 1 susanHep.

CAMT: obraz-asino.ru.

E-MAIL: obz_reklama@mail.ru, obzregion@mail.ru
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KoBapHbiv nnaH Kota Bacunus

— Tak, Menoub, BbICTPO NOAOLIAU KO
mHe! Hago obcyauTb nnaH nelcTeui no
YCTPaHEHUIO BPaXKeCKoro Kycra nog Ha-
3BaHWEM €/1Ka, — PABKHYN 6ONbLLIOK pbi-
>KUM KOT.

Mopckas ceuHka Hioca nopbexxana k
Kpalo KJeTKW U npefaHHo nocmoTpena B
rnasarnaBHokomaHgytouemy. [outu rogo-
Basibli poTBeiep [pula nogHsancs ¢ nto-
BUMOro KOBpHKa, NOCMOTPESN FPYCTHbIM
B3r/IS4OM Ha OCTaBJIEHHYIO UrpyLIEYHYIO
KOCTOUKY W HanpasuJCs B CTOPOHY AUBaHA,
Ha KOTOPOM BOCCeaN KBAPTUPHbIM Liapb U
nosenutenb. CNopuTb C 3TUM LUKTATOPOM
>KenaH1sa He OblI0, NOTOMY UTO MOXKHO U N0
HOCY MOJNYYMTb.

— Yo cnyumnocb-To, aaab Bacb? Yto
3TO eLLE 3a KYCT TaKOM? — BCTPEBOXKUIICS
NECHK.

— [ayx, cnoHABbIN, Tbl TAKOTO eLLE He
sugen. Kaxxayro saumy nepeg HoebimM rogom
X03sieBa [BYHOTrMe LOCTaloT U3 KJIafOBKH
BONbLUYLLMIA KOIIOUWI KYCT, KOTOPbIM Ha3bl-
BaeTCs €/IKOW, BELIaloT Ha HEro BCAKUE He-
BKYCHbI€ (PUHTUDIIOLLIKKU, OBMATbIBAIOT €ro
dpoHapHKaMHU, a OH CTOMUT, CBEpPKaeT, UrpyLL-
KaMW Harno KadaeT v HaTypasibHo BecuT. A
camoe r/1laBHoOe, YTO OHM, KOTOpble X03se-
Ba, 3TOT KAKTYC fake TporaTtb He pa3peLla-
l0T, a y>K TeM Bonee rpbiath. OfHaXK bl Ha-

CTOSILLUM NECHOM KYCT NOCTaBUIIU, OH CHUJIb-
HO KOJIOJICA W OcCbinascs.

— BonbHo# 6bin, UTO IM? — CBEPKHY/
y4YacT/IMBOM CNIe30M B Yr/y neyasbHoOro rna-
3a puwa. — Mnau bl nocrapancs?

— Her, ato He .. A He dour IT1M opaTb:
«CHerypouka, CHerypouka, npuxonu!s
Mpuwna «CHerypouka» — X035UH B Heé
Hapsauncs. BceM cmelHo, ay €1k — WH-
apKT 1 061biceHHe. C Tex Nop OHW UCKYC-
CTBEHHYIO E/IKy cTaBAT. Ta eweé Hosblie
6ecuT, NOTOMY UTO C HEpBaMH y Heé BCE
o’kel. EM XxoTb 3a0pUChb U yrpbi3nch. XoTen
Y HEE WrOJIKW NOBbIAWPATL, TaK OHAa Ha MeHS
noeasnunacb. 1 6exarb, X03sMKa oparb...
Ha aToT KaKTyc, KOTOpPbIM €/1Ka, eLLE U Be-
3aTb Henb3sA. Sl oguH pa3 nonpobosan 3a
pblbKoM BnecTsLLen NOOXoTUTbCS, 3abpan-
CSl Ha caMyto BEPXYLLKY, MOTOM [0 XPHUMO-
Tbl Opa, YTobbl MeHsl CHAM, NOTOMY YTO
OHa BCsi KauaeTcs U konetcsi. A xo3sieBa oT-
Yero-To He CMeLlWIv MeHs CHUMaTb. {1, rnas-
HOe, Ha MOMOLLb 30BY, a OHW He uayT. B Tpu
yaca HOUYM YeM OHMW TaM 3aHsTbI? Ho notom
eJie NPUNO3/IU Ha MOMOLLb... 3MbILHH, Of-
HUM cnosom!

— A 3auem 3TH, KOoTOpble X03s€Ba,
LepeBo B [OM MPUHOCSHT, €C/IU C HUM Ur-
paTb HENb3A? — HAWBHO NOWHTEPECOBAI-
cs [puwwa.

— Tak Befib HaTypy He oOMaHellb, OHK
CaMM KOorga-To C gepeBa C/ie3siv, NoTomMy
UTO OUKUMH BbiNK, NOKa Mbl UX He NPUpPY-
unnu. BoT oHW W npugymanu npasgHuk:
OJIMH pas B rof €Ky fOMOM HECYT, MeCcHU
el MotoT, XOpoBOAbl BOKPYr BOASAT, a no-
TOM efaT, Kak ByaTo B nocnegHui pas. 3a
HOYb BCE CHECTb HE YCNeBaloT, NOTOM eLyé
OHA aBa poegatoT. BoT TyT Mbl UM 1M nomo-
»>keM. Ho 6osibLue Bcero MHe B 3TH [iHM >KaJl-
KO TOpT.

— [lMowemy 310? — npouienenssuna
HabWTbIM MOpKOBKO# pToM Hiocs. OHa cna-
LLle 3TOro OBOLLLA HUYETO B XKM3HU He eNna, U
KaKOW-TO HEBeIOMbI TOPT el 6biNo BoBCe
He >KasiKo.

— MoTtomy uTo ero obbiuHO BeperyT
HanocnenoK, a NoToM O HEM 3abbisatoT. B
obLeM, ero eAaT B NOCNEAHUN feHb HOBO-
rof4HUX KaHUKYN W npuroeapueaiot: «Hago
CbECTb, & TO UCMIOPTUTCA».

A ell€ T B HOBOrOHIOIO HOYb COBCEM
3BEpPEIOT: Mbl HAEAMMCS U CMUM, a OHW BO
nBop 6eryT orHu 3anyckatb. S CubHO ny-
ratocb, NOTOMY 4YTO 3a OKHOM BCE CBepKa-
€T, CBUCTUT U rpoxoueTt. Cayuuchb UTo, M
BCTYMUTbCSA-TO HEKOMY, NOTOMY 4YTO BCe
[IBYHOTMe Ha y/iuLe OpyT, KaK AUKHe, 1 06-
HuMatoTcs. [ToTOM NpUXoasaT LOMOM W CHO-
Ba efaT. A nocne cnaT Tak, uto He Aoby-

_CTHEK - MAP KAHLTOBAPOB

r. Acwno, yn. Nenano, 683 4

- KAHLUENAPCKME TOBAPHI {

B GRnb IR :b:r.np'rlhi'éﬂlre J

-ﬂHITI.FrI:Ij'ET HOEomRTenEHEA crcreMme CEKM GO

Paberans no BRTHENHY HEWY Baciitl 5 qo--

OWUTbCSA, XOTb 3a0pUCb. A HauMHaeTcs BCE
3TO CBETONpPECTaB/IeHWe C TOro, YTo B loMe
cTaBAT €5Ky. B 06uiem, HbiHue nnaH BGynet
TaKOW: €/1IKY NOBa/IUTb, UTPYLLKU pacKuaatb,
UrOJIKU BblapaTh, UKPY, Konbacy 1 TopT co-
»KpaTb WM MOHALKYCbIBATb ELLE Ha KYXOH-
HoM cTosie. [onoHbIe X0351eBa Ha yIuLY He
noberyT, 3HauMT, U KaHOHaabl He BypeT. Hy
a ec/v Hall NJiaH NPOBAJIUTCS, XOTA He LON-
>KeH, U X03sieBa 3Ty CTPALLIHYIO HOYb OTry-
NS0T, Tbl, rnaBHoe, [puwa, He 6okca 1 aH-
BapsA. A To f, KOrga nepebik pa3 yTpom B
OKOLLKO NOCMOTpeJ, AymMas, KOHeL, cBeTa
HacTynuA: BbIMEPJIM BCe ABYHOrUe. A OHM
HWYero, K Beuepy BbINON3/M Ha yauLy. Tak
uTO Thi, cobauKa, 4ToObl HAMOMHUTb DTUM,
UTO >KU3Hb NPOLOJIKAETCS, MPOCUCH FYNATb
nopaHbLUe...

— lNopaHbLue, 3T0 BO CKONbKO? — BO3-
Byanca Ha CNIOBO «FyNsATb» POTBEMNEP M
APOCTHO 3aBWJISi/1 OFPbI3KOM XBOCTA.

— OpueHTHpOoBKa NO BpeMeHHU TaKas:
KaK TOJIbKO BCE YUMYTCS U 3aCHYT, Tbl U MPO-
CHCb... TONbKO rpoMue U >KaNoCTHEW BOM,
uTob Becb AOM ychblwan, Kak Tebe Tsxe-
Jlo... — MOAMMWIHYN 3aroBoplunkam Bacu-
JIMW 1, NepenpbIrHyB ¢ AUBaHa Ha NOLOKOT-
HUK Kpecna, rae cuaen ITOoT, KOTOPbIK XO-
31MH, NaCKOBO NMOTEPCS PbiXKe-Noj0caTon
rosioBov o ero njevo. [Naga ycny>xnueo
nporubaioLytocsi CMUHKY, TOT NPOU3HEC:
«Mporonogancs, npoxsoct. NUau Ha KyxHio,
X035MKa HaKopMUT». KoT, cBepKHYB Ha To-
BapHLLEN 3€N1EHBIM OTHEM B CEPEAUHE XKEN-
TbIX rna3, ropao npogeduaMpoBan Ha
MYHKT NPUEMA MULLM.

Onbra BOJIOAHUHA.



