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)= C HoBbIM rogom
n Poxaectsom!

Doporue xutenu TomcKoH o6nacTu!

MNosppaensem Bac ¢ HosbiM 2024-m rogom!

B 311 cka3ouHble AHU, HANOIHEHHbIE 0COBOM aTMOCHEPO OXKH-
OaHWsa 4yaa, NPUHATO NOABOAWUTDL UTOMM YXOASLLErO roaa.

2023-i nogapun MHOro COObITHI, Ba>KHbIX AJ/1S Halero peruo-
Ha v Kaxkgoro »kutens. bnarogaps npesMageHTCKUM HauMoHasIbHbIM
NPOeKTaM Mbl OTKPbIJIA BbICOKOTEXHONOTUYHbIN
XUPYPrUUYECKHH LIEHTP OHKOJIOTMUYECKOrO AUCNaH-
cepa, NOCTPOM/IM MOCT Uepes peky A, coBpeMeH-
HbIM cnopTkoMmniekc B MosluaHOBCKOM panoHe U
6onbluyto wkony B Tomcke. Haww yHuesepcute-
Tbl YCUJIUU NO3WULMUU B (pefepasibHOM MpoeKTe
«MNpuoputer 2030», B ouepenHon pa3 nogreep-
LWB BbICOYAMLIMK YPOBEHb TOMCKOM BbICLUEN
LUKOJIbl: Tenepb NATb BY30B Ha NPaBUTE/IbCTBEH-
Hbleé FPaHTbl 3aHUMAIOTCA UCC/ef0BaTeIbCKUMK
NpoeKTaMu B NPOPbIBHbIX OTPACASX 3IKOHOMUKH.
ToMCKHe NPOMDbIWIEHHUKHU OTKJIMKHYJIUCb Ha
npu3biB lNpeaunpeHta Poccun Bnapumupa MyTu-
Ha 0BecneunTb TEXHOJIOFMUYECKUI CyBEpPEHUTET
rocyfapcrBa U NoKasblBalOT YBEpPEeHHbIW POCT B
cpepe obpabaTtbiBatowux npoussoacte. Arpa-
pUM perMoHa BHOBb NPOAEMOHCTPHUPOBAJIH BbICO-
Kyto 3hheKTUBHOCTb U cobpanu yposkai nepebl-
mMu B Cubupu, a TakKe COXpaHWIU NuaepcKue
No3WLKUK B MOJIOYHOM >KUBOTHOBOJICTBE.

3TWU U MHOrWe fpyrve ycrnexu — pesynbTaT Hawero obuwero
Tpyaa. Cnacubo BceM M KaxKaoMy 3a NpefaHHOCTb Aeny U poj-
HoMy Kpato!

OtpenbHble cnosa 61arofapHOCTU M NO3APABNEHUA — HALLIWM
BOEHHOC/Y)KalUM Ha NepefoBOM, UX CEMbSIM U HepPaBHOLYLUHbIM
JIIOAAM, KOTOPbIE BCEMWU CU/IaMU MOMOTaloT (PPOHTY.

Myctb Hactynaowmn 2024-i rog BOMAET B KaXKAbIM AOM C MU-
poOM 1 NtobOBbIO, NOAAPHUT HOBbIE OTKPbITUS M HOBbIX apy3ei! XKe-
/laeM BCTPETUTb NpasfHHUK, NpoBecTh PoxkaecTBeHCKHUE KaHUKY/bl
U BECb rof] B Kpyry poaHbix U 6nuskux! Cuactbsi, 300poBbs, pafo-
CTU W UCMOJIHEHHUS BCeX J0OPbIX enaHui!

lFy6epHarop Tomckoii obnactu Bnagumup MA3YP.
lpegcenareny 3akoHogatenbHok [Jymbl Tomckori o6nactu
OkcaHa KO3JIOBCKAA.

Nloporue semnsniku!
Mbl BCTYNWU/IU C BaMU B HOBbIl‘:i ron, a 3Ha4uT, OTKpbiBa€M HOBYIO
CTpaHHLUy B XXU3HHU cBoen ceMbH, CBOEro KoanekTtuea, pal:lOHa. ,El,y—
Malo, y KaXXgoro u3 Bac €Ctb 4YTo B34Tb C C060I:1
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- W3 roaa npenbiayuiero, 4tTobbl BKcaTb 3TU [06-

} pble COObITUA B NPOAO/KAIOLLYIOCA NIETONUCH

Bt >KU3HW W NpUbaBUTb K HUM Byaylive nobenbl U

Pl | OTKPbITHSA. 5 )

MycTb HOBbIN rog NPUHECET MHOro BOMbLIMX

s:'f W MasIeHbKUX OOCTWXXEHWU N8 KaXKAOoro U3 Bac,

N [ONSA Halero poAHOro paloHa, KOTOPbIA C Kax-

; OblM FOAOM [efaeT yBEPEHHbIE Waru Bnepés Bo

Bcex cdpepax ku3Hu. MycTtb Bcé 3apymaHHoe cOy-

[eTca, NycTb roj, HayaBLUMMCA OyAeT CBET/bIM, MPUHOCALLUM MHO-
ro NoJIOXHUTEsIbHbIX IMOLIMK, 300POBbA, foCTaTKa.

XKenaio, utobbl BaM BCcerga conyTcTBOBaNAM yaada v ycnex, uro-
Obl 3[J0POBbE HE NOABOAMIO U BCeraa Obinu paaoM pojHble Noau
U HanéXHble Apy3bs. A camoe riasHoe, 4ToObl Oblal MUP B BaLIMX
ceMbaX W B Hawem nobumoi ctpaHe!

C Hoebim rogom v PoxxpgectBom, goporve acuHoBubl!

Aenyrar 3akoHogarenbHoi Jymbl Tomckori obnacru
Oner TPOMOB.

YBaxkaemble XHUTENU U FrOCTH I'. ACHHO!

Ot BceM fywv No3apasnsAo Bac C HACTYNAaKOLWKWMHK NpasgHUKa-

Mu — HoBbiM rogom u Poxxgecteom XpuctoBbim!
3T cBeT/ble [ONTOXAaHHble Npa3gHUKH
. 0b6beauHAIOT Bcex Hac oBLLMMKU HageXXAaMu, Mey-
b TaMKu U YCTPEMJIEHUSAMMU, CO3[aI0T atMocdepy
cuacTba W npeaekyleHus uyaa. C 6oem KypaH-
TOB MEHAIOTCA LUUgPbl Ha KaneHaape, HO LieHHO-
CTH, KOTOpble OObEAUHSIIOT NMOKONEHHUS, CyXaT
HaM Ornopow W NOMOTaloT ABUraTbCsa Brepém, oc-

TalOTCA NPEKHUMU.

TpaguuMa BcTpeyaTb 3TU Npa3fHUKU BCEM
ceMbél 0ObeIMHAET NOAEN pasHbIX MNOKONEHHN.
B 3TM AHMW B HawMx gomax uapuT ceeTnas obcTaHOBKa PafoCTH M
npasfHWKa, 3By4aT UCKPEHHWE noxenaHua nobpa v cuyacTbs.

Yxopnawmii ron 6bin1 HENPOCTbIM ANA KaXaoro M3 Hac. OH npu-
HEC HaM HeMmasio Tpesor, 3a60T 1 BonHeHui. Ho BMecTe ¢ Tem aToT
roj, 3acTaBWi HaC B3rsiHYTb Ha MHOrMe OOblAeHHble Belu C ApY-
row cTopoHbl. Xouy McKpeHHe nobnaropaputb BCex Bac, OpoOrye
3eMJISKM, 3a NposB/IeHHble caMoobnagaHue U NaTPUOTU3M, CO3Ha-
TE/IbHOCTb U MOCHJ/IbHYIO MOMOLLb B HY>XHbIH MOMEHT.

Ot Bcel aywu kenato Bam, utobbl 2024 rog onpasgan saluu
HadeXbl U MeuTbl Ha MUPHOE Byayllee, CTan rofoM CO3UAAHUSA M
ropom noben. Byabte Bce 300poBbI, 61ArONONYYHbI U CHACTAUBDI!
MycTb B KaXXAOM AOME LApPAT MUP U coriacue, Bepa U Hagexaa,
pagocTb v nobosb!

C Hoebim 2024 rogom u Poxxgecteom XpucToBbiM!

naBa ACMHOBCKOro ropofcKoro noceysieHus
AHgpeti KOCTEHKOB.

LNetn yyacTHukos CBO

NONYYUIU HOBOrogHue nNofapKu
[lo3apaBnsanu pebsatviiek B KaHyH HoBoro
rofa rnaBbl paloHa, ropofa 1 CEeNbCKMX

NoceneHun
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Fnaea ropoaa AHppeit KocteHkoB nosagpaBun peteu
yuactHnka CBO [imutpus MakcumoBa, KoTopbii 6bin KO-

MUCCOBaH NO paHeHHUIO.

:-‘i"t.

Lobpo# HoBOrogHel Tpaguuuen
ctana 6naroTsopuTenbHas €aKa ans
neTel, YbM nanbl BbINONHAOT BoeBble
3agaun B 30He CBO. B atom ropy eé
yyacTHUKaMu ctanu 24 pebéHka pas-
HbIX BO3PacTOB, KOTopble cobpanuch Ha
npa3gHuk B LleHTpe TBOpuecTBa peter
U MONOAEXH BMecCTe C MaMaMu, Habyiu-
KaMH, a ofHa ceMbs — Aake C narow.
Esrenuni MepopoBs cerlyac HaxopuTcs
LOMa B OTNYCKe NO paHeHWlo, Y Hero
LIeCTepo AeTeM, BMecTe C KOTOPbIMU OH
W NPULLEN Ha NPa3gHuK.

Y HoBoOrogHew €1KW MaseHbKUX ro-
cTter Bctpetunu [len Mopos, CHerypou-
Ka U OpYyrue cKkasouHble MepCoHaXKH.
BmecTte ¢ HUMU pebsTa nenu necHu,
TaHueBasv, BOAWIU XOPOBOL M, KOHeu-
HO e, NoaydYasu clagkue NogapKH.

BonbwrHCTBO feTel yyacTHUKOB
CBO nosgpaeunu goma. B npepaeepuu
sonwebHoro npasaHuka rnasa Acu-
HoBCKoOro pamoHa Hukonawn LaHunb-
uyk, rnaea ropoaa AHapen KocteHkos
U BCe PYKOBOJLMWTENU CEJIbCKUX Noce-
NieHui B conpoBoxaeHuu [lepa Mopo-
3a 1 CHerypouku nocetuau cemMmbu Bo-
E€HHOCNY>KaLLUUX U NO3PaBHIn pebsaTH-
wek. Bcero 6bino Bpyuero 292 nogap-
Ka, U3 Hux 19 — Tem, y Koro nanbl He
BepHyauch M3 6oa. MnasHoe noxxena-
HUe rocTen: NyCTb 3aKOHUYMTCS BOWHaA,
nycTb 6IM3KHUE BEPHYTCA LiE/IbIMU W He-
BPE4UMbIMH,

buonuoreKe 6onblle BeKa

28 nekabps B bAL, cocTosinoch TOpKecTBO, NocBSLLEHHOE 115-netuio

LleHTPa/IbHON BGUBINOTEKM

Y Halew ueHTpanbHon 6ubnuoTteku nyTb Hbin
LOJITMM U odeHb TpyaHbiM. OHa cTana nocnenHewn B
Tomcko# rybepHuM, OTKPbITOM B Hauyasie NpoLLIoro
BEKa Ha cpefcTBa MeueHaTta u GnarotsopuTens
®.®P.MasneHkosa. Jlonro He umena cobCTBEHHOro
NOMELLEHNUS, NEPEXKHUNA U MHOTOUUC/IEHHbIE Nepe-
e3/ibl, ¥ NoXKapbl, U 0ObeIMHEHUE CO BCEMU ropo/-
CKHUMU U cenbckumu bubnuotekamu 8 1976 roay. U
Tonbko B 1994 rony nocenunacb B 60NbLLOM TPEXI-
TAKHOM 34aHuW Ha ynuue JleHWHa, rae HaxoguTcs
no cel AeHb W rhe nNpMHUMana rocten no crayyaro
3HameHaTenbHOro cobbiTus.

MNMo3ppaBuUTb CEroOAHALIHWN KOJINEKTHB yupeXKe-
HWUS U NPUTIALWEHHDIX HA TOP>KECTBO BETEPAHOB NPHU-
exanu rnaea paroHa Hukonaw JaHunbuyk, Hayanb-
HUK YNpaB/ieHUs1 KY/bTypbl, COpTa U MOJIOAEXKH
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panoHHoM agmuHuctpauuun Cepren Edpumenko,
npeacefatenb coBeTa BeTepaHos obpa3oBaHus
Jlogmuna LLnayeHko, HacTosTenb xpama leoprus
MobenoHocua cena Hoso-Kyckoso oTtel, Anekcangp
W Opyrye noyéTtHble rocTu. BmecTe ¢ BUHOBHUKAMH
TOP>KECTBA OHU BCNOMHMWJIM UCTOPUIO Pa3BUTUs OUO-
JIMOTEUYHOrO Aena B paloHe, Nofen, CTOSIBLLUMX Y €ro
UCTOKOB, NMOPaAoBaUCb CErofHAWHUM ycnexam M
nocTuxkeHuaM. lNosapaBneHns NpUHUMaKU He ToNb-
KO LeMCTBYIOLLUE COTPYLHUKH, HO U NPULLEALLNE HA
MeponpusaThe BeTepatbl: J1.B.UBaHuoBa, T.A.Cu-
newxko, J1.B.LLenennHéra, T.B.MeceHHukosa, H.B.by-
naekuHa, J1.A.Anudepoea u I.B.lNakgykosa.

YKkpacunu npasfHUK TBOpYeckue Homepa OT
ACUHOBCKMX U HOBOKYCKOBCKHMX apTMCTOB, a TaKxKe
OT CaMMX X03s1eB Npa3fHHuKa.

BuHOBHUKH TOp>KecTBa choTorpacdMpoBanuch Ha NaMATb C rOCTAMU Npa3gHUKa.

I'IosnpaBunu YeMMNUOHOB LWKOJ/IbHbIX OIMMNIHA]
Harpaabl nonyuynnu nobegutenu onumnuan 2023 roga

N0 HECKOJIbKNUM NpeaMeETaM

Y HauanbHWKa ynpasneHus obpasosaHua AcUHOBCKOro paroHa ExkaTepuHbl AHyuMHOM B Npeansepuu
HoBgoro roga 6bi1a npustHas v no4étHas muccus. 28 nekabps oHa npoexasa no WKoaam 1 Bpyuusia 6na-
rofapcTBeHHble NMCbMa ynpaesieHus obpasoBaHus ACMHOBCKOIO paioHa M eHeXKHble cepTUdHUKaTbl pe-
6sTaM, KOTopble focTuram B yxoasaiiem 2023 roay BbICOKMX pe3yibTaToB B O/IMMNUanHOM ABUXeHWH. Becero
nobeauTeNnsMU U NPU3EpaMu MyHHLMNANbHOrO 3Tana Becepoccuitckoi onMmnuabl WKONbHUKOB cTanu 158
yyawmxcs ACMHOBCKOro panoHa, U3 HUX 36 — no Hecko/nbkuM npegmetaM. MakcumanbHoe KONUYECTBO
noben — y rumHasuctos Baguma Bacunbesa, Pomana CkosopoauHa, Japbu Mpubosoi, Mupona Cmexo-

Ba, yyauemncsa wkonbl Ne4 Eebl PoaruHon.

Takxke nonyunnu gunnombl nobefurenu panoHHOrO KOHKypca 06pa3uoB CyBEHUPHOW NPOAYKUHH K
dhecTBano UrpoBbIX BUAOB CMOPTa, KOTOPbIM NPoWAET B HaweM ropoge 16-18 cespans. AeTopamu ca-
MbIX [OCTOWHbIX paboT ctanu ne6 Kpaeseu, Poman Crenanos, Oexuc Tpodmmos, Erop MawHuuy, AnuHa
Kysxenesa, Esrenui MNpuxopuernko, Omutpuit Hoeukos.
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3ajen ectb, ABHKeMcH fAanblue!

[ TaBHbIMX UTOraMW MPOLL/IOro rofa 1 NepexosLLumu
3a/la4aMu Ha HOBbIM C KOPPECTOHAEHTOM Hallewn ra3etbl
nogenuics rnasa ACMHOBCKOro pavoHa Hukonan JaHunbyyK

— Hukonait AnekcaHApoBHUY, KaK Bbl
cuuTaeTe, BCE JIM yAANOCH BbIMONHUTb U3
HalKUX MHOTOYUC/IEHHBIX «XOTENIOK» B
2023 rony?

— CuuTalo, uTo BCe CTOsBLUUE Nepeq
paloHOM 3a,a4u Mbl BbINOJIHW/IW B TOJIHOM
ob6bvéme. bonee Toro, 2023 roa npuHéC Ham
HOBble CTpaTernMyeckue naaHbl, KOTOpble
byaem peanusosbieaTb. CerogHs y>e ecTb
odhryManbHas MHPOPMaLUsA O TOM, UTO
6aHk BTB 0g06pun KpeguTHYIO NUHHIO
6onee uem Ha 2 mnpg pybnen ana 000
«bonbuwe-flopoxoBckoe MOJIOKO» Ha
CTPOMTE/IbCTBO KMBOTHOBOAUYECKOIO KOM-
nnekca. K 2027 rogy npeanpusatve nnaHu-
pYeT BbIMTH HA MOJIHYIO MPOEKTHYIO MOLL-
HOCTb, UTO MO3BOJIUT HaLLEMY PalOHyY CTaTb
MOJIO4YHOMW cTonuuen ToMckon obnacTu.

MUHYBLIMIK rof NPUHEC HaM OKOHuYa-
TE/IbHYIO YBEPEHHOCTb, UTO TPEX/IETHSAS
MeuTa O KpblTOM NIELOBOM KaTke ocylie-
cteutca. Ha 2024 rop 3annaHupoBaH ctapT
CTpouTeNbCTBa 3TOro obbekTa. Yke noc-
Jle HOBOrOJHWX KaHWKyn byaet obbseneH
ayKUWOH U onpefenéH nogpsapuuk. 1o
eweé OAMH War K pasBuTUIO PaloOHHOTO
cropTa, a nepebli Mbl cAenant B MUHYB-
wem rogy 6naronaps nogaepskke asnpo-
Ma. 5 UMelo B BUAY OTKPbITUE MHOFOYHK-
LMOHA/NIbHOW CMOPTUBHOMW NMMOLWALKHU Ha
Tepputopuu wkonbl Nel. B 6yaywem
30eCb e no nepumeTpy nnaHupyem obo-
PYAOBaTb UCKYCCTBEHHYIO LOPOXKKY As
CKaHAWHABCKOM xoabbbl, Kak Hac NPocH-
JIW YKUTEIU JaHHOIo MUKpOpanoHa.

— JaBaiTe nepelMAéM K TaKOl Bax-
Hoi cdepe, Kak oH6pasoBaHue. Haw
parioH He noaBén 06sacTHYIO BAACTb U
npasutenbctBo Poccuiickon Pepgepa-
LUMU B peasiu3aluu rocnpoeKToB No Ka-
NUTaIbHOMY PEMOHTY WKon?

— He noggén! 3a ctonb KopoTKoe Bpe-
M5l 6e3 3aKpbITUS yUPEXAEHUN NPOBECTH

peMoHT wkosbl Ned v rumHazum Ne2 — aTo
noytu nogsur. Mol noHumaem, uto npue-
raroLiue TeppPUTOPHHU TOXKE HY>KHO OCOBpE-
MEHWTb, MO3TOMY Yy>Xe NOArOTOBWJIM BCE
HeobxoauMble pacuéTbl ANs NpUBeLEeHUs
B NOPSALOK LWKOJIbHbIX CTaguoHOB. Ewé oa-
HWUM BONbILIMM 3TANOM CTaHeT KanuTab-
HbIM peMOHT WwKonbl Ne5. Takke rotoBuT-
CSl NPOEKTHO-CMEeTHas LOKYyMeHTauus Ha
peMoHT wkobl Ne 10 u uenoro paga gerc-
KWX CafoB ropoga.

MblI He TONbKO NpeobpakaeM yupeskae-
HUs obpasoBaHus, HO U paboTaeM Hap 3a-
KpenaeHueM KaapoB. HemManoBaXXHbiM
hakTopoMm siBnseTca obecneyeHue MOsIO-
ObIX cneuManuctoB Xunbém. OgHuUM U3
nocnegHWx pagocTHbIX COBbITUH yxoaawe-
ro rofa cTasio 3aBepLueH1e CTPOUTE/IbCTBA
«BIOMKETHOrO AOMa» U BpyYEHHUE Ktouekh
paboTHUKaM BloaykeTHOM cdepbl OT BOCb-
MU 1-KOMHaTHbIX KBapTup. ELWE yeTbipe
cneuuasnmncTa c eTbMH NOJYYHIIH XKUJIbE CO
BTOPHUUYHOIO PbiHKA. YBEpPEH, YTO Ha 3TOM
Mbl HE OCTaHOBMUMCSH.

— Cpepau BaXKHbIX AN HAC HOBOCTPO-
€K eCTb U CoOBpeMeHHble 06beKTbl 3apa-
BOOXPaHEeHMHH...

— Ha camom gene, B 2023 rogy Mbl no
CYTH 3aBepLluinan (hbOpMHUPOBaHUE B ropo-
[le MOJIHOLEHHOro MEeAULMHCKOro ropoj-
Ka. Panom c 6onbHULeN, KOTopas y>Ke aas-
HO 0BCNYy)XUBAET He TONbKO acCUHOBLEB,
MOCTPOEHA U CO AHSA Ha AeHb XKAET OPULHU-
aNbHOM NPUEMKK COBpPEMeHHasa AeTcKas
NOMIMK/IMHKKA, rae OYayT NeUUTbCA AeTH U
U3 npyrux paroHos. FoToBo Kk paboTe 3aa-
HUe cyaebHO-MeaULMHCKON 3KCNepTU3bl,
paccuuTaHHOe Ha 0BCNy>KUBaHWE BCEW BO-
CTOYHOMW yacTu obnactu. BaxkHo, uyTo B
3TOM rofly yaanocb oTkpbiTb B AcuHe Ha
6ase ATnpomMC gBe rpynnbi o NOAroTos-
Ke CpefHero MeauUMHCKOro rnepcoHasna.
Ho 370 ToNbKO Hauyano pelLeH1s KagpoBo-
ro sonpoca. Mbl nepenanu B BeeHue 06-
NacTH HECKOJIbKO OOBEKTOB MyHHWLMNasb-
HOW COBCTBEHHOCTH Nof 3aaHua dyaylue-
ro MeAMLMHCKOro Konnemka U obLiexu-
TUS ONa CTyaeHToB. Tenepb 4enio 3a npo-
€KTOM U PEKOHCTPYKLMEHN.

— MpaButenbcTBo B GaMxkakwme
roabl niaHupyet puHaHCOBO nopaep-
>KMBaATb 3Kosoruyeckue npoektol. Hag
KaKMMU Mbl paboTaem?

— NpéTt noarotoeka npoekta CTPOU-
TeNbCTBa HO/bLIOrO MyCOPHOMO NOJIMIOHa,

B KOTOPOM [ABHO Hyxgaemcs. B nnanax
Ha 2026 rog — Bo3BefeHWe Ha ero Teppu-
TOPUHU MYCOPOCOPTUPOBOYHOTO KOMMIEK-
ca. Ewe ogHa Hawa cTpaTternyeckas 3ana-
Ya — KanuTabHbli PEMOHT BOAOBOLOB U
OUYMUCTHBIX COOPYXKEHWM.

— Hukonai AnekcaHgpoBuu, 2023
rop nokKasan, YTo ra3oBble KOTeJibHble
onpasfany Hagexpabl. A UTO Bbl CKaXke-
Te OTHOCHTENbHO rasuuKayuu AOMOB
YacTHOW 3aCTPOMKH?

— Ham noeesno, uto paloH nonan B ne-
peveHb TEPPUTOPHI, KOTOPbIE BOLLJIH B CO-
uManbHyl0 Nporpammy Aorasudukalmnu:
XOTb CErOfAHSA K rasy MOryT MOAK/OUUTLCS
1200 gpomosnageHmi. OgHako Ha AaHHbIN
MOMEHT 3TO CAeNanu HEMHOrHe — OKOJIO
300 ycane6. bBynem ycunenHo pabotatb ¢
HaceNeHWeM, KOTopoe Mo Pa3HbiM NPUYH-
HaM He cnewuTt OCbOpMﬂﬂTb OOKYMEHTbI Ha
nopkatoueHue. Yke ¢ sHeaps byaeT npo-
LO/KEHO CTPOMUTENIbCTBO ra3onpoBOAOB
HWU3KOro AaBfiEHUS, @ ITO 3HAUMT, UTO eLLé
okono 800 pomoBnageHun nonyuar BO3-
MO>HOCTb UCMOIb30BaTb rolyboe TonMBo.

Cnoeom, Haw paioH NpoJo/KaeT pas-
BMBATbCS, ABUraTbCs fasblue, U 8 Xouy
nobnarofapuTb BCEX, KTO K 3TOMY «ABM-
YKEeHHIO» Obl NpUYacTeH.

HoBorogHum nogapkom
ANA MONOAbIX cneLua-
JIUCTOB CTaNIM KBApPTHUPbI

B Glog>keTHOM AoMe.

Uudopmauus
no NAaHUPYeMOH
porasnduMKaluuu 00bLEKTOB
Ha TePPUTOPHUHM I. ACHHO
Ha 2024 rop

4 3TAM: ynuubl uM. NoHuaposa,
Kpwueas, beperoeas, ConHeuHas, [leHu-
coBa, bporesckoro, O6uneixas, Kpyn-
ckon, Cenbckas, MeaHa Byesa;

nepeynku Jibea Toncroro, CeeTnbin,
Bepézoebiii, BpoHeBckoro, KceHbeBs-
ckuir, Hosropoackun, Kpuson, Be-
CEHHUH.

5 3TAN: ynyubl MnaponusHas,
BockpeceHckas.

6 3TAM: ynuub 370 CrpenkoBo#
ameusuu, Octposckoro, 3oHHas, CeH-
Tabpbckas, Bolkosa, Tennuunas,
PenuHa, MywkuHa, Ykanoea, YepHbi-
wesckoro, TumMupssesa;

nepeynku Octposckoro, Tennuu-
HbIW.

7 ITAT: ynuubl XBokHas, Tumups-
3eBa, YepHbiwesckoro, 3oHHas, CeH-
TAbpbcKas.

o foxoAaam U pacxojbl

CpenctBa Ha CTPOUTENLCTBO KPbITOTO XOKKEMHOrO KaTKa y4in
B panoHHOM BropkeTe 2024 roga 1 nnaHosoro nepuoaa 2025 roga

HecMoTps Ha To, 4TO 3TOT rog okasasn-
CA HENPOCTbIM, €ro YAanochb 3aBeplunTb
TaK, KaK NaHUpOBaoch: BI0AXKeT B 2 MUA-
nvapga 7 MUIJIMOHOB PYG/IEN UCMOJIHEH,
06bEMbI oTpaboTaHbl. BlogykeT HbiHelwHe-
ro roga Toxe copmuposaH. OrpoMHbIM
NOCOM K HeMy ByayT cybcuaun us obna-
CTW U dhepepaumu. [Noka e B rnaBHOM cu-
HAaHCOBOM [OKYMeHTe (hUTrypUpYIOT He-
6onblure Ludpbl.

Loxopnbl cpopMupoBaHbl B pasmepe
559,218 Tbic. py6. Kak v B npeapiaywme
rofbl, OCHOBHbIM BloayKeToopmMUpyio-
LMM HaNOroBbIM UCTOYHUKOM OCTAIOTCS
HO®N — 197563,0 Tbic. pyb. 1 Hanor no
ynpowéHHo cucteme — 28087,0 Tbic. py6b.
Henanoroeble joxopbl CNporHO3UpPOBaHb!
Ha cymmy 18665,0 Tbic. py6.; 6e3Bo3mes-
IHble noctynieHus — Ha cymmy 298696,9
TbIC. Py6., U3 KOTOPbIX AOTaLMs HA BbIPaB-

HUBaHHe BloaKeTHON obecneyeHHOCTH
Hallero MyHWUMNasbHOro paloHa cocTa-
euna 130478,2 Tbic. pyb.

PacxopgHas yactb 6ogxeta Ha 2024
rog cooteeTcTeyet goxogam — 549551,9
Tbic. py6. MepBoouepefHbie pacxofbl Co-
ctasunu 354229,7 Tbic. pyb., UX yAeNbHbIM
Bec — 64,5% B coctase obuen pacxog-
HoM yacTu. B cocTtaBe nepBoouepepHbix
Tpat HaubOoNbLLUUI YAeNbHbIN BEC 3aHWUMa-
eT ¢oHa onnatbl Tpyaa — 63,7%. Takxe
3annaHupoBaHbl CPEACTBa Ha 0BCyKuUBa-
HWe MyHUWLMNaNbHOro fosra v Ha obecne-
yeHWe MyHWLUMNanbHbIX HyXA. Henepsoo-
yepenHble Pacxofbl Ha CleayloWui rog
cnoxunucob B pasmepe 174247,4 toic. py6.
3a CUET 3TUX CPencTB panoH nnaHupyet
NPOAO/IKUTb peanusaunio 14-Tu MyHULM-
nanbHbix nporpamm. Cpegu Hux: «Pa3su-
The TPaHCMNOPTHOM CUCTEMbI B ACUHOBCKOM

paioHe» — 49500,3 Tbic. py6. (bonee 40
MWJIJIMOHOB YUTEHO Ha PEMOHT U COflep>Ka-
HWe AOPOr MecTHOro 3HaueHus); «Passu-
THe obpasosanus» — 8280,4 Tbic. pyb.;
«Pa3BuTHE KOMMYHa/IbHOW UHPPACTPYKTY-
pbl — 8744,4 Tbic. py6.; «Pa3euTHe Kynb-
Typbl ¥ Typuama» — 4099,5 tbic. pyb.;
«3ppekTUBHOE yNpaBneHHe MyHULUNaNb-
HbIMW (PUHAHCAMKW W COBEPLUEHCTBOBaHWE
MexxbloayKeTHbIX oTHoLeHW» — 83861,7
TbiC. pyb.

Ha ycnoBusix codprHaHcHMpoBaHus npe-
LycMmoTpeHbl pacxogbl B cymme 20754,8
TbIC. py0. B LENAX YUACTHA B rOCYaPCTBEH-
HbIX Nporpammax (c Temnom pocta 50,9 %
K oXkugaemomy ucnonHenuto 2023 ropa):
1800,0 Tbic. py6. — Ha peanusauuio npo-
rpammbl «Kunuwex»; 2177,7 Toic. pyb. —
Ha pa3BuTHE PU3UUECKOMN KYIbTYPbl U Mac-
cosoro cnoprta; 2000,0 Tbic. py6. — Ha

chopmMHpoBaHUe COBPEMEHHOMN rOPOACKOM
cpenpt; 412,0 Tbic. pyb. — Ha GnaroycTpo-
CTBO CeJIbCKUX TeppHUTOopHi. B cTpoutens-
CTBO KpbITOro KaTka, KOTopoe CTapTyeT
y>xe B 2024 rony, nnaHupyeTcs BIOXWTb
13227,1 TbiC. py6. B 2025 rony notpatum
ewé 26322,9 toic. pyb. Ha 3aBeplieHHe
CTPOWUTENbCTBA JAHHOTrO CMOPTUBHOTO
obbekrTa.

MNocne Toro, kak OCHOBHOM (hUHAHCO-
BbIi JOKYMEHT Oblnl NPUHAT, C/I0BO B35
NMPUCYTCTBOBABILUMMK Ha 3acefaHuu geny-
TaT 3akoHogatesnbHok [lymbl ToMcKoM 06-
nactu Oner 'pomos. OH pacckasan, yuto
nocne fopaboTKU COrnacuTelbHOM Ko-
MWUCCHU OblNIM NPUHATHI U3MEHEHUs B 00-
NacTHOMN BIOAXKET, KOTOPblE KOCHYTCA U
AcuHoBckoro parloHa. Hanpumep, k yT-
Bep>KaEHHOMY paHee 1 munnuapgy py6-
nen pobasnero eweé 200 MUAIMOHOB Ha
NOLLEP>KKY arponpOMbILLIEHHOrO KOMM-
nekca, noutn 9 Munnuapnos pybnei cocta-
BWUT HeLesieBasi pMHaAHCOBaAsi MOMOLLb MYHH-
uMnanbHbIM 0Bpa3oBaHUAM.

B 3aBepleHue 3acepaHus rnaea paw-
oHa Hukonai Janunbuyk nobnaropapun
3anpopfenarHyto paboTy fenyTaTtos, KOTO-
pbimu B 2023 rogy npuHsaTto nopsigka 200
peLueHHH.
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3BE3Abl

OBEH

Byaywuin 2024 rog 3akpy»ut OBHOB
BOLOBOPOTOM HOBbIX WAEH, COObITUH,
BrnedatneHunit. BecHa u ocenb 6yayT ca-

T MbIMU (peepHUHbIMK Ce30HamMu roga. B ato

BPEMS BaM NPEeACTOUT NPUHUMATb CyAbOOHOC-
Hble peLueHWsi, NepecMaTpuBaTb CBOM niaHbl Ha Byayuiee
U nepeocmbiciMBaTh npownoe. Ho npexxae uem goneretb
[0 XKYyTKO UHTEPECHOM BECHbI, BaM NPUAETCA npobparbcs
CKBO3b 3UMHHE MeCALbl, KOTOpble BYAyT AOCTATOYHO «3a-
CToWHbIMKU». Bonbluas yacTb nnaHoB W aen ByaeT nocras-
NeHa Ha nay3y. Ho Bbl He TepsiTe BPEMEHU U He BelLanTe
HOC, a yie/iuTe BHUMaHWe CBOeMy 3[0POBbIO U hU3nuec-
KoM cbopme. U Toraa BECHOM Bbl MPOCTO B3/IETUTE KaK pa-
keTa. B mapTe-anpene oxupgaetcs BbicoKkasi NIJIOTHOCTb CO-
6bITHI, ByabTe roToBbI AENCTBOBATD.

JleTom HebecHble ynpaensiowme HaXKMyT Ha TOPMO3 U
nojapsT BaM HECKOJIbKO MecsiLeB yMUpOTBOpeHUs. [o-
TOBbTECb MOXXWHATb NJIOAbI YCUNWUK, NPEANPUHATBIX BEC-
HOM, 1 oTabixatb. OceHblo roToBbTECh 3aWTH Ha HOBbIU
BWUTOK COObITHI. Bbl cMOXXeTe 3aBepLunTb JOITOXAAHHbIE
NEePecTPOMKHU B CEMbE U XKUJIMLLHOW TeMe, pellnTb 3aTs-
HYBLLUMECS BOMPOCbI C AOKYMEHTaMu W GbiToM. B KoHue
roga 6pocaiite Bce paboune fena — TOJIKY BCe PaBHO He
6ynet. MNosToMy 3aiMUTeCb aKTUBHOW NOATrOTOBKOM K
npasgHuKaMm, AOofeNlalTe «XBOCTbl», BUCALLUE YXKe AaB-
HO. TosIbKO 6€e3 CreLwkKn 1 BHUMATEIbHO.

Jlio6oB.b. JllobosHas cdpepa OBHOB B OCHOBHOM OygeT
UBECTH WU naxHyTb. OTHOWEHUS C NaPTHEPOM CTaHYT Ha-
MHoro 65imxke 1 goseputensHee. CBob6ogHbix OBHOB >KayT
MHTPUIylOLWME 3HAKOMCTBA W NII0BOBHbIE NMPUKIIIOUEHHS.

®unaHcbl. Ha geHexxkn OsHam B HOBOM rofly npuaéT-
CSl OTKPbITb HACTOSALLYIO «OXOTY»: reHepupoBaTb HOBblE
ulieu, 3aHUMaTbCs CaMOPEKIaMOMN U JaXke comnepHUuYaTb
C KOJIIEraMU U KOHKYPEHTaMM.

3poposbe. B anpene, oktabpe v nekabpe 6yayT no-
BbILUEHbl PUCKWU TpaBMaTU3Ma U CHUXKEH UMMYHHTET.
CbaBbTe Harpy3Ky B 3TW MeCALbl, CODOAaNTE PEXXUM TPY-
[a U OoTApIXa, YKpennsanTe UMMYHUTET.

TENEL

Tenbubl, 8 2024 rogy Bbl nokupaete
NoJsioCy NPensTCTBUIA M HAKOHEL, BbIpY/n-
BaeTe Ha nosiocy ypaauu. MNocne uenbix

TPEX HEeMpOCTbIX NIET Balla >KW3Hb NocTe-
neHHo Bo3Bpallaetca B 6onee ctabunbHoe pycno, 6e3
pe3kux nepemeH. A ctabunbHocTb /15 TesibLa oueHb Bax-
Ha. Y Bac 0BOCTPUTCS YYBCTBO COBCTBEHHOW 3HAYUMOC-
TH, UTO NOATOJIKHET K HEMbIC/IUMbIM cBepLueHUsaM. KTo-To
CO3JacCT CEMblO, KTO-TO MOJIYYUT PYKOBOASALLYIO AOJIXK-
HOCTb, KTO-TO MOCTYMUT B >XefaeMbli By3. MHorve Tesb-
Libl BMEPBble CTaHYT POAUTENISMU.

BecHol «boMbaHET» [eHeXXKaMu, fa No-KpynHOMY.
[laBHO MeuTann 0 NpUOBpPeTEHUH 3eMeNbHOro ydacTKa,
0BHOBNEHUM Mebenu, NoKynKe AOpOrux ykpaweHui? B
2024 ropy y Bac 6yayT osis 3TOro Bce BO3MOXHOCTH. Jle-
TOM OXXWAAETCA NEPUOL OTKATOB U TOPMOXKEHUs B pas-
HbIX ccpepax. A Kanpuabl CAMOYYBCTBHS U MPUCTYMbI JIEHH
OyAyT poXkaaTb HeyLOB/IETBOPEHHOCTb cobom. He crout
YHbIBaTb, NPOCTO 3anacUTeCb TEPNEHUEM WU MEPEXKIUTE.

OceHblo Bbl BHOBb NouyscTBYyeTe B cebe
CW/bl AN NOKOPEHHA HOBbIX BepLUMH. He
GomTecb CTPOUTb FPaHAMO3HbIE NNaHbl W
peann3oBbiBaTb CaMble CyMaclueglue
uaeu. B nekabpe pasHornacus ¢ 6AM3KH-
MU U Hepasbepuxa B paboTe ByayT UCnbl-
TbiBaTb Balle TEPNeHWe Ha NMPOYHOCTb.

Mo6oBb. JlioboBHasA >kM3Hb TenbLOB
6ynet kunetb U 6ypautb. OueHb MHOrMe
BCTPETAT 1I0OOBb BCEM >KM3HU. B yrxe cno-
MBLUMXCHA napax Toxe byner ropsuo:
CLUEHbl PEBHOCTH, BHe3anHble paccTaBa-
HHA U TaKWe >Ke BHe3arnHble NPUMUPEHHS.

®uHaHcbl. DUHAHCOBOE NONOXKEHUE
TenbLoB CTPEMUTENbHO BbipacTeT. 3BE3-
Abl PEKOMEHAYIOT BKaAblBaTb AeHbrM B
~ [eTeW, KPYMHYlO TEXHHUKY, aBTO WU COO-
%=  CTBEHHOE 3[0pOBbE.

3poposbe. Boobue-to 2024 rog He
onaceH ans 3popoebs Tenbuos. Ucknto-
YeHWe COCTaBMT BTOpas NOJMIOBMHA aBryc-
Ta v gekabpb. B ato Bpema usberaiite puc-
KOBaHHbIX CUTyauui B NaaHe TpaBMaTU3-
Ma U He NleHuTech naBaTb cebe ymepeH-
HYIO KapauoHarpysky.

B/IN3HELLbI

BausHeupbl, Bospagyntecs! 2024 rop
NPUHECET BaM KaKOW-TO MOJAPOK Cyhb-
6bl. Kakol MeHHO, ocTaHeTca noka clop-

NPWU30M, HO B LLE/IOM PaKTOp BE3EHHS MOo-
BblwaeTtcs abconoTHo y Bcex bausHeuos. B

BalLEM OKPY>XXEHWH NOSBATCS BUATE/IbHbIE U COCTOSBLUM-
€cs /lloJn, KOTOpble HauHYT OKa3blBaTb BaM NOKPOBHUTE/Ib-
cTBO. M c TakoM nopnep>KKoW Bbl CMOXKETe B OYeHb KO-
POTKHE CPOKH AOCTHUb TOrO, YTO el HeJaBHO Ka3aoch
HEBO3MOXHbIM.

3uMHHe Mecsaupbl roga 6yayT He CIMIWIKOM yAauHbIMK:
MO>KET YXYLUMTbCSA CAMOYYBCTBHE, NOABATCA NPENATCTBUSA
B genax. He xaHapwvTe Ha guBaHe, a TpeHUPYHTECDH, 3aKa-
NIINTECH W Yallle aKTUBHWUYANTE Ha CBEXKEM BO3LYXeE.

BecHa HameuaeTca nouHTepecHee. Mossutca Gonblue
3HEPruH, KM3Hb cTaHeT Bosiee HaCbILLEHHOW U MHTEHCUB-
HoW. BepHuTecb K cTapbiM fenam W nNpoekTam: nepepge-
NblBaWTe, foOAeNbIBalTe, peMOHTUPYHTE. A BOT 3a HOBOE
nyuywe He 6patbca. CeHTAOPb-OKTAOPb — BpPEMS aKTWUB-
HOro OTAbIXa, NOe3[0K U pa3ssieyeHunit. B Hosbpe-nekab-
pe 3BE3/4bl HE COBETYIOT NOKYNaTh aBTO U TEXHUKY, YCTpa-
MBaTbCA Ha HOBYIO paboTy, 3aBOAMTb HOBbIE OTHOLLEHHS.

Jlio6oBb. Y BnusHeuos 6yaer MHoro nio6su B HOBOM
roay. Ho BO3aMO>KHbI M BapUaHTbl paccTaBaHui — A8 Tex,
KTO AAaBHO B nape. He nyraiTecb — 37O KacaeTcs TONbKO
TEX OTHOLUEHHWH, KOTOPbIE W TaK BUCAT HA BOJIOCKE.

®PunHaHcbl. Y bnvsHelyos 6yaer MHOro BO3MOXHOC-
Tekl 3apabotartb. BecHol W B Hauane neta genaute Bo-
>KEHUS W KPYMHbIE MOKYMKH.

3poposbe. O6biuHO BansHeuam nobbie XBOPH HUMO-
uéMm, HO B 3TOM roay cTouT nobepeub cebsi, ocobeHHO
3y6Obl, ONOPHO-ABUraTeIbHbIN annapar ¥ ropMoHasbHYO
cucTemy.

PAK

B >xu3Hu PakoB HacTynaet 3on0T0€
Bpems. [epBas nosoBuHa roga — BpeMs
aKTMBHWYATb W NbiTaTb yaady. 34ecb MO-

o >KET NOABEPHYTHCS BO3MOXXHOCTb XOPOLUO
3apaboTaTb UM NONYUUTb YCNIYry B cdepe Typuama,/ob-
pa3oBaHH1s /IOPUCNIPYAEHLHMU HA OYEHb BbIFOAHbIX YCNO-
BUAX. 3MMOM 3BE34bl OyAyT MoMoratb BaMm C nNpodeccro-
HaNbHOW W IMUHOW peanu3auuen. Ecnu meutanu cmeHuTb
paboTy unu Hauatb cobCcTBEHHOE Aeno, aep3aiTe.

BecHa GyneT spKoW W HaCbILWEHHOM, HO B anpesie CTOMT
»KAaTb KOH(/IMKTOB U NPOTUBOCTOSIHWM C HAMOPUCTbIMKU U
arpeccueHbiMU ntoapMu. MNpossnsite TBEPAOCTb U He MO-
3BONANTE UCNONb30BaTh cebs. JleTo NponaET HaMHOro cno-
KOWHee, MOXKHO Oy[leT BOMTH B PENaKC-PEXXHUM W 3aHATbCS
TeM, uTo AaBHo oTknagabisany. OceHb ByaeTt no-HacTosLe-
My ropsiyer, 0OCOBEHHO B OTHOLLEHUSAX U Kapbepe. Hosbpb
U nekabpb GyyT HEMHOrO «TOPMO3HbIMUY», MO3TOMY He
CTOMT NNaHWPOBATb Ha 3TO BPEMS HWUYEro Ba>KHOrO.

Jlio60Bb. [1n5 Pakos B cOl03€e 3T0 roj, yKpenieHus oT-
HoweHWH. Paku e, HaxogawMecs B NoMcke, MOryT pac-
CUMTbIBaTb Ha NEPCNeKTUBHOE 3HAaKOMCTBO C MPOAOJIXKeE-
HUeM B HIoHe-uone. He BoiTech 3HaKOMMUTbCS U paMPTO-
BaTb, MHAUE MOXKETE MPOWTH MUMO NYYLLErO MPUKIOYE-
HWUS B CBOEM >KHU3HH.

OBHOB XAYT NI0GOBHbLIE

®uHaHcbl. B HoBoM rogy Pakam pekomeHnpgyeTcs
6osblie KONUTb, YeM TpaTuTb. Bce nokynku B atom roay
[OJKHbI ObITb CTPOro 3anaHMPOBaHHbIMU U paLMOHaNb-
HbiMU. B cepenuHe ropa >auTe nosiBNIeHUS HOBOFO UC-
TOYHMKaA goxopa.

3poposbe. 2024 rop He yrpoxkaeT 3g0poBbio Pakos,
OJlHaKO, YYMTbIBas NPUPOLHYIO CKJIOHHOCTb 3TOrO 3HaKa
30[MaKa K MoJIHOTe, PEKOMEHAYETCA He Hajeratb Ha Co-
NIEHOe, KOMUYEHOE U cnajKoe.

JIEB

JlbBaM MOXXHO, HakKoHel, paccna-
OUTbCS, NOCKOJIbKY BCE HaMafAKW MniaHeT
Ha 3T1oT 3Hak B 2024 ropy 3akaHuuBaloT-

cs. [oToBbTECH MOXKMHATL NIOLbI CBOUX

YCUIMU W NPeofoNieHUi B NpeablayLiie TpH
roga. 3MMa CTaHeT He CaMbiM aKTUBHbIM NepUOAOM, Bbl
6yneTte BykcoBaTbh U «noATOpMaXkueaTtb». Monbayitech
3TWM, 4TOObI BOCCTAHOBHUTL CUJbl. BepHuTech Kk TOMY npu-
ATHOMY W JIIOOUMOMY, Ha UTO BEYHO HE XBaTaeT BPEMEHM.
BecHoM ke NpUroToBbTECH K HACTOSLLEMY MPbIKKY XULL-
HUKa. Mo>KHO ycneTb MHOroe 3a CPaBHUTE/IbHO KOPOTKUH
OTPE30K BPEMEHHM.

JleTom >kuTe NOe3n0K, HOBbIX 3HAKOMCTB U aKTUBHO-
ro obwenus. TakxKe 3TO yAauHbIA NEPUOA AJ1S1 MOKYNKKH /
NPOAAXKHK aBTO, TEXHUKHK U ragkeToB. B ceHTabps-okTab-
pe CTOMWT 3asBMTb O CBOMX aMBULMsAX U NpaBe Ha nuaep-
cTBO Ha pabote. KoHel roga cTouT yaenuTb CBOMM OTHO-
weHusM ¢ gpy3bsamu. U rnasHbii coset ropa: He Bepute
Ha cebs cMWKOM MHoro. YuuTtecb AenerMposarb, Kak B
ceMbe, TaK U B feNI0BOM cdhepe.

Jlio60Bb. B 2024 ropny y JlbBoB 6yaeT MHOrO LWaHCOB
BbICTPOUTb TAKWUE OTHOLLEHUS, KOTOPbIE XOUETCA Ha AaH-
Hbi MomeHT. Hy a cBobogHbiM JlbBam pekomeHayeTcs no-
ualle BbIBUPATLCS Ha APYIKECKUE NOCHAENKU: UMEHHO TaM
Bbl MOXXeTe BCTPETUTb CBOIO MOJIOBUHKY.

®uHaHcbl. Bo BTopom nonyroauu JleBam MoxHo 6y-
LET NOXKWUTb Ha LUMPOKYIO HOTY, HY B 4EM cebe He OTKa3bl-
Bas. Ho Hauano roga He ByaeT TakuM cragKuMm: ckopee
BCEro, NosIBATCA HEOXWAAHHbIE KPYMHbIE PAcXoAbl, KOTO-
pble HeMHOro NpobbioT Bpellb B BrogxKeTe. 38E3 /bl COBE-
TYIOT BECTH AOMALLIHIO ByXrasTepHio W BbIYEPKHBATb U3
CMUCKa PacxofoB U3NULLIECTBA.

3poposbe. B 2024 rogy JlbBam CTOMT N03abOTHUTLCA O
CBOEMN HEepBHOW CUCTeMe, TaK Kak M3-3a CTPECCOB Npo-
LWJIbIX JIET BO3MOXKHbI MPOBIEMbI CO CHOM M MOBbILLEHHbIM
ypoBeHb TPEBOXKHOCTHU. B kauecTee npodmnakTMKu peko-
MEHAYIOT BbiOUpaTbh CPeACcTBa HAPOLHON MeAnLMHbI. U He
3abbiBalTe pafoBaTbCa KU3HMU!

AEBA

2024 rop 6yneT HanonHeH ANs Bac

3Hepruen U BOOXHOBEHHWEM W obs3aTe b

HO 3aNOMHMUTCSl KaK MHTEHCHUBHbBIN U Sip-

KWK. HeoxkupaHHble OTKPbITUS U CUJIbHbIE

BNeyaT/ieHUsl MOTYT NOCETUTb BacC. 3BE3bl PEKOMEHAYIOT

NPUOBLLATBCSA K HOBBIM 3HAHMAIM WM OTNPABUTLCS B Ny-
TellecTBHUe, O KOTOPOM [laBHO MeuTaslu.

3UMOM He CTOUT CKPOMHUWUATb U NPATaTb CBOMU TaslaH-
Tbl. CMeno 3assnsiite o cebe Ha nobom nonpuuie, 6yab
TO pabota, Gnor unm xobbu. BecHol npuaétca nepekio-
UMTbCA Ha XO3AWCTBEHHO-ObITOBbIE BOMNPOCHI, BIOAXET U
NoKynku. Bbl cMoXkeTe yfauHo U BbIro4HO OBHOBUTL rap-
aepob wnn mebenb B gome. JleToM CTOMT nepecMoTpeTb
CBOMW CTpaTeruu B pasHbix cpepax xu3uu. Hosbpb 1 ge-
Kabpb — MecsiLpl UCMbITaHUH: OKpyXKatowme, ByATo cro-
BOPMBLUMCb, MOMbITAOTCA KOMaHaoBaTb BaMW. YTo pae-
natb? BbiTb KanuUTaHaMu CBOEM XXM3HU U HaNpaBAsTb KO-
pabib B Hy)KHOE BaM pyc/o.

Jlio60Bb. MpoTHBOpEuHBbIN roa, rae 6yayT u pasoda-
pPOBaHUA, U NPUATHbIE HEOXUOAHHOCTU. Te U3 [leB, KTO
HaxoauTCs B nape, OyAyT yAUB/IEHbI MPUATHBIMK Nepeme-
HaMW B CBOMX NOJIOBUHKaX: 3ab0Ta, BHUMaHUe W NOAAPKH
Tak v ByLyT CbiNaTbCA Ha Bally NPeKpPacHyto rososy.

®uHaHcbl. B 3tom rogy [leBbl UMetoT BCe LWaHChI ce-
PbE3HO YKpPEenuTb MatepuasibHoe nosoxeHue. B ocHos-
HOM 3a CYET O4YeHb BbIFOAHBIX MOKYMNOK/NPOAAXK, XOPO-
el 3KOHOMMM Ha NMOBCEeAHEBHbIX pacxopaax. A B anpesne-
Mae BroJiHe peasibHO elLé U NpobuTb CBON PMHAHCOBbIM
NOTONOK AONOHUTENBbHBIMK BOHYCaMU U NPEMUSAMM Ha pa-
60Te. Ho BOT AN PUCKOBBIX BNIOXKEHHI Cerlyac He BpeMms.

3poposbe. B asrycre, ceHTsbpe v gekabpe Bawe 340-
pOBbe MOXET NolaTHYTbCA. A BCEMY BUHOMW Ball Neccu-
mMu3m. Hem Gonblie Bbl gymaete o 60s1e3HsAX, TEM Bbilue
LIAHCbI, YTO Kakas-To 6saKa npuuenutca. Moicnu matepu-
anbHbl, NO3TOMY AyMaiTe 0 cebe UCKNIOUMTENBHO B NO3M-
TUBHOM KJllOue.



[OBOPAT

NPUKNIOYEHHUS,

BEChI

Becbl — ogHM M3 rnaBHbIX repoes Ha-
CTynaroLLero rofa, Tak 4To camoe Bpems
ropAo noaHaTb ronosy. Y mHorux Becos

NPOU3ONAYT 3HAKOBbIE COOLITUA B KU3HMU:

6pak Unu passof, poxaeHue pebéHka, cme-
Ha paboTbl MM NPOCECCHH, CMEHA MeCTa XXuTenbcTsa. Y
OPYrUX e nepemeHbl ByayT KacaTbcsi 6onblue UX BHYT-
PEHHEN XU3HU, a HE BHELLHEMN.

B Hauane roga y Bac Gyaer 4OCTAaTOYHO BPEMEHHW Ha
packauky, 3uMa NponaET pasmepeHHo, no nnaxy, 6es 6ypb
W LUTOPMOB. A BOT BECHOM HE CTOUT pacCYMTbIBaTb Ha CMo-
KoWcTeue. Bokpyr Bce Byato B3becatcs, cBanuB Ha Bac
OrPOMHOE KOJIMYECTBO Pa3/iMuHbIX 3a4ay, peLlatb KOTo-
pble Hy»Ho 6yaeT 6bicTpo.

Neto obewaer GbITb POMAHTUUHBIM W MOJHbLIM HOBbIX
amouuin. OceHb 0XXMOaEeTCH UHTEHCUMBHOW M Henpencka-
3yemoit. B Hosibpe 1 gekabpe Bbl ByneTe uyscTBOBaThH Cebs
CMOKOMHO W yOOBNETBOPEHHO, BCE >KU3HEHHbIE LUTOPMbI
ocTaHyTCcs nosagu. A Korga noapefnére UTOrM roaa, To
oyeHb YAWBUTECb U MOpadyeTecb TOMY, HACKOJIbKO Bbl
U3MEHMW/IUCb BHYTPeHHe W Bnarofaps 3TOMy U3MEHWW K
NIydLIEMY CBOIO >KWU3Hb.

Jliob6oB.b. Becbl, ans Bac 310 roa cTpacTei U pagukanib-
HbIX U3MEHEHHWI B OTHOLLEHUSX, OCOBEHHO A1l KEHLLMH.
MHorve nepexxWByT pasBof WK Pa3pbiB MK NOY4HacTBY-
0T B Nt0OBOBHOM TpeyronbHuke. Anpenb W oKTSOpb — ca-
Mble KpU3KCHble Mecsaubl. He npuHumaiiTe B 310 Bpems UM-
NY/bCUBHbIX PELUEHWH, O KOTOPbIX BMOC/IEACTBHUU NO>Ka-
neete. Jlyuie BO3bMUTE TalM-ayT U CNOKOWHO BCE 06 ay-
manTe. CBoboaHble e Becbl ByayT BoBcio doiMpTOBaThH M
BIIOBNATLCA, HO HA CEPbE3HbIE OTHOLLEHHA PACCUUTBIBATD
He CTOMT.

®PuHaHcbl. XoTa AeHbru v He 6yayT LeHTpanbHOM Te-
MoW roga ans Becos, BCE yke MOXKHO HafEeATbCS Ha HEKoe
yNyullleHWe CBOEro MaTepuasbHOro NosoxeHus. Jletom
6yneT BO3MOXHOCTb JONOJNHUTENbHO nog3apaborartb,
NPUUYEM [OBOJILHO NETKO.

3poposbe. [og uaeaneH ans otkasa ot NobObIX Bped-
HbIX NPUBbIYEK W NpUOBpeTeHUs nonesHbix. B npotueHom
cNnyyae CTOUT OXKMAaTb OBOCTPEHHS XPOHUYECKUX 3ab0-
NeBaHWi Mnn obuero cnaga 3HepPruu U NAOXOro camo-
UyBCTBHS.

CKOPIHOH

IOns CkopnuMoHOB HacTynuT nosoca
3aTWWbsA Nocie npeablaywmx asyx 6yp-
Hbix sieT. XKu3Hb OyLeT nocTeneHHo Bo3-

BpaLLaTbCs B NPUBbIYHOE PYC/IO, YTO TOY-
HO Bac nopaayeT. B HoBoM ropgy »u3HeHHbI Mukc Ckop-
MUOHOB OYLET COCTOSATb B OCHOBHOM W3 CEMbH, BIM3KNUX
CBsA3eM, yBNeUeHWH U 300poBba. BHyTpeHHUH Mup Byaert
Urpatb GOSbLLYIO POJb, YEM BHELUHWHM.

B anpene-mae 38€34bl He peKOMeHAYIOT BpaTb Kpenu-
Tbl, Bie3aTb B AOJITU U COPUTb eHbramu, Tak Kak 3To Mo-
eT 0BepHYTbCA cUTyauuen «y pa3bUToro KopbiTa» BnoC-
NefcTBUU. 3UMa — BpeMs A/ YNOpsSLOYMBAHUS CBOEM
>KM3HW W TBOPHECKOrO CaMOBbIpaXkeHWs B Ntoboi hopme.
JleTo cTaHeT BpemMeHeM peasibHOM peanu3auun CBOMUX
TBOPYECKWX ambuuuii. 3BE3abl ByayT noLTanKMBaTh Bac
K npobam cebs B My3bike, hoTOrpadyuu, PyKOAENUHU U pe-
mMecneHHuuecTee. M He B3gymaiite obecLeHUBaTbh CBOU NO-
PbiBbl, MOCKOJIbKY B OyAyLlemM 3TO yBjieueHUe NPUHECET
BaM He TOJIbKO KaWd, HO U eHbrH.

CeHT6pb M OKTA6pb ByAyT OKpaLleHbl POMaHTUKOM M
yyBCTBEHHOCTbIO. B 3TO Bpems Bce BallM OTHOLIEHUS — U
NoBOBHblE, U CEMElHbIE, U OPYXKECKHEe — BbIMAYT Ha HO-
BblM ypoBeHb. B koHLe rofa cMesio Bo3BpaLlaiTech K Heo-
KOHYEHHbIM fenam, Norpy>KanTecb B PEMOHT >KWJIbsi UK
TEXHUKK — BCE C/IOXKMTCS NIETKO U (PUHAHCOBO BbIFOJHO.

Jliob6osb. B otHoweHuax CkopnuoHoB pobasuTcs
MPOYHOCTH W TyOMHbI. Bo3amMoXkHO BpemeHHOe paccTaBa-
HWe C Ballel NofIoBUHKOW. Hanpumep, KTo-To U3 Bac yeaet
B AJ/IMTE/IbHYIO KOMaHOUPOBKY. TeM He MeHee 3Ta pa3ny-
Ka eweé 6onbwe cOAMIUT napy, NO3BOJIMT OLEHWUTb BaLUM
oTHowWweHHUa no goctouHctey. CeobogHbie CKOpNUOHbI
LLO/DKHbI NPOSIBAATb aKTUBHOCTb B 3HAKOMCTBaxX, UHaJe B
noboBHOMN TeMe ByaeT NOMHbIN WTUAb.

®uHaHcbl. BecHol y CKOprMOHOB cyLLecTBYIOT puc-
KW [LeHEXHbIX MOTepb U KPYMHbIX HenpenBUAEHHbIX pac-
xonoB. He BBa3bIBaiTECh B (hMHAHCOBbIE aBAHTIOPbI U CTa-
paKTecb He Bnesatb B onru. Bo BTopom nonyroguu B fe-
HEXXHbIX Aeflax HacTynuT NpUAaTHas CTabuIbHOCTb.

3poposbe. Y CKOpNUOHOB NOsABUTCA HObLLE 3HEPTHH,
HefoOMoraHua otcTynaT. BaxkHo nogaepxatb ato cob-
CTBEHHbIMMW AEeNCTBUAMU. 3anuiumMTech B 6accemH, Ha Hory
WK 3aWMUTECH CMIOPTUBHBIMU MOXOLAMM.

CTPENEL

CTpenbLoB OXWAaeT HeNnpoOCTOM rof,

NO3TOMY CTOMT BOOPY>KHTbCA NPOrHO30M

B KauecTBe «CONOMKWU». BbyayT cospa-

BATbCs BCAYECKHE CTPECChbl U CHTyalMH,

CBA3aHHbIE C NPEOAOIEHUEM CIOXKHOCTEN. Bbl

CMo>KeTe BCE NpeofioNeTb, eCNu He ByaeTte nyckatb gena
Ha CaMOTEK M HafeAaTbcs, YTO Kak-HMbyab camo pacco-
cétcs. K Tomy ke Ball BpOXKAEHHbIM ONTUMU3M TOYHO Haw-
LET BapHaHTbl U3BJIEUEHHS PAAOCTH U3 NIOBbIX CUTYaUuH.

B Hauane rona ocobeHHo yaauHo W nerko 6yayT ckna-
IbIBaThCs OTHOLLEHUA C NAPTHEPOM U AEHeXHble aena.
MioHb-1ionb BaM 3axouyeTcs NOCBATUTb CeMbe, AeTAM,
nomy. B aBrycte BepHWUTECb K CBOMM CTapbiM YBJeUYEeHH-
AM, x006HM, KOTOpble 3aDPOCHIN KOrAa-To. ITO NOMOXKeT
HanWTaTbCA PECYPCOM /1 NOC/EYIOWEro PbIBKA OCEHBIO.

B cenTabpe 0b6cTOATENbCTBA M HACTPOEHHMA DY AYT CMe-
HATb APYr APYra c FOI0BOKPY>KHTE/IbHOM cKopocTbio. O6a-
3aTesibHO cHpacbiBaiTe IMLWHIOW 3HEPTHIO U HAaNPs>KEHWe
uepes (PU3UUECKYIO U TBOPUECKYIO aKTUBHOCTb. B oKTs6-
pe 3alMUTeCb 340POBbEeM: OHO MOXET HEMHOro NojKa-
uatb. Torga B Hosbpe 1 aekabpe Bceoblas cymatoxa u
aBpasbl He BbIObIOT BaC U3 Koneu, a Ha0BopOT, NPHUHECYT
BbIFOJly, B TOM UYMC/Ie MaTepuasbHylo.

Jlio6oBb. [Ina tex CTpenbuos, KTO AaBHO B nape, rog
obellaeT oxnaxaeH1e YyBCTB, pa3oyapoBaH1e B NapTHE-
pe. UTobbl NpOMTHU 3TOT KPU3KUC, PEKOMEHAYeTCA AaTb APYr
apyry 6onbwe ceobopabl. CBoboaHbiM e CTpenbuam
cynbba yrotosuna nepcnekTUBHbIE, HO HENPOCTblE OTHO-
weHus. Ectb M y HUX Byayliee, 3aBUCHT OT Bac.

®PuHaHcbl. B HoBoM rosy Bam npeactouT 3afencTso-
BaTb BCE CBOE BOOBpaXKeHWe U KpeaTUBHOCTb, YTOObI Bbl-
pacTi B OX0O€e UK, KAK MUHUMYM, OCTaTbCA Ha NPUBbIY-
HOM YpOBHe U3HW. B uenom opueHTupyiiTech Ha coTpya-
HWUUYEeCTBO U paboTy B KoMaHge. [lna oguHouek ceiuac He
caMbli yAauyHbli nepuoa.

3poposbe. N 3nech rog MmoxxeTt noabpocutb npobnem
Crpenbuam, yrpoxkas SIMLIKUTb 3HEPrUU U CO31aTb PUCK MO-
najaHus K HeKoMneTeHTHbIM Bpadam. Ho ecnu Bbl ctaHe-
Te CNneuTb 3a CBOMM PEXHMOM [IHS U obpaliatbes cpasy
K HECKO/IbKMM CheuranucTaM Ans AUarHocTuku (B cnydyae
3abonesaHui), TO Ballel CBEXECTU U BOAPOCTU MOXKHO
OyneT TOMbKO NO3aBUAOBATD.

KO3EPOI

Kozeporu B 2024 rogy ocratotcs Ha
3aBOEBaHHbIX B NpeabiayliMe TpU roga
BEPLIMHAX, C TOPAOCTbIO OCMaTpUBas
CBOM «BnageHus». B nepsom nonyroguu
»OWUTe ObICTPOro pocTa U BAECTAMUX Pe3yNbTaTos B CO-
LManbHOMW peanusalmu: Bbl MOXKETE CTaTb PYKOBOAWUTENIEM,
HacTaBHUKOM, KOyYeM, pacluMpuTb BU3HEC WM HayaTb
ero. MHTepecHble KOMaHOMPOBKH, NOE34KHU, 3HAKOMCTBA
— BOT Ja/JieKO He MOJIHbIM CMUCOK BO3MOXKHOCTeMH. Mbic-
JIMTb Bbl TOXKE HAUHETE LUMPE, YTO CMOABUrHET Ha KpPyn-
Hble BJIOXKEHMA U MOKYMKWU — OT raykeToB 1O HEeABU>KH-
mocTh. Ho paccnabnatbcs He cTOWT: B anpesie Moryt
BCMJIbITb KaKMe-TO cTapble Npobnembl U fena, 0 KOTopbIX
nasHo 3abbinn. He ropsuntech u He naHukyiTte! Yk nyu-
e He ycrneTb YTO-TO B CPOK, YEM Hafenarb OLKUOOK.

JleTom Ha nepBbIi NNaH BbIMAYT OTHOLLEHWUS C KOJIEK-
TMBOM. BO3MOXXHO, TaM NOSIBUTCS YeoBEK, 3HAKOMCTBO
C KOTOpbIM MoBAUseT Ha Bawe byaywee. byabte oTKpbI-
Tbl K COTPYAHUUYECTBY U HOBbIM OTHOLUEHUAM, HE 3aLUK-
JIMBalTeCb Ha CBOEMN «30He KoMdopTax.

OceHb — BpeMs HanaHca W TUWHWHbI. Bam 3axouetcs
Gonblie yeauHeHWs, co3eplaHus, oTabixa, xo66u. Ho-
A6pb U fekabpb ByayT HanosHeHbl CyeTol U yacto bec-
nose3Hon akTMBHOCTbIO. [ocTapaiitech He pasapaxkarb-
CSl NO NYCTAKaM WU He CPbIBaTb arpeccuto Ha BAU3KUX.

Jlo60Bb. JllobBK, poMaHTHKK U cTpacTh BceM Kose-
poram byper He 3aHMMaTb. B cnoxuswuxca napax 6y-
YT UapUTb MUP, FaPMOHUS U B3aMMONOHUMaHue. A cBO-
6oaHble Koseporu MoryT 3akpyTHTb OUH MK Aaxe He-
CKOJIbKO FO/IOBOKPY>KWUTENbHbIX poMaHoB. Ho ans atoro
HY>KHO ByfieT nepecMoTpeTb CBOE CBEPXCEPbE3HOE OT-
HoweHWe K NoboeHbIM aBaHTiopaM (dyacto Koseporu
oueHb KOHCepBaTUBHbI B 06BM K ocyxkaatoT noboe ner-
KOoMbicnue B 3TOM Bonpoce). Obpaluaite ocoboe BHU-
MaHue Ha TenbLoBs U Pbi6 — UMeHHO NpeAcTaBUTENIW fAaH-
HbIX 3HAKOB MOTYT CTaTb BallUMH repoOsiMU U FEPOUHAMHU
B HOBOM rogy.

®unaHcol. B 6yayuiem rogy y Koseporos 6yaet mHo-
ro BO3MOXHOCTEH YBE/IMUNTb CBOW AOXOA U YIyULHUTb Ma-
TepuanbHoe nonokexue B uenom. OcobeHHo B nepuop ¢
AaHBapsa no Mar. MHorne Ko3epoyku cTaHyT cuacT/iUBbI-
MU obnafatensiM1 HacNeacTBa B BUAE XKWUJIbsS UNIW 3eMeb-
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HOro yyacTka, Apyrue HauHyT 3apabartbiBatb,
cAaBas uTo-TO B apeHay. B obuwem, Tema HepnBH-
YKMMOCTH ByaeT pynutb goxopamu Koseporos.

3poposbe. lpuBbiuka paboTaTth «40 ynopas
MO>XKET Cbirpatb 3/yto wyTtky ¢ Koseporamu. Bos-
MO>XHbI OCTpble BoCna/uTesibHble 3aboneBaHus,
MeJsIKue TpaBMbl U cTpecchl. [1oaTomMy 3BE3abl Ha-

CTOATENIbHO peKoMeHAyIoT 6osblue oTAbIXaTb U He Wr-
HopupoBaTb /iloOble GonesHeHHble cMMNTOMbI. TpaBMa-
TUUYHBIM CMOPT U onepauur (B TOM YUC/IE KOCMETUUYECKHE)
Ha 3TO BPEMS TOXEe Jydlle UCK/OUNTb.

BO/10/NEH

Boponees »AET NpOTUBOPEUYUBDIH
rof, HanoJIHEHHbIM KaJienJOCKONOM CO-
ObITHI U amouuii. C aHBapa nNo Mai y Bac

SRS o)kMpaeTcs «Becénas Kapycesb»: HaBanWT-
Cda MHOro pa6OTbI U HenpeaosuaeHHbIX O6CTOFITe}'IbCTB, KO-
Topble ByayT BbIOMBATb U3 Koneu. TemM He MeHee BaM He
cnefyeT OTKasblBaTbCA OT HaMeUYEHHbIX Lenen.

BecHoM cyLLecTBYIOT PUCKU [EHEXKHbIX NOTEPb MO NPU-
UMHe COBCTBEHHbIX OLMOOK MK unno3ui. Usberaiite uc-
KYLUEHWH, HEe BEAMTECb Ha BCEBO3MOXHYIO xansasy. Jlyu-
e Ha4yHUTe Hala>XXnuBaTb HOBble CBA3U U KOHTAaKTbl, KOTO-
pble MOMOryT (PMHAHCOBO NPOABUHYTLCS B Byayliem. Yke
B UIOHE CUTyaLMs KapAuHaNbHO U3MEHUTCS B JTYULLYIO CTO-
POHY: Bbl NnONy4yHTE COﬂM,D,HbIlji AO0X0o.4 UIn coBepLuuTe Bbl-
rofHyto caesky no umyuiectsy. Jleto 6yner nogBU»KHbIM
M NOJMIHbIM HOBbIX BreyaT/NieHUi: HeBOonblUMe NOE3MKH,
BCTPEYM C APY3bAMM, HOBble 3HAKOMCTBA.

OceHblo BCE pacCcTaBUTCS MO CBOMM MeCTaM, BOMAET B
MPUBbIYHBIK PUTM, W Bbl fa)ke HeMHOro 3ackyuyaete. Ho
3aTo0, HaKOHeL, HanAETe BpeMs Ha JIMUHYIO >KU3Hb. B pe-
Kabpe cHoBa NPUAETCA B36OAPHTLCSA U B YCKOPEHHOM TEM-
ne pelwunTb BoNblLOe KOMMYECTBO 3ajau.

Jlio60Bb. ByayLimit ron ctaHeT cnoKoiHee U cTabunb-
Hee npeaplaywero ans Tex Bogonees, k1o B nape. Crpac-
TH U KOHJIMKTbI YAATYTCS, OTHOLLEHWS CTaHyT Bonee fo-
BEepUTE/IbHbIMHU U 6J'IM3KMMM. A €C/iu Bbl HE4aBHO B OTHO-
LUEHUAX, TO Y BaC eCTb LWaHC BCTynuTb B Bpak. Ceobos-
Hble ke Bogonenunkn He ByayT cKyyaTb B OMHOYECTBE.
LLlaHcbl BCTPeTHTb CBOIO NI0BOBb €CTb Y HUX U B heBpane,
U B MapTe, U B UIOHE, U B CeHTADpe.

®uHaHcbl. OCHOBHYIO CTaBKY B (hMHAHCOBOM pacLUu-
peHun Bofonesm cnepyet genatb Ha CBA3M M 3HAKOMCTBA.
MMeHHO 4bs-TO NPOTEKLMS, BOBPEMS 3aMOJIB/IEHHOE CJ10-
BO WK Jpyroe CoAenCTBHE AaAyT BaM BO3MOXKHOCTb Yyy-
LWWTb CBOE MaTepuasibHOE MNMOJIOXKEHHE.

3poposbe. B HoBOoM roay 3g0poebe Bogonees cylue-
cTBeHHO ynyuwutcsa. OTeTynat menkue 6onsauku, nopra-
LUe HACTPOEHHE AOBONbHO AasHO. MpobneMHbIM BbIFNis-
IMT TONbKO Aekabpsb. Mobepeub CTOMT cocyapl U cepaue.

Pbibbl

Pbibbl, ana sac roa [pakoHa cTaHeT
NO-HACTOALWEMY KPAaCHBbIM, U XKUTb €ro
TouHO ByaeT uHTepecHo. Ha nepuog ¢ aH-
Baps No Mak MOYKHO CTPOMUTb CaMble UYTO HU
Ha eCTb HamnoJ/IEOHOBCKHE MNjlaHbl B OTHOLUEHUU OEHEr W
umylecTsa. JJobaBUT OH BaM W BHELLIHEro 61ecka, UTo npu-
B/IEUET BHUMaAHHWE NPOTUBOMNOJIOXHOIO NoJia U HOBble BO3-
MO>HOCTH B OTHOLIEHHUAX. A BOT BO BTOPOM MOJYroguu
CTOWT PacCUUTbIBATb TO/IbKO HA COOCTBEHHbIE CHJIbl, HE NO-
narascb Ha nofien, Kotopble MHoro obewatoT. AHBapb,
deBpasb U MapT — MecsUbl A/ KapbepHOro pocTa Wau
yJAauHOM cMeHbl paboTbl. Ho yutuTte, 4to NONHOM XansBbl
»aatb He cTouT. MpUagTca Kak MUHUMYM 3asBUTb O cebe,
NPOSBUTb WHULMATHBY.

B anpene — mae 3B€3[bl PEKOMEHAYIOT HEMHOIO MpPU-
TOPMO3M1Tb U NpoBecTH paboTy Hafg owmnbkamu. Hactpoe-
HWe NOAHWUMYT KPYMHbIE U NPUSATHbIE NOKYNKH. JleToM ecTb
peanbHbIM LWAHC NPOC/IaBUTbCA Ha YPOBHE CBOEro ropo-
[la, OKPY>KeHus, KoNneKTuBa 1 T1.4. Hanpumep, BbiMrpatb
KaKOW-TO KOHKYPC WJIM CTaTb 3BE3OM COLICETEN.

B ceHTs6pe nyHHOe 3aTMeHHWe B Pbibax BOpBETCSH B BaLwy
>KU3Hb HOBOW BCTpeYel, pacCTaBaHWEM MM BbIXOAOM Ha
HOBbIM 3Tan B OTHOLeHUsX. He conpoTuBnsiiTech U3MeHe-
HUAM, a NlaBUPYHTE B NOTOKE — Bbl 3TO XOPOLLO yMeeTe.
KoHel, rofa nyylle NOCBATUTbL OTAbIXY W TLLATEIbHOMY Na-
HWPOBaHWIO Npa3aHKKoB. Eciiv ocTaHyTCs He3aKOHUYeHHble
Jena, CMUPUTECh U NEPEHECUTE UX Ha C/edYIOWMI rof.

Jlio6oBb. 2024 ron — nepexofHbli AN OTHOLIEHWH
Pbi6. Kak Bbl ero npoiaére, 3aBUCUT OT Balliel FOTOBHOC-
T onupatbcs Ha ceba u BbiTb camocToaTeNbHbIMU. Ecnu
Bbl 3aBUCUTE OT NapTHEpPa MaTepuasibHO UK MCUXOSIOTU-
YecKH, TO 3BE3Abl CKOpee BCEro nonbiTatoTCs paspyLlnTb
BalLM OTHOLUEHMS, 4yToBbl 3acTaBUTb Noe3pocneTb. Ecaum
>Ke 3TOT 3Tan y>ke NpoKAeH, Ball COlO3 TOJIbKO YKPenuT-
ca. Xopoluuii rog ans 3akaoueHus 6paka. HesaHaTtbie
Pbibky Bpsag nu fOXAYTCA addPUKAHCKUX CTpacTe, HO
3aTO MOTYT paccyuTbiBaTb HAa 3HAKOMCTBO C HaLEXHbIM W
OTBETCTBEHHbIM YE/IOBEKOM.

®uHaHcbl. 3apaboTath B 0gMHOUKY OYyAeT CAOXKHO.
MwmTe BO3MOXHOCTH COBMECTHbIX MPOEKTOB: C APY3bsIMMU,
3HaKOMbIMM, Aaxke poacTeeHHWUKamu. Obsa3aTenbHO Hauw-
HaMTe KOMWTb B 3TOM rogy, €C/M el He caenanu 3Toro.

3poposbe. Eciv Bcepbés 3aHATbCA cOBOM, TO MOXKHO
HE TONbKO M30aBUTbCA OT KaKWMx-TO NpobieM co 340po-
BbEM, HO U JOOMTbCA €CTECTBEHHOrO O3[0POB/EHUS W
OMOJIOXKeHUs1 opraHuama. [naBHoe — He noppaBaTtbcs
NeHu, YeM yacTo rpetuat Pbibku.
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HOBOIOAHME CHOPTIPU3bI
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KaK Mbl BCTpe4Yaluch

¢ Jeaom Mopo3om

ACYHOBLLbI
[enarcs
BMeYyaTIEHUAMH
0 CBOMX BCTPeYyax
C rMaBHbIM
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HOBOrOAHUX
Npa3aHWKOB

dre
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eaiaflsna

Hrpan

KoncrantuH ACTADBEB

Cobinacb mevyra!

MHe Bcerga xoTesnocb yBUAeTb HacTO-
Aawero [lena Moposa. PaHblue Mbl e3auiu
B ycagbby Jlamncakosa, HO A-TO MeuTan o
sonwebHuke us Benukoro Yctiora! U sot
B 3TOM rofly Mos MeuTa cbbinaco.

CHauana s nobbiBan B roctax y Kysbac-
ckoro [lenywku. Broporo nekabpa mama
pa3bynuna MeHs HOUYblO M CKasana, uTo
HaM nopa exaTb Ha feHb POXAEeHWs K
Deny Mopoay. CHauana s He noHsn, no-
yeMy Houyblo. Mama nosicHuna, uTo fopo-

OTtckaHupy#HTe
QR-kop

M neperMpaute

no ccblfKe,
4YT06bI MOCMOT-
peTtb Apyrue ¢oro
HalWKX repoes

i

ra npeAcTouT panbHaAs. Mbl gonro exanu
B aBTOOYyCe, NOKa He YBUAE/H 3anoBeAHHUK
«Tomckas nMcaHUua», KOTOPbIM HAXOAWUT-
ca B 50 kM o1 Kemeposa. MMeHHO 3a€ech
U pasmecTunach pesugeHuus Kysbaccko-
ro lepa Mopoasa. Hac Bctpeuanu pocto-
Bble CKOMOPOXM, Be3fe Ha njouiagkax
LUK UHTEPECHDBIE NPELCTaB/IEHUS U UTPbl.
Mbi ¢ rpynnow TypuCTOB NOCETUNU [OC-
TONPUMEUaTeIbHOCTH 3TOrO 3anoBefHHU-
Ka. YBUAENU HacKalbHble PUCYHKU — neT-
pornudbl, NO3HAKOMUIUCb C UCTOPUEN
Mputombs. A ewé nobbisany B 300napkKe,
rAe XXWBYT HUBOTHble CUBUPU: NUCDI, BON-
KM, pbicu, MmesiBeau v apyrue. CopoTtorpa-
dmpoBanucb ¢ KpacuebiMU xacku. Bcero
MOCeTU/IU JecsATb Pa3/iMuHbIX JIOKaLUK 3a-
noeegHMKa.

Ho camoe 6onblioe BneuatneH1e octa-
BWJ1 NPa3fiHUK B HApOAHOM cTune. B ueHT-
pe Ha njowanu 3anosegHuka bbina ykpa-
weHa 6onbluas énka, ¢ legom Moposom
MO>HO 6bIfI0 NoWrpaTh B pasHble Urpbl, a
noToMm nokartaTbcs Ha EmenuHon neun. B
3aKJ/llo4eHWe NPorpamMmbl Ha CLEHY BblKa-
TWAW BONbLLON ABYXbAPYCHBIN UMEHUHHbIM
TopT ansa Jena Moposa. OH yroctun Bcex,
KTO Obln Ha Npa3gHuKe.

A Ha cnepyloLLMi fieHb Mbl y>Ke Obln B
Tomcke W paHO yTpoM BCTpeuyanu noesp,
[ena Moposa. Cambli HacTosILLMI, Hanps-
myto U3 Benukoro Yctioral OueHb noses-
Jlo, 4TO Morofja ctosna Ténsias, MOXHO
6blNO AOAFO FyNATb NO NeppoHy. B nono-
BMHE OEBATOro yTpa Ha neppoHe Tomck-1
6b110 oueHb MHOTO Hapoga. Moesa, ceep-
Kasi OrHsIMHU, OCTAHOBWJICS, BCE KPHUYAIU U
XJonasu B flafowu, NPUBETCTBYS N1aBHO-
ro reposi HOBOroAHWx npasgHuKoB. B no-
e3pe 6bi10 ax aaguartb BaroHos! Kaxkgpii
BaroH — B WJIJIIOMWHALWK U C Pa3HbiM Ha-
3HayeHueM. [lonactb BHYTPb U NOCMOT-
peTb, kKak nyTtewectsyeT [len Mopos, MHe,
K coXaneHuio, He ypanocb. Bunetnbl, kak
BbISSCHM/IOCb, BbICTAB/ISIIOT Ha NPoOAaxy
elwe B oKTAbpe, U UX pacKynaloT 3a AeHb.
Boane noespa 6bi1 noctasneH NoyToBbIM
awuk ana «Moutsl Oena Moposay, kKyna
BCE >Xe/alolMe onycKasu CBOW NucbMa C
noXKenaHUsMH.

Jen Mopoa3 Bbiwen K HaM Ha NeEPPOH.
Own 6b1n HacToawwi! Mpsamo kak B ckaske!
Takas BcTpeua nogapusia MHe HOBOrogHee
HacTpoOeHWe U MHOro BrneyatneHun. U3
pacnucaHus noespga s y3Han, uto leg Mo-
po3 Bblexan u3 Benukoro Yctiora 11 Ho-
a6ps, sctpetuT Hoebii rog, B MNetposasoa-
cKe, a BepHETCA K cebe Ha poauHy TONbKO
13 sHBaps. Ero ewé »xayT Bo MHOIUX ro-
ponax Poccuu.

Monocy nogrorosuna
BaneHtuHa CYBBOTUHA

Maprapura HAYMOBA-BEJIbCKAA

NMopapku 3a nupoxKu ot KpacHou LWanoyku

JTa UcTopusa npousoLna Ha-
KaHyHe npownoro Hosoro roaa,
HO 3aMOMHWUTCA MHE Ha BCIO
»KM3Hb. Hawa MHoropgetHasa ce-
Mbs BCerfa cTapaeTtcs yyacTBoO-
BaTb BO BCEX KOHKypcax U Mpo-
eKTax. ITOMY HacC y4uT Hawa
mama EneHa UeaHoBHa Benbc-
Kas. B npownom rogy Ham nosso-
HWUJIM U3 OPraHoOB OMeKU U coob-
LLWJIK, UTO TPOE AeTen U3 Hallen
NPUEMHOMN ceMbu efyT Ha rybep-
HaTopcKyto énky B Tomck Bo [lBo-
peL, TBOpYeCcTBa AeTeN U MONOAE-
M. Yuactue B rybepHaToOpCKo#M
€NKe — nooLlipeHue ona LeTew,
KOTOpble Npossunu cebs B yuebe,
TBOpYeCTBe.

Mbi ¢ céctpamu oueHb obpa-
poBanucb. Hayanucb cymartow-
Hble cbopbl. Mama npuroTosuna
HaM KocTiombl. KapvHa Hapsgu-
nacb énoukoim, flawa crana no-
MouwHuuern [lena Moposa, a MHe
3axoTenocb npeobpasutbcsa B
KpacHyto LLlanouky.

Ox, Kak Mbl »Kgasii C CECTPEH-
Kamu 3ToT feHb! U BOT MblI B 3ane.
HapspHas énka, rupnsHabl, fetu
B SPKMX HOBOIOLHUX KOCTIOMAX,
apTUCTbI BbICTYNAIOT, BCE MOIOT M

nnsawyt. KoHeuHo, 6binm 1 Leg
Mopos, u CHerypouka, U nogap-
KW Ham nogapunu. Bbino oueHb
knaccHo!

Tak kak s 6bina KpacHoit La-
MOYKOM, TO MONPOCKIa MaMy Ha-
neyb NUPOXKKOB W nedeHbsi. Mama
nocrapanacb, U B MOEH KOP3WH-
Ke NeXkanu cnagkuve NUposKKH M
neyeHbe B BUIE E€NOYEK, 3aWuu-
KOB, CHeXXWHOK. Eweé s npuroto-
BUNa pucyHok ¢ lenom Mopozom
U LleTBOPOW Ha HOBOTOJHEM Kap-
HaBane. Bcé ato MHe xoTenocb
BPYYMTb Ha rybepHaTOPCKOM EKe
Hawemy rybepHatopy Bnagumu-
py Masypy. Ho oH no penam yne-
Ten B MockBy, v s nepegana emy
CBOIO KOP3UWHKY Yepes HayasibHU-
Ka JenapTamMeHTa no oneke u no-
neuynuTenbcTey TOMCKOM obnactu
Mapraputy LLlanapésy.

M BoT Ha nopore Hosbil rop,
30 pekabps. Y Hac B KBapTupe
CBepKaeT €/1Ka, ropsAT rMpsiHAbl,
W BOPYr pa3paéTcs TenedoHHbIN
3BOHOK. Mama pasroBapuBaert ¢
KeM-To, a MoTOM npuriaawaer
MeHs. B Tpybke A cabiwy Takom
LOOPbIM ro/10C HE3HAKOMOTO MYy>K-
umHbl. IT0 6b11 BRagumup Bnaau-

muposuy Ma3zyp. OH nouHTepeco-
Basicsi Moel yuéboH, TBopUeCTBOM
U nobnaromapun 3a nogapok.
Bcé-Taku MOM NUPOXKKKU [O Hero
pownu! A cnywana, U MHe He Be-
punocs. MpocTo uypeca! Cam ry-
6epHaTop NO3BOHWN MHE, NPOCTOM
nesuoHke. [la ewé noobewan ne-
pepaTtb HaM C CECTpaMH NOAAPKH.
Mb!i 6bin1 B BOCTOpPTE!

31 nekabps Mbl NPOCHYUCH
paHo: He Cnafiochb, NPa3AHUK CKO-
po. Pazpancsa ctyk B gBepb. Ort-
KpblBaeMm, a TaM LUMKapHbIK, Ha-
croawmr [len Mopos c meLwwkom
NoAAapPKOB, a C HUM — rnaea Acwu-
HOBCKOro paWoHa Hwukonau
AnekcaHppoBuy laHunbuyk. Bot
310 roctu! Mbi, KOHeuYHo, paccka-
3biBanu Jeny Mopoasy ctuxu, uc-
NnoNHANW necHU. [MoTom BMecTe
BOOMWIM XOpOBOJ U choTorpadu-
poBanucb. A len Mopos kaxgo-
My peBEHKY U3 HalLel CeMbH BPY-
UWN cnagKkue NofapKu, UrpyLLKH
U nopapku ot rybepHartopa. J10
TaK 6biI0 CKA30YHO WU NPUATHO!
Bot nponeten rog, a Mbl NOMHUM
3TOT BONWeBHbIN AeHb. Boamox-
HO, W 310T HoBbIM rog Gyaet no-
JIOH CIOPMNpPHU30B.
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fpaduk padoTbl pefakyuu

Mocne HoBOroaHMX KaHUKyN pefakums rasetbl «06-
pa3 KusHu» HauHeT paboTatb 8 aHeapsa 2024 r. O6bss-
JIEHUS U peKknamy MoxkHo nogatb o 14-00 sTopHuKa.

Tak)ke 06bsIBNEHHUS NPUHUMAIOTCS OHJIAWH Ha HO-
mep B Batcan: 8-923-422-80-61, c 11-00 go 17-00.

Ham nuwyt
AR, me—.

EERgP =TT

DU P20

MacTtep-knacc
OT 3Be3/1bl PHUrypHOro KaTaHus

BocnutanHukam AcuHoBckoro LleHTpa counanbHoOM noMoLu ce-
Mbe U 0eTAM NOCHaCT/IMBUNIOCb BCTPETUTLCA C AneKceeM ﬂry,D,MHbIM.
Mo npurnaweHuio genaptamMmeHTa No BONPOCaM CEMbW W [eTeW OHU
noceTunu nepoebik komnnekc «Kpucrann», roe B pamkax dpectuea-
nsa 3uMHux eupos cnopta Winter Fest npowén mactep-knacc «Cek-
peTbl PUrypHOro KataHua». Ero npoBEn 3acny>xeHHbl MacTep
cnopta Poccuu, onumnuiickui uemnuon 2002 roga, MHOroKpaTHbIH
yemnuoH Mupa 1 EBponbl Anekcen AryauH.

3HaMeHUTbIN PUrypUCT paccKasas, Kak MpaBu/IbHO AepXKaTbecs
Ha Sibay, NOKa3as NpPoCTble 3/IEMEHTbI KaTaHus, KoTopble pebsaTa 3a
HWUM nosTopanu. Lletn 6binn B BocTopre! OHW HUKOrfa He HaaeBau
KOHbKM W He CTOSI/IU Ha NbAy, a 34eCb UM NPELCTaBUIACh TaKas BO3-
MO>XHOCTb, Aa eLlé U CO 3Be3[10M MUPOBOro MacLuTaba.

B koHue MacTep-knacca Kaxabld pebEHOK nonyunn cepTudm-
KaT aKTMBHOIO yyYacCTHUKa C MOAMMUCHIO YeMMNUOHa.

H.C.Muxarinosa, gupekrop ACHHOBCKOro
LleHTpa coynanbHOlH NOMOLYH CEMbE M [ETAM.

. g
[lonroxpaaHHaa nooepa

B copeeHoBaHuMsx no sonenbony Ha Kybok rnasbl [epsomaric-
KOro paroHa Mbl y4acTBOBa/IM He BrepBble, HO B NpeablayLiue rogpl
HaM He ynaeanocb fobutbcs nobenbl. Hawa komaHga «AcHHLbI»
COCTOWT U3 NoOUTENEN-3HTY3UaCTOB, XOTS €CTb U OMNbITHbIE CNOPT-
CMe€Hbl, KOTOpble NPUHUMAIOT y4yaCTue B 06J1aCTHbIX urpax, BbICTy-
nas 3a Yyectb ACMHOBCKOro parWoHa. Tak 4To NoTeHuHan HENNOXOH.
Ho v conepHuku cunbHble, 0COBEHHO U3 paKnLeHTpa.

HbiHue nepep OTBETCTBEHHOM UrPOM OFO CAaMOCTOATENIbHO Tpe-
HWMPOBANUCh NO Beuepam nocne paboTbl, oTpabatbieas 6pocku. Exa-
/¥ Ha COPEeBHOBAHUA ONATb C HaaeXaon Ha nobeay. Ckonbko 6bino
pajioCTH, KOrfa Ha 3ToT pa3 Mbl OBHIMCb NOCTaBNEHHOW Lenu. ITo
NaéT CTUMYN NPOAO/IKATb TPEHUPOBKU WU 3aHUMATbCA IIOOUMbIM BU-
oM cnopTta W aanbiue. Cnacubo HalieMy eJMHOMbILINEHHUKY Anek-
caHapy MBaHOBY, KOTOpbIM CTan OpraHW3aTopOM MOE3AKU W TaBe-
HbIM BONENbLIMKOM, U KONNEKTUBY Mara3uHa « ABTOMHP», OKa3ae-
LIEMY CMOHCOPCKYIO noanep>kky. MpuATHO, UTO Mbl UX HE NOABESIH.

HUrpoku komaHgbl « ACHHUbI».

Xouy 3HaTb

NMoaaepxuBaem
OTeYyeCTBEHHbIe COLCeTH

Y>ke flaBHO XO4WU/IK PA3roBOpPbI, UTO Negaroram sanpe-

TAT OOWATbCA C POAUTENSIMU M WIKONbHUKaMHU B Batca-

@® ne.UBoT HegaBHO 31O Npousowno. Tenepb poauTenam,

KOTOpble HUKOrfa He NMoJb30BaJIMCb COLMAJIbHBIMU CETAMM,

NPUXOAUTCS 3aBOAUTH JIMUHbIE CTPAHUUKH, UTOObI BbITb B KYp-
ce Bcex WKOJbHbIX cobbiTUi. C yeM 310 cBSI3aHO?

OTBeuaeT HaYaNbHUK yNpasneHUs 06pa3oBaH1sA afMUHK-
cTpauuu AcuHoBckoro paitoHa ExkatepuHa AnekcaHApoOBHa
AHYYUHA:

— PekomeHpauuu Wwkonam, LETCKUM CafiaM WU yUpeXLeHUaM
Jonobpa3oBaHWs NepenTH C MHOCTPAHHbIX MECCEHXKEPOB Ha
poccuiickue 6binn faHbl ewé aga roga Hasag. MuHnpocselye-
HWUS PEKOMEH[OBANIO ANS POLMUTENbCKUX YaToOB coLceTH «BkoH-
TaKTe», «OAHOKNACCHUKKM» 1 Apyrye. PernoHanbHbid fenapra-
MeHT 06pa3oBaHWUs PacnopsAHIICS NepeBecTH POLUTENbCKUE
yatbl Ha nnatgopmbl «BkoHTakTe» U «Ccepym». Tak uto c 1
neKabps aToro roga acCMHOBCKOe 06pa3oBaH1e NO/b3yeTcs TOJb-
KO UMU. UrHoprpoBaHWe 3TOro 3anpeta rpo3vT LUCLUMIMHAP-
HOWM OTBETCTBEHHOCTbIO.

Ooewanu u He caenanu

B BaweM rasere y>xke nogHMMancs Bonpoc o6 ycraHoB-

Ke YAMYHOro Tyanera psifioOM CO CKBEPOM, KOTOPbIH

obopyposanu Ha ynuue 9 Masa. Henoganéky Ha nyc-
Tbipe eCTb Tyanert, HO OH HeMpUrofieH AN UCNONb30BaAHUSA:
AOCKHW YaCTUUYHO BbIJIOMaHbl, MECTAMM NPOrHWU/IH, CTEHDI NO-
Kocunucob. Toro rnaau u pyxHet. MomHuTca, rnasa ropoaa
obewwan, YToO B CKOPOM BPEMEHU €r0 CHECYT U NOCTPOSAT HO-
Boiii. Mocne Tex o6ewaHuit npowso yxxe 6onbwe roga, Ho
HUYEro He NOMEHSNOCh.

OtBeuaer rnaBa ACHHOBCKOro ropoAckoro nocesneHus
Aunppeit 'puropbeBnu KOCTEHKOB:

— CeropgHs 3ta 3eMNs He NPUHAANEXUT MYHULUNANUTETY.
Becb npusieraiowmi K 35aH1I0 ObIBLIErO CEIbXO3TEXHUKYMA My-
CTbipb NnepefaH BMeCTe CO CTPOEHHWEM B MoJsib30BaHue obnacT-
HOMYy aenaptameHTy obpa3oBaHus. byaer v HOBbIN XO35KH CHO-
CUTb CTapylo NOCTPOMKY U BO3BOAMUTb HOBYIO, Mbl He 3HaeM. Co
CBOeW CTOPOHbI MOry noobewars paccMOTPeTb BOMNPOC O BO3-
MO>KHOCTH CTPOMUTE/IbCTBA HOBOFO YJIMYHOIO TyasieTa AJsisi noce-

LleHbl Ha cnopTt
CTa/IM KyCauuMH

51 paBHO NOMb3YIOCh yC/AyraMu

6acceiHa, e3)y nonnasaTb
@ Tpv pasa B Hepenio. KakoBo
6bIn0 MOE yauBNeHHe, Korga B fe-
Kabpe ctoumoctb aboHeMeHTa Ha
10 noceweHut Boipocna c 1300 py6-
neu po 1800. C uem cBA3aH pocT LeH
Ha ycnyru?

Orseuaet gupektop CLU Ne2 Llla-
munb Ockaposuy AUJIALLEB:

— LleHbl Ha nnaTHble ycnyry Hauue-
ro yupexaeHus (nocelleHue CnopTHUB-
HOro 3ana, HacceiHa W cayHbl) He Me-
Hanucb ¢ 2019 ropa. 3a 310 Bpems Heo-
[LHOKpaTHO NoAHWMasuCb Tapudbl Ha
ycnyru XXKX, Bbipocia cTOUMOCTb
CPEeACTB A/1 OUUCTKU U Oe3UH(DEKLWH
Boabl B BacceiiHe. Moatomy Mbl nepe-
cMoTpenu nparc-nuct v ¢ 1 gekabpsa
MOBbICK/IM LieHbl Ha Hawwu ycnyru. Kpo-
Me Toro, ybpanu U3 crnucka HesocTpe-
GoBaHHble MO3WLMH, KaK, Hanpumep,
ceMeiHbIi aboHeMeHT.

OTKyaa 610XH?

51 )xuBYy B yacTHOM pgome. Y

MeHs ecTb KoweuKka. OHa go-

@ MalwHAA, Ha yIULY He XO4HUT.

MHe HenoHATHO, OTKyAa y Heé be-

pyTcs 610XH, KOTOpbIE BbIBECTH HU-
KaK He noJjyvaertcs.

OtBeyaetr HauanbHuk OlAY
«ACHHOBCKOe paiiBeTynpaBneHHe»
Jlapuca ApkagbesHa [1IbAYEHKO:

— Mopauenutb 610X MOryT He TOJb-
KO OblBalOLWME HA Y/IULE KUBOTHbIE.
Bnoxu nepebupatotcs B Kubé ueno-
BeKa U3 nopgsanos U nognosbd. Mox-
HO NMPUHECTU AOMOMW JIMUUHKY WU
B3pocnyto ocobb Ha ofexxae unu oby-
BU. Tak uTo BapuMaHToOB HeMano. besyc-
NOBHO, 3TUX Napa3uTos HeobxoauMo

TUTENEeN NNOLLAAKH.

1

BbIBOAMTb. BoT cnocob ana koHkpert-
HO onWcaHHOM cuTyauuu. Ectb Takon
npenapat «lenbuna». UM Heobxoau-
MO OnpbICKaTb NoAnosbe (M Aenartb aTo
NepuoLHUECKU B LENAX NPOHIAKTU-
KH), @ TaKk>Xe NpeaBapUTE/ibHO BbICTU-
PaHHYIO JIEXXaHKY KOLWKH. Y nomaluHe-
ro >XMBOTHOrO NpoTpasuTe BAOX cne-
L1anbHbIMK Kannsamu, a nocjae 3Toro
HaZleHbTe NPOTUBOBIOWMHBIN OLlen-
HUK. MpoTuBoGNOLWMHbIE CPpeacTBa, B
TOM uucne v «[lenbuna», MOXKHO Npwu-
obpectu B NtobHoK BeTanTeke, eCTb OHU
U B panBeTynpae/ieHUH.

Kak pewuTtb «<c06a4nu Bonpoc» B cene?

Ha anekTpoHHYlO NouTy pegakuuu npuLwio
OueHb 3MOLMOHA/IbHOE NMMCbMO U3 cena bartypuHo.
Mo cnoBam oTNpaBMBLLEN €I0 XKEHLLUHbI, OHA HE MO-
XeT HaTu ynpasy Ha 6e3noMHbix cobak. «YuacT-
KOBbIM U MECTHasi aMUHWUCTPALIMSA 3aKPbIBAIOT ria-
3a Ha AjaHHylo npobnemy, a TouHee, NPOCAT NpUBe-
cTi cobaky 3a nany emecTe ¢ eé xo3anHoM... Coba-
KW BpocatoTca Ha nogen, aetu 6oaTca XoauTb B
LUKOY, KOTOB Y>Ke BbIBOASAT Ha LU/JIeMKax Ha npory-
KY... DTO MOXET NPUBECTH K TAXKE/IbIM NOCEACTBU-
AM», — MULLET OHa.

Kak Mbl noHanu, xeHumMHa y>ke obpalanach u K
MECTHOMY r/1aBe, U K y4aCTKOBOMY, W K rnase Acu-
HOBCKOro paroHa, U K rybepHatopy, 4To noaTeep-
OWna NpUKPEnNEHHOM K 3/1€KTPOHHOMY NMUCbMY
ayM03anucbio U CKPUHLLOTOM MEPEnucKHu.

Mbi cnpocunu y rnaebl BatypuHckoro cenbcko-
ro nocenenuns HuHbl BnagumuposHbl 3nbiaHeBoH,
KakK OHa BMAMT cuTyaumio. [lo eé cnosam, aBToOp
nMUCbMa 3[€eCb He >KMBET, a HaBellaeT CBOUX POAM-
TeNeMn, y KOTOpbIX Y/NWUHble coBakW 3arpbi3u
koTa. Koro 3a ato Hago Haka3atb? KoHeuHo, He
Tysuka v He Lllapuka, a xo3seB. Ho npexxge ux
Ha[0 YCTaHOBMTb.

— BeapoMHbix cobak y Hac B cene HeT, ecTb bec-
npuesA3Hble, — roBopuT HuHa BnagumuposHa. —
Cocegm 3HalOT, KOMY OHHW NPUHAAMEXAT, HO HEe XO-
TAT NMOPTUTb OTHOLLEHWUSA C OfHOCE/IbYaHaMM, No-
3TOMY OhHLMaNnbHbIX OBpaLLEeHHIH HUKTO NUcaTb He
xoueT (KCcTaTH, OT NOCTPaAaBLLUHX 3aSAB/IEHHSA TOXKE
He nocneposano — peg.). A MOXeT, He BULAT B
3TOM HEOOXOAUMOCTH, NOTOMY UTO HUKTO, Kpome
aBTopa nucbma, He 6béT Tpeeory. Cnyyaes Hana-
LEHWUA OOMALLUHUX XXUBOTHbIX Ha NtoaeHn 3adUKCHU-
poBaHo He 6bino.

Tem He meHee Bompockl K HaTypuHuam, oTnyc-
Kalowum cobak Ha yniuuy, ectb, U Mbl HEOLHOKpaT-
HO NPOCUAHU, UTOBbI >KUBOTHbIX LepP>Kanu Ha NpUBs-
3u. Pasmelwany obbasneHns Bo Bcex obLiecTBeH-
HbIX MeCTax W Ha ohHLUaNIbHbIX UHTEPHET-NJIOLAA-
Kax HaLIero nocesieHUsi C TaKUM NPU3bIBOM U Npe-
aynpe>kaeHvem o6 otseTcTBeHHOCTH. Ho He Bce K
npocbbam NpUcyLwMBaOTCA.

B ropogse npobnemy 6poasunx cobak ceiuac pe-
WwaT rymaHHo. Mx otnaenuealot, nomeLaoT B
LLeHTP NepefepsKKH, CTEPUIUYIOT, UUNUPYIOT U He-
arpeccuBHbIX BbinyckatoT. Ho cneunanuctbl ueHT-
pa He MOTyT e3[MTb B TakWe yJaN€HHble HacenEH-
Hble MYHKTbI, KaKk BaTypuHo, notomMy uto Ux BCero
nasoe. MpuHa Kapnosa, mactep yyactka no oTt/ioBy
U comepkaHuio cobak, cuMTaeT, uTo B MasibiX Hace-
NEHHbIX MYHKTaX KOHTPO/IMPOBaATb AOMALLHUX YKH-
BOTHbIX MOXXHO COOCTBEHHbIMU CHNaMH, W npenna-
raeT KOHKPEeTHbIA BapUaHT. Y4acTKOBOMY B Hayasne
oropogHoro cesoHa (cobaku B 370 BpeMs cogep-
)Karcs Ha NpWBA3W, 4TOObI HE TOMTaNIU TPALKH) He-
06X0AMMO COBEpPLUMTL NOABOPOBbIN 06Xx04, cdhoTor-
pac1poBaTh coBaK U COCTaBUTb CMMCOK. Toraa xo-
35€B BECNPHUBA3HDBIX XBOCTATbIX MOXHO OyaeT npu-
3BaTb K OTBETCTBEHHOCTH.

HuHa BnagMmupoBHa cuutaert, uto uges xopotluas,
HO HEOCYLLECTBUMAs A/ COTPYLHWKA MOJIMLMUH, KO-
TOpbIN CNESUT 3a NOPSLKOM Ha OrPOMHOM TEPPHUTO-
puu (Tonbko B batypune noutn 650 gBopoB, a OH 06-
cny>xvBaert elwé U HosoHukonaesky), fa v B AcuHe
nepuoMyeckn OexXypuT. Tak 4To Apyrol metopq pa-
BOTbI C JIOLLMU, KpOME YOexaeHHs, BPAA M HANAET-
cs. H.B.3nbigHeBa 3aBepuna, 4To B Hayane HOBOMO
roga MHULUHUPYET OuepefHOW CXOR >KUTeseH cena,
uToBbI CHOBA NOAHATb BONPOC O COoAepKaHWH cobak.
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HomuHayus
«flogenuchb ynbIoOKOI CBOEH»

s "SR
LiBeTHble CHATCSA CHbl... MepBoknaccHuua Becénbit peHb poxxaeHUs anl6HHCb"MI4py,
Ha coto: Makap Canvmos. Ha doto: ExkatepuHa PekyHoBa. Ha ¢oto: 6par ¢ cectpoit Aptém Emenbs- M MHp yn bIGHETCA Tebe
lpucnana mama lpucnana réra  Hoe U ApuHa Jlaxmakosa. Ha doto: BHyk Hukuta Xypaenés, 2,5 roga.
Onvbra benbckas, IMonnHa KomsaruHa, lMpucnana mama flapps JlaxmakoBa, lNpucnana M.B.[Joragosa,
r. AcvHo. r. AcvHo. n. MpuyynbiMcKui. c. Hoeo-KyckoBo.

HaC'rpoeHue npasgH uyHoe!

Ha doto: laHnna Bynaes. Bpatckas gpy»6a camas kpenkas!
Mpucnana Kpucruua bypaesa, Ha thoto: 6partbs [ne6 u Kupusn CHBMPHHOBSI. 3apaBcTBy#, 3alika-o6HuMalKa!
r.AcuHo. Mpucnana mama IOnua OnerosHa, Ha coTo: Hacts Kyckosa, 9 ner.
r. AcuHo. lpucnana Jlapuca KyckoBa, r. AcuHo.

HomuHauus «3a6aBHbIN Kapp»

My>k14ok B ropoluek

Ha choto: [lans Monex, 2 roga. Haunnyuwmwue apysbs: Tuncu, YépHeHbKUM U 2! Ceiiuac mMbl Te6s noneunm
Mpucnana npababyuwka Ha coto: Credpanus Kepb. Ha doTo: cectpérku Kcenus v EkateprHa Crapo-
Jllogmuna UsanosHa MaHnuesa, Mpucnana 6abywka Haranvs Kep6, BOMTOBbI.

r. AcuHo. lNepBomarickuii paioH. lpucnana AHactacusa CrapoBoiitoBa, r. ACUHO.
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NMpa3gHuK
CO CKa304YHOM KOMMNaHHen

3abaBHble PUrypKX K HoBOMY roay caenana
KuTenbHUUa 3bipsiHeKoro Jlo6oBb HocKoBa

S *i_.,_r_.

BanentuHa CYBBOTUHA

B nome cynpyroe HocrkoBbix
BO BCEM UYBCTBYETCS pyKa X035M-
KW. Y>ke BO ABOpe S yBUAeNa no-
LeNIKK, KOTopble co3pana U3 nof-
pyuHbix MaTepuanos Jllo6osb AH-
LpeeBHa.

— Copok net otpabotana
wrykatypom-manspom. MNpodec-
CHUsi He TBOpUYECKasl, a BCEraa Xo-
Teslocb KpacoTy co3gaBatb. Cei-
yac Ha neHcuu. BpemeHu mHoro,
a ugen eweé 6onble. Bcé Haua-
NIOCb C LBETHWKA, — paccKasana
>KeHWwMHa. — YKpacuna ero cu-
rypamu 13 neHomnsjacra v paspu-
COBaHHbIMK B BMAE Pa3HbIX XXW-
BOTHbIX KaMHsAMU. JleToM ecTb
YyeM 3aHATbCS, a BOT 3UMOM...

Y myxa Jleonnpa CredpaHoBu-
ua ecTb U 3uMoW paboTa: neuky
NPOTOMNUTb, CHEr MOYUCTUTb, B
JOMe YTO-TO noanaguTb. A BOT er
uem cebs 3aHaTb? Kak-To nona-
JIW Ha rNa3a HEeHYXXHble TPSMOYKH,
BycHUHKM 1 npoeoniouku. Mogyma-
na: uto 661 cMacTeputb? U poau-
nacb uaes cpenatb HOBOrofHWe
UFPYLLKH.

OpfuvH 3a Apyrum nosiBUIUCH
Ha CBET MATb CUMMATHYHbIX CHe-
roeuukos. NepB.bii «yexan» B 06-
WeCTBO CNaboBUASALLMX, YSIEHOM
koToporo siBnsercsa Jleonung Cre-
paHOBMY, BTOPOM — K BHYyuUKe Ta-
TbAIHE, & OCTasIbHble TPU 0BOCHO-
BaJIMCb Ha noske wkada Hocuko-
BbiX. B pykax y ogHoro — metna
U3 HUTOK, Y PYroro — fiefieHeL, B
BUIE E/IOYKM, Y TPETbEro — uyna-
uync. [lonosHseT KOMNO3uLHio
€énouka M3 getpa, yKpalleHHas
bycuHamu. A B MeLLKax y CHero-

BMUKOB — MOHETKMU, KOH(EeTbl U
Ma-a-afnieHbkue [legbl Mopo3sbl.

— Pewwna, nyctb Jenbl Mo-
PO3bl TaK UrpatoT B MPATKH, — MO~
ACHWNIa MacTepMua.

Kak npusHanacb Jlio6osb
AHppeeBHa, CBOU NMOLENKU OHa
U3roTaB/iMBasia C XOPOLIUM Ha-
CTPOEHWEM, MOITOMY U Aeno
CMOPUIOCH, U CHEFOBH-
KW NONYUYUSIUCb TaKue

AnekcaHpp AracoHoB

CuHe-3enéroro [lpakoHa,
BHoBb npusapymasncs Hapog,

Mbi Bce y cnyyas Ha MyLuke,
He no Becenbs kak-To Bcem,

MlycTb NoCTyuHTCA
cyacTbe B iBepH

K HaM BMCOKOCHbIM MuMTCS rog

He B cunax ckpbiTb TOCKU 3€N1EHOM.
Kyna 6exatb oT Bcex npobiem?

NMO3UTUBHDIE.

Eweé >keHwwuHa co-
3[ana rnaBHbIX repoes
npasgHvka — dena Mo-
po3a u CHerypouky.

— BoamoxkHo, KTO-
TO CKaXkeT, YTo A Ha NeH-
CWW B [,eTCTBO Brnana, —
cmeétcs Jliobosb AHp-
peeBHa. — Bogce HerT.

MpocTo Hawna cBoé xob6wm. Kak
TOJ/IbKO NOSABNAETCA MUHYTKA, be-
pycb 3a pykogenuve. PaHblie He
3Hana, Kyga gesatb ceobonHoe
BpeMs, a celuyac aymaio, rae 6ol
ero nobosbLie B3sTb.

Jliob6osb AHapeeBHa HEMHO-
ro yKasuT: cBoHOLHOro BpeMe-
HW y Heé W npexxe Obl10 HeMHO-
ro, NOTOMY 4YTO Ye/IOBEK OHa
OuYeHb aKTHBHbIW. B kpaeBenuec-
KOM My3ee nocelaeT rpynny asis
neHcuoHepos «CamoBap», B Me-
ctHoM [IK — obbepguHeHWe ans
pykogenbHuy «Mronoukas. Yxe
TPpU rofja noapsn e3gut c rpyn-
MOW MEHCUOHEPOB U CO CBOWMMU
nojenkamMmu Ha pecTuMBasb aK-
TUBHOrO gonronetus. Bcerga Ha-
XOOMT ANa cebsi nonesHble UHTe-
pecHble 3aHsATUS!

N

Nozgpabasen!

OT BCel fywu nosgpasnsem c obuneem
Mapraputy HukonaesHy MAKEEBY (08.01),
Jliopmuny UsaHoBHy KY3HELLOBY (01.01),
BaneHtuHy AkosnesHy JIYKUHY (02.01),
Hanio AHToHOBHY LWWETOJIEBY (06.01),
Hukonas Hukonaesuua WWEJIYAKOBA
(01.01), AHHY BunbamcoeHy BEJIKUHY
(01.01), AHatonua Hukonaesuua XXEBJIA-
KOBA (02.01), AHHy KoHcTaHTHHOBHY KOTOBY
(02.01), Fanuny UeaHosHy KUJIEHEKOBY (03.01), Jleonupa Cre-
naHosuuya MACJIOBA (07.01), Onera Pénoposuua JIEMAEBA
(01.01), Bukropa CeméHosuua MYTAYEBA (01.01), Bnagumupa
Masnosuua IOAUHA (01.01), Hatanbio CepreesHy BEPECHEBY
(01.01), Nio6osb Bacunbeeny FTEHEPAJIEHKO (01.01), Hukonas
Muxaiinosuua BA3bIJIEBA (01.01), Buktopa UBaHoBHua JIN3HE-
BA (02.01), Hukonas KoHncrantuHoBuua AHOXHUHA (02.01),
Nupvio HukonaesHy AJIPYTOBY (03.01), AnekcaHapa AnekcaH-
aposuya MblJIbHUKOBA (05.01), Hakuio HypmyxametosHy CAU-
®ENITAHUEBY (07.01), Mio6osb UnbuHnuny OCUMOBY (08.01),
Cepres ®éngoposruua OCMOJIbCKOIO (01.01), Bepy Hukonaes-
Hy UICTUTEYEBY (01.01), Bacunusa NMetposuua UBAHOBA
(01.01), Cepres Anekceesnua YEPHOBA (01.01), HuHy Muxaii-
nosHy FTAUBOJIIO (02.01), TanuHy AnekceeBHy KY3HELIOBY
(02.01), Huny AnekcanpgposHy F'OrOJIEBY (02.01), IOpusa
CepnuoHosuya MNOJY30BA (03.01), TarbsaHy MeTrposHy XXUTA-
JIOBY (03.01), Hukonasa Muxaitnosnua MUXAUJIOBA (06.01),
Fanuny AnekcangposHy KAPEBY (07.01), AHatonus AdaHacbe-
suua FPUTOPBEBA (08.01), lio6oeb BacunbeeHy KPACUJIOBY
(02.01), MapuHy AnatonbesHy EOPEMOBY (04.01), Hatanbio
HukonaesHy CEHTABPEBY (04.01), CBetnaHy BuktopoBHYy
KAPEJIbCKYIO (07.01).
3 aHBaps oTMeTunu 55 net coemecTHoM xu3HW EkaTtepuHa
MuxainoeHa u Buktop Anekceesunu LLUEBYEHKO.
YKenaem BceM Kpenkoro 340pOBbsi, AONTONETUS, CHACTbS B XKU3-
HHW, MUpHOTrO Heba Hap rosioBoM.

N\

ParioHHbI} coBeT BerepaHosy

Cunpgxn o mebens @M «Burpay
Ueso or nposzaopmTenal

Cpox aninorHoHHE 30K — 80 T pHeal
BECMNATHAR pocroaxa no ropogy!

KOPNYCHAA ll

B HaAuYnn U nod sakas

o 50 HaMMeHOBAHMI MsiTKOW Mme6enu

o Gonee 25 BMAOB MoAY el AN NPUXOXKNX
® 20 HaumeHOBAHMI WiKadoB

© 20 HAMMEHOBUHMI KYXOHHbBIX CTOJIOB

© KYXHMW, FTOCTUHbBIE, AleTCKUE, CNaNbHU
o odpucHas mebenb
® MaTpachl ¥ MHOTOE apyroe

PACCPOYKA, KPEQMWT-

= nonpo!uoc'm Y NpoAasLoB, Aé «0Tn !aHK», MAO «CoskombaHk»,

AO «TuHbkodd Bark», MAO «MTC-Bank»

r. Acumo, yn. Boposas, 16 clriEnndadiom

Tam.: BIIE241) T=-Bb=2T, B-F50-B0d-57 =00
Bpsisn poBintes; ma-rr ¢ | D0 g0 1980 cf-ac ¢ 10040 g 1704

Korpa BOBCIO rpOXOUyT MyLUKH.

MbI He XoTUM TepsaTb pebsrT,
MockonbKy »KW3Hb BCEro LOPOXKe.
OHu BbicTpee nobepnsr,

Korga mbl UM UyTb-uyTb MOMOXKEM.
Bce »uTb XOTAT Ha B3nETe nerT,
Korpa cepaua ans cuactba 6bioTca.
Boiuy nogapka nyywe Her,

M a k Tomy Beny BClO peub:

BoMHa Bcero crtpalwHewn Ha ceeTe,
Korpa ectb waHc nogen cbepeub,
[pex He BOCMO/Nb30BATLCA 3THM.
Kak yuut bor unau Annax,

YTo Hapo BCE TBOPUTb MO YECTH,
A ByHHO-NpasgHUYHbIA pa3Max
[nsa Hac ceronHs HeyMecTeH.
CeronHa Bce Hagexn NoJHbl,

UTto ckopo KoHuatca ece Hefibl,
Korpa Ha pafocTb Bcel cTpaHbl
Mbi BcTpeTum BouHoB ¢ [Mobenon.
Hac rpaHano3HbIN KAOET ycnex,

M nocTyuutcsa cuactbe B OBepH,
Kak TonbKo Mbl HayuMMm Bcex
JlioBUTb, HafEeATbCA U BEPHTD.

He nyuwwit ron yxonut ¢ rnas,

Urtobbl AN KaXkaoro M3 Hac
Ha uenbivt rog uynec xsatuno.

Yem B OM pPOJHOM >KWMBbIM BEPHYTbLCS.

Haii Bor, uto6 B HOBOM nyuLle 6bis1o,

laxmaTHcTbl NPOAOIKUAMN CBOIO Tpanuumo

B KoHLe AeKabps COCTOSIUCL EXXErofHble PaloHHblE
COpeBHOBaHMA Mo LaxmaTtam Ha npu3bl lefa Moposa

Mnagwwui coctaB LWaxMaTUCTOB Npeg-
CTaB/SNW [EeBATb KOMaHA: ABEe U3 TMMHa-
3umn Ne2, no ofHoM — M3 BCex TPEX ropos-
CKMX WKon, ArogHeHckomn n HoBukosckoH,
aTakxe u3 ATnpoMUC 1 WwaxmatHoro Kay-
6ar. AcuHo — Bcero 33 uenoseka. Camo-
My MJIafLLIeMy LUaXMATUCTY, YeHy Liax-
matHoro knyba Aptémy Bypmuctposy,
BCErO LUECTb JIeT.

Kak oTMeTun rnaeHbIM cyabs TypHUpa
Bnapgumup MNonos, nyywve pesynbTatbl no-
Kazanu pebsrta u3 rumHasun Ne2 (TpeHep
JNleonnpg 3apeukui) U U3 WKONbI cena
AronHoro (EereHun HukoHos). 310 noa-
TBEPXKAAeTCs pacnpene/ieHUeM NPU3oBbIX
mecT. ABconoTHbiM nobeguTtenem cpeau
MasIbuMKOB cTasn ruMHasucT Unbsa Bebe-
HWH, HE NPOMUrPaBLIWKA HU OOHOW NapPTUH.
Bropoe u TpeTbe MecTa TOXe y npeacra-
BUTeNen rumHasuun: MupoHa Cmexosa
Hukutbl XoukuHa. Hanbonbwee uncno
6annos cpeau aesouek Habpana KapuHa
®omuHa u3 ATnpomUC. Y Napbu Bonor-
»kaHuHoM (ArogHoe) u Buktopuu LLnTrko-

BOM (rMMHa3usi Ne2) BTOpow U TpeTui pe-
3y/bTaT COOTBETCTBEHHO.

lNpu3oBble MecTa No BO3pacTHbIM KaTe-
ropusiM pacnpegesuiucb cnegyowmum
obpazom: go 10 net cpeau ManbyUMKOB nep-
Boe MecTo y [laHuuna lonoeatioka (rum-
Ha3usa Ne2), sTopoe y Omutpus Katkosu-
ua (wkona Ned), TpeTbe y Bnagumupa Jo-
poxoBa (waxmartHbii kny6); cpeau Aeso-
uek nobeguna Mapuna lNy6uHa (Hoeukos-
Ka), BTopoe mecto y Banepuu lOguHowm
(wkona Ned).

B Bo3pacTtHoM kaTeropuu pgo 14 net
nyywumu ctanu Ctenad CotHukoB v [la-
pbsi CMUpPHbIX (rMMHa3ua Ne2); Ha BTopom
mecTe Esrenun [aBpuneHko (ArogHoe) u
Kupa KysHeuoBa (wkona Ne1); y KOpus
MaxpoceHkoBa (ArogHoe) — TpeTui pe-
3ynbtart. MNobeanteny HarpaxneHbl Meaa-
NIIMW, TPamMoTaMM, CyBEHUPAMMU.

Ha cnepyrowuii peHb Mecta 3a lwaxmar-
HbIMW [OCKaMHW 3aHSJIM B3POC/ible, YTOObI
3aBepLUUTb TYPHUP, KOTOPbIM MPOXOLHI
noaTanHo Becb gekabpb no cybb6ortam M

DL

BOCKPECEHbAM, I'Io6ep,MTenﬂMM cpenu
MYy>XuuH ctanu Bnagumup lMonos (nepsoe
mecTo), JleoHup 3apeukui (BTOpoOE),
Anekcer HUKWUTUH (TpeTbe); cpenm >KeH-
wuH — Jlngus CkomopouweHko (nepeoe
mecto), TatbsiHa MaraamHHukoBa (BTO-
poe). [lekabpbckue copeBHOBaHUS CTasu
OTBOPOYHbIM TYPOM K YEMMUOHATY ropo-
na AcuHO, KoTopbiW ByaeT npoxoauTb B
saHBape — pespane 2024 roga.
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TEJIENPOTPAMMA

w -

NOHEAE/IbHUK, 8 AHBAPS

NMEPBbIU KAHAN
06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Hosoctn 12+
06:10 Mopgxact./1lab 16+
06:55 X /cp «DUHHUCT-ACHDIH cokon» 0+
08:25 X /b «Crapuk XotTabbiux» 0+
10:15 «Hawwe Bce» 0+
11:05 «XXusHb cBoUx» 12+
12:15 «[MoBapa Ha konecax» 12+
13:10 «Bupenv supeo?» 0+
15:10 «bypyHoB6e3pasHuLpbi» 16+
16:20 X /b «OnuBbe» 16+
18:20 Jlerengbl «Petpo FM» 12+
21:00 Bpems 12+
22:00 «lokTop MpeobpaxkeHckui» 16+
23:00 [,/ «Bynkan Ceprei MNapagrkaHoB»
16+
23:40 X /¢ «TeHu 3abbiTbiX NpeaKOB»
16+
01:35 Moakact.J1ab 16+

POCCHA 1
04:30 X /¢ «Aunct Ha Kpbiwe» 16+
08:00 Bectu. MectHoe Bpems 12+
08:35 «Korpa Bce noma» 12+
09:25 «YTpeHHss noutays 12+
10:10 «Cvo k ogHOMY» 12+
11:00, 20:00 Bectv 12+
11:30 MexxayHapOAHbIH TYPHUP MO XyAOXKe-
CTBEHHOM rMMHacTHke «HebecHas rpauus»
12+
14:00 X /b «Yy>xas cectpa» 12+
17:50 «[MecHu ot Bcew aywm» 12+
22:00 «Beuep c B.ConosbeBbiM» 12+
00:40 X /b «Kanparap» 16+
02:30 X/ «Ecnu 6bi a1 Te6s niobun...»
16+

MATY TB
10:00 Bokc. PoceH [umutpos npotus To-
nopa Xeneskosa 16+
11:00, 14:00, 16:50, 20:25, 07:55 HoeocTtu
12+
11:05, 18:55, 22:30, 01:45 Bce Ha Matu! 12+
14:05 M /c «Komanpa MATY» 0+
14:30 X /¢ «Ha npepene: UcTtopus neren-
Abl» 12+
16:55 backeT6on. «Enuceit» (KpacHospc-

tj puauuescxoe Gopo

BCE BUADbI
IOPUANYHECKUX
ycnyr

MO rPCOKAAHCKUM,
AAMUHUCTPATUBHBIM
M YrOJIOBHbIM AENam

r. AcuHo,

yn. CrapuoHHas, 58

Ten.: 2-39-53, 2-39-40,
2-39-98

pexnama

|| GO

1 GalaCnruxa
|

| Yeaxaemsie acuHosuys!

I M1 xgem sac HA MPUEM

Mo npepeapwTensHoR
3anucK

kui kpan) - YHUKC (KaszaHb) 6+

19:40 dyt60n. Kybok Ucnannn. O630p 6+
20:30 Oaptc. OLIMPBET YemnuoHart npo-
checcuoHanbHou nuru 0+

22:55 Boneibon. Yemnuonat Poccuu. XKen-
WHHbl. «JlokomoTuey (KanuHuHrpaackas
obnactb) - «[AnHamo» (Mockea) 6+

00:50 «Bbi ato Bugenu» 12+

02:30 «Haww B UFC» 16+

04:15 dyT60n. Kybok Ucnanuu. 0630p 6+
05:00 «Y1o no cnopty? UBaHoBO» 12+
05:30 «Marus 6onbworo cnopra. LLlaxma-
Toi» 12+

06:00 Backet6on. «Camapa» - LICKA 6+
08:00 bunbsipa. «BetBoom Cynepnura».
1/2 dpunana 0+

PEH-TB
05:00, 03:50 «Camble WwoKHpyIOLLHE rHUno-
Te3bi» 16+
06:40 X /¢p «Moesaka B Amepury» 12+
08:50 X /¢p «Bacabu» 16+
10:30 X /¢ «Mo# wnuoH» 12+
12:30, 19:30 HosocTun 16+
12:45 X /b «OaunH poma-3» 12+
14:45 X /¢ «MyneHenpobusaemblii Mo-
Hax» 16+
16:55 X /¢ «Kingsman: Hauano» 16+
19:45 X /¢ «Kingsman: 3onotoe konb-
yo» 16+
22:30 X /¢ «[I>keHTnbMeHbI» 16+
00:40 X /¢ «TyHHenb: OnacHo ANs Ku3-
HU» 16+
02:30 X/ «OT1pbiB» 16+

HTB
05:15 «Ynuubl pa36butbix hoHapeii» 16+
08:00, 10:00, 16:00, 19:00 Cerogns 12+
08:20 X /¢ «Hactoatenb» 16+
10:20 Hapes>xkpa BabkuHa v Teatp «Pycckas
necHsa» - «Fonoca BcenenHom» 12+
12:15, 16:20 «Banabon» 16+
19:25 «Bbum» 16+
22:15 «Mbl BepyM TBEPAO B repoes cropTtas
12+
23:50 «3emnsHe - BosspalueHue nereHgpi»
12+
02:40 «Ctapble kagpbl» 16+

CTC
07:00, 06:45 «Epanaw» 0+
07:25M/c «Hy-ka, noronu!» 6+
08:00 M /c «Mawa v Megeeab» 0+
08:40 X /¢ «Moii nana He noaapok» 6+
10:45 X /¢ «ManeHbkoe npusuaeHue»
6+
12:40 X /¢ «Moii nto6umbliii npuspak» 6+
14:25 X /¢ «LLikona maruueckux 3sepei»
6+
16:20 X /b «ManeHbkasa mucc lynutta»
6+

18:20 X /b «Kacnep» 6+

20:15 X/ «[eBaTb )xu3Hei» 12+
22:00 X /¢ «Actepukc u O6enukc. Moa-
HebecHas» 16+

00:10 X /¢ «Tpu opewika gns 3onywKu»
6+

02:00 X /¢ «Hsinbka Ha PoxxgecTBo» 12+
03:40 «Abingbi» 16+

05:35 «6 kagpos» 16+

06:00 M /c «by6a» 6+

| K BPAYY-O®TANLMONOTY,

Jlnuensus
NeJ10-70-01-002642
ot 22.11.2019 r.
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r. AcuHo, yn. Cragnonnas, 22
Bce sonpoce no Ten. 2-41-26
!_ HEOBXOOMMA KOHCYNETALMA CNELMANMCT
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P
NOAATb OBbABJIEHUE
U PEKJIAMY

B rasetry «O6pas XXusum»

OHJIAVH

no HoOMEePRY B BOTCON

(X, +7-923-422-80-61

Mpuwnure Tekcr o6baBNEeHus,
BAM 06CYMTAIOT CYMMY
M HaONULWYT CNOCo6 onnarbl

Pe>xum paborbi:
nH-nT ¢ 9-00 po 17-00

~

pexnama

it
g

TB-LIEHTP
06:00 X /b «CupoTa KasaH-
ckasa» 12+
07:15 X/ «[lBeHapuatb
yypec» 12+
09:00 «Cambii nyywwmi feHb B
rogy» 12+
10:00 X /¢ «Heucnpasu-
MbIW NryH» 6+
11:35 X /¢ «BapbiwHs-kpe-
cTbAHKa» 0+
13:40 L1/ «Bacunuit JlaHo-
so. TpyaHo BbiTb repoem»
16+
14:30 CobbiTus 16+
14:45 «Bpauu 8 6poHeskune-
Tax». CneyunasnbHbii penop-
Tax 16+
15:15 X /¢ «Copok po3oBbix KycToB» 12+
18:50 X /¢ «Kpacora Tpebyer xepTB»
16+
22:45 X/ «Annetant» 12+
01:45 X /¢ «KommyHanka» 12+
04:55 « 10 cambix... KpoBoxkagHble chaHaTbl
3se3n» 16+
05:20 L/ «Mapk BepHec. A u3Hb yuun
He no yuebHukam» 16+

POCCHUSA K
06:30 M/ «Xpabpbiit oneHeHok», «Bonk
1 CEMEpO KO3/IAT Ha HOBbIN 1ag», «BoT Ka-
KOM paccesiHHbIM», «[Tuunit poiHok» 12+
07:30 X/ «Ceppaue He kKaMeHb» 12+
09:45 TaiHbl cTaporo yepaaka. «dpesHui
Pum» 12+
10:10 4/ «100 net B8 ApkTuke» 12+
10:35 X /¢ «Ewe pas npo niobosb» 12+
12:10 LI /c «HUcTopuueckune kypopTbl Poc-
cuun. Bnagukaekas» 12+
12:35 «[lom yueHbix. Muxaun Jlebenes» 12+
13:10 [/ «OcTtposHo pat - Hosas Kane-
noHus» 12+
14:05 Mapag nobeputenen XXIIl MexgyHa-
POAHOrO TENEBU3UOHHOMO KOHKYPCA IOHbIX
My3blkaHToB «LLlenkyHumk» 12+
15:55 1 /¢ «Tkauyk Bpawaer «BenecO»
12+
17:05 X /¢ «Mapu MonnuHc, ao ceBupa-
Hual» 12+
19:30 HoBocTtu kynbTypbl 12+
19:45 «PomaHTuka pomaHca» 12+
20:40 X /¢ «Monuuerckas uctopus» 16+
22:35 banet «>Kuzenb» 12+
00:25 11/ «OcTposHoit pai - Hosast Kane-
noHus» 12+
01:25 Uckatenn. «CokpoeuLa pycckoro
camypas» 12+
02:10 M/ pns B3pocnbix «[pukntoueHus
Bacu Kyponecosa», «Tan, nan - manspbi!»,
«Benukonentbii Mowa» 12+

OoTP
05:00 «[MecHs ocTaetcs c yenosekomy» 12+
05:15 X/ «CeMb HAHeK» 12+
06:30 «Ha npueme y rnaBHoro Bpaua» 12+
07:30 1 /&b «MapuupyT noctpoer: Yeuns. B
cepaue Kaekasa» 12+
08:00 X /¢ «YepHbiit TIonbnaH» 12+
09:50 M /b «Hymeca B pelere» 12+
10:00, 14:00, 18:00 HosocTu 12+
10:05 «Kanengapb» 12+
10:30 «[Npeogonexune. Aomupan Makapos.
Nomas nep» 12+
11:10 X /¢ «3onotoit TeneHok» 12+
14:05 «bonbwas ctpaHa» 12+
15:00 «OTunit oM. Meuta Axwapa» 12+
15:15 «KoHcTpykTopbl 6yayuiero. 3sesgHoe
npuTs>keHue» 12+
15:30 «CseT 1 TeHu. HanoneoH BoHanapt»
16+

PEMOHT CTHPARGHBIX MAINWH

PemouT miobeix
mapox
H MOOENEn

12:25, 13:15 1 /c «Boina
Mupoe. [NapThaaHbl NpoTHB
nonvuaes» 16+

13:25 [/ c «BoiHa mupos.
Bpoxenoesna PKKA npo-
TUB TaHKOBbIX KNMHbeB [UT-
nepa» 16+

14:20 11 /c «BoiHa mupos.
MonsopaHble passefuuku
npoTtus Hauuctos. MNoa-
BoAHas butea» 16+
15:00, 19:15 «CkpbiTbie
yrpo3sbi» 16+

21:00 X/ «Hahtn u
ob6esepeautb» 16+
22:50 «Kny6 camoy6miiu,
unu MNpuknioueHus TuTy-

16:00 X/ «MunnuoHepwa» 16+

17:30 «MyabikanbHas wkartynka LaHuuna
Kpamepa» 12+

18:05 «Kanengapb» 12+

18:35 X /¢ «[Mpuxoau Ha MeHsa nocMoT-
peTb...» 12+

20:20 X /¢ «MocnepgHnit umnepartop»
16+

23:00 X /¢ «CMOUpPCKUI LUPIONBHUK»
12+

01:50 X /¢ «MunnuoHepwa» 16+

03:15 X/ «Ckaska cTpaHCTBUIH» 6+

MUP
05:00 Mynbtdounbmbl 6+
05:30 «Hawe kuHo. UcTtopus 6onbLuoii niob-
Bu» 16+
05:55 X/ «KameHHbI# uBeTok» 0+
07:20 X /¢ «Aet [loH Kuxota» 6+
08:50 X /¢ «Crapuku-pasboiHuku» 0+
10:35 «[leno ractpoHoma Ne1» 16+
18:30 HoBoctn 12+
19:00 X /b «3Haxapb» 16+
21:40 X /¢ «MokpoBckue BopoTa» 0+
00:20 X /b «Fapax» 0+
02:05 «Hawe kuHo. Uctopus 6onbLuoit nto6b-
Bu» 16+
03:10 X /b «Jlio6umas gesywka» 0+
04:35 «Llikona BbI>KMBaHUS OT OAUHOKOM
YKEHLUHbI C TPEMA AETbMHU B YCNOBUAX
Kpu3uca» 12+

NMATHULA
05:00 M /c «TarnHbl Megoeow gonuHbl» 0+
05:30, 02:40, 04:20 «MaTtHrua News» 16+
05:55, 04:40 M /c «MpocTokeawnHo» 0+
07:20 X /¢ «3ppascTBYyit, [leaywka Mo-
pos!» 12+
09:10 «YeTbipe ceagbbbi» 16+
19:10 «YeTbipe cBagbbbl. MexayHapoaHbii
ce3oH» 16+
00:00 «EBreHunu» 16+
01:00 X /¢ «Bbl yMmpeTte unu mbi BepHem
BaM fieHbru» 16+
03:00 [, /c «CneuHa3 »kueoTHOro mupax 16+
03:50 [1 /c «Ankune xxusoTHble» 16+

3BE3AA
05:40 «Cnac nop 6epesamu» 16+
07:10 X /b «Otunit pom» 12+
09:00, 13:00, 19:00 HosocTu gHs 16+
09:15 1 /c «BowHa mupos. butea xapakTe-
pos. CoBeTckas oTBara npoTWB BepMaxTa»
16+
10:00 [, /c «BowiHa mupos. Butea 3a Hebo.
CoBeTckHe neTumupl npoTus acos JliodTead-
de» 16+
10:50 [ /c «Bo#Ha mupos. Butea 3a Cra-
NuHrpag: onepauus «Ypan» 16+
11:40 [ /c «BowiHa mupoe. Kak coseTckue
norpaHWYHUKK copsanu nnaH «bapbapoc-
ca» 16+

noBaHHOW 0co6bi» 12+
02:10 X /¢ «Kopabnu wrypmyiot 6actu-
OHbI» 12+

03:45 «Cmepuu. JlereHaa ansa npepatens»
16+

5 KAHAN
05:00, 05:10, 06:00, 06:45 «BpemeHHoO He-
poctyneH» 12+
07:40, 08:40, 09:40, 10:40, 11:35, 12:35,
13:35, 14:35, 15:35, 16:35 «Boamezgune»
16+
17:30, 18:20, 19:00, 19:55, 20:40, 02:20,
03:00,03:30 «Cnep» 16+
21:25,00:00 «BenukonenHas narepka-6»
16+
22:20 «BenukonenHas natepka-4» 16+
23:10, 00:50, 01:35 «BenukonenHas na-
Tepka-3» 16+
04:05 «Mpokypopckas nposepka» 16+

AOMALUHUM
06:30 «6 kagpoe» 16+
06:35 X /¢ «Tapud Ha nio6oBb» 12+
08:15 X /¢ «Monopas »xeHa» 12+
10:20 X /b «ManeHbkas TaiiHa, 6onblas
noxb» 16+
15:00 «KomHata po3» 16+
23:40 X /¢ «Ceppaue >keHWMUHbI» 16+
01:45 X /¢ «Mpueskas» 12+
03:20 1 /c «3Hatb 6yaywee. XXusHb nocne
Banru» 16+

NPOrPAMMA
NEPERAY -

AHanorosoe BelyjaHue,
kaHan PEH TB

=]

MOHEAENbHUK

19.00 - 19.30 «BHe 30HbI» 12+
BTOPHUK

12.30 - 13.00 «BHe 30HbI» 12+

19.00 - 19.30 «Bpems HoBocTel» 12+

CPEJA

12.30 - 13.00 «Bpems HoBocTer» 12+

19.00 - 19.30 «Beuepa Ha Cagosom» 12+
YETBEPT

12.30 - 13.00 «Beuepa Ha Cagosom» 12+

19.00 - 19.30 «Bpems HoBocTei» 12+
NATHULA

12.30 - 13.00 «Bpems HoBocTen» 12+

19.00 - 19.30 «O630p» 12+

B nporpamMmMme BO3MOXXHbl UBMEHEHUA.

Cy660T1a, BOCKpeceHbe
M NpasfHUUHbIE AHU -
3acupa ACTB Her.

peknama

B uensax obecneueHns 6esonacHom
aKcnayartauyuu BHyTpHAOMOBorO
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OcTOpOXKHO: ras!

I YBaxkaeMblie xurenu!
CraTMCTMKA HecuacTHbIX ClyYaes, Npou3oLle-
LWKX NPHU UCNO/Ib30OBAaHHUU Ta3a B 6b|Ty, NOKa3blBa-
| eT, uto HanbonblIee koNMUECTBO Tpareni NPouc-
| XOAHT NO MPUYMHE OTPABJIEHHUS yrapHbIM razom
BCneacteBue HapyweHWU npaBua NoOJIb30OBaHUA ra-
I 30M B ObITy.
| K Tpareguu, kak npasuio, NPUBOAST CAMOBOJIb-
| Has rasucbrkaums nomeLLeHWi, NnepecTaHoBKa, 3a-
| MEHa M PEMOHT rasobix npubopos, aKcnayartauus
ra3oBblXx NPMOGOPOB NPU 3aKpPbITbIX POPTOUKAX,
I BEHTH/IILLMOHHbIX KaHa/IOB, OTCYTCTBUE TAMM B Abl-
| moxone, a Takke ocTaneHHble 6e3 npUcMoTpa pa-
| 6oTatowme rasoebie npubopbI.
I XKutenu razuduumpoBaHHbIX [OMOB 3KCMIya-
TUPYIOT Nedn C ra3oBbIMU ropesikamu Npu OTCYT-
| cremm Tarv & LbIMOXOAE, C TPEeLUHAMK KU Hapy-
I LUEeHUAMU KNagKu nevym mnu gbiMmoxopaa, nosib3yroT-
CA NedyHbIMU ropenkamu c HeMCI'IpaBHOI‘;I aBTOMaTH-
KoW 6e30MacHOCTH, 3aKpbIBAIOT BEHTU/ISLUOHHbIE
I OTBEPCTHS, CAMOBOJIbHO BMeLlWBaloTCs B paboTty
aBTOMaTHUKK He30MnacHOCTH ra3oBbix NPUOBOPOB.
| B cBasu c npofonkeHMeM OTONWUTENbHOrO ce-
30Ha, npeacroswnmn HosorogHumu v Poxpe-
CTBEHCKWMM NpasgHUKamu U 6osiee MHTEHCUBHbBIM
I UCNoJib30BaHMEM ObITOBbIX ra3oBbiXx NPUBOPOB U
I obopyaoBaH1si, HEOBXOAMMO HAMOMHMWTb, YTO NPH
| ncnonb3osaHmMu rasa B GbiTy OUeHb BaXHO yAeNATb
| AO/KHO® BHUMaHWe paboTtocnocobHocTH cuctem
AbiMoyfaneHua U BEHTUNALUN. B 3HMHVII7I nepuvopg
I obMep3aHUe OrosI0BKOB bIMOXOMOB, CU/IbHbIN Be-
| Tep c nepemeHHbIM HanpaBneHWeM, cHeronag Mo-
| ryT CTaTb NPUYMHAMK HaPYLLEHHS TSTM B AbIMOXO-
I AaxX U BEHTUNTAUUOHHDbIX KaHanax. ﬂpM 3TOM npo-
OYKTbl rOpeHna nonagatoT B NOMeLEeHHne, 4TO MO-
>KET NPUBECTH K OTPAB/IEHUIO YrapHbIM ra3oMm.

M BHYTPUKBAPTHPHOrO ra3oBoro o6opynoBaHus, I

HEOBXOAUMO COBNIOAEHUE .
CNEAYIOLMX PEKOMEHOALIMIA: I

- noTpebutenu raza obsizaHbl creauTb 3a Hop- |
MasibHOW paboToii rasosbix npubopos. Mpu aken- |
NyaTalmru ra3oBbix BOAOHArpesatesiei /oTonureNb-
HbIX KOT/IOB, NEUHbIX ropenok Tpebyercs npose-
PATb TATY B AbIMOXopAe. I-IpM OTCYTCTBUU TATHU I
NO/b30BaTbCA ra3oBbiMK NpuBopamMu 3anpelyaet- |
csl B suMHee BpeMs peKOMeHAyeTCs PerynspHo |
MPOBEPATH OrO/IOBKM AbIMOXOAOB, HE AOMYCKAS HX |
obMep3aHua U 3aKyNOpPKH;

- He/b3A IKCNNyaTUPOBAaTb ra3MULMPOBaHHbIe I
Neym C TPELMHAMM UK HapYLIEHHUSAMH KNagKH1 neuun
WK AbIMOXOLA;

- HeNb3A 3aKyNOPHBATL W/ 3aKNIEHBATb BEHTU- |
NALUMOHHbBIE KaHasbl, NP NOb30BAHWKU Fa30BbIMH
npubopamMu HeoBXOAUMO Lep>KaTb BEHTUAALMOH-
Hble KaHasbl OTKPbITbIMK;

- 3anpellaeTca CaMOBO/IbHO BMELLMWBATbCS B pa-
BoTy aBTOMaTMKK He30MNacHOCTH ra3oBbix Npubo-
POB, T.K. NPW HAPYLUEHUHU TArM B AbIMOBOM KaHase I
HeWCnpaBHas aBTOMaTHKa He OTK/IIOUMT ra3 U He
CMOXeT NpenoTBpaTtuTb NOCTyn1eHUe NpPpoaoYyKTOB
CropaHHs rasa B >KWaoe nomelleHue.

- OTKPbITb OKHa;

- BbIK/IIOUYMTb rasoBble Npubopbl;

- He BK/IIOHaTb U He BLIK/IOHATb CBET U 3NIeKTPO- |
npubopsi;

- BbI3BaTb aBapUiHYIO CNYXOy U3 He3arasoBaH- I
Horo nomelleHus no Tenedory 04 (c MobunbHoro |
104).

AgapwuiiHas razosas cnyx6a 000 «[asnpom ra- I
3opacnpegeneHve ToMck» paboTaeT KpyrnocyTou-
HO, 6€3 BbIXOAHbIX W NPa3fHUUHBIX OHEM. I

I
I
MPU 3ANAXE FA3A CNEAYET: :
I
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BTOPHUK, 9 AHBAPA

MEPBbIA KAHAN
05:00 «lo6poe ytpo» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 HoeocTH
12+
09:20 «AnTu®enk» 16+
10:00 «Xutb 3goposo!» 16+
10:50, 12:15, 17:00, 18:30 «MHdpopmaLmoH-
HbIW KaHan» 16+
15:15 «[laBav no>xkeHumcal» 16+
16:05 «My>kckoe / XKeHckoe» 16+
19:55 «Kyksnibi Hacnegtuka Tyt 16+
21:00 Bpems 12+
22:00 «Jloktop MpeobpaxeHcKui»
16+
23:00 «Bonbuwas urpa» 16+
00:00 X /b «LiBeT rpanara» 12+
01:35 Nopkact.J1ab 16+

POCCHUA 1
05:00, 09:30 «YTpo Poccuu» 12+
09:00, 14:30, 21:05 Bectu. MecTHOe Bpems
12+
09:55 «O camom rnasHom» 12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Bectv 12+
11:30 «60 MuHyT» 12+
14:55 «Hawu» 12+
16:30 «Manaxos» 16+
17:30 «60 MunyT» 12+
21:20 «Cknudocosckui» 16+
23:30 «Cama BuHOBara?» 18+
01:00 «Ckaxxu npaBpy» 12+
03:30 «MopozoBa» 16+

MATY TB
10:00 «Jlvra B nnuax» 12+
10:30 «leorpadus cnopra. Maxaukana»
12+
11:00, 14:00, 16:50, 20:20, 07:55 HoeocTu
12+
11:05, 19:20, 01:45 Bce Ha MaTtu! 12+
14:05 «Jluua ctpaHbl. BnagneHa bobposHu-
koBa. HoBasi >kusHb» 12+
14:25 [/ «24-yacosas ronka» 12+
16:30 CneumnanbHbii penoptax 12+
16:55 CmewwaHrHble eguHobopcTBa. dayapa
BaprtaHsH npotue Aptema Pe3Hukosa 16+
17:55 1 /c «OpuH 3a Bcex» 16+
20:25 «Yro 3acnopt?» 12+
20:55 Xokken. «Metannypr» (Maruuto-
ropck) - «Jlokomotue» (Apocnasnb) 12+
23:15 Xokken. UCKA - «Topnego» (Hux-
Huit Hosropop) 12+
02:30 Oaptc. OLIMPBET YemnuoHat npo-
deccuoHanbHoM nuru 0+
05:00 «3nopoebiit 06pas. bopbba» 12+
05:30 «Marus 6onbworo cnopra. Kepautrs
12+
06:00 Bone#i6on. HemnuoHat Poccumn. My~
umHbl. «JlokomoTtue» (Hosocnbupck) - «He-
pTaHuK» (Openbypr) 6+
08:00 Bunbsapa. «BetBoom Cynepnurax.
1/2 dpmHana 0+

PEH-TB
05:00, 18:00, 02:30 «Camble WwokupytoLme
runotesbl» 16+
06:00 «C 60apbim yTpom!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Hoeoctu
16+
09:00 «BoeHHas TaiHa» 16+
11:00 «Kak yctpoeH mup» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «MHpopmaumoHHas
nporpamma 112» 16+
13:00 «3aragkv yenoseuectsa» 16+
14:00 «HeBeposTHO UHTEPECHDbIE UCTOPUHY
16+
15:00 «3acekpeueHHble cnucku» 16+
17:00, 03:20 «TarHbl Hanman» 16+
20:00 X /¢p «Berywui uenosek» 16+
22:00 «CmoTpetb Bcem!» 16+
23:30 «3HaeTe v Bbl, uTo?» 16+
00:30 X /¢ «Hac uctuHbi» 16+

HTB
05:10 «Ctapble kagpbi» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:00
CeropgHs 12+
08:25, 10:35 «Mec» 16+
13:25 «YpesBsbluaiHoe npouciuecteres 16+
14:00 «<banabon» 16+
16:45 «AHK» 16+
20:00 «<Bum» 16+
23:20 «Cmexononucy» 16+
00:40 «JlereHpa Peppapu» 16+
04:40 «AreHTCTBO CKpbITbIX Kamep» 16+

CTC
07:00, 06:45 «Epanaw» 0+
07:25M/c «Hy-ka, goronu!» 6+
08:00 M /c «Mawa n Megseab» 0+
09:00 «Ypanbckue ymenbupl» 16+
09:25 X /¢ «HopmanbHbiii Tonbko a» 12+
11:25 X /¢ «/[lepeBeHCKHE KPOKOANIBI»
12+
13:25 X/ «/lepeBeHCKHE KPOKOAUNbI-
2» 12+
15:15 X /¢ «[lepeBeHCKHe KPOKOAUNDbI-
3» 12+
16:55 X /¢ «Tum Tanep, nunu NpopaHHbiH
cmex» 12+
19:00 Loy «Ypanbckux nenbmeHen» 16+
22:00 X /¢ «[ABoe: A 1 Mos TeHb» 12+
00:05 X/ «Pycanka u goub koponsa»
12+
01:55 X /¢ «Konposcrteo Jly bans» 18+
03:15 «Abingbi» 16+
05:35 «6 kagpoe» 16+
06:00 M /c «byb6a» 6+

TB-LIEHTP
06:00 «HacTtpoenue» 12+
08:10 «JokTop N...» 16+
08:40 «Akapemus» 12+
10:40 1 /c «AkTepckue apambl. Ponb kak
npoknatbe» 16+

11:30, 14:30, 17:50, 22:00 CobbiTus 16+
11:50 «[letekTuB Ha MmuanmoH. O6opo-
TeHb» 12+

13:40 «Mo# repor. Muxaun lN'ycman» 12+
14:50 «[MeTtpoeka, 38» 16+

15:00 «Cneubi» 16+

16:55 [1 /b «3akynucHble BonHbl. Komeau-
aHTbl» 16+

18:10 «Btopoe 3peHue» 12+

22:35 «10 cambix... 3se3abl ¢ «U3t0MUHKON»
16+

23:05 «XpoHHKKM MOCKOBCKOro bbiTa. Pas-
BPAT U WNHUOHbI» 12+

23:55 «JleBsHocTble. BanguTCcKOE KUHO»
16+

00:35 «[leBsHocTble. 3aMyXX 3a MHOCTpPaH-
ua» 16+

01:15 «XpoHuku mMockosckoro 6bita. [o
CTapocTH >keHux!» 16+

01:55 «Mpowanue. Muxaunn Kpyr» 16+
02:35 1 /b «Borunu potowona» 16+
03:15 «[Metposka, 38» 16+

03:30 «[letektus Ha muanuoH. O6opo-
TeHb» 12+

04:55 «10 cambix... 3se3abl ¢ «U3t0MUHKON»
16+

05:25 «Mot repor. Muxaun lN'ycman» 12+

POCCUSA K
06:30 «[Mewkom...» Mockea poxkaecTBeHc-
kas 12+
07:05 «Jlerenpbi MupoBoro kuHo» 12+
07:35 X /¢ «Mapu MonnuHc, ao cBupa-
Hualy 12+
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 HoBoCTH KyfibTY-
pbl 12+
10:15 «Habnopgarenb» 12+
11:10 XX Bek. «AsTonoprtpet nesua. Bac
npurnawaert Jles JleweHko» 12+
12:45 Hosoctu. Mogpo6Ho. Knuru 12+
13:00 4,/c «Otubl u getu. Ekatepuna Bo-
Kepus» 12+
13:30 X /¢ «Monuuerickas uctopus» 16+
15:20 [ /&b «Kak s ctan pebeHkom» 12+
16:15 «Catu. HeckyuHas knaccuka...» 12+
17:15 [ /c «Konnekuus. Myzewn [eopua
U3ALWHbIX UcKyccTB (Mekcuka)» 12+
17:45 UcTtopurueckne koHuepTbl. MacTepa
BOKasIbHOro uckyccrea 12+
18:35 [ /c «Ogucces. Mo Ty cTopoHy Mudba»
12+
19:45 «nasHas ponby 12+
20:05 «[Mpasuna>xkusnuy» 12+
20:30 «Cnoko#Hom Houu, manbiwnly 12+
20:45 «MUckyccTeenHbil oT6op» 12+
21:30 Cepreii [Mapap>kaHos. Octposa 12+
22:10 X/ «TpecT, KOTOPbIA NONHYN»
12+
23:20 [ /¢ «Otubi v netu. KonctaHTtuH Pait-
KuH» 12+
23:50, 00:10, 00:30 «Mopyc» 16+
00:50 XX Bek. «AsTonopTtpet nesua. Bac
npurnawaer Jles Jlewerko» 12+
02:15 UcTopuueckure KoHuepTbl. MacTepa
BOKa/ibHOro uckyccrea 12+

YCTAAM
OT 3ANONA?

NMOMOTrY!
Ten. 8-913-808-19-71

Heobxoauma KoHCybTauus cneynanucta

peknama

OTP
05:00, 23:55 «Bbonblas ctpaHa» 12+
05:50 «OueHb nuuHoe ¢ B.Jlowakom» 12+
06:30 «Kanengapb» 12+
07:00, 07:30, 08:00, 08:30, 09:00, 12:00,
13:00, 14:00, 17:00 Hosoctun 12+
07:05, 07:35, 08:05, 08:35, 11:30, 12:10,
13:05, 17:20 «OTPaxkeHune» 12+
09:10 X /b «O6bIKHOBEHHOE YyAo» 12+
14:10 X /¢ «Mpuxoau Ha meHs nocMoT-
petb...» 12+
16:00 «3a penol» 12+
16:40 «OTun pom. Hactosawme niogu» 12+
19:00 «Kanengapb» 12+
19:30 «KynpuH. Bnotbmax» 16+
21:20 X /¢ «Mo# nana - BapbiwHUKOB»
12+
22:45 X /b «BapbiwHa u xynuran» 0+
00:50 «OTPaxeHue. [nasHoe» 12+
02:50 «3a genol» 12+
03:35 A/ «KHuxkHble anneun. Agpeca n
ctpoku. MNetepbypr Forons» 12+
04:00 «CseT 1 Tenun. Hanoneon Boranapt»
16+
04:30 «CgenaHo ¢ ymom. A.ByxaHoBckui.
Mepsbiit «<npodpaineps CCCP» 12+

MUP
05:00, 02:50 «LLIkona BbIXKMBAHUSA OT OAHU-
HOKOW >KEHL1HbI C TPEMS AE€TbMU B yC-
NIOBUAX KpU3uca» 12+
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 HoBocTu
12+
06:15 «Bort Takas netpywka» 12+
06:25 «KynbT inuHocTHy 12+
06:40, 10:10 «AHHa lepmaH. TaitHa 6eno-
ro aHrena» 16+
13:15 «[lena cynebHbie. leHbru sepHute!»
16+
14:10, 16:15 «[ena cyaebHbie. butsa 3a
6yaywee» 16+
15:05 «[lena cynebHble. Hosble ucTopum»
16+
16:35 «Muposoe cornawenve» 16+
18:50 «MUrpa B kuHo» 16+
22:20 X /¢ «Kak ctarb cuacTauBbiM» 12+
00:05 «Hawe kuHo. UcTtopus 6onbLuoi nio6-
Bu» 16+
01:20 X /¢ «Liupk» 0+

NATHULA
05:00 «KoHguTep» 16+
06:10, 01:50, 04:00 «MaTtHuua News» 16+
06:30 «[actpoTtyp» 16+
07:20 «CekpeTbl Ha KyxHe» 16+

08:30 «MpobHbiii nepeesa» 16+

09:30 «YepHbii cnucok» 16+

19:50 «BuTea wedos» 16+

00:10 X /¢ «butBa wecos» 18+

02:20 [/ c «ApceHan >KMBOTHbIX» 16+
03:10 [ /c «CnewnHas >KMBOTHOrO MUpa»
16+

04:25 M /c «[MpocTokBawwmHo» 0+

3BE3[A
05:15 «Cmepu. JlereHga gns npeparens»
16+
07:00 «CerogHs ytpom» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 HosocTu aHa 16+
09:15 «OtkpbITbIv achrp» 16+
11:00 «CneuuanbHbii penopTax. Yto pyc-
CKOMY CMELLHO...» 16+
11:35, 13:25 X /b «MokpoBckue BopoTa»
12+
14:45, 15:05, 17:15, 03:50 «Bbicuunii nu-
notax» 16+
15:00 BoeHHbie HoBocTH 16+
18:50 CneumanbHbin penoptax 16+
19:55 «[o ropsuum cnegam» 16+
20:10 «Ynuka us npownoro» 16+
21:00 «OTKpbITbIN 3chup» 16+
22:45 «Mexxpy Tem» 12+
23:15 X/ «Fpe 042?» 12+
00:40 X /¢ «HaiitTu u 06esBpeautb» 16+
02:05 X /¢ «3acraBa B ropax» 12+

5 KAHAN
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «M3BecTua» 16+
05:30, 06:15, 07:05, 08:00 «Mynsa» 16+
09:30, 10:30, 11:25, 12:25, 13:30, 14:00,
15:00, 16:00 «losHaBaTenb» 16+
17:30, 18:20, 19:00, 19:50, 20:40, 02:40,
03:20 «Cnep» 16+
21:25, 00:30 «BenukonenHas natepka-6»
16+
22:20 «BenukonenHas natepka-4» 16+
23:10, 01:15, 02:00 «BenukonenHas ns-
Tepka-3» 16+
00:00 «M3BecTus. UTorosbii Boinyck» 16+
03:55 «Mpokypopckas nposepka» 16+

AOMALUHUHA
06:30 «[Mo penam HecoepLueHHONETHHXY 16+
07:30 «[lasai passegemcal» 16+
08:30 «Tect Ha oTUOBCTBO» 16+
10:45 1/ c «MoHsaTb. MNpoctutb» 16+
12:00 A /c «Mopua» 16+
13:10 1 /c «3Haxapka» 16+
13:45 [l /c «BepHy niobumoro» 16+
14:20 1 /c «Tonoca ywepwux gyws 16+
14:55 X/ «MepBokypcHuua» 12+
19:00 «O uem oHa MONUUT» 16+
23:40 1/ c «MoHsaTb. MNpoctutb» 16+
00:55 11 /c «Mopua» 16+
01:55 1 /c «3naxapka» 16+
02:20 1 /c «BepHy niobumoro» 16+
02:50 1 /c «lonoca ywepwux gyw» 16+
03:15 «Tect Ha oTUOBCTBO» 16+
04:55 «[laBaw passegnemcal» 16+
05:45 «lNo nenam HecosepLLeHHONETHUX» 16+

CPE[1A, 10 fIHBAPA

NEPBbIA KAHAN
05:00 «/[lo6bpoe ytpo» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Hosoctn 12+
09:20 «AnTu®enk» 16+
10:00 «XXuTb 3g0poso!» 16+
10:50, 12:15, 17:00, 18:30 «MHbopmaLmoH-
HbIW KaHany» 16+
15:15 «laBai noxkeHumcsal» 16+
16:05 «Myxckoe / XKeHckoe» 16+
19:55 «Kyknbl HacnegHuka TytTu» 16+
21:00 Bpems 12+
22:00 «lokTop MpeobpaxkeHckui» 16+
23:00 «bonbwas urpa» 16+
00:00 X /¢p «Jlerenpa o Cypamckoit kpe-
noctu» 12+
01:35 Moaxact.J1ab 16+

POCCUA 1
05:00, 09:30 «YT1po Poccumn» 12+
09:00, 14:30, 21:05 Bect. MecTHoe Bpems
12+
09:55 «O camom rnaesHom» 12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Bectn 12+
11:30 «60 Munyt» 12+
14:55 «Hawu» 12+
16:30 «Manaxos» 16+
17:30 «60 MunyT» 12+
21:20 «CknudpocoBckuin» 16+
23:30 «Cama BuHOBara?» 18+
00:50 «Cka>ku npaBgy» 12+
03:10 «Mopo3zoBa» 16+

MATY TB
10:00 «Jlvra B nnuax» 12+
10:30 «Yto 3acnopt?» 12+
11:00, 14:00, 16:50, 20:20, 07:55 HosocTtH
12+
11:05, 19:10, 22:20, 01:15, 04:00 Bce Ha
Maru! 12+
14:05 CneuuanbHbii penoptax 12+
14:25 1/ «Poynu» 12+
16:55 CmeLuaHHble eguHobopcTBa. Butanmii
Cnunenko npotus Ycrapmaromega lagxu-
payposa 16+
16:30 CneuuanbHbii penoprtax 12+
17:55 1 /c «OpunH 3a Bcex» 16+
20:25 «Bupg ceepxy» 12+
20:55 MNpodeccroHanbHbil 6okc. EBreHui
TuweHko npotus JleoHa Xapta. boi 3a Tu-
Tyn YyemnuoHa no sepcun WBA 16+
22:45 Xokke#. «Butasb» (Mockosckas 06-
nactb) - CKA (Cankr-lNetepbypr) 12+
01:55 dyTt60n. Cynepkybok Ucnanuum. 1/2
puHana. «Pean» (Magpug) - «Atnetuko»
6+
05:00 «Bug ceepxy» 12+
05:30 «leorpadus cnoprta. Maxaukana»
12+
06:00 backet6on. «AsTogop» (Capatos) -
«JlokomoTue-KybaHb» (KpacHoaap) 6+
08:00 Bunbsipa. «BetBoom Cynepnuras.
®unan 0+

PEH-TB
05:00, 18:00, 02:55 «Camble wokupytoLme
runotesbl» 16+
06:00 «C 60apbiM yTpom!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 HosocTu
16+
09:00 «BoeHHas TarHa» 16+
10:00 «CoB6e3» 16+
11:00 «Kak yctpoeH mup» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «MHpopmauuoHHas
nporpamma 112» 16+
13:00, 23:30 «3aragku uenoseyectea» 16+
14:00 «HeBeposTHO UHTEPECHDbIE UCTOPHUU»
16+
15:00 «3acekpeueHHbie cnucku» 16+
17:00 «TarHbl HanmaH» 16+
20:00 X /¢ «MyneHenpobusaembiii MO-
Hax» 16+
22:00 «CmotpeTb Bcem!l» 16+
00:30 X/¢ «Kingsman: 3onoroe Konb-
uo» 18+
03:40 «TanHbl Yanman» 16+

HTB
05:10 «Crapbie kagpbi» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:00
CerogHs 12+
08:25, 10:35 «Mec» 16+
13:25 «YpeazebluaiHoe npoucectsue» 16+
14:00 «bana6on» 16+
16:45 «AHK» 16+
20:00 «bum» 16+
23:20 «Cmexononucy» 16+
00:45 «JlereHpa cpeppapu» 16+
04:35 «AreHTCTBO CKpbITbIX Kamep» 16+

CTC
07:00, 06:45 «Epanaw» 0+
07:25 M /c «Hy-ka, goronu!» 6+
08:00 M /c «Mawa v Megeeab» 0+
09:00 «Ypanbckue ymenbupi» 16+
09:25 «Ypanbckue nenbmernu. Cmexbook»
16+
10:25 M /b «Xogsaumm 3amok» 16+
12:55 X/ «Moit Turp» 12+
14:55 X /¢ «BUHCKHK U NOpOLLOK-HEBU-
AUMKa» 12+
16:35 X/d «Actepukc u Obenukc:
MopHebecHasa» 16+
18:55 Loy «Ypanbckux nenbmenei» 16+
22:00 X/ «HauHu cHavana» 16+
00:05 X/ «CBapebHblit nepenonox»
16+
02:10 X /b «HopmanbHbIY TONbKO 1» 12+
03:50 «Abingbi» 16+
05:45 «6 kagpos» 16+
06:00 M /c «byba» 6+

TB-LLEHTP
06:00 «Hactpoenue» 12+
08:10 «dokTop U...» 16+
08:45 «Akagemus» 12+

10:40 1 /&b «AkTepckue apambl. CoBetckue
CEKC-CUMBOJIbl: KOPOTKUI Bek» 12+

11:30, 14:30, 17:50, 22:00 CobbiTus 16+
11:50 «[letekTuB Ha MmunnnoH. O6opo-
TeHb» 12+

13:40 «Moti repoit. CrenaH Ctapunkos» 12+
14:50 «'opopg HoBOCTEW» 16+

15:05 «Cneupbi» 16+

16:55 1 /¢ «3akynucHble BoUHbl. Linpk»
16+

18:10 «Btopoe 3peHue» 12+

22:35 «10 cambix...» 16+

23:05 «Mpowanue» 16+

23:55 «XpOHHKH MOCKOBCKOrO 6biTa. Huwme
BOOBbI» 12+

00:35 «/[leBsHoCTbie. [yTaHbl ¥ TapakaHbl»
16+

01:15 «/[leBsaHocTble. XUTbl AUCKOTEK U Nbs-
Hok» 16+

02:00 «XpoHuku MockoBckoro 6biTa. Bos-
pacT-npurosop» 12+

02:40 «XpoHuKH MOCcKoBCKoro BbiTa. Mpu-
nevyaratb Kymupas 12+

03:20 «MeTpoeka, 38» 16+

03:35 «[letektus Ha muanuoH. O6opo-
TeHb» 12+

05:05 «Mockea pesuHosas» 16+

05:20 «Mo# repoit. CtenaH Ctapunkos» 12+

POCCHUSA K
06:30 «[Mewwkom...» Mocksa kuHowHas 12+
07:00 «Jlerenabl MUpoBoro kuHo» 12+
07:30 [, /c «Opucces. Mo Ty cTopoHy Mudpa»
12+
08:25 «Mouepk anoxu. Annca KooHeH v ee
3azepkanbe» 12+
08:50 X /¢ «Tpect, KoTOpbIH NONHYN»
12+
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 HoBocTu KynbTy-
pbl 12+
10:15 «Habnogatenb» 12+
11:10 XX Bek. «BcTpeua no saweit npocsbe.
Bnagumup Mutun» 12+
12:45 Hosoctu. Mogpo6bHo. KuHo 12+
13:00 A1 /c «Otubl v get. KoHcTanTuH Pai-
KuHy» 12+
13:30, 13:50, 14:10, 23:50, 00:10, 00:30
«Mopyc» 16+
14:35 «UckyccTeeHHbil oT6op» 12+
15:20 1 /&b «lom Ha rynbBape» 12+
16:15 [ /b «Mexxay npoLunbim v 6y ayLium»
12+
17:15 «Bubneickui cioxxer» 12+
17:45 Uctopuueckune koHuepTbl. MacTepa
BOKaNbHOro Uckycctea 12+
18:35 [ /c «Opucces. Mo Ty cTopoHy Mudpa»
12+
19:45 «[nasHas ponb» 12+
20:05 «[MpaBuna>kusnm» 12+
20:35 Bnagup MuHuH. JInHus xnu3nm 12+
21:30 Bnactb ¢pakta. «MHAauMs: ctaHoBREHHE
HaLMOHaNbHOro CaMOCO3HaHus» 12+
22:10 X/¢ «TpecTt, KOTOpbIH NIONHYA»
12+
23:20 1 /c «Otubi v petn. Anekcanap Kop-

wyHoBy 12+

00:50 XX Bek. «BcTpeua no saweit npocbbe.
Bnagumup MunuH» 12+

02:05 UcTtopurueckue koHuepTbl. MacTtepa
BOKasIbHOro uckyccrsa 12+

OTP
05:00 «Bosblas ctpaHa» 12+
05:50 «Pektopar c A.TopkyHoBbIM» 12+
06:30 «Kanengapb» 12+
07:00, 07:30, 08:00, 08:30, 09:00, 12:00,
13:00, 14:00, 17:00 HoeocTu 12+
07:05, 07:35, 08:05, 08:35, 11:30, 12:10,
13:05, 17:20 «OTPaxkeHue» 12+
09:10 «KynpuH. Bnotbmax» 16+
11:00 «BcnomHuTb BCe» 12+
14:10 X /¢ «Mo# nana - BapbilwHWKOB»
12+
15:40 M /b «Dunb™m, punbm, punbm» 0+
16:00 «Pektopar c A.TopkyHoBbIM» 12+
16:40 «KoHcTpykTopbl 6yaywero. Mue
CBepxy BUAHO Bce...» 12+
19:00 «Kanenpapb» 12+
19:30 «KynpuH. Bnotbmax» 16+
21:20 X/ «Hauano» 12+
22:45 [/ «Fermata» 12+
23:55 «Bonbwas ctpaHa» 12+
00:50 «OTPaxeHue. lnasHoe» 12+
02:50 «3a geno! MNorosopum» 12+
03:35 A/ «KHuxkHble anneun. Agpeca n
cTpoku. MNetepbypr Mpuroposuuas 12+
04:00 «CseT v TeHu. Muxaun Bapknai ge
Tonnu» 16+
04:30 «CgenaHo c ymom. Angpei Caxapos.
Orey BogOpOLHOM 6OMBbI NPOTHB AAEPHO-
ro opyxus» 12+

MHUP
05:00, 02:00 «LLikona BbIXKWBAHUS OT O[U-
HOKOW >KEHLUHbI C TPEMS AE€TbMH B yC-
NOBHUAX KpU3sucay 12+
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 HosocTu
12+
06:15 «CpenaHo B EBpasuun» 12+
06:25 «[He] ®aHTacTnka» 12+
06:40, 10:10 «AHHa lepmaH. TaitHa 6eno-
ro aHrena» 16+
13:15 «[lena cynebHbie. leHbru sepHute!»
16+
14:10, 16:15 «[ena cyaebHbie. butsa 3a
6yayuiee» 16+
15:05 «[lena cynebHble. Hosbie uctopum»
16+
16:35 «Muposoe cornawenve» 16+
18:50 «MUrpa B kuHO» 16+
22:20 X /¢p «He 6bino newanu» 12+
23:45 «Hauwe kuHo. Uctopus 6onbLuok nob-
Bu» 16+
00:35 X /¢ «[leBywka c xapakrepom» 0+

NATHULA
05:00 «KoHauTep» 16+
06:10, 01:50, 04:00 «MatH1ua News» 16+
06:40 «actpoTtyp» 16+
07:10 «CekpeTbl Ha KyxHe» 16+

08:20 «MpobHbiii nepeesg» 16+

09:10 «Ha Hoxkax» 16+

19:00 «Monogble Hoxu» 16+

20:40 «Ha Hoxkax» 16+

00:00 X /b «Starnepubi» 16+

02:10 [1/c «ApceHan >KuBOTHbIX» 16+
03:10 4/c «CneuHas »XHBOTHOro Mupa»
16+

04:20 M /c «MpocTtokBawmHo» 0+

3BE3JA
05:20, 14:45, 15:05, 17:15,03:45 «Bbicwumi
nunotax» 16+
07:00 «CerogHs ytpom» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 HosocTh aHs 16+
09:15 «OTkpbITbIN 3chpHp» 16+
11:00, 18:50 CneuunanbHbiv penopTtax 16+
11:10, 13:25, 23:15 X/ «12 cTrynbeB»
12+
15:00 BoeHHble HoBocTH 16+
19:55 «[Mo ropsiunm cnegam» 16+
20:10 [1/c «CekpeTHbie maTepuanbl. Tem-
Hble TaiHbl MU-6: onepaunu 1 ckaHganbl»
16+
21:00 «OTKpbIThIN 3cpup» 16+
22:45 «Mexxpy Tem» 12+
02:05 X /b «Kypbep» 12+
03:30 [l /c «Opysue Mobepnpi» 12+

5 KAHAN
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «M3BecTus» 16+
05:25, 06:10, 07:00, 08:00 «Mynsa» 16+
09:30, 10:30, 11:30, 12:30, 13:30, 14:05,
15:00, 16:00 «JosHaBaTtenb» 16+
17:30, 18:20, 19:00, 19:45, 20:40, 02:40,
03:20 «Cnep» 16+
21:25,00:30 «BenukonenHas natepka-6»
16+
22:20, 23:10, 01:15, 02:05 «Benukonen-
Has natepka-3» 16+
00:00 «M3BecTus. Utoroebii Boinyck» 16+
03:55 «[Mpokypopckas nposepka» 16+

AOMALUHUHA
06:30 «lMo nenam HecoBepLIEHHONETHUX»
16+
07:30 «[laBavi passegemcsal» 16+
08:30 «Tect Ha oTUOBCTBO» 16+
10:45 1 /c «MoHsaTb. Mpoctutb» 16+
12:00 L1/ c «MNopua» 16+
13:10 1 /c «3Haxapka» 16+
13:45 [ /c «BepHy nobumoro» 16+
14:20 [ /c «lonoca ywepwux gyw» 16+
14:55 X /b «Ypoku cuactbs» 12+
19:00 X/ «Ecnu cepaue aporHer» 16+
23:30 A /c «MNoHsTb. Mpoctutb» 16+
00:45 1 /c «MNopua» 16+
01:45 [ /c «3Haxapka» 16+
02:10 1 /c «BepHy nobumoro» 16+
02:40 L1/ c «[onoca yweawmx ayw» 16+
03:05 «Tect Ha oTuOBCTBO» 16+
04:45 «[laBavi passegemcal» 16+
05:35 «6 kappoB» 16+
05:50 «lMo nenam HecoBepLIEHHONETHUX»
16+
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TEJIENPOrPAMMA

YETBEPI, 11 AHBAPS

NEPBbBIX KAHAN
05:00 «[lobpoe ytpo» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Hosoctn 12+
09:20 «AHTHDenK» 16+
10:00 «Xutb 3g0posol» 16+
10:50, 12:15, 17:00, 18:30 «UHbopmaLmoH-
HbIW KaHan» 16+
15:15 «[laBan no>keHumcsal» 16+
16:05 «My>xckoe / XKeHckoe» 16+
19:55 «Kyknbl HacnegHuka Tyt 16+
21:00 Bpems 12+
22:00 «loktop MpeobpakeHckuii» 16+
23:00 «bonbwas urpa» 16+
00:00 X /cp «Awnk-Kepn6» 12+
01:35 Mopkact.J1ab 16+

POCCHSA 1
05:00, 09:30 «YT1po Poccumn» 12+
09:00, 14:30, 21:05 Bectu. MectHoe Bpems 12+
09:55 «O camom rnasHom» 12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Bectn 12+
11:30 «60 MunyT» 12+
14:55 «Hawwu» 12+
16:30 «Manaxos» 16+
17:30 «60 MunyT» 12+
21:20 «Cknudpocosckuin» 16+
23:30 «Cama BuHOBaTa?» 18+
00:50 «Cka>ku npaBgy» 12+
03:10 «MopozoBa» 16+

MATY TB
10:00 «Jlvra B anuax» 12+
10:30 «Bug ceepxy» 12+
11:00, 13:30, 20:20, 07:55 HoBocTn 12+
11:05, 19:10, 22:20, 01:15, 04:00 Bce Ha
Maru! 12+
13:35 JIbkHble roHku. XKeHwuHbl. 10 km 6+
15:25 BuatnoH. CynepcnpuHT. XKeHwwmHbl 6+
16:15 BuatnoH. CynepcnpuHT. My>kumnHbl 6+
17:25 JNbixkHble roHKU. My>kumnHbl. 15 km 6+
20:25, 05:00 «bonbluoi xokken» 12+
20:55 CmelwaHHble egHobopcTBa. MapnoH
Bepa npotue Kopu CaHgxareHa 16+
22:45 Xokken. LCKA - «dunamo» (Mock-
Ba) 12+
01:55 dyt60n. Cynepkybok Ucnanuu. 1,/2
dunana. «bapcenona» - «OcacyHa» 6+
05:30 «Y1o 3acnopt?» 12+
06:00 Oaptc. OLIMPBET YemnuoHat npo-
dheccuoHanbHou nuru 0+
08:00 Jlerkas atnetuka. «PoxkpectseHckue
ctaptbi» 0+

PEH-TB
05:00, 18:00, 02:40 «Camble wokupyioLiue
runotesbl» 16+
06:00 «C 60apbim yTpom!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 HosocTu 16+
09:00 JokymeHTanbHbiH cneynpoekT 16+
10:00 «3acekpeueHHble cnuckuy» 16+
11:00 «Kak yctpoeH mup» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «UHpopmaumoHHas
nporpamma 112» 16+
13:00, 23:30 «3aranku yenoseuyectsa» 16+
14:00 «HeBeposTHO MHTEPECHbIE UCTOPUKY»
16+

15:00 «HeunseectHas uctopus» 16+

17:00, 03:30 «TavHbl Yanman» 16+

20:00 X /b «Moit wnuoH» 12+

21:55 «CmoTtpetb Bcem!» 16+

00:30 X/ «Kpenkuit opewek-3: Bos-
mesaue» 16+

HTB
05:10 «Crapble Kaapbi» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:00
CeropgHs 12+
08:25, 10:35 «Mec» 16+
13:25 «YpezBblualiHOe NpouUCLIecTBHUE»
16+
14:00 «<banabon» 16+
16:45 «AHK» 16+
20:00 «bum» 16+
23:20 «Cmexononnc» 16+
00:45 «Jlerenpa Peppapu» 16+

CTC
07:00, 06:45 «Epanaww» 6+
07:25M/c «Hy-ka, goronu!» 6+
08:00 M /c «Mawa v Megeeab» 0+
09:00 «Ypanbckue ymenbupl» 16+
09:35 X /b «[lepeBeHCKHE KPOKOAUNbI»
12+
11:20 X /¢ «[lepeBeHCKHE KPOKOAUNBI-
2» 12+
13:15 X /¢ «[lepeBeHCKHE KPOKOAUIIbI-
3» 12+
14:55 X/ «CBapebHbili nepenonox»
16+
17:00 X /¢ «HauHu cHauana» 16+
19:05 Loy «Ypanbckux nenbmened» 16+
22:00 X /¢p «2+1» 16+
00:20 X /b «OueHb noXHe MaMOUYKH-2»
18+
02:25 X/ «SOS, [lep Mopos, unu Bece
cbypercal» 6+
03:55 «Abingbi» 16+
05:50 «6 kagpoB» 16+
06:00 M /c «by6a» 6+

TB-LIEHTP
06:00 «Hactpoexue» 12+
08:10 «dokTop U...» 16+
08:45 «Akapemus» 12+
10:40 1 /¢ «AkTepckue gpambl. He ceonm
ronocom» 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 CobbiTus 16+
11:50 «[letekTB Ha MunnunoH. Pacnna-
Ta» 12+
13:40 «Moi repoi. CeetnaHa Poxkkosa»
12+
14:50 «['opop HoBoOCTEH» 16+
15:00 «Cneupbi» 16+
16:55 1 /¢ «3akynucHble BoiHbl. Banet»
12+
18:10 «Bropoe 3peHue» 12+
22:35 «10 cambix... KpoBoxkagHble chaHatbl
3se3n» 16+
23:05 /b «JlereHpbl actpagpl. FOmMop Ha
nsoux» 16+
23:55 [ /& «AxTepckue gpambl. Hekoto-
pble nobaT nomonoxe» 16+

00:35 «/[leBsiHoCTble. XKeHbl MUNTMOHEPOB»
16+

01:15 /¢ «Matnoba Anumosa. Yyxas
cpepnu ceoux» 16+

01:55 «Mpowanue. Us CaeuHa» 16+
02:40 «XpoHukn Mockosckoro bbita. Ky-
POPTHbIN poMaH». 12+

03:40 «[letekTuB Ha MunnuoH. Pacnna-
Ta» 12+

03:25 «[Metpoeka, 38» 16+

05:05 «Mocksa peauHosas» 16+

05:20 «Mo# repon. CeetnaHa Poxxkosa»
12+

POCCHUSA K
06:30 «[Mewkom...» Mockea 300n10rMyeckas
12+
07:00 «Jlerenzbl MupoBoro kuHo» 12+
07:30 1,/ c «Opucces. Mo Ty ctopoHy Mudha»
12+
08:25 «IMouepk anoxu. MeaH ByHuH. 3Be3-
na nobsu...» 12+
08:50 X/ «Tpect, KOTOpbIi NIONHYA»
12+
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 HoBocTH Ky nbTY-
pbl 12+
10:15 «Habnopatenb» 12+
11:10 XX Bek. «CeronHa v exxefqHeBHO.
lOpuit Hukynuu n Muxaunn LynauHs 12+
12:45 Hoeoctu. NMoppobHo. Teatp 12+
13:00 1 /c «Otupi v getu. Anekcangp Kop-
wyHoB» 12+
13:30, 13:50, 14:10, 23:50, 00:10, 00:30
«Mopyc» 16+
14:35 «AbcontoTHbIM cnyx» 12+
15:20 [l /¢ «Teepbynb, unm MNywkuHckas
BepcTa» 12+
16:10 «2 BepHuk 2» 12+
17:15 MpsAHnuHbIM gomuk. «HoeorogHsas
urpywka» 12+
17:45 UcTopuueckune koHuepTbl. MacTepa
BOKaNbHOro Uckycctea 12+
18:30 1 / c «Opaucces. No Ty ctopoHy Mudha»
12+
19:45 «InaBHas ponb» 12+
20:05 «Mpasuna>kusHu» 12+
20:30 «Cnoko#HoM Houu, manbiwuly 12+
20:45 [ / b «FapaemapuHbl, Bnepea! Heeu-
nuMble cnesbi» 12+
22:10 X /¢ «TpecTt, KOTOpbIH NONHYN»
12+
23:20 1 /c «Otupi v getu. Nlans v Ekatepu-
Ha XXemuy>kHble» 12+
00:50 XX Bek. «CeronHa v exxegHeBHO.
Opui Hukynuu u Muxann Lynanns 12+
01:55 Uctopurueckue koHuepTbl. Mactepa
BOKasIbHOro uckyccrea 12+
02:35 Liget BpemeHu. Kapasagxo 12+

OoTP
05:00 «Bonblas ctpaHa» 12+
05:50 «Mos ucropus. Hatanus Benoxeoc-
TUKoBa» 12+
06:30 «Kanenpapb» 12+
07:00, 07:30, 08:00, 08:30, 09:00, 12:00,
13:00, 14:00, 17:00 HosocTu 12+
07:05, 07:35, 08:05, 08:35, 11:30, 12:10,
13:05, 17:20 «OTPaxkeHune» 12+
09:10 «KynpuH. Bnotbmax» 16+

NATHULUA, 12 SHBAPA

NEPBbIX KAHAN
05:00 «[lo6bpoe ytpo» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Hosoctn 12+
09:20 «AHTH®elK» 16+
10:00 «>Xutb 3goposo!» 16+
10:50, 12:15, 17:00 «MHpopmMaLrOHHbIN
KaHan» 16+
15:15 «JlaBar no>keHumcsal» 16+
16:05 «Myxckoe / XKenckoe» 16+
18:40 «Yenosek 1 3akoH» 16+
19:45 «MNone uypec» 16+
21:00 Bpems 12+
21:45 «®aHTacTuka. Jlyywee» 12+
00:00 «Matagop. 3HcOyp 6e3 dunbTpas
18+
01:00 Nopgxact.J1ab 16+

POCCUA 1
05:00, 09:30 «YTpo Poccuu» 12+
09:00, 14:30, 21:05 Bectu. MecTHoe Bpems
12+
09:55 «O camom rnasHom» 12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Bectv 12+
11:30 «60 Munyt» 12+
14:55 «Cypabbauenoseka» 12+
16:30 «Mpamoi acprp» 16+
17:30 «60 Munyt» 12+
21:20 «Cknudpocosckuit» 16+
23:30 X /b «Ixmnax» 6+
01:50 X /¢ «OxoTa Ha nupaHbio» 16+

MATY TB
10:00 «Jlvra B nnuax» 12+
10:30 «BonbLioi xokken» 12+
1;:00, 14:00, 16:50, 20:20, 07:55 HosocTH
12+
11:05, 19:10, 01:45, 04:30 Bce Ha Matu! 12+
14:05 «HebecHas rpaums» 0+
14:25 X /¢ «B noroHe 3a Betpom» 12+
16:30 «Jlnua ctpatbl. Upek 3uHHypos» 12+
16:55 CmewaHHble eguHobopcTBa. Yctap-
maromen agkupaynoe npotus AnbbepTa
TymeHosa 16+
17:55 1 /& «Koponb putra. Hukonai Ko-
pones» 12+
20:25 Maru! Mapag. «Jlyywue ronbi» 6+
20:55 Munmn-cpyt60n. «TromeHb» - « Topne-
no» (Huxkeropoackas obnactb) 0+
22:45 Xokken. «Cnaprak» (Mockea) - CKA
(Cankr-MNetepbypr) 12+
02:25 ®yt60n. Yemnuonat lepmanmu. «ba-
BapHus» - «XoddeHxanm» 6+
05:30 «Marus 6onbloro cnopra. JlbiXHbIM
cnopt» 12+
06:00 Oaptc. OLIMPBET YemnuoHat npo-
dheccuoHanbHou nuru 0+
08:00 CmewaHHble eguHobopcTea 16+

PEH-TB
05:00, 18:00, 03:50 «Cambie wokupytoL e
runotesbl» 16+

06:00 «C 6oapbim yTpom!» 16+

08:30, 12:30, 16:30, 19:30 HoBoctu 16+
09:00 lokymeHTanbHbIH cneynpoekT 16+
10:00, 15:00 «3acekpeueHHble cnucku» 16+
11:00 «Kak yctpoeH mup» 16+

12:00, 16:00, 19:00 «MHdpopmaunoHHas
nporpamma 112» 16+

13:00 «3araaku yenoseuectea» 16+

14:00 «HeBeposaTHO MHTEPECHDIE UCTOPUKY»
16+

17:00 «[ naBHble TakHbl MUpa» 16+

20:00 X /¢ «Kpenkui opewek 4.0» 16+
22:30 X /¢ «Kpenku# opelek: Xopoluui
AeHb, uTo6bl ymepeTb» 16+

00:25 X /¢ «OTpsag «Mpuspak» 18+
02:20 X /¢ «OxoTta Ha CaHTy» 18+

HTB
05:05 «Crapblie kKaapbi» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 CerogHs
12+
08:25, 10:35 «IMec» 16+
13:25 «YpeasebluaiiHoe npoucectsue» 16+
14:00 «bana6on» 16+
16:45 « AHK» 16+
20:00 «bum» 16+
23:05 «Cmexononuc» 16+
00:30 X/ «A - aHruHal» 16+
03:35 X/ «Bo Beku BeuHbie» 16+

CTC
07:00, 06:45 «Epanaww» 0+
07:55 «Ypanbckue nenbmerHn. Cmexbook»
16+
09:20, 10:40, 12:50, 14:20, 15:55, 17:10,
18:50, 20:20, 22:00, 00:05, 02:10, 03:30
Loy «Ypanbckux nenbmexei» 16+
05:05 «Ypanbckue nenbmern. Cmexbook»
16+
06:15M /c «by6a» 6+

TB-LIEHTP
06:00 «Hactpoerue» 12+
08:20 «[Metpoeka, 38» 16+
08:35 «Akagemusa» 12+
10:35 [1/c «Aktepckue gpambl. YiTu ot
UCKyLweHus» 16+
11:30, 14:30, 17:50 CobbiTna 16+
11:50 «[letekTB Ha MuAnuoH. Pacnna-
Ta» 12+
13:40 «Mo#i repoi» 12+
14:50 «l'opopg HoBoCTEN» 16+
15:05 «Cneupbi» 16+
16:55 1 /¢ «3akynucHbie BOUHbI. LleHT-
panbHoe TeneBuaeHue» 12+
18:15 X /¢p «MameHbKHH CbIHOK» 12+
22:00 «B ueHTpe cobbithit» 16+
23:00 «MputoT komegnaHToB» 12+
00:30 X /¢ «BosspaweHue «Ceartoro
Nyku» 0+
02:00 «[Metpoeka, 38» 16+

02:15 [,/ «Knyb nepsbix >keH» 16+
02:55 «lMpowwanue. MpuHa MupoLH1ueHKo»
16+

03:40 «[letekTus Ha munnuoH. Pacnna-
Ta» 12+

05:05 «MeTposka, 38» 16+

05:20 «Movi repor» 12+

POCCUSA K
06:30 «[Mewkom...» Mocksa LLlycesa 12+
07:00 «JlereHgbl MMpoBoro kuHo» 12+
07:30 A1 /c «Opucces. Mo Ty cTopoHy muchas
12+
08:25 «Mouepk anoxu. Bacunui Xykosc-
Kui. Bepb Tomy, uto ceppaue ckaxer...» 12+
08:50 X /¢ «Tpect, koTOpbIH NONHYN»
12+
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 HoBocTu KynbTy-
pbl 12+
10:20 X /¢ «MepBoknaccHuua» 12+
11:30 1 /c «3abbitoe pemecno. KysHeu»
12+
11:45 1 /¢ «Bnagumup Cracos. TeHb 3ac-
TbIBLUErO UcnosiMHay 12+
13:00 [1/c «Otubl v getu. lans v Ekatepu-
Ha YKemuyxHbie» 12+
13:30, 13:50, 14:10 «Mopyc» 16+
14:35 Bnactb chakTa. «MHAMSA: cTaHoBNEHUe
HaLMOHaNbHOro CaMOCO3HaHus» 12+
15:20 [1 /b «lFatumHa. Ceepmnnocb» 12+
16:15 Jnurma. 3y6un Meta 12+
17:15 NMucbma 13 nposuHuuK NMocenok Ocb-
muHo (JleHuHrpagckas obnacts) 12+
17:40 TpaHcecubupckuit Apt-Dectrsasb. 10
JNlet BmecTe 12+
18:45 1 /¢ «Bopuc BpyHos. Ero Besnue-
ctBo KoHdpepaHcbe» 12+
19:45 Jlunus xmusnn. Mapus Kucenesa 12+
20:40 X /¢p «BbesbimaHHas 3Be3ga» 12+
22:55 «2 BepHuk 2» 12+
23:45 X/ «Mapux, Texac» 12+
02:10 Uckatenu. «lNeuatb xaHa Mmpes» 12+

OoTP
05:00 «Bonblias ctpaHa» 12+
05:50 «Konneru» 12+
06:30 «Kanenpapb» 12+
07:00, 07:30, 08:00, 08:30, 09:00, 12:00,
13:00, 14:00, 17:00 HosocTu 12+
07:05, 07:35, 08:05, 08:35, 11:30, 12:10,
13:05, 17:20 «OTPaxkeHune» 12+
09:10 X /¢ «TaitHbl BypryHackoro aBo-
pa» 12+
10:50 M /b «KoHdpnmkT» 0+
11:00 «Yenosek 1 cyabbax 12+
14:10 X /¢ «U3 nepebix pyk» 16+
15:45 M/ «Monuron» 0+
16:00 «Ha npueme y rnaBHoro Bpava» 12+
19:00 «Kanengapb» 12+
19:30 X /¢ «[om» 16+
21:35 X /¢ «Oxorta» 16+
23:25 X /¢ «Cnenbie cBuaaHus» 16+
01:00 X /¢p «Mop 38yku meamn» 16+
02:40 X /b «KHa3b Uropb» 6+

JIEMEHUE AJIKOTOJIUSMA

Caiirt: doctor-tomsk.ru. Ten. 8(38-22) 22-51-89

Jlny. N0-70-01-001614 ot 02.07.2015 r.

O BO3MOXHbIX TPOTUBONOKA3aHUsAX MPOKOHCYNbTUPYHTECH Y Nleyallero Bpaya

11:00 «Cset 1 TeHn. Muxaunn Bapknai ge
Tonnu» 16+

14:10 X /b «Hauano» 12+

15:40 M /¢ «Orpabnenue no...» 0+

16:00 «Konnern» 12+

16:40 «[NecHs ocTaetcs c uenosekom» 12+
19:00 «Kanengapb» 12+

19:30 X /¢ «TanHbl BypryHackoro gBo-
pa» 12+

21:10 X /b «Kunnep» 16+

22:30 1,/ &b «Wenpun-ciontas 12+

23:45 «[NepBas nomMowby» 12+

23:55 «Bbonblas ctpaHa» 12+

00:50 «OTPaxkeHue. [nasHoe» 12+

02:50 «3a genol» 12+

03:35 A/ «KHuxkHble anneun. Apgpeca v
cTpoku. MNetepbypr Kasepura» 12+

04:00 «Cset 1 TeHu. Jles Tonctoi» 16+
04:30 «Cpenaro c ymom. Bacunuii lokyua-
eB. Co3pnaresib HayKu O NOYBE, CHATABLLMH,
UTO UEPHO3EM JOpOXKe HedTH» 12+

MUP
05:00, 02:40 «LLikona Bb>KMBaHHUSA OT OAU-
HOKOW >XEHLMHbI C TPeMs AeTbMH B yC-
NIOBUAX KpU3uca» 12+
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 HosocTu
12+
06:15 «[Matb npuunH noexatb B...» 12+
06:25 «EBpasus. Pervotbi» 12+
06:40, 10:10, 13:15 «/[lena cyaebHbie. [eHb-
rv eepHuTel» 16+
08:10, 11:05, 14:10, 16:15 «lena cynebHbie.
Butea 3a 6yaywee» 16+
09:05, 12:00, 15:05 «[ena cynebHbie. Ho-
Bble UCTOpHUM» 16+
16:35 «Muposoe cornawenue» 16+
18:50 «Urpa B kKMHO» 16+
22:20 X /¢ «Fapax» 0+
00:20 «Hawe kuHo. Uctopus 6onbLuoi nob-
Bu» 16+
01:10 X /¢ «Becenvie pebara» 0+

NATHULA
05:00 «KoHpgutep» 16+
07:50, 03:40, 05:50 «MatHnua News» 16+
06:20 «[acTpoTyp» 16+
07:10 «CekpeTbl Ha KyxHe» 16+
08:20 «MpobHbiii nepeesn» 16+
09:20 «YeTbipe cBanbbbi» 16+
11:30 «borunsa ceupaHumn» 16+
12:50 «YeTbipe cBagbbbl. MexayHapoaHbii
ce3oH» 16+
15:00 «YeTbipe cBagbbbi» 16+
21:30 «Yetbipe cBaabbbl. MexayHapoaHbli
ce3oH» 16+
00:00 X /cp «Cynep Mariku» 16+
02:10 1 /c «ApceHan kuBoTHbIX» 16+
08:00 L /c «CneuHas >KMBOTHOro Mupa»
16+

aBToMo6unein, TPAKTOPOB
nocrenei 6nokos
o ®pesepHbie paboTbl

e 3anuactm
o Ycnyrm camocsana

04:30 A/ «KHukHble anneun. Agpeca u
ctpoku. MNetepbypr Jleckosa» 12+

MUP
05:00 «LLikona BbI>KMBaHUS OT OAUHOKOM
>KEHLHHbBI C TPEMS AeTbMU B YCNIOBUAX
Kpu3uca» 12+
06:10 «Hawe knHo. Uctopus 6onbLuioi no6b-
Bu» 12+
07:00, 10:10, 13:15 «/[lena cynebHbie. eHb-
rv BepHuTel» 16+
08:10, 11:05, 14:10, 16:15 «[lena cynebHble.
BuTea 3a byayuiee» 16+
09:05, 12:00, 15:05 «[ena cynebHbie. Ho-
Bble UCTOPUHY» 16+
10:00, 13:00, 16:00, 18:30 HosocTtn 12+
16:35 «Muposoe cornawenve» 16+
18:50 «MunnuoH 3a 5 muuyt» 16+
19:30 X /¢ «Ha kprouke!» 16+
21:15 X /¢ «Cyerta cyer» 6+
23:00 X /¢ «Kak ctatb cyacTauBbiM» 12+
00:40 X /¢ «He 6b110 newanu» 12+
01:50 «Hawe knHo. UcTopus 6onbLuoi nob-
Bu» 12+
04:00 X /¢ «Moaxkuabiw» 0+

NATHULA
05:00 «KoHgutep» 16+
06:10, 01:40, 03:50 «[MaTH1Mua News» 16+
06:40 «[acTpoTyp» 16+
07:30 «CekpeTbl Ha KyxHe» 16+
08:10 «butea wedos» 16+
19:00 Woy «MorHanu!» 16+
22:00 X /b «[locnexu 6ora» 16+
23:50 X /¢ «locnexu Bora-2: Onepauus
«KoHpop» 16+
02:10 1 /c «ApceHan >kuBoTHbIx» 16+
03:00 [, /c «CneuHas >XMBOTHOrO MUpa»
16+
04:20 M /¢ «MpocToksawumHo» 0+

3BE3[1A
05:20, 14:45, 15:05, 17:15,04:55 «Bbicluni
nunotax» 16+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 HosocTu aHa 16+
09:30 X /¢ «MponaBwas akcneguuusa»
12+
12:10, 13:25 X /b «3onoTas peuka» 12+
15:00 BoeHHbie HoBOCTH 16+
18:45 «[Mo ropsuum cnegam» 16+

= ABTOPEMOHT %

o Pacrauneanue, wnudposaHue
KOJIEHUATbIX BAJIOB, 6JIOKOB LUIMHAPOB
o KanutanbHbii peMOHT aBUrarenen

o PeMOHT ronoBok 6J10KOB LATYHOB,

o TokapHbIe ycnyru nio60i CNoXXHOCTH
Ten.: 8-906-949-92-07, 8-913-861-47-78

04:15 M /c «[MpocTokBawmHo» 0+

3BE3A
05:20, 14:45, 15:05, 17:15 «Bbicuui nu-
norax» 16+
07:00 «CerogHs ytpom» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 HoBocTH oHs 16+
09:15 «OTkpbITbIN 3chHp» 16+
11:00 CneuuanbHbii penoptax 16+
11:10 X /¢ «KuepHomy Mopio» 12+
12:40, 13:25 X /¢ «Kypbep» 12+
15:00 BoeHHbie HoBocTH 16+
18:50 CneumnanbHbin penoptax 16+
19:55 «[Mo ropsuum cnegam» 16+
20:10 «Kog goctyna» 12+
21:00 «OTkpbITbIN 3chHp» 16+
22:45 «Mexxpy Tem» 12+
23:15 X/ «XXaute cBasHoro» 12+
00:40 X /b «TaexxkHbIt MOpsK» 12+
01:45 X /¢ «K uepHomy mopio» 12+
03:00 X /¢ «CBuHapka v nactyx» 12+
04:25 [,/ &b «[ABn>keHne HenpucoeauHeHus.
Bbizos ctapomy mupy» 16+

5 KAHAN
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «M3BecTus» 16+
05:45, 06:35, 07:35 «Mynsa» 16+
08:35 «[leHb anrena». 0+
09:30, 10:30, 11:30, 12:25, 13:30, 14:05,
15:05, 16:05 «[losHaBatenb» 16+
17:30, 18:20, 19:00, 19:50, 20:40, 02:40,
03:20 «Cnep» 16+
21:25,00:30 «BenukonenHas natepka-6»
16+
22:20, 23:10, 01:15, 02:05 «Benukonen-
Has natepka-3» 16+
00:00 «M3BecTus. Utoroebii Bbinyck» 16+
03:55 «[Mpokypopckas nposepka» 16+

AOMALUHUM
06:30 «[Mo nenam HecoBepLueHHONETHUX» 16+
07:10 «[laBaw passegemcal» 16+
08:10 «TecT Ha oTUOBCTBO» 16+
10:25 1 /c «MonsTb. Mpoctutb» 16+
11:40 L1 /c «MNopua» 16+
12:45 [ /c «3Haxapka» 16+
13:20 [l /c «BepHy nobumoro» 16+
13:55 [1/c «lonoca yweawux gyw» 16+
14:30 X /¢ «Ewe oaHa nonbiTKa nonio-
6uTb» 12+
19:00 X /¢p «Cepas Mbiwb» 16+
23:30 1 /c «MNonsaTb. Mpoctutb» 16+
00:45 1 /c «Mopua» 16+
01:45 [ /c «3Haxapka» 16+
02:10 1 /c «BepHy nobumoro» 16+
02:40 L1/ c «[onoca yweawux gyw» 16+
03:05 «Tect Ha oTuOBCTBO» 16+
04:45 «laBan passegemcaly 16+
05:35 «6 kagpoe» 16+
06:15 «[Mo nenam HecoeepLueHHONETHUX» 16+

e

Appec: yn. UsaHa ByeBa, 72/2, 6okc No4

19:40 [1 /c «3aragku Beka» 12+

20:30 «CkpbiTble yrpo3bi» 16+

21:20 «CneuunanbHbii penopTax. Yto pyc-
CKOMY CMeLUHO...» 16+

22:00 «3ppaBcTBYMTE, TOBapULMly 16+
23:30 «Myabika+» 12+

00:50 X/ «Bbe3bimaHHan 3Be3aa» 12+
03:05 X /¢ «TaexxkHbivi MOpsik» 12+
04:10 1 /c «3adpoHTOBbIE Pa3BEAUUKU»
16+

5 KAHAN
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «M3BecTHs» 16+
05:35, 06:25, 07:15, 08:15, 09:30, 09:40,
10:35, 11:35 «[lo3HaBatenb» 16+
12:35, 13:30, 14:05, 15:00, 16:00 «lo3Ha-
Batenb-2» 16+
17:30, 18:20, 19:00, 19:55, 20:40 «Cnep» 16+
21:25,22:20 «BenukonenHas natepka-3»
16+
23:10 «Ceetckas xpoHuka» 16+
00:15 [, /c «OHu notpsicnu mup. Banra.
Heu3ssecTHas >ku3Hb scHoBUasLWEeNn» 16+
01:00 [,/ c «Onu notpsicin mup. Toto Kyty-
Hbo. [lopora nobsu» 12+
01:45, 02:30, 03:10, 03:55, 04:35 «Ycnoe-
HbIW MeHT-5» 16+

AOMALIHUH
06:30 «[Mo nenam HecosepLueHHONETHUX» 16+
07:10 «[laBavi passegemcsal» 16+
08:10 «TecT Ha oTUOBCTBO» 16+
10:25 1 /c «MonsTb. Mpoctutb» 16+
11:40 L1/ c «MNopua» 16+
12:45 [ /c «3Haxapka» 16+
13:20 [l /c «BepHy nobumoro» 16+
13:55 [1/c «lonoca yweawux gyw» 16+
14:30 X /¢ «Bonbwe, uem npukocHose-
Hue» 12+
19:00 X /¢ «Ewe ogHa xusHb» 16+
23:20 1 /c «MoHaTb. MNpoctuto» 16+
00:35 1 /c «Mopua» 16+
01:40 1/ c «3Haxapka» 16+
02:05 [,/ c «BepHy nobumoro» 16+
02:35 1 /c «[onoca yweawux gyw» 16+
03:00 «TecTt Ha oTuOBCTBO» 16+
04:40 «[laBai passegemcal» 16+
05:30 1 /c «3Hatb byaywee. XXusHb nocne
Banru» 16+
06:20 «KomHara po3» 16+
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CYBBOTA, 13 AHBAPH

NEPBbIU KAHAN
06:00 «[lo6poe ytpo. Cy660Ta» 0+
09:00 «YMHHUBI U yMHUKKM» 12+
09:45 «Cnoso nactbipsi» 0+
10:00, 12:00, 18:00 HosocTu 12+
10:15 «Hawe Bce» 0+
11:05 «MpoVYior» 0+
12:15 «MNoexanul» 12+
13:15 X/ «Crapywku B cHerax» 12+
14:55 X /¢ «Onepayus «C HoebiM ro-
aom!» 16+
17:05 «Yrapav menoguio» 12+
18:20 «CerogHs sevepom» 16+
19:55 «Kt0 xouet ctatb MunMoHepom?» 12+
21:00 Bpems 12+
21:35 «HoBorogHss Houb Ha [epeom. 10 net
cnyctay 16+
01:55 Mopgkact.J1ab 16+

POCCHUA 1
05:00 «YTpo Poccuu. Cy66oTa» 12+
08:00 Bectn. MectHoe Bpems 12+
08:20 MectHoe Bpems. Cy66oTa 12+
08:35 «[Mo cekpety Bcemy cBeTy» 12+
09:00 «®Popmyna enbi» 12+
09:25 «[Msarepo Ha ogHorox» 12+
10:10 «Cvo k ogHOMY» 12+
11:00, 17:00, 20:00 Bectv 12+
11:45 «JokTtop MscHukos» 12+
12:50 «Bbonbwune Hapgexabi» 12+
17:50 «Mpuet, Anppenls 12+
21:20 «AHxwnar. Crapbii Hosbivi rog» 16+
00:00 «Hosoroanwii l'ony6oit oroHek-2024»
12+
03:10 X /¢ «Ynpaegomway 12+

MATY TB
10:00 CmewwaHHble egHoBopcTea 16+
11:30, 20:25, 23:15 HosocTu 12+
11:35, 20:30, 23:20, 02:30, 04:45 Bce Ha
Maru! 12+
12:30 M /c «Komanga MATY» 0+
12:35 buatnoH. KomanaHas rovka. XXeHuwu-
Hbl 6+
14:10 JlbikHble roHkK. CnpuHT 6+
15:40 BuatnoH. KomaHgHas roHka. My»uu-
Hbl 6+
16:55 JIbikHble roHku. CnpuHT 6+
18:50 Backet6on. «JlokomoTtue-KybaHb»
(KpacHopap) - LCKA 6+
21:25 Munu-cpytbon. «Kpuctann» (CaHkr-
MeTepbypr) - «asnpom-HOrpa» (tOropck) 0+
00:25 ®yTt60n. YemnuoHar epmanuu. «Lap-
mwTanT» - «bopyccus» (LoptmyHa) 6+
02:40 dyt60n. Yemnuonat Utanuu. «MoH-
ua» - «MuTtep» 6+
05:30 Boneibon. YemnuoHar Poccuu. Xen-
wuHbl. «JlokomoTue» (KanuHuHrpagnckas
obnactb) - «ATom-Kypck» 6+

07:00 CmeluaHHble eguHobopcTea. Maromeg,
AHkanaes npoTus [>koHHU Yokepa 16+

PEH-TB
05:00, 03:40 «Cambie WwoKHpytoLwue runo-
Tesbl» 16+
07:00 «C 60apbim yTpom!» 16+
08:30, 12:30, 16:30 Hosoctn 16+
09:00 «MuHTpaHc» 16+
10:00 «Camas nonesHas nporpammax 16+
11:00, 13:00 «BoeHHas TarHa» 16+
15:00 «Cosbe3» 16+
17:00 JokymeHTanbHbIM cneynpoekT 16+
18:00 «3acekpeueHHble cnuckuy» 16+
19:00 X /¢p «Pupauk» 16+
21:20 X /¢p «Yy>xon: 3aBet» 16+
23:45 X /¢ «Craprpek: BeckoHeuHOCTb»
16+
02:00 X /¢ «KpoBb 3a kpoBb» 18+

HTB
05:00 «Crapble kaapbi» 16+
08:00, 10:00, 16:00, 19:00 CerogHs 12+
08:20 X /¢ «ToHkas wryuka» 16+
10:20 «InaBHas gopora» 16+
11:00 «XKusasa ega» 12+
12:00 «OcHoBaHO Ha peanbHbIX COBbITUAX»
16+
15:20 «Urpbi Pasymoe» 0+
16:20 «Cnencteue Benu...» 16+
19:25 «Cekpet Ha MUAIHOH» 16+
21:30 «[uckoteka cynepcrap!» 16+
01:20 X /b «[MepBbiii napeHb Ha AepeB-
He» 12+
05:00 «HoBoroaHss ckaska 4l B3poc/ibix»
16+

CTC
07:00, 06:45 «Epanaw» 0+
08:00 M /c «Tpu koTta» 0+
08:30 M /c «[letekts DunHUk» 0+
08:40 M /b «[lomoBbie >kayT HoBbiv rog»
0+
08:45 Woy «Ypanbckux nenbmeHen» 16+
10:00 «MpoCTO kyxHa» 12+
11:00 «Ypanbekue nenbmenn. Cmexbook» 16+
11:30 «Ypanbckue ymesnbubl» 16+
12:00 Loy «Ypanbckux nenbmeHen» 16+
13:20 X /b «3Be3pHasA nbinb» 16+
15:55 X/¢ «Yyk u lek. Bonbwoe npu-
KJloueHHue» 6+
17:50 X /¢ «[ABoe: A U Mos TeHb» 12+
19:55 X/ «ManuHbl goukn. Hosorop-
HUe» 12+
22:00 X /¢ «UBaHOBBI-UBaHOBBI. HOBO-
rofHue KaHUKynbl» 16+
00:25 X /¢ «He ckaxy» 16+
02:30 X/ «OueHb nNOXHe MaMOUKU-2»
18+

04:10 «Abingbi» 16+
05:45 «6 kappoB» 16+
06:00 M /c «byb6a» 6+

TB-LIEHTP
05:55 [/ «Bokpyr cmexa 3a 38 gHew» 12+
06:45 «lMNpaeocnaBHas aHuMKnonegus» 6+
07:10 X /¢p «Mapycsa» 12+
08:55 X/¢d «Mapycsa. TpyaHble B3poc-
nole» 12+
10:35 /b «Mucpbl o epe. Cynepdynbi»
16+

11:30 CobbiTus 16+

11:45 «Cmewumnte meHsi cemepo» 16+
12:50 X/ «XKeHatbii xonoctak» 0+
14:30 CobbiTus 16+

14:45 X /&b «HapyweHue npaBun» 12+
18:20 «CmewnTb [pakoHa Ha Ctapbii Ho-
BbiM roa» 12+

21:35 «Xopouue nectu Ha Ctapbiit Hoebii
rog» 12+

00:00 /¢ «Fonybor oroHek. butea 3a
acpup» 16+

00:40 [,/ &b «3akynucHbie BonHbl. Komegu-
aHTbl» 16+

01:20 /&b «3akynucHble BoWHbI. LieHT-
panbHoe TeneesuaeHue» 12+

02:00 O./¢ «3axkynucHbie BoMHbI. Linpk»
16+

02:40 1 /b «3akynucHble BolHbl. Banet»
12+

03:20 1 /c «AkTepckue gpambl. Ponb kak
npoknsatbe» 16+

04:00 L1/ &b «AkTepckue gpambl. CoBeTckue
CEKC-CHMBOJIbI: KOPOTKMM Bek» 12+

04:40 L1 /¢ «AxTepckue gpambl. He ceomm
ronocom» 16+

05:20 A /c «AkTepckue apambl. YHTH OT
UCKyLLeHUs» 16+

06:00 «MeTpoeka, 38» 16+

POCCUSA K
06:30 «Bubneiickui croxxet» 12+
07:05 M/d «B necy poaunacb enouka,
«Mpa3gHuk HoBOrogHen enkuy» 12+
08:15, 08:35, 08:55, 09:15, 09:35, 09:55
«Mopyc» 16+
10:15 «[lom yueHbix. AnekcaHap KopcyHc-
Kui» 12+
10:45 X /¢ «CkaszaHue o 3emne Cubupc-
KoM» 12+
12:25 1 /& «Wpudpt MNetpa Bennkoro» 12+
13:10 «UcTopuu ropoaa N c MNbepom Bype-
nem. Pxxee» 12+
13:50 [ / &b «BonwebHbie MrHoBeHUs B au-
KoM npupoge» 12+
14:45 X /¢ «[opop mactepoe» 12+
16:10 [/ & «Hobenesckue nobeabl poccuit-
ckow Hayku. MNeTtp Kanuua» 12+
17:15 X /¢ «TpyddanbauHo u3 bepra-
Mo» 12+
19:30 HoBocTu kynbTypbl 12+

19:45 [1 /c «3aneuatneHHoe Bpemsi. Hoso-
rogHvn kanyctHuk 8 UAPU» 12+

20:15 X /b «Crapbiit HoBbii rog» 12+
22:35 «PomaHTuka pomaHca» 12+

00:35 XX eek. «B nepsbiii uac. lony6oii oro-
Hek» 12+

01:55 /¢ «BonwebHbie MrHOBEHMS B fU-
KoW npupoge» 12+

02:45M /¢ ans B3pocnbix « Kun-6bin necs»
12+

OTP
05:00 X /¢ «'pach Makc» 16+
06:35 1 /b «XpoHHUKH 06LLeCTBEHHOTO
6biTa. MayHa u Meranonuc» 12+
06:50 «Bonblas ctpaHa» 12+
07:45M /¢ «[opoxkHas ckaska» 0+
08:00 «KaneHngapb» 12+
08:30 «Bce no-s3pocnomy» 12+
09:15 «OTumn pom. Bepera» 12+
09:30 X /¢ «OcnenneHHbIH XXeNTaHUAMU»
16+
11:10, 14:00, 18:00 HoeocTu 12+
11:15 X /b «PasopBaHHbI¥ kKpyr» 12+
12:40 «Bonblwas ctpaHa» 12+
13:30 «Kanenpapb» 12+
14:05 1 /b «Jlioam ApkTuku» 12+
14:20 M/ «B HekoTopom uapcTse...» 0+
14:50 «Mpeononerue. [neb KotenbHukos.
Hag kynonom - He6o» 12+
15:30 «Yenosek v cynbbas 12+
16:00 «Mckyccteo aHumMauuu. KOpuit Hopu-
TenH» 12+
16:30 X/ «Jlapey Mapuun Meguun» 12+
18:05 «OueHb nnuHoe ¢ B.Jlowakom» 12+
18:45 «Bcnomuutb BCce. BocnomuHanus o
6yanywem» 12+
19:10 X /¢ «Mopa 38ykn megu» 16+
20:55 X /¢ «Crapbiii HoBbiti rog» 12+
23:10 X /¢ «BpaBuccumo» 16+
00:45 X /¢ «'pach Makc» 16+
02:25 1 /¢ «XpOHWKHK 0BLLECTBEHHOrO
6bita. Cag v napk» 6+
02:40 X /¢ «Oxora» 16+
04:30 /¢ «KnukHbie anneu. Agpeca u
cTpoku. Netepbypr A6pamosa» 12+

MHUP
05:00 X /¢ «Mopkuabiw» 0+
05:10, 09:00 MynbTdpunbmbl 6+
06:00 «Bce kak y nogei» 6+
06:15 X /¢ «HopmaHpus - Heman» 0+
08:30 «UcTopuueckuit getektus» 16+
09:30 «DazeHgalland» 6+
08:00 «Moroga e mupe» 0+
10:10 X /¢ «Cyeta cyet» 6+
11:55, 16:15, 18:45 «OTtpakeHune» 16+
16:00, 18:30 Hosoctn 12+
01:10 X /¢ «Ha kprouke!» 16+
02:35 ®ecTtuBanb «ABTOpaguo» 12+
04:35 «Hawe kuHo. Uctopus 6onbuioi nio6-
Bu» 12+

NATHULA
05:00 M /c «Ta#Hbl MegoBok gonuubi» 0+
05:30, 03:50 «MatHuua News» 16+
06:00, 04:15 M /c «[MpocTokBawmnHo» 0+
07:10 «CekpeTbl Ha KyxHe» 16+
08:10 «['ocTb y noporax» 16+
09:50 «Yetbipe cBagbbbi» 16+
23:00 X /¢ «[ocnexu 6ora» 16+
00:50 X /¢ «locnexu bora-2: Onepauus
«KoHpop» 16+
02:30 [1/c «ApceHan KuBOTHbIX» 16+
03:20 [,/ c «Oukue xusoTHble» 16+

3BE3JA
06:25 «Bbicuunit nunotaxk» 16+
08:00, 13:00, 19:00 HosocTu gHa 16+
08:15 «Mopckoti 6oit» 6+
09:20 1 /c «OceoboxnaeHne» 16+
09:55 X /b «Marpoc Unxxunk» 6+
11:40 «My>kunkun» 16+
12:10 «CCCP. 3Hak kauecTtBay 12+
13:15 «He dpakrl» 12+
13:45 11 /c «BoitHa mupos» 16+
14:30 «Jlerenpbl Hayku» 12+
15:20 «[naBHbIV geHb. AHHa 3eneHosa. Jle-
reHpa Masnosckoro geopua» 16+
16:10 «Bpems repoes» 16+
16:30, 19:25 X /¢ «lOHocTb Metpa» 12+
19:50 X /¢ «B Hauane cnasHbix gen» 12+
22:45 X /¢ «MponaBwas akcneguuus»
12+
01:15 X/ «3onotas peuka» 12+
02:50 X /b «CBetnbiit nytb» 12+
04:25 X /b «OnacHbie Tponbi» 12+
05:30 [1 /c «Xponuka Mobeapi» 16+

5 KAHAN
05:00, 05:15, 05:55, 06:40, 07:25, 08:15,
09:30, 10:20, 11:20 «YcnoBHbli MeHT-5»
16+
09:00 «CrtpaHa coeeToB» 16+
12:15, 13:10, 14:05, 14:55, 15:55, 16:45,
17:40, 18:35, 19:30 «YcnoBHbIi MeHT-3»
16+
20:25, 21:15, 22:15, 23:10 «Cnep» 16+
00:00 «M3BecTus. [nasHoe» 16+
01:05 «Ceetckas xpoHuka» 16+
02:10, 02:55, 03:45, 04:35 «Mpokypopc-
Kas npoBepka» 16+

AOMALLHHA
06:30 «KomHara po3» 16+
10:15 X /¢ «UcnpaBneHHOMYy BepUTb»
16+
14:45 X/¢d «UcnpaBneHHOMYy BepUThb.
MayTtuHa» 16+
19:00 «BopoH» 16+
22:40 X/ «CnyuaitHbie BcTpeuu» 16+
02:30 X/ «UcnpaBneHHOMY BepUTb»
16+
05:50 «6 kappoB» 16+
06:05 «KomHara po3» 16+

BOCKPECEHBE, 14 iHBAPA

NMEPBbIN KAHAN
06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Hosoctn 12+
06:10 Mopaxact.J1ab 16+
06:55 «Mrpaii, rapmoHb niobumas!» 12+
07:40 «Hacoeom» 12+
08:10 «3pnoposbe» 16+
09:20 «Meutannumon» 12+
09:40 «HenyTesble 3ameTku» 12+
10:15 «Urpaem ceagpby!» 12+
11:05 «XuzHb gpyrux» 12+
12:15 «MoBapa Ha konecax» 12+
13:10 «Buoenv sugeo?» 0+
14:40 L/ «Anekcen Bynpakos. Hy Bbl,
NvH, naetel» 12+
15:35 X /¢ «OcobeHHOCTH HaLMOHaNDb-
HOW OXOTbl B 3MMHHI nepuop» 16+
17:05 «Yrapan menoguio» 12+
19:00 «Jlyywe Bcex!» HoBbit ce3oH 0+
21:00 Bpems 12+
23:00 «KoHTelHep» 18+
00:50 Mopaxact.Jlab 16+

POCCHA 1
06:20 X /¢ «Ckasku Pybnesckoro neca»
12+
08:00 MectHoe Bpemsi. Bockpecenbe 12+
08:35 «Korpa Bce noma» 12+
09:25 «YTpeHHss nouta» 12+
10:10 «Cvo k ogHOMY>» 12+
11:00, 17:00 Bectn 12+
11:45 Bonblmne nepemenbl 12+
12:50 «Bonbwue Hagexabl» 12+
17:50 «[MecHu ot BCen aywmy» 12+
20:00 Bectv Hepenu 12+
22:00 «Mocksa. Kpemnb. Mytun» 12+
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22:40 «BockpecHbli Beuep» 12+
01:30 X /¢ «Ckasku Pybnesckoro neca»
12+

MATY TB
10:00 «4Yto 3acnopt?» 12+
10:30 Maru! Napag. «Jlyuwme ronbi» 6+
11:00, 12:30, 17:45,01:00 HosocTn 12+
11:05, 17:50, 20:30, 01:05, 04:20 Bce Ha
Maru! 12+
12:35 BuatnoH. Macc-crapr. KeHuwuHbl 6+
13:50 JlbiskHblie roHku. CknatnoH. XeHwm-
Hbl 6+
15:00 «BuatnoH c [.My6epHuesbiM» 12+
15:25 BuatnoH. Macc-ctapt. My>kuutbl 6+
16:25 JlbikHble roHkn. CkuatnoH. Myxxuu-
Hbl 6+
18:55 Fanpbon. XeHwmHbl. LLCKA - «Poc-
Toe-LoH» (PocToe-Ha-[loHy) 6+
21:00 BagmuHToH. Becepoccuiickue copes-
HoBaHus «HoBorogHui BonaH» 6+
23:30 CmewaHHble eguHobopcTBa. Maromes,
Ankanaes npotus [>xoHHn Yokepa 16+
01:50 ®yt60n. Cynepkybok UcnaHuu. Ou-
Han 6+
05:10 Aetocnopt 6+

PEH-TB
05:00, 23:55 «Camble WwoKHpyIOLLHE FHno-
Tesbl» 16+
07:00 «C 6oapbim yTpom!» 16+
08:30, 12:30 HosocTh 16+
09:00 «Camas HapogHas nporpammay 16+
09:30 «3HaeTe in Bbl, uTO?» 16+
10:30 «Hayka 1 TexHuka» 16+
11:30 «HeussecTHas uctopus» 16+
13:00 X /¢ «MpaBauBas noxb» 16+
15:45 X /¢ «Acdpepa Onusepa TBuc-
Ta» 16+
17:30 X /b «XKax-
Aa CKOpPOCTH»
16+
’ 20:00 X /b «Beu-
i Hble» 16+
23:00 «MNTorosas
nporpammas 16+

HTB
05:50 «Crapble kappbl» 16+
08:00, 10:00, 16:00, 19:00 Ceroaxsa 12+
08:20 «Y Hac Bbimrpbieatot!y 12+
10:20 «MNepBas nepegaua» 16+
11:00 «Yypo TexHuku» 12+
11:50 «JauHbivi oteeT» 0+
13:00 «HawMNotpe6Haazop» 16+
14:00 «OpgHaxxapl...» 16+
15:20 «Urpbi Pazymos» 0+
16:20 «Cnepcreue senu...» 16+
19:35 «KBapTtupHuk HTB y Mapryauca» 16+
22:45 «HoBorogHasa macka» 12+

CTC
07:00, 06:45 «Epanaw» 0+
08:00 M /c «Otenb «Y oBeuek» 0+
08:30 Loy «Ypanbckux nenbmerHen» 16+
11:55 X /¢ «Mo# Turp» 12+
13:55 X/ «ManeHbkas mucc fynutrn»
6+
15:55 X/ «Jleccu. BosspalweHue po-
MoW» 6+
17:50 X /¢ «XpoHuku MaHronuHos» 12+
19:55 X /b «Ctpaku BpeMmeHu» 6+
22:00 X/¢ «1+1. Flonnueyackas ucro-
pusa» 16+
00:35X/cp «2+1» 16+
02:50 X /¢ «SOS, len Mopos, unu Bce
cbypercal» 6+
04:15 «Abinpbi» 16+
05:50 «6 kagpoe» 16+
06:00 M /c «byb6a» 6+

TB-LIEHTP
06:10 X /b «MameHbKHH CbIHOK» 12+
09:20 X /b «MpuHuecca Ha 606ax» 12+
11:30, 00:35 CobbiTus 16+
11:50 «Hawa cmelHas >xu3Hb» 16+
12:35 X /¢ «Bos3spaweHue «Ceatoro
Nyxku» 0+
14:30 Mockosckas Hegena 12+
15:00 X /b «XKeHcku# npurosop» 12+
18:35 X/ «Cnep nucuubl Ha KAaMHAX»
12+
22:10, 00:50 X /¢ «OrHeHHbIH aHren»
16+

01:40 «MeTtpoeka, 38» 16+
01:50 X /¢ «HapyweHue npasun» 12+

TAKCH ™~

MHomapka 3
Fopoa-mexropon oo

8-953-918-30-99

Komgpopmmnoe

TAKCN =

«UHOMapoUKa» wexzopod
Ten: 2-21-66,
8-953-917-48-80

peknama

TPY3ONMEPEBO3KU

pexnama

rPYB‘WIKVIv &
NMONYTHBLIN FPY3
B Tomck, n3s Tomcka

Ten. 8-903-915-46-52

TPEBYIOTCSl BOAUTEJIHU
Ch/A

TAKCHU «HATAJIN»

peknama

Ten.: 3-03-17,
8-952-150-36-55,
8-962-780-05-01

FPY3ONEPEBO3KH

«TA3E/Ib» (BYOKA)

lFopop - mexropopa
8-952-893-56-59
8-913-826-58-47

peknama

04:45 [ / & «Bokpyr cmexa 3a 38 gHei» 12+
05:30 Mockosckas Henens 12+

POCCUSA K
06:30 X /¢ «Fopoa mactepos» 12+
08:00 M /b «Bapexkkay, «bpemeHckue my-
3bIKaHTbI», «[o cnefam GpeMeHCKUX My3bl-
KaHToB» 12+
08:50, 09:10, 09:30 «Mopyc» 16+
09:50 TaiHbI cTaporo ueppaka. «Busantus»
12+
10:20 Octpoea. Eerenui Eecturtees 12+
11:00 X /¢ «Crapbivi HoBbi rog» 12+
13:15 «MUctopuu ropoga N c Mbepom Bype-
nem. Kupskau» 12+
14:00 «HeBsckui koBuer. Teopust HEBO3MOXK-
Horo. Mogect Mycoprckuiy 12+
14:30 XX Bek. «B nepebiit uac. Fonyboii oro-
Hek» 12+
15:50 X /¢p «OnuMnurcKure Urpbl My>kein»
12+
17:20 «Mewkom...» Mocksa. Camoteka 12+
17:50 «Bonblue, uem noboeb. UHHa Yypu-
koBa 1 ne6 MaHdunos» 12+
18:30 «PomaHTHKa pomaHca» 12+
19:30 HoocTtu kynbTypbl 12+
20:25 Cnekraknb «LLlenkyHunk» 12+
22:05 X/ «[lom, KOTOpbIi NnocTpoun
Ceudr» 12+
00:25 1 /¢ «BosepaiieHue cokona» 12+
01:05 Uckarenu. «[om Mukosok aambi»
12+
01:50 X /¢ «PoxxpectBeHckas 3Be3ga»
12+

OTP
05:00 X /¢ «U3 nepsbix pyk» 16+
06:35 «OT npae k BO3MoXKHOCTAM» 12+
06:50 «Bonblas ctpaHa» 12+
07:45 M/ «[lom, KOTOpbIK NOCTPOUN
Iokek» 0+
08:00 «Kanengapb» 12+
08:30 «Bce no-s3pocnomy» 12+
09:15 «Ha npueme y rnaBHoro epada» 12+
10:10 «Mos uctopus. Hukonaw Lluckapua-
3e» 12+
10:50, 14:00, 18:00 HosocTu 12+
10:55 X /¢ «Kanukynsbi rocnoguna lOno»
12+
12:25 «KonctpykTopbi 6yayuero. Cuctema
B Kopnyce» 12+
12:40 «Bonbluas ctpaHa» 12+
13:30 «Kanenpapb» 12+
14:05 «CeBepHbii MOpcKoK nyTb. JleasHown
dopnoct Poccun» 12+
14:35 «Hawa Enouka» 12+
15:20 M /b «JoporkHas cka3ka» 0+
15:30 «CgeT v TeHn. Codpbsa KoBanesckas»
16+
16:00 «MckyccTBO aHMmMavuuu. FOpuit Hopuu-
TelH» 12+
16:35 X /b «PasopBaHHbIit Kpyr» 12+
18:05 «Kny6 rnaesHbix pegaktopos» 12+
18:45 X /¢ «Kypouka Psba» 16+
20:40 X /¢ «HesuHHDBIN» 16+
22:45 X /b «KHa3b Uropb» 6+
00:30 X/ «om» 16+
02:40 X /¢ «Crapbiii Hosbivi rog» 12+

MUP
05:00 «Hawe kuHo. UcTopus 6onbLuok nob-
Bu» 12+
05:25 Mynbtdpunbmbi 6+
07:20 X /b «Anblie napyca» 6+
08:55 «Hawwe kuHo. Heyesipaowmes 16+
09:30 «DazeHpallaid» 6+
10:00, 16:00 Hoeoctu 12+
10:10, 16:15, 19:30, 01:00 «dkcnponpua-
Top» 16+
18:30, 00:00 «Bmecte» 16+
04:15 «Hawe knHo. Uctopms 6onbLuok nob-
Bu» 12+

NATHULA
05:00, 06:20, 04:10 «MaTtHnua News» 16+
05:25 M /c «TaiHbl Meposok gonuubi» 0+
06:00, 06:50, 04:35 M /c «[MpocTokBawu-
Ho» 0+
07:10 «Cekpetbl Ha KyxHe» 16+
08:10 «lacTpoTyp» 16+
09:10 «Bbutea wedos» 16+
00:00 X /¢ «Bbubnuorekapb: B nouckax
Konbs cyabObI» 16+
02:00 [,/ c «CneLuHas >xuBoTHOro Mupas 16+
02:50 [ /c «ApceHan >KMBOTHbIX» 16+
03:50 [/ c «[Ankue xxnBoTHbIE» 16+

3BE3AA
06:05 X/ «XKaute cBasHoro» 12+
07:25 X /¢ «B Hebe «HouHble Beabmbl» 12+
09:00 HosocTtu Hepenu 16+
09:25 «Cny>xy Poccuu» 12+
09:55 «BoeHnas npuemka» 12+
10:40 «CkpbiTble yrpo3bi» 16+
11:30 «Kog moctynax» 12+
12:20 «Jlerenppl apmun» 12+
13:15 «YT0 pycckomy cmelwHo...» Cneuu-
anbHbIM penopTtax 16+
13:55 [1/c «3abbiTble BoMHbI Poccun» 16+
18:00 NnaeHoe ¢ Onbrow Benoeow 16+
19:45 [ /c «Jlerengpl coBetckoro cbicka» 16+
23:00 «Petucos» 12+
23:50 X /cp «[pe 04225 12+
01:10 X /¢p «Marpoc Unkuk» 6+
02:35 1 / ¢ «Lapb-6awns: nerengpl Ocram-
KuHO» 12+
03:25 [1/c «3abbiTbie BoMHbI Poccuuy 16+

5 KAHAN

05:00 «Mpokypopckas nposepka» 16+
05:30, 06:15, 07:00, 08:00, 22:45, 23:45,
00:45,01:40 X /b «TavdyH» 16+

08:55, 09:55, 10:55, 11:55, 12:55, 13:55,
14:55, 16:00, 17:00, 18:05, 02:30, 03:15,
04:05, 04:50 «)KnuBas muHa» 16+

19:05, 20:00, 20:55,21:50 X /b «OpaeH» 12+

AOMALUHUH
06:30 «KomHara po3» 16+
10:00 «XXeprtea niob6eu» 16+
19:00 «<BopoH» 16+
22:40 X /¢ «Kpecreukas Bbiunka» 16+
02:30 X/d¢p «UcnpaBneHHOMYy BepUTb.
MayTtuHa» 16+
05:35 «6 kappoB» 16+
05:40 1 /c «3Hatb 6yaywee. XXusHb nocne
Banru» 16+

B NPOrPAMME BO3MOXXHbl U3BMEHEHMHA.
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CKAHBOPZ, PEK/TAMA

v YNbIGHUTECD!

Pewunna k Hosomy roay
BblyuMTb ppady: «[ae a?» Ha
BOCbMMU si3bikax. Mano nu kak
CNOXMHUTCA...

* k%

31 pekabpsa a sameTtun
OJlHO eMCTBUTENIbHO HOBO-
rogHee 4yno — BCe Kacchl,
KOTOpble eCcTb B MarasuHe,
paboTatort!

* k%

Lymana-gymana: wo 6bl
Takoe NpUrotoBuTb Ha HoBbIN
rog, utobbl BCe OT yAUBIEHHS
ocpurenu?! Taku npupymanal
Ceapto 6opLy.

* ok ok

Y Hac ¢ ppy3bsiMU ecTb
Tpaguuus: kaxxabivi rog 31 ne-
Kabps Mbl xoguM... A BOT
1 AHBapsa y>Xe HeT...

* % %

— YpauHo obmeHsnuch
nogapkaMmu ¢ xeHo Ha Ho-
Bbiv 2024 rogn. MNopapun en
nyT€sKy Ha laBaiu.

— A oHa Tebe yero?

— Ynetena...

* ok %

— Hetu, ymupato! lMNpuxe-
CUTE MHe CcTakaH Bofbi!

— Manawa, cerogHs HoBO-
ropHee ytpo! Ymupalot Bce.
* % %

Tpu oHA JleHka He nosie-
nanacb B ceti. TenedoH noc-
ne Hoeoro ropga He Mor pac-
no3HaTtb JiMuo.

* ok %
Mowna BbIHOCHTL MycOp
nocne Hosoro ropa. Coceau
noaymaJsim, uTo nepeesato.
* k%

— Tbi noyemy 3a ctonom ¢
3aKpbITbIMU rnasamu?

— Moknsncs xeHe, 4To HU
OJlHUM TN1a30M Ha BOJAKY He
B3rnsHy!

* ok %

— Jlenka, a uto Tebe Myx
nojapvn Ha Hoebit rog?

— A BOH BMAMWb BO JBO-
pe «Mepcegec» ctout?

— [a nagHo...

— Bor Takoro e upeta
BapEeXKH...

* ok %

7 anBaps. B npogoBosnb-
CTBEHHOM MarasuWHe OXpaH-
HUK, NPOBOAMB B3rNsi40M oue-
peAHOro nokynatens, BNoaro-
Jloca roBOPUT Kaccuplue:

— CerofHs xoTb npoayK-
Tbl cTanu Bpatb. A To BCE 3T
[HHW TOJIbKO ByXJ/10 NOKynasu.

* % %

CupsAaT Kak-To ABa Apako-
Ha B BaHe.

— YT10-TO apko ctano!

— A Tbl nacTb 3akpowu!

* ok %

— Xouewb B 2024 ropy
6bITb B WOKONage?

— KoneuHo!

— Monoxwu nop nopywky
nauTky 6e3 o6&pTku!

| ,FTOPBbl/1b

I cyxoi, nunenbiit,

: B YKNaAKy

1] Ten.8-903-953-89-30

XBOMHbIH, |
6epe3oBbiM, |
|

Bbictpag ocrapka* |
|

* nogpobHocTh
10 TenedhoHy

rOPBbIJI

ONMUJIKHU
NEPErHOM

HABO3 &

CYXOM
XBOMHbIH, OCHHOBbIH, 6EPE30BbIN

8-952-800-32-77 :

B
T
o

Ry
@
3
@
14
o
c
=
=
o
<}
H

=1
<}
Q
=4
o
c

8-996-637-64-05

FOPBbIJIb cyxoM,
Gepe30Bbli, XBOWHbIH, AONIFOTLEM;
[JOCKA Gepe3oBas nuieHan

Ten. 8-953-921-90-22

peknama

l FOPBbl/1b XBOMHbIM, |

6epe303bm, AONrOTbEM !

]
H
g
2
3

|  Ten.: 8-952-883-04-31, 8-913-884-06-76 | 1

3UN (camocBan

BOMHBIE 60pTaA

ewewad

FOPBblUJ1b nuneHbIn, cyxomn,

XBOWHbIN, OCUHOBbIN, 6epe30BbIi
Ten. 8-901-608-48-49

= OMUJIKHU cyxme _
- HABO3, NEPEFHOM

= FTOPBbI/Ib nuneHbIH, KPYNHbIX
(6epesa, xBos, ocuna) [lonrotném

peknama

Ten.: 8-952-164-20-28, 8-913-114-95-53

BETOH, PACTBOP,
YIOJib coproeon, 3EMJI1,
IMWHA, OTCbINMHOWM FPYHT,
LLLEBEHDb, MECOK, TPABUMA

YCNYIr CNEUTEXHUKWU:

%= Tpan (40 1), norpy3sumk,
camocean 151, 25 1, aBTOKpPAH,

nonynpuuen, SKCKaBaTop

Ten. 8-953-913-00-66

;-.

sl 19

peknama
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nPOAAIO

HEABUXXUMOCTb

e 1-komH. KBAPTUPY (35
m?, 3-# atax) B ueHTpe. Ten.
8-952-164-68-89.

o 1-komH. KBAPTUPY no
yn. Cenbcko#, 49. Ten.
8-952-898-79-24.

o 2-komH. KBAPTUPY 8
r. Acuro no yn. 370 cTp. ou-
BKU3uH, 34 (YacTnuHO Mebnu-
poBaHHas, norpeb, capa),
[lO/IFOB U 0OBpEMEHEHH HeT.
Ten. 8-999-177-68-69.

o 1OM pobportHbiii B 4. Jlo-
moBuuK. Ten. 8-913-805-
40-22.

e [10OM, TAPAX. Ten.
8-923-405-21-86.

HOACQEHOE
X034AUCTBO
e KOPOBY crenbHyto. Ten.
8-952-157-95-88.
e ME]] pasHoTpaBbe, BO3-
MO>XHa JjocTaBKka. Ten.
8-952-895-46-24.
o BEPECTY nns posxwura,
250 py6./mewok. Ten.
8-983-344-89-43.
o MACO (roespguHa) ans co-
6ax, 150 py6. /kr, noctaska.
Ten. 8-923-404-94-05.

CTAPBIE
BbIMTYCKH

KYrjao

o KYIJIKO razoebin BAJI-
JIOH (50n) 6biToBON, 6/Y,
ueHa 500 py6. Ten. 8-923-
420-95-55.

3AKYNAIO MACO
(roBsguHa, 6apaHuHa,
KOHMHaA),
ycnyru 3a609 6ecnnatHo
Pacuer cpasy reaan
Ten. 8-923-411-71-11

BAKAHCHUH

Ha npaBax pekaambl

TPEBYIOTCH
OXPAHHUKH

ANA padoTbl
BaxXTOBbIM

mMeToAOM
(Tomckas o6nactb),
3/n 65-85 TbIC. pyo.

Ten. 8(3822) 97-94-94

peknama

FA3ETbI ) Iﬂf“

MACO
MYCKYCHOM YTKM
K HOBOrogHemy

crony
T. 8-913-865-76-55

peknama

o MACO (cBuHUHA) pomal-
Hee. Ten. 8-913-116-21-88.
o MACO (roesguHa), gocTtas-
ka. Ten. 8-923-422-55-09.

TEXHUKA

e camogenbHyio ABTO-
TENETY (180 cm x 130 cm,
H6esocHas, cBeT, ABa Npu-
uenHbIx ycTpoictea). Ten.
8-962-781-47-19.

o KOMIMJIEKT HEXJIOB gns
aBTo. Liget TonnéHoe mono-
KO, BCTaBKKU 3Kokoxka. 5000
py6nei. Topr. Kospuku B
nogapok. Ten. 8-952-898-
55-47.

NMPULIENDI

HOBbIE
B Tumupsaseso
Ten. 8-913-805-68-29

peknama

Mara3uH «®pyKTOBbINA HHpn

PateTass ¢ B-00 go 22-00. 623 Negephema H EalEgEs

@PYHKTbI, 0BOLLM & accopTHMenTe

MpoAyKTEl M NPOMBILLASHHBIE TOBAPKI C‘é
r. Acwno, yn. Hpaiuwan, 37, Ten. ﬂ-'!ﬂ1~514-ﬁ?-14

MO BOMPOCAM PA3MELLEHUS
PEKJIAMbI U OBBbSBJIEHUA

B rasete «06pa3s XXusuu»
3BoHMTE: 2-27-01 nn

nuwimTte Ha Barcan 8-923-422-80-61

peknama

PEMOHT CTHPARGHBIX MALNWH

PemonT niobeix
Mapox
MeHcHoHepamM H MOSEREA

mmunm

YCNYTH

Ha npaBax pexknambi

e MACCAX (Heobxoauma
KOHCy/ibTauusi Bpada). Ten.
8-919-110-65-78.

o NNAPUKMAXEP c Bbies-
nom Ha gom. Ten. 8-952-
897-16-25.

e PEMOHT CTUPAJIbHbIX
MALLUWH, BOWNEPOB. Ten.
8-909-545-29-26.

PEMOHT
| Sy 1=
*TENeBM30POB ;
*sHOYTOYKOEB |

PEKJIAMHbBIH * KOMNBLIOTEPOB
OTAEN FA3EThbI: = =
8(38241) 2-27-01 yn. um. flenuna,

ren. 2-25-30

Komn3n-cepeuc |

Monopoii kpacusbii
NPSMOYXMUI LIOTAAHAEL,
(okpac «cepebpucras
WHHWMANAY)
MLLEeT KoLlueuKy Ans Ba3kKu
Bce Bonpocsbl no ten.
8-923-433-22-08

I I
I I
I I
I I
: Korﬁnﬂ BSIB-KM :
I I
I I
I I
I I

pexnama

APEHOA

e C1AM KBAPTUPY. Ten.
8-923-405-21-86.

e COAM 1-komH. KBAPTHU-
PY. Ten. 8-952-159-28-43.

CAAIOTCA

TOprosble,
cknapckuve
M opucHbIE

MOMELLEHUA
pasHOM naowaam
u FTAPAXXMU

Ten. 8-913-824-44-54

peknama

B 6purapy
TPEBYETCA:
CYYKOPE3

Ten. 8-913-793-44-81

peknama

OTAAM

e OTOAM B nobpble pyku
6enyio KOLWEYUKY. Ten.
8-952-150-15-09.

e OTOAM KOTUKA u KO-
LLEYKY (1,5 mec.) oT kow-
Ku-mbiwesniosku. Ten. 8-991-
391-28-70.

Kawecreo [laponrus® |

PEM““T s YaopoHusio ensd I
OBLITOBOM TEKIIIIII{II
* PomOHT CTHR UL HEX MEWWH Buazg

= Pesqout snextponnnt 4 CBY-newed

Haouw agpec: r. AcHHO, Y. rnuuupnnu, 124

& PosioHT NOCY BOMOEEHEX MELLHH m,q“
# PasioHT BORREPOE, NMABCOCOE
un l'lnn“ e bl s ] rr-ﬁ ﬂq
B HOMHYHH | Noa 3003
8-901-612-90-64 - n
) Sror-at2 20-58 (ecrs savenn) mwsnormres. CIEN’

PAKOBMH,
YHUTa30B

8-913-866-30-00, 8-923-423-10-11

= NPO¢eCCMOHABHDBIV MOHTAK CUCTEM OTOMNIEHUS,
BO[OCHAG)KEHNS AOMOB M KOTTeaKeNn

Kavecmeo! lapanmua! Ten.:

CAHTEXHWKA ot A no 9l M -cnoceriicos,
= MOHTQ)XX TEeMNnbiX NOJIOB T il 6oinepos,
-

peknama

CAHTEXHMYECKHUE PABOTHI -ﬂ,"

e YCTaHOBKO BOfOCYETYMKOR, YHUTA3OB, 6oiinepor i ..'iq.
o MoHTaXX BORONPOBOAA, KOHANU3ALUU
o NMpouucrka kananusauun  Ten, 8-952-895-57-74

ewelad

H3TOTOLKAEHHE II0A 3AKA3

e U3LENUS XYAO0XXECTBEHHON KOBKU
(3ABOPbI, BOPOTA, .-
OrPAAbI, nECTHVILl.bI) i

o KOTJ1bl, MEYU

¢ JIIOBbIE METAJUJTOKOHCTPYKLUIU
MOHTAX CUCTEM OTOMJIEHUNS

Appec: r. AcMHO, yn. umenu Jlenuna, 170/5
(HONPOTHME NYHKTA TEXOCMOTPA ABTOTPAHCMOPTA)

ETHPI{H KOBPOE M IIJNIENOB

L m“ﬁi Yaee pofons: ¢ 10-00 no 19-00,
ce Pﬁllﬂﬂlﬂlﬁ TROH B E MRS MK

oM
o0 Mus HaXOAWMER:
gaed! T feuno, yn. lDwman, 2
WIS e:  Ten. B-983-237-45-75

[aponTHa

- HayecTeo He Ha
a Ha pene

NONHAR OPTAHMU3ALIMA
NOXOPOHHOIO NPOLIECCA
c ohopMAEHHEM OKYMEHTOR

CKMAOKH* nencnonepam
H NMHMTENAM CeNMbCKOH MECTHOCTH

+ BecnnarHo — TPOHCNOPTHPOBKA
YCOMLUIMX B MOPT

+ BecnnarHo - NpowanksHEsIA 3an

+ BecnnartHoO — NEHCHOHEPOM B BOZpacTe
ot 80 ner meTannWuecKHA
NOMATHHK

YCNYIr KPEMALLMA
Cneynaonuivpyemca HO Npogame
HEOOPOTMUX U 3NTUTHBLIX
NAMATHUKOB i

IrDH' 8-983-340-90-86 (maraann)
C KPYrNOCYTOYHO:
8-983-340-90-62 (Onera)

Ten. 8-906-949-43-91

peknama

BECINJIATHASA

TPOHCNOPTUPOBKA
yCOMLIMUX B MOPr

BecnnartHbIW NpoLwanbHbIN 3G
n opopmMneHue AOKYMEHTOB

Ten.: 8-952-892-13-19, 9-983-340-90-62

Un Augpuesckas O.H.

‘IJ'BTBOBAABI

PA3HbLIX PASMEPOBE
HA MTAMATHHKH _i,

Ten. 8-952-891-94-48
E-mail: gkowval 20185 mail.ru

CMACHUB0 3A NOAAEPKKY

BbIPAXKAEM OFPOMHYIO BNATOOAPHOCTb
3a NoOMOoLLb B NOXOPOHAaX AOPOroro, ropayo niobumoro
CblHa, OTUa, Myxa, O6paTa, aeaywku BbIKOBA leHHa-
avs AHaTonbeBWua BCEM POAHBIM, ApPYy3bsAM, 3HAKO-
MbIM, KOJIJIeraM, KTo pasfesiuji C HaMW ropedb yTpa-
Tbl, 32 MOPAJIbHYIO U MaTepHasibHylO NOAAEPIKKY B Ta-
Kylo TPyAHYtO ans Hac MuHyTy. OTaenbHoe yenoBedec-
Koe cnacubo xoueTcs ckasaTb Kosaneram no pabore u
opraHusauuu [PCY.

PogHbie.

[NABHbIW PEQAKTOP
Bepa ABepbsiHoBHa HECTEPOBA
YYPEAUTENb: 000 «Crtpeneu»

[a3eta 3apeructpupoBaHa B YnpasneHun PefepanbHoit
cnyx6bl N0 Haf30py B chepe CBA3M, HHDOPMALUOHHbBIX
TEXHOJIOTMA U MacCOBbIX KOMMYHHUKaLui no ToMcKow
obnactu 9 anpens 2012 roga (MU NeTY70-00248)

BblﬂyCK U3faHuA ocyllecTenseTca npu q)MHaHCOBOﬁ nopaepxke t‘DeAepaanoro areHTcTea
no ne4yaTu ¥ MacCoBblM KOMMYHUKaLUAM

Appec pepakuuu u usparens: 636840, Tomckas 061., ACHHOBCKHH p-
H, r. AcuHo, yi. JleHuHa, 66, roctnnuua «Pagyras, oduc 106.

Tell 2-27-01— 6yxrantep (o6bsiBneHus 1 peknama);

HanucTbl; 2-15-19 — pepakTo n3anHep.
wnneuun,pexnama) 8- 92? %2—80—6?

6-28 — >xy
BATCAI1 (o

CAMT: obraz-asino.ru

E-MAIL: obz_reklama@mail.ru, obzregion@mail.ru

BKoHTakTe
@obraz_gazeta_asino @club212081488

TenerpaM

OAaHOKNACCHUKHU
@gazetaobra

UHpaekcbl noanucku:
ocHoBHas 14931
norotHas — 14984

LleHa B po3HMLYy
csobogHan

3a conepxanue
peknambl 1 06bABAEHHI
pefaKLus OTBETCTBEHHO-
CTH He HecéT

ggmep Bbinycka: 1(997)
Soearooti Tupas 5200 3ks.

OrtneyartaHo ToMcKoM ropoackom Tunorpaduet
Appec: 634003, r. Tomck,
JMaraBbixopa B cBet: 4.01.2024r. 12+
MopnucaHo B neyarn: 29.12.2023r.

yn. DanbHe-Kniouesckas, 62
Mo rpacuky — 18-00. Paktnueckn — 18-00




PEKJIAMA

«06pa3 YXusHu. Pernon»
Ne1 (997) 4 anBapsa 2024 r.
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- LONA TEX, KTO BbIBHPAET KAYECTRBOD
MAroToRne S NOTOrTkoa HIASHME

s H AN ERRONEACEDND savecmma.  UEHBI
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HOBWHKA!!

malmrpHmE NONOTHA

CBAPONHOE OBOPYDOBAHME
TPHMMEPEI -

£. Mapeosadcos, MOTORNOKH

yn. K. Mopres, 23 ﬂ-tl[ﬂ'rEﬂPI.l.iHHH iy

Tan. 8 {38245) 2-13-83 [EHEPATOPKI
BEHIOMMNL

PYYHON WHCTPYMEHT

ERCTPO

NET KD

VIOEHO

TAEAHEA Ha CadTe

A-YIOTA.P®

ATMOC®EPA YIOTA

r. LM,

WRERABHEIR CANGH . Wiepea, 4. 35/1

Marazun «fMpopad»
B Ha/W4NN N NOA 3aKa3 GONBIION ACCOPTHMENT mmuu
ANA CTPONTEALCTRA:

Ted B-00R-949-43-91, B-906-198-16-548
£ Piepnomd s e e e Hae e ine, 24

Mm duEiREE TIAD o PaiTe§eEssin

A0 FN o 2 R o - 5-ORY-B -0, B-970-DEF-T1-74

r. AcMHoO

9 vn. Nlenwna, 63

Derer FRye | v o oA i
CHACTEMA CEWOOE™
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Mopats o6bsBNEHUE U peknamy |

Miagponnes
Homisis rogas [pdeddin
FipsTe NOCHOESE OH CRNEHET Bow G gl
i POPECTH DA PR e
Mlaaddil, S10%0 BEEpeH Dbl TonbED
BpERURE B i ke EfhiTHE,
HTOHIs DRpFRanE oliuse § secainie
NIOAR. 0§ Eosa fissnn T,

Maraamn

«AUTOLAND»
3ANYACTH

AN HHOMapPOoK

pexnama

NMpodeccHonanbHasn
1 1101 SAKAS " oo = oo
BbICTPAS
A OCTABKA*

* noapo6HoCTH y NpoAasLa

r. kcmio, pn. WM. J0.Narapaian, 12
Toa. B-963-184-40-10

Crymithn |:||:|lr|1:|l|-.|-l-

3-01-15, +7-952-156- 1!—11
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peknama

* noapo6HocTH
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*NOAPOBHOCTH  iag
ynpopasua

* Mpeanoxexue orpaHuyeHo. AKUMS, CKUAKK 1
peknambl go 11 sxsaps 2024 ropa. Mpu Hanuuuu

B rasery «O6pas Xuzuun»

Lnanbuenoc'roquan APMAPKA KpacHoi UKPbI!

Coarwan WEPA £ Kawwarae v Cavanvsal
10 auBapna 2024 r.

B 1K «BocTok» (yn. Jlenuna, 19)
¢ 10.00 o 14.00

By, KHEsY
wirral

Nocociman, op
Yaawiia Fapedi,

Dopens, Keta

ueHbl lle;icTBleT Ha MOMEHT pa3MmelleHusa
peknamupyemoro Toeapa. C noapo6Hoi

WHbopMmaLnelt 06 opraHW3almun, MecTe 1 NpaBuaax NPOBEAEHUS aKLUH MOXHO O3HAKOMMTb-
€ no afpecy, KOTOPbIM yKa3aH B pekname. AKUMIO NPOBOANT, LieHbl M CKUAIKM YCTaHaBMBaET
UM HacubynuHa M.H. UHH 590618502822, OTPMWM 318595800166736. Peknama

OHJIAMH no Homepy B Barcan :
8-923-422-80-61

Mpuwinure Tekcr 06bABNEHUS, [=l:
BAM O6CUMTAIOT CyMMY W,
M HONMULWYT CNOCO6 onnaThbl

Pe>xxum paborbi:
nH-nT ¢ 9-00 go 17-00

peknama

MACTEP HA YAC

| Jlio6bie MeNKOCpPOUHbIE M JOATOCPOYHbIE
| PEMOHTHO-OTAENOYHbIE PAGOTDI
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