YT / 4 pekabpsa NT / 5 pexadpsa Cb / 6 pexaops BC / 7 pexaops MH / 8 pexadps BT / 9 pekaops CP / 10 pexa6ps

MPOrHO3
noropabl

C BocKpece
Ha KPbITOM KaTKe
«J/legjoBas apeHa»
Hayanacb 3a11BKa fbla

3anuBKOHW KaTka 3aHuMaloTca TpeHepbl Cepreit KopwyHos, Yyralte Ha cTp. 2

LWamunb Arpawes, Kupunn CeméHoB u Muxaun KysbmuH.
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Murnauu «I1popu6:-}
yn. Jlenuna, 132/1

aekapa
nognucku!

C 3 no 13 pekabps
npoBoAMTCSA
aexkana noanucku
C BbIrO4HbIMM

ANg ymTareneu
YCNOBUSIMM!.

MoanucHas yeHa
Ha 1-e nonyrogue
2026 ropa
COCTABMUT

737 py6nei (Bmecto
AENCTBYIOLLLEN LIeHbI
791 py6.)

Ecnu BBl XOTHUTE
C3KOHOMMTb,

He ynycTuTe TaKylo
BO3MOXHOCTb!

r A3 “ ¢ “ KA “ ﬂ Menao Shamezo Qoma —
u nawe npuopumen!

noa «KJilo4» CKMUAKA go 20%

Il'i*

OTOMNNEHME, BOOOCHABXXEHME PACCPO"IKA no 6 Mecﬁ'u‘ea*

000 «TK Crpoirasz» npou3BOaUT paboTsl
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ABTOMACJA u PUNBTPLI B HaOnNuuumn

Orkpbinacs asTomacrepcekas «Y bopogbi»
MeJ'IKOCpO"IHbIﬁ PEMOHT, 3aMeHa Mmaces, KOJIOQOK, PEMOHT NOABECOK, XMMUYUCTKA CAJIOHA
r

. AcuHo, yn. JlennHa, 57-6. Ten. 8-983-232-57-30 QLILICETRI XY 1) Celily] )¢

rPY30BOU LULMHOMOHTAX
rPY3OBbIE, C/X0O3. LLUNHBbI

JINTBIE AUCKW /npokar auckos
r. AcuHo, yn. MuuypuHa, 12/1
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HOBOCTW. COBbITUA. ®AKThI

Mo nepBoMYy AbAY...

PaboTtbl No cTpOUTENbCTBY CMOPTUBHOrO OOBEKTA BbHIWU Ha
hUHUWHYIO NpsaMyto. Yke ycTaHoBNeHbl Mebenb, obopyaoBaHue,
3aKymnJieH UHBEHTapb, Ha OHAX NMPUCTYNUAK K 3anuske sbga. Oka-
3blBaeTCs, CAeNnatb UaeanbHoe 3epKajibHOe MOKPbITUE — AeNo
cnoxHoe. JIén, Kak KpeMm B MHOrOC/IOMHOM TOpTe, CTaHOBUTCA
(PUHULIHBIM NOKpbITUeM. [Tocne Toro, Kak ero oTWAUMYIOT U Ha-
HECYT JIMHUW Pa3METKH, HA HErO BbIMAYT XOKKEUCTbI U OUrYPUCTbI.

3anuekom Katka 3aHuMatoTcs TpeHepbl Cepren KopluyHoe,
Kupunn Ceménos, Muxaun KysemuHn u Aptyp Bayap Bo rnase c
anpektopom CLL-2 Llamunem Aipawesbim. PaboTtath My>kunHam
NPUXOJMTCA MO HOUaM, TaK KaK AHEM OHU BeLyT TPEHWUPOBKH.

MnaHupyetcs, uto nocewatb 3aHATUS Ha «JlegoBoi apeHe»
6yanyTt okono 200 geter U3 TpEx yuebHO-TPEHUMPOBOUHBIX rpynn,
LBYX rpynn HadasbHOM NOArOTOBKHU WU NSATH CMOPTUBHO-O3L0POBU-
TeNbHbIX rpynn. Jns ceoboaHOro noceLeH1s BblaensT onpeaeneéH-
Hoe BpeMsi, OyfeT paboTaTtb NPOKaT KOHbKOB.

Kak noscuun WW.O.Anpgawes, Ha faHHbIW MOMEHT OCTa/luCb
JIMWb HIOAHCbI, UCMNPABAAIOTCA MeNKUe HEeLOYETbl U HABOAMUTCA
NOPAAOK B MOMeLLeHHH. Yike B saHBape «Jlefoeas apeHa» fOMKHA
pacnaxHyTb CBOW ABEPH.

BbiliKM Ha CTapT MabilUM

28 HOA6Ps cTapTOoBana panoHHas
cnapTakuaga cpeaun [OLKOMbHbIX
06pa3oBaTe/ibHbIX YYPEXaeHNH

LeTtcanoBubl npoxoaunu nepebii 3Tan «llonoca ucnbiTaHUi»,
BKJIIOHaIOLLMI B cebs acTadeTbl C 3neMeHTaMu XokKes, pyTbona, bac-
KeTbona, NPbIKKK U yNpaXKHEHWS Ha cKkambe. B HEM npuHsaAu yyacThe
8 komaHpg, a ato 50 ManeHbkKUX cnopTcMeHOB B Bo3pacTte oT 5 go 7
net. Mobeny opep>kanu manbiwn U3 «Pbibku» (MHcTpykTOp B.B.Ka-
3apuH, TpeHep [.A.Mnucko). Bropoe mecto y «MMuénku» (MHCTPyK-
Top T.M.MapaHuak, TpeHep A.B.MuuypuH), Tpetbe — y komaHabl «Con-
Hblwka» (MHcTpykTOop JI.A.LLlamuHa, TpeHep A.O.BoHpapeHko).

— B pamkax atoro atana takxxe onpegensnucb nobegureny B UH-
OMBUAYasbHbIX BUAAX: NPbBKKAX B AJIMHY C MECTa M MeTaHWu Habus-
Horo Msiya Becom 1 Kr, — pacckasasna rfiaBHbli Cyibs cnapTakuagbl 1
PYKOBOAMUTENb MHCTPYKTOPOB MO CMOPTY B AOLIKOJIbHbIX YYPEXAEHH-
ax Mapus HukutuHa, — Bbin ycTaHOBNEH W NyylIMi pe3ynbTaT B Me-
TaHUKM MAYA 3a BCIO UCTOPHUIO COPEBHOBAHWM Cpelu AOLIKO/IbHUKOB.
Ero nokasana Mapwus lOrosa us «Pbibku» — 5,7 metpa. Kpome Heg,
nobegutensimMu B M4HOM nepseHcTBe cTanu Makap OpneHko (npbi-
>KOK B AnMHy) u Makcum JKykoe (Metanue msaua) us «Muénkuy», Ynbs-
Ha unéea (npbiKOK B AnuHy) U3 «lMuénkuy, kopnyc Ne2.

KomaHpa-nobegutenb U3 gerckoro caga «Pbibka» co cBoMM
neparorom B.B.KazapuHbim.

Ctapbiv-HOBbLIM FNaBa
WpuHa Crnbept Bo3rnaBuna NepBomManckuin paioH B TPETUM pa3

B lNepBomaikckoM palioHe 3aBepLUU/ICS KOHKYPC Ha
BbI6OP rNaBbl MyHULUMNANWTETa, NO pe3yNnbTataM KOTOpo- H
ro peweHueM genytatckoro cobpaHus Kpecno 3a cobom
coxpanuna Mpurna Meanosna Cubept. ToprkecTBeHHas
LLepEMOHHUS €€ BCTYMEHUS B AOJIKHOCTb cocTosnacb 27
Hoabps, Ha Hel npucyTcTBoBan rybepHatop B.B.Masyp.
OH oTMeTHn, UTO 3a NpolueALiMe rogbl B paioHe obnact-
HOM W MECTHOM BNacTbio 6bII0 NPOAENaHo MHOro paboTbl
Ha 6naro >xutenen. Tak, B cene MepBoMaiCKOM YacTHUHO
OTPEMOHTUPOBAHO 3JaHWe paloHHON 6ObHMULbI, NPOAO-
YKUNacb peanu3alus peryoHanbHoW nporpammbl «brog-
>KETHbIW JOM», NPUBELEHO B NOPSJOK 6 KUIIOMETPOB Tpac-
cbl MepBomarickoe — OpexoBO U OTPEMOHTUPOBAHO ELLE
5 KMNomMeTpoB fopor MecTHOro 3HaveHus. Mo Haynpoek-
Ty «Monoaéxb U AeTU» KanuTasbHO OTPEMOHTHPOBaHA U |
ocCHaleHa BceM HeOOXO4MMbIM A/ KadecTBeHHOro obpa-
3oBatesnbHoro npouecca wkona B Yny-tOne. Becero 3a noc-
nepHue roapl B [lepBomaiickoM paroHe OTPEMOHTHPOBa-
Hbl Wwkosnbl B Komcomonbcke, KysHose, Opexose, a Takxke
JleTcKas LKo/a UCKYCCTB B palMoHHOM ueHTpe. OTMeTuB
yCriexu B pelleHun 3agad, rybepHatop nopyuusn Upune
MBaHOBHE He OCTaHaBAMBATLCS Ha AOCTUFHYTOM W COXPaHWTb HabpaHHbIN TeMmn.

B 3bipsHCKOM paiioHe Ha gHAX TOXKe NPefcTOUT nepensbpaHue rnaebl. [JedcTByOWMI pyKOBOANUTEND
Anekceit Mouanos cBolo KaHAUAATYPY KOHKYPCHOW KOMUCCHM Mo 0TOOPY KaHAWAATYP Ha AO/KHOCTb ra-
Bbl 3bIPSHCKOro pakoHa He npeactasua. 28 Hosbps B [lymy ans ronocosaHusi Obiiv HanpasaeHbl LOKY-
MeHTbl Ha ABYX KaHaumatos: AnekcaHgpa AnekcaHgposuua LLlaHbko, gupektopa 3bIpsiHCKOW CMOPTHB-
Ho# wkonbl, u Cepres Hukonaesuua bukmaesa, kotopbii 6onee 10 net cnyun B reapAencKom fecaHTHO-
wtypmoBsow bpurage, a B 2023 roay 6bin1 npussar Ha CBO, roe komaHgosan MoTocTpenikosbiM Hatanbo-
HoMm. lNocne cny>kObl Obi Ha3HaueH Ha LOJHKHOCTb BPUO AUpPeKTopa WKosbl «MHTerpaums» B ToMmckom
paioHe. 3acenaHue [lymbl no Bbibopy rnasbl coctoutca 11 gekabps.

«Jlapa» gna Antbl

[enytatbl nepeganu Ha 30Hy CBO nerkoBon aBToMOGU/b, B KOTOPOM
OYeHb HYXK[AlTCH BOEHHOCNYKaLLWe

B agpec rnaebl ACMHOBCKOro pakoHa nocTynuao obpalleHue OT KoMaHAupa BOMCKOBOM YacTH, rae
CNY>XUT CaHMHCTPYKTOPOM Halla 3eMsuKa € no3bieHbIM AnTa ¢ npocbboi okasaTb nomollb B npuobpeTe-
HWUK aBTOMOOUNS N8 3BaKyauuu BOMLOB U UX obecneyeHus.

Heobxoaumoe TpaHcnopTHoe cpeAcTBo Hawsu. 27 Hoabpsa Ha ouepeaHoi ceccun [lyMbl ACUHOBCKOro
paloHa genyTaTbl €AMHOracHbIM pelieHweM nepenanu B 3oHy CBO nerkosoi asTomobunb «LADA -
212140», KOTOpPbIM paHee HaXOAW/CS B NOJIb30BaHWWU PaMBETYNPaB/iEeHHS.

Otnpaska asTomo6uns B [loHeuUK 3annaHWpoBaHa BMecTe C APYrMM rymMaHuTapHbiM rpy3om nocne 15
nexkabps.

NpenofaBanne - Ha COBPEeMEHHOM YpOBHe

B ACMHOBCKOM TEXHWKYME OTKPbIIN PECYPCHO-METOANYECKNH LIEHTP
no y4ebHbIM npegmetam «OCHOBbI 6€30MacHOCTH U 3alluTbl POAWHbI
(OB3P) u «Tpya»

Hanomuum, uto ¢ 1 ceHtabpsa 2024 roga B poccuiickux wkonax npegmet «OcHoBbl Ge3onacHOCTH U
3awmTbl PoguHbi» cmennn OBXK, a Ha cmeHy «TexHonoruu» npuwén «Tpya». B wkonax Tomckok obnac-
TU B paMKax npe3uaeHTCKoro Haunpoekta «Monoaéxb u aetu» ocHauieHbl 330 kabuHetos Tpyaa u OB3P.

ACHHOBCKHWI TeXHUKYM obnagaet 60/bLIOH U COBPEMEHHOM MaTepHasibHO-TeXHWUYeCcKoW Ba3oi ans
npenojasaH1s 3TUX NpeaMeToB. 34ech paboTaloT MacTepPCKHeE Mo NOBAPCKOMY, CTONSAPHOMY, MIOTHULKO-
My W weeiHoMy aeny. B 2025 rogy TexHukym gononHuTenbHo ocHactun kabunetr OB3P, 3akynus obopy-
LoBaHWe ans paboTbl C BECMUIOTHUKAMK, & TaKXKe COBPEMEHHbIE TPeHaXKEpPbl U cuMynsaTopbl. HoBbiM LeHTp
nonyumn noutu 100 egnHUL HOBOro 0BOPYAOBAHHWS, B TOM YKUC/e HABOPbI 418 KOHCTPYMPOBaHHS, U3yde-
HUS 3/IEKTPOHWUKHU MHXOPMALIMOHHBIX CUCTEM, CUMYJIATOPbI A1 OTPABOTKKU HABbIKOB NU/IOTUPOBaHUS, 060-
pyaosaHue ans FPV-nunotuposanus u 3D-neuatn, poboTbi-TpeHaxXEpbl Ais oTpaboTKU MexaHu3ma cep-
LeyHO-NEro4yHon peaHuMauuu. Bcé ato caenano TeEXHUKYM OQHOM M3 BEAYLMX NAOLWAA0K B PErMOHE ANS
NOArOTOBKM y4allMXCs MO HOBbIM CTaHAapTam.

TexHWKYM niaHUpyeT 3aK/OUMTb CornaweHus ¢ 0bpasoBaTesibHbIMK YUPEXKAEHUAMU PErHoHa ANs pac-
LIMPEHUs BO3MOXKHOCTeH coTpyAHHUuecTBa. [egarory Ha 6ase LeHTpa Tenepb CMOrYT MOBbILLATL CBOIO KBa-
NUUKALMIO U OOMEHMBATBCA ONMbITOM MO WCMOJIb30BAHWIO COBPEMEHHbIX METOAUK OByueHuUs.

Cm'yauml HeyTelluTe/ibHaf

BUY-nHdeKkumio y 32 4enosek

AAM >XUTb OO0 U 6e3 0CIOKHEHNM.

NIET, POXKAEHHbBIX OT MHPULMPOBAHHbIX MaTepeH.

C Havana roga B ACMHOBCKOM paioHe BMepBble AMarHoctTpoBany

1 nekabps — BcemupHbii geHb 60pbbbl co CMN QoM. 3ta TeMa ocTaérca akTyasbHOM W /18 Hac, Befdb
okosio 10 Thicsu yenosek, NPoXKuBalOLWMX B TOMCKOM obnact, umetoT amarHossl BUY v CMUI. 3a 10
mecsiues 2025 roga B pervore enepsble BbiseneHa BUY-uHdekums y 364 yenosek. Hanbonbluee konnye-
cTBO 3aboneBwnx — B Tomcke, Ctpexxesom, TomckoMm, AcuHoBckoM 1 KonnaluesckoM paloHax.

B AcvHoBckoM paiioHe ¢ Hauana roga auarHo3 BUY 6bin nocrasnen 32 nauveHtam (pocT no CpaBHEHUIO C
npownbiM rogoM — 13 ueniosek). Bcero B paloHe Ha AaHHbIM MOMeHT npokueatoT 460 uesoBek ¢ HalMuMem
aToro 3abonesaHus, U3 HUX 5 neter. B aTom rogy no pasHbiM npuunHam ckoHuanucb 13 uenosex, UMEBLLIMX
nuvarHosbl BUY m CMUM,. Kak otmetuna Bpad-MHeKUMOHUCT TatbaHa JIo)KKWHa, BCe OHW M3-3a COBCTBEHHOM
6ecneyHoCTH He NMPOXOAU/IM aHTUPETPOBUPYCHYIO Tepanuio, kotopas nossonser BUY-nonoxkurenbHbiM nio-

CuHppom npuobpetéHHoro ummyHoaedumumta yenoseka (CMUM) — ato 3aTskHaa cTagus pas3BuTUA
BUY-uHpekumn. OcHoBHas Bo3pacTHas rpynna, Kotopas JUAUPYET MO KOJIMUECTBY C/lydyaeB WHMULIM-
poBanus, — ot 30 o 60 net. [NaBHbIM NyTb NepefayYu BUpyca, COrIAacHO AaHHbIM PerMoHaNbHOW CIyXK-
6b1 PocnotpebHansopa, — nonoso (85,8% ot Bcex cnyuaes). Ewé 13,9% 3apaykeHuii npon3oLno npu
WHDBEKLIMOHHOM ynoTpebneHun ncuxoakTueHbix Bellecte M 0,3% — oT uHdbULUMpPOBaHHOHU MaTepu pe-
6éHKy. B AcnHoBcKOM paioHe ceiuac noa HabnoaeHueM MeaukoB HaxoasaTtca 13 getei no nonytopa

Ha cerogHa BUY-uHdbekumsa octaétca Hem3neunmbiM 3a601eBaHUEM, HO €ro0 MOXKHO Aep>KaTb Mo KOH-
TposeM. [lns 3Toro nauueHTbl LOXKHbI BCTATb HA YYET U MPUHUMATb aHTUPETPOBUPYCHYIO TEPANUIO, KOTO-
pas aensetcsa 6ecnnatHom. Mposeputb ceor BUY-cTaTyc MOXHO B MOJIMK/IMHUKE MO MECTY >KUTE/bCTBA
n1bo B LeHTpe NpodrnakTHku u 6opbbbl co CMU oM v apyruMu HEKLMOHHBIMU 3aboneBaHusamMu (ToMck,
ynuua CmupHoBa, 5-a). C Hayana 2025 roga tectuposatve Ha BUY npownu 269066 uenosek.

Yepubin necopyé npuroBopeH
K Tpem rogam MHLIEHHUS

CB00OO/bI

[lepBOManCKMU PanoHHbIM CyA NPU3HaN
MECTHOTO KWUTENs BUHOBHbIM
B HE3aKOHHOW PYyOKe NEeCHbIX HacaXaeHui

Cynom ycraHoBsneHo, uto ¢ fiekabps 2019 no sHeapb 2023 roga noa-
CYOUMbIN, HE UMes pa3pelLuTesibHbIX JOKYMEHTOB, Bbipyban aepesbs
pa3iuHbIX NOpoA Ha YeTbipéx aensiHax NepBomaickoro necHuyecTsa
C NpuB/ieYEeHHEM HEOCBeLOMJEHHbIX KU, Pa3mep npuumHéHHOro nec-
HoMy cpoHay yuiepba coctaeun okono 1 MH pybnen.

Cyn npurosopun 36-netHero My>uuHy K 3 rogam nuiieHus ceobo-
[ibl C OTObIBAHWEM HaKa3aHWUs B UCMPABMTE/IbHONM KONOHWK 0BLLEero pe-
»uma. [pysosoi asTomobunb KamA3 ¢ KpaHOM-MaHUNyATOPOM M
BeH30Mn1Ma, UCNo/b3yeMble NPHU COBEPLUEHWH NPECTYNIEHHSA, KOHGMUC-
KOBaHbl B JOXOJ, rOCyAapcTBa.

Ha paccmoTtpeHnuu B [NepBoMaicKoM paMOHHOM cyae HaxoguTcs
UCKOBOE 3asiBJieHWEe MPOKYpPOopa O BO3MELLEHUH MPUUHUHEHHOIO rocy-
napcrey yuiepba. B uenax obecneuenus ucnonHenus cyaebHoro pe-
LUEHHUS HAJIOXKEH apecT Ha HEABWXKMMOE WMYLLECTBO OCY>KAEHHOrO.

IMo nngpopmavymum npokyparypsi TO.
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XuTtb B nagy ¢ cooom

U CCEeMbEM

nomoraeTt cemeinHblid MOLL AcuHosckoro panoHa «CIALy

Enena YEBAHOBA

Kak 3To pa6ortaer?

— Ha cerogHswWwHWI feHb B Hawem LieH-
Tpe caMbiMK BOCTpeboBaHHbIMU CrieyUanu-
CTaMu SIBASAIOTCSA NCUXONOMU WU negaroru
nonobpa3osaHu s, — paccKa3blBaeT AUPEK-
Top yupexpeHusa Hatanua CraHucnaeos-
Ha Muxannosa. — Ha okasaHue coumasnb-
HO-MCHUXONOrMYECKOMN MOMOLLM — oUYepesb.
Y Hac B wTate 5 ncuxonoroe, U BCe OHHU
3arpy»eHbl. MHoro paboTbl v y noroneaa,
WHCTPYKTOpa no TpyAy, nefaroros gono6-
pasosaHus. OHu paboTaloT ¢ pa3HbIMU Ka-
TeropusiMu geteu: ¢ HeanugHoctoio, OB3,
OeTbMU U3 3aMeLlaloLunx, Hebnarononyu-
HbIX M 0BbIUHbIX ceMel. Tak, Hanpumep, y
Hac 3aK/IlOYEH JOrOBOP C POAUTENSAMU yue-
HUKOB BTOpOro Knacca wkonbl Ne5, koto-
pble obpaTUnamch ¢ NPocbBOM 3aHUMATLCS
BOMNPOCaMU COLMANU3aLUN LUKOJIbBHUKOB.
HekoTopble cpa3y 3anucany geter B Hawl
LLEHTPp Aonobpa3oBaHus.

3arnsgbieaem B ctyauto «lecoyHas
aHWMauus». 34ecb pa3HOBO3pacCTHble
LWKONbHWUKK no 3apaHuto Jliogmunbl Buk-
TOpPOBHbI JlaraeBow pHUCYIOT KTO NasibLamu,
KTO KUCTOYKAMMU KapTUHbl Ha necke. B
TBOpUYECKOM MacTepckor KOnuHbl AMuTpu-
eBHbl [epLunHOM feTh U3roTaBIMBalOT pa3-
NIMYHblEe NoAesNiKHU. A NO BOCKPECeHbsAM OHa
BEeET ceMeMlHbIM KNy6, Kyaa npuxonar
MaMbl C BEeTbMU AJ11 COBMECTHOIO TBOpYe-
ctBa. [MnaHupoBanoch, 4TO Takue BCTpeur
6yayT NPoXoAuTb napy pas B MecALl, HO
»KeflaloLMX OKa3anocb Tak MHOMO, YTO pac-
nUcaHbl BCE BbIXOAHbIE.

Y noronepa J1.M.TaBopcKkol — MUHYT-
Ka oTabixa. CeHuac oHa 3aHMMaeTcs C
netbmu ot 3 go 12 nert, ectb gaxke 16-net-
HWM NOAPOCTOK.

— Kak npaeuno ucnpasnsiem gedekrbl
npousHoluexus. Ho BbisatoT 1 ocobble ciy-
yau. Hanpumep, oiMH YETbIPEXNIETHUH pe-
6&éHok cosceM He roeoput. C anpens pa-
60Talo C ManbUMLLIKOW, KOTOPOMY B LLIKOJY
CKOPO MATH, a peyb HEBHATHASA, NOHATHAS
TONbKO poauTensm, — pacckasbisaet Jlio-
608b MuxainosHa.

B oHnaiH-npuémHoM gexxyput Hatanbs
BuktopoeHa puHésa. OHa oTBeuaeT Ha
TenedoHHble 3BOHKHU, OKa3blBasi IKCTPEH-
HYIO MCUXOJIOTUUYECKYIO NMOMOLLb.

— Y acvHOBLEB €CTb BO3MOXHOCTb 3a-
[aTb CBOW BOMPOCHI U CPa3y NOMYUUTb KOH-
Cy/ibTalM1io NO NOBOAY LETCKO-POAUTESNbC-
KMX OTHOLUEHWH, — pacckasbiBaeT Hatanbs
BuktoposHa. — OaHako GbiBalOT C/iyyau,
Korna npobnemy «3aecb M ceduacy» He pe-
wuTb. Torga A npegnarato 3anMcatbecs Ha
O4HYIO BCTpeuy B yA06HbIN fAeHb U BpeMs.

Cnyckaemcs B 3a1 NEPBUYHOIO NPUEMaA
K/IMEHTOB. 34eCb MOXHO YBUAETb MHOIO
npeaMeToB NepBoi HEOBXOAMMOCTH ANs
HOBOPOXXAEHHBIX U AeTel JO ABYX /1eT: He-
CKOJIbKO BUAOB KOJIACOK, KPOBaTKHU, MaHe-
KM, ramMaku, aBTOJIONIbKW, aBTOKpecna,
BUOEOHSAHW, CTY/IbUUKH LIS KOPMJIEHUS,
XOLYHKH, CaHKU U MHoro gpyroe. U Bcé
HoBOE.

— 370 Haw NYHKT npokarta oT obnact-

Mcuxonor E.C.[lekuHa (cnpasa) u negaror gonobpasosaHus J1.B.Jlaraesa (B ueHTpe) B ctyaun «MecouHas aHumauus» 8o
BpeMsl 3aHATHUH CO WKOJIbHUKAMM.

Horo ueHTpa «Manbilwok», — pacckasbiBa-
et Hatanua Muxannosa. — CembM, B KOTO-
pbix nocse 1 sHBaps 3TOro roga PoauCs
pebEHok, MOryT B3aTb UX B BecnnaTHoe
nonb3oBaHue. Peub MOET O CTYAEHUECKHX,
MHOrofeTHbIX WA ManoobecneyeHHbIX
cembsix. [1pn 3TOM BO3pacT cynpyros He
JLo/mKeH npesblwatb 35 nert.

Ycnyra okasanacb BocTpeboBaHHOM,
Be/lb OHa NO3BOJIAET 3KOHOMUTb CEMEMNHDbIN
6romKeT M u3baenseT oT X/I0MNOT, KyAa noc-
Jlé UCNONb30BaHWUSA NPUCTPOUTL BELLM, KO-
TOpble CTOAT HEMasblX AEHEr, a HY>Hbl
JMLLb Ha KOPOTKUI NPOMEXKYTOK BPEMEHH.

Momolwyb BCcerga paaom

3a aBepblo 3aKpbiTOoro KabuHera, rae
BUCUT Tabnnuka «He BxoguTb. MOt Kox-
cynbTauus» paboTaeT NCUXONOr U Mea1a-
Top EneHa CepreesHa [lekuHa.

— Hawwux ncuxonoros noceuaioT H
B3pocsble, U aeTu. MNpuuém Mmbl pa3bupa-
€M He TOJIbKO CeMeWHble KOH(JIUKTbI, HO
W LWKO/bHble, — MPOAO/IYKAET BBOLUTL B
Kypc nena Hatanus CraHucnaBoBHa, cama
OKasblBaloLLLasi ICUXONOTMYECKYIO MOMOLLLb
nocetutensm Uentpa «CJNIAL». — MNpu
3TOM He CTPEMUMCS NOAMEHATb LUKObHYIO
cny6y meguauun. 3aHumaemcs bonee
CEepbE3HBIMU KOHMIMKTaMU, BMELUMBAEM-
CS B CMTyauMulo, Korfa poauTesb MOXeT

3a BoceMb MecsLeB paboTbl cemeiHoro LleHTpa uepe3 Hero
npownu 124 yenoseka, NONaBLKUX B C/IOXKHbIE d)KU3HEHHDbIE CUTY-
auuu. MHorue U3 Hux obpawanucb He OAUH pa3. ITo U ecTb A0-
Ka3aTenbCTBO 3(pheKTUBHOCTH ero paboTbl.

AKTyanbHylo MH¢opMaLuio o paboTe OHNAWH-NPUEMHOMN MOXK-
HO HaWTH Ha cTpaHuue BKoHTakTte «OHnanH MpuémHas MNcuxo-
noruueckou Momowm» unu obpatutbca no renegoHy 8-953-913-
60-73 (nH c 9-00 no 18-00, BT-nT Cc 9-00 fo 17-00).

NoCYMTaTh, YTO NPUHATOE B LUKOJIE peLue-
HWe B OTHOLIEHHUHU ero pebéHka Bynet He-
cnpaBesivBbiM. Mbl rapaHTUpyeM CceMbSM
KOHCbH,U,eHLLHaJ'IbHOCTb, 4YTO TO>XXe MOTUBMU-
pyeT poauTtenen obpawaTbca B Hawy
cnyxoy.

Hartanua CtaHucnaBoBHa npusena npu-
Mep ABYX NOCAEAHUX CNyYaeB, KOrha Mex-
LY POAWTENSAMHU W CbIHOBbAMU-NIOAPOCTKA-
MW BO3HWK TaKOW CEepPbE&3HbIH KOHJIMKT,
yTo p,eTeﬁ APULLIOCb BPEMEHHO NOMECTUTb
B cemennbii LlenTp. Celtuac c obenmu cTo-
poHaMu paboTaloT NCMXONOTK U MeauaTo-
pbl, 4TO6bI UX NpUMUPKTL. Mpuxoguiocs
cneuynanuctam «CJIAla» pazbupatb
LWKOJIbHbIA KOHMJIMKT, B KOTOPOM CTOPO-
HaMH BbICTYNaM yueHuK v negaroru. Egux-
CTBEHHbIM BbIXOLOM U3 CUTYaLMH CTas ne-
pesog, pebéHka B apyroe obpasosaresb-
HOE yupexxneHue.

NMpo6nema pe6éHKa -
npo6semMa ceMbH

3aKOHYMB KOHCY/bTaLMio, NpUcoeau-
Hunacb K pasrosopy Enena CepreeeHa
JekuHa.

— C MoMeHTa OTKpbITHA Hawero LleHT-
pa 3a NCcMXoIorMyeckon nomoluybio obpa-
TUJIUCb LLECTb >KEHLLMH, UbM MY>XbSi CTaJH
y4YacTHUKaMM cneuuanbHOW BOEHHOM one-
pauuu, — pacckasblBaeT oHa. — TaMm, Kak
npasuno, ogHa npobnema: HaxomAcCb B No-
CTOSIHHbIX MEpPEeXKUBAHUAX 3a Cynpyra,
>KEHbI «CHUMAIOT HanNpPs>XeHWe» asKoro-
neM. Y ofHOM U3 TaKMX MaM faxke U3baau
neten v noMmectunu B Haw LleHTp. OHa ogy-
Manacb, BepHyJia 4eTemn, HO B CKOPOM Bpe-
MEHU onATb copBanacb. EcTb yKeHLWHHbI, y
KOTOPbIX MYy>bsi NOrM6AU, U 1eTU HauuHa-
IOT BUHWUTb WX B rbenu oTuos. MNpobnembl
HaBa/IMBAIOTCS CHEXKHbIM KOMOM: peB&HOK
KOH(PJIMKTYET He TO/IbKO C MaTepblo, HO U
CO CBepCTHWKaMM, nagaeT ero ycrnesae-

MocTb B wkone... Celvac B pabote ocra-
IOTCS TPU TaKUX CEMbM.

Enerna CepreesHa nomoraet B paspe-
LEHUHW pa3HbIX ceMelHbix npobnem. Ceii-
yac B eé paspaboTke cynpyru, KOoTopblie
nocse pasBoja, Kak 310 yacto 6biaer,
LensaT neten M 06A3aHHOCTH MO UX BOCMU-
TaHuto. UTorom nonytopaMecsuHbix «MUp-
HbIX NeperoBOpPOB» CTas pa3paboTaHHbIH
nnaaH, B KOTOPOM nponucaHa ByksasibHO
KaXkaas CUTyaLusi: OT OTBETCTBEHHOCTH 3a
yuéby W 3[0pOBbe 4O COBMECTHOIO Npo-
BEZlEHUS NPa3AHUKOB.

CTOMT OTMETUTDb, UTO MEXAY CEMEWHBIM
M®LL 1 paznnuHbIMK ropoaCcKUMU cnyxba-
MW, BELOMCTBAMU U OPraHU3aLMUsiMU CNo-
JKUIICA KPENKUW Coto3.

— bBbiBaloT cnyyau, korpa cembsi no-
najaeT K HaM No peKoOMeHAaLUWU OpraHoB
oneku, — NPoJOJi>KaeT NPUBOAUTbL NpPHU-
mepbl U3 npakTtuku E.C.OeknHa. — Loub
KOH(UKTYeT ¢ MaTepbio. BbisicHseTcs,
YTO NMPHYUHOMN NOAPOCTKOBOrO NpoTecTa
CTa/l OTYMM, KOTOPOrO HeJb3sl OXapaKTe-
pusoBaTtb nonoxutesnbHo. Mocne pabo-
Tbl C HAMMW MaMma onpegesiuna CBOW Npu-
opuTeTbl U Bbina GnarogapHa, 4To NOMOr-
Y el caenatb npaeuNbHbIN BbiGop. Unu
BOT APYroW pacnpoCTpaHEHHbIA NpUMep.
Mama ¥ foYb He MOraM HaWTh obLWuM
A3blK, MOTOMY UTO MOB3pOC/NEeBWas Ae-
BOYKA XOTeNa, 4ToObl C HEE CHANKU Melua-
lowwue ek 3anpetbl. Bnarogaps paborte c
NMCUXONOrOM Mama yc/bilana CBOero
pebérka. N 3To xopouwo, Beab B Moe#
npakTUKe BCTPeYasMCb Caydyau, Korga
[leBOYKM yCTpauBaiu AEeMOHCTpaTHUBHbIE
NOMbITKK CyMUMAA, 4TOObI Mambl obpaTw-
/M Ha HUX CcBOE BHMMaHue. Pooutenn
LOJKHbI MOHATb OA4HY NPOCTYIO UCTUHY:
ecnu y pebéHka Hayanucb npobnembl —
3TO 3HAYMT, UTO OHU He TO/IbKO Yy Hero, a
y Bcel cembu. Ecnu He cnpaBnsertechb ¢
HUMW CaMOCTOSITENIbHO, Mbl BCErAa roTo-
Bbl NOMOUb...
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BJIACTb

f'yoepHatop Bnagumup Masyp
npeACTaBUA NOTEHUHAN
Tomckou oonactu B cdhepe OMNK

F'y6epHaTtop Tomckoi o6nactu Bnagumup Masyp Ha XI mexxBeom-
CTBEHHOM HayYHO-NPaKTHYECKOM1 KOH(epeHLUH «ApMHUSA U 0OLLecTBO.
MexxBeoMCTBEHHOE B3aUMOAEUCTBHE B UHTEpPECAaX YKpenJieHUs 060-
POHbI rocylapcTBa» NpeACcTaBu pe3y/ibTaTbl U NOTEHLWAN PerMoHa B
NoAroToBKe KagpoB ANns 06OPOHHO-NMPOMBIWIEHHOrO KOMNEKCa,
NPOU3BOACTBEHHOM U Hay4YHO-TeXHoJiornieckom passutuu OIK, ro-
CYAapCTBEHHOMW U 00LleCTBEHHOW NoAAEpP>KKe BOEHHOCAYXKALWMUX —
YYaCTHUKOB CneLlMasibHOW BOEHHOM onepaLuHu.

OHdpepeHuus npolwna B HauMoHanb-

HOM LieHTpe ynpas/ieH1s 0BOpPOHOH

P®, e€ npoBén HayanbHKK LEHTpa
Cranucnas Magxumaromenos. ['ybepHa-
Top Bnagumup Masyp pacckasan Ha KoH-
dbepeHLHH, UTO CHBUPSIKK BO BCE BpeMeHa
OZHWMH M3 NepPBbIX BCTaBa/IM Ha 3alUTy
OTteuecrsa.

«B nepeble mecsubl Benvkoi OTeue-
CTBEHHOW BOWMHbI CC(hOPMHUPOBAHHAS B
Tomcke 166-a cTpenkosasi AUBM3KA CTO-
Ana HacMmepTb Ha noactynax K Mockee,
3aLUMUTHB CTONMULY OT PALLIMCTCKUX BOMUCK.
Tomckue Bapaeickue auBusnn — 79-1,
19-a — BbIGUAM Bpara u3 CranuHrpaga,
oceoboamnnu Benopyccuio. Tomck npu-
Han 6onee 30 3aBOAOB U HayuHbIX KON-
NEKTUBOB, KOTOPble OblIM 3BaKYHPOBaHbI
B TbiJl. TOMUWUM B KpaTyallive CPOKU Ha-
NlagWau BbINYyCK NPOAYKUHHK AN ppoHTa.
B roabi BowHbl B Tomcke pabotan Komu-
TeT yuyéHbix CCCP, co3pnaBas HoBble U
ynydwas AeWCTBYIOLME XapPaKTEPUCTUKH
BOEHHOW TEXHHWKHW, opyxHusa, Boenpuna-
COB, MOJIEBOW U rOCNUTANbHON MeauLu-
Hbl. 75 net Ha3ag Tomckas obnacTb npu-

«Moi excemecsyHo npuBo-
3um Ha gpoHm om 150 do
300 moHH 2py308 pa3au4Ho-
20 Ha3HayeHus. M amo mosib-
KO ueHmpaauzoBarHHas doc-
maBka, 6e3 yyéma mMaielx
napmut u UHOUBUOYaNbHbIX
NOCbIMOK »

coeauHUIacb K OTEYECTBEHHOMY aTOM-
HOMy npoekTy. B Tom uucne y Hac, B 3ak-
pbitom ropoge Cesepcke, BbIkoBaH afep-
HbiM WMT PoauHbl, obecneunsimii Heso-
MacHOCTb CTPaHbl Ha AECATKW NeT Bre-
péa. ITH TpaguLUKM NPOLOKAIOT Ceroa-
HA, B YCNOBUAX NPOBEAEHUA cneuuanb-
HOW BOEHHOW onepauuu, Hallu BOWHDI,
NMPOU3BOACTBEHHUKH, YUYEéHble, obule-
CTBEHHUKW — BCe XKuTenu Tomckoi obna-
cti, pabotas gns dpoHTa, ana MNobe-
nbl», noayepkHyn rybepHatop Bnagu-
mup Masyp.

loBops o BkNage B passutve Boopy-
»KEHHbIX CH/1 TOMCKOro NMpPOMbILNEHHOTO
KOMTI/IeKCa, r/laBa PerMoHa OTMETH/T Npo-
U3BOJLCTBO PAfMO3/IEKTPOHUKH: OT 3NEKT-
POHHbIX KOMMOHEHTOB A/ KOCMWUYECKOM
oTpac/M — A0 COBPEMEHHbIX CUCTEM CBSI-
3W, HABUrauuu U U3mepuTenbHoro obopy-
LoBaHus. TOMCKHe KOMMNaHUHU TECHO UHTer-
PUPOBaHbI UK ABASAIOTCS YACTbIO KPYMHEK-
LUMX POCCHUWCKUX KOpMNoOpaLuuH, B uncne
KoTopbix «Pockocmoc», «Poctex», «An-
ma3-AHTen», «PoctexHonoruu» u «MKC
XONOUHT».

«0Obuwan uMcneHHocTb paboTHUKOB
Tomckoro OMNK npubnukaeTcs K LECTH Tbi-
csauam yenosek. N Mbl, KoHeuHo, Npogon-
»KaeM NoAroToBKy cneLuanucTos: Tomckas
obnacTb ABNAETCA NPU3HAHHOW KY3HULEW
Kaapos B MacwTtabax cTpaHbl. Y Hac pa-
BoTaloT LWeCTb roCyAapCTBEHHbIX YHUBEP-
CUTETOB, NATb U3 KOTOPbIX peasm3ytoT de-
nepanbHylo nporpammy «lpuoputer-
2030», a Tpu co3panu nepenoBble UHXKe-
HepHble WKobl. B npownom rogy no no-
py4YeHHWIO NMpe3naeHTa U Npu NoaLepI>KKe
HaluoHasbHOro npoekta «becnunoTtHble
aBMaLMUOHHbIE CUCTEMbI» Mbl MOCTPOMU/IH
KpynHeHnwWwni 3a Ypasom Hay4yHO-Npou3-
BOACTBEHHbIN LeHTp B chepe BAC. U, ko-
HEeYHO, rOTOBMM Kafpb! 411 HOBOM oTpac-
/1M, Ha4YWHas CO LUKOJIbHOW cKambu: B 19
LUKO/IaX peanusyoTcs Nporpammbl 4onos-
HWUTENbHOro 0Bpa3oBaHUA MO NPOEKTUPO-
BaHWIO U ynpaBneHuio becnunotHukamu. B
Tomckom arpapHoMm Konnegyke U TOMCKOM
WHAYCTPHANIbHOM TEXHUKYME FOTOBUM Cre-
LIMAJIMCTOB MO 3KCNTyaTauumu 6ecnunoTHbIX
aBMaLMOHHbIX cucTeM. MaclwtabuposaHue
cUCTeMbl ODyYeHUs KafpoB peanusyercs
3a CYET TeCHOro B3aUMOLENUCTBUS Hay4HO-
NPOWU3BOACTBEHHOrO LieHTpa ¢ 6a3oBoM Ka-
denpor UHTENIEKTYalIbHbIX TEXHUUECKUX
cucteM TOMCKOro rocyaapCTBEHHOMO YHH-
BepcuteTta. Mbl obecneuneaemM nosHbIH
LMK NOArOTOBKM crneuuanuctos B obnac-
™" 6ecnunoTHOMN aBUaLMK», — paccKasan
rybepHatop Bnagumup Masyp.

NPUMEpP Hay4yHO-TEXHOJIOTMYECKOrO
pPa3BUTUSA rlaBa pervoHa NpuBeEn
paspabotku TYCYPa B anektpoHuke,
23POKOCMHYECKOW NPOMbILNEHHOCTH, IT-

HOU CKambU ».

«B npowsnom 200y no nopy4eHuro npesudeHma u npu noo-
oepicke HAUUOHANbHO20 npoekma «becnusomHele aBuayu-
OHHbIE CUCMEMbI» Mbl NOCMPOUAU KpYynHeuwud 3a Ypasom
HayyHo-npou3BodcmBerHebili yuenmp B cghepe BAC. U, koneu-
HO, 20moBum Kaodpebl 0158 HOBOU oMpPAc/u, HAYUHAS CO WKO/1b-

cpepe, obecnedeHnn HpopPMaLMOHHOM Be-
30MacHOCTH, KooNepaLM o yHUBEpCUTETA C
«Pockocmocom», AO «PelueTtHéB».

l'y6epHatop Bnagumup Masyp Ha Mex-
BEAOMCTBEHHOW KOH(EpPEeHLHUH BbICOKO
OUEHHW/1 NoTeHuMan obLEecTBEHHON NOA-
LEP>XKK YYACTHUKOB CreLunasibHOW BOEH-
HOM onepaLuH.

«Moppep>kka BoeHHOCYKALLMX, BeTe-
paHOB WU UX CEMEW — OJMUH W3 NpUopUTE-
TOB rOCyAapCTBEHHOM MOJIMTUKHK W ObLue-
CTBEHHbIX MHULMATUB. ExkxemecsauHo npueo-
3uM Ha cppoHT oT 150 o 300 ToHH rpysos
pasfnuyHoro HasHauyeHus. M ato Tonbko
LUeHTpa/M30BaHHasA fOCTaeka, be3 yuéra
MasibiX NapTUH U UHAWBULYANbHbIX NOCbI-
NOK», — yTOuHun rybepHatop Bnagumup
Ma3zyp, oTaeNbHO pacckasae O NpoeKTax
BOJIOHTEPOB W PEerMoHasibHOW nporpaMme
NOLrOTOBKMW YNpaB/ieHYECKUX KaApoOB
«Hawwu lepon».

«Cnyxenue Pogune y Hac, cubupsakos,
B KpoBu. Ho v nopnep>kveatb natpuoTtu-
UecKHe HaCTPOEeHHs, BOCMUTbIBATb MOJIO-
[LO€ NMOKOJIeHHWE B TyULLIMX TPaAHULMUAX CTpa-
Hbl CUMTAlO OAHOW M3 BaXKHEWLLMX 3ajad.
B Tomckol obnactv B BOEHHO-NATPUOTH-
UECKHUX OObEeLUHEHHUAX B LIKONAX, TEXHH-
KyMax U KONNeLyKax COCTOAT OKOJIO fecs-
TH Tbicsd yyawmxcs. PassuBaem yuebHo-
MeTOJMYEeCKUE LEeHTPbl BOEHHO-NATPUOTH-
UEeCKOro BOCMMUTaHWUA MOJIOAEXMU «ABaH-
rapn». Peanusyem Bcepoccuiickuit obpa-
3oBaTtenbHbIM npoekT «[lapta epos», —
nonbiToxxun rybeprarop Bragumup Masyp
Ha KoHepeHuun B HauuoHanbHOM UeHT-
pe ynpasneHusi 060pOHOM.

CraHucnae NagxrumaromenoB Bpyuun
rybepHatopy Bnagumupy Masypy nouér-
HbI KYOOK 3a JOCTHXKEHWE BbICOKHX pe-
3y/IbTATOB B PELUEHUH MEXBELOMCTBEHHDBIX
3agay B 06nact 06OpPOHbI.

_ _* MEWBEJLOMCTBEHHAS
_——_—E_-f HAYYHO-NIPAKTUYECKA KOH®EPEHUUSA
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C opiHoro crapra -

B pa3Hble HanpaB/eHUA

[lpofonKaemM 3HAKOMUTb YUTATENEN C TEM, KaK CIOXMNAch XU3Hb
V Y4aCTHWKOB Hallero npoekta 2019 roga «3asBu 0 cebel»

Enena YEBAHOBA

Tumodreit u MunaHa Hecre-
poBbl BO BpeMs yuébbl B wkose
BMUCANU CBOU UMEHA B UCTO-
puio nnaBatenbHoro 6acceiHa
«lenbuH», a B ganbHeHlwen
JKU3HM KaXKAblW U3 HUX BbiGpan
CBOW NyThb.

Pebsta ctanu nepsbiMH
nnoBLaMH, NOKa3aBLWIMMHU fOC-
TOMHbIe pe3y/bTaTbl y)Ke Toraa,
KOrga 3ToT BUA CNOPTa TOJIbKO
OCBaWBaCs BOCMUTAHHUKAMHU
6acceliHa U ux TpeHepamu. Ye-
pe3 yeTbipe roaa ynopHbix 3a-
HATUW BriepBble OTMPABUAMUCD
Ha obnacTHble copeBHOBaHUSA
M CMOI/IM COCTaBUTb AOCTOM-
HYI0 KOHKYPEHLHUIO OMNbITHbIM
cnoptcmeHam U3 Tomcka. Tor-
Aa Tumodpei B3sn 6poH3y Ha
CTOMETpPOBOW AUCTaHUUHU BaT-
Teppnsem, a MunaHa — 3ono-
TO B TOW XXe rpynne, uto M 6par,
1 6poH3y Ha cTOMEeTpPOBKe Kpo-
nem Ha cnuHe. UMeHHO c 3To-
ro U HayanuCb Nepeble YCNexu
pebaT, ubUM TpeHepoOM U Ha-
CTaBHUKOM BCKOpe cTana ux
mama AnéHa BauecnasoBHa.
Ho Bcé ke 06a He nnaHupoBa-
Ny genatb CNOPT rMaBHbIM fe-
nom ceoei xxusHu. Ha 6yaywee
Y KaXX0r0 Oblnu Apyrue uenu.

Tumodpeit HectepoB nocne
OKOHYaHusa ruMHasuu Ne2 nocrty-
nun B TIY Ha HanpaeneHWe «npo-
MbILLNIEHHBIM AU3anH». Yuuacs ¢
60NbLIMM UHTEPECOM, nosyyan
NOBbILWEHHYIO CTUNEHAMWIO 3a
CBOM HayuHble paboTbl. Bce ueTbi-
pe roaa yu€bbl Ha Hakanaspuarte
3aHUMasCs NnaBaHWEM, BbICTY-
nan 3a cbopHylo nonutexa, yda-
CTBOBan B 0TOOpax Ha yHUBEPCH-
afy, €34UN1 Ha COPEBHOBaHUA B

Yy u Actpaxaub. ¥ Tumodpes
nepBblid CNOPTUBHbIN pa3psd, HO
OH y>Xe B6/IM30K K BbINOSHEHHIO
HopmaThBa KMC.

— CeMyac A yuycb B Marucrpa-
TYpe Ha CBOeM ke Kadenpe, HO
y>Ke Ha HanpaB/ieHWH «LUPPOBOH
On3anH». MHe HpaBuTCS, Kak Me-
HseTcs cdpepa AU3amHa, U S Xouy
ObiTb YaCTbIO 3TUX U3MEHEHWH.
Mpoponyxat TpeHUpPOBaTbCA C
komaHgoun TIY. Ona meHs nna-
BaHWEe — He NPOCTO CMopT, a To,
4YTO MOMOraeT Aep>KaTbcs B Pop-
Me, ocTaBaTbCsi COBpaHHbIM M
yBepeHHbIM B cebe, cnpaBnaTbes
CO CTPEeccoM W He nacoeaTb ne-
pen TPYAHOCTAMM.

Centuac Tumodpeto 22 ropga.
OH npopgonKaeT yuyuTbCa U CO-
TPYAHUUYAET C TOMCKOW KOMMaHH-
eH, KoTopasi NPOU3BOAUT KOMMO-
HEHTbI A1 3/1EKTPUUECKOH aBTO-
MobunbHOW 3apaaku. Mpuwén
TyZa ele TPEeTbeKyPCHUKOM,

— Mosa gunnomHas paborta
OblNa NOCBsALLEHA NePEXOHUKaM
ONS paHHbIX ycTpowcTs. U aTo
CTasio HanpaBseHWeM, B KOTOPOM
A Tenepb Cneyuasn3upytocb, —
pacckasbiBaeT oH. — Hawe co-
TPYAHWYECTBO C KOMNaHWEKN Npo-
LLO/KAeTCs: 9 NPOEKTUPYIO CTaH-
LMK, cTeHabl, paboTalo Hap Ou-
3aMHOM M Aaxke yyacTBylO B CO-
3naHuKn poboTos. OueHb KpyTO,
Korga Teos yuéba cpasy nepepa-
CTaeT B peasibHble NPOEKTbI.

MunaHa HectepoBa Ha rog
MoJioXe cBoero bpara, Toxe yuu-
nacb B ruMHasvu. [lns panbHew-
wero obyuyeHun aesyliKa Bbibpa-
na KemepoBcKuWi rocynapcTeeH-
HbIH YHUBEPCUTET, nefarorvyec-
KO€ HanpaBJ/ieHUE «PYCCKUM A3bIK
U nuTtepatypa». MunaHa oueHb
6narofapHa LWKOJbHbIM YUUTENAM
3a Xopowuni 6a3oBbliM ypoBEHb

3HaHWM, 3a YTO HEOAHOKPATHO MO~
Jlyyana noxsasibl OT YHUBEPCHTET-
CKux neparoros. He yaueutensHo,
UTO YUMUTCS B BY3€ HA «OTJIMUHOY.

MunaHa OTKpPbITO rOBOPUT O
CBOEN PEIMrMO3HOCTH, NO3ITOMY
BO BCeX MOCTYMKax el ABUXeT
nobpopetens. OHa MHOro Bpeme-
HW nocesWwaer ciyxbe B LepPKBH
W NoJ e€ arugom BeET OYeHb aK-
TUBHYIO 0,eATeNbHOCTb: yYacTByeT
B KOH(DEPEeHLUSIX, B TeaTpasibHbIX
nocTtaHoBKax, H60bLWKX penuru-
O3HbIX Npa3gHHUKax “ O6b|‘-IHbIX
MeponpUATUAX, BbICTynaeT Ha
HUX B KayecTse coTorpada 1 Bu-
feorpadpa, NnpoAoaXKaeT 3aHu-
MaTbCsl UTPOM Ha CKpUINKe, KOTO-
pyto ocBavBana B ACMHOBCKOM
[LeTCKOM LUKOJ/Ie UCKYCCTB.

A elwé penaet 6oMbLIOE W BaXK-
HOe [eflo, BMecTe CO CBOMMU eau-
HOMbILLIEHHWMKaMK nocellas Ke-
MEPOBCKHE YUpeXXAeHHUs 34paBo-
OXpaHeHus: peabunTaLUOHHbIN
ueHTp «30n0Tas pbibkax», neguat-
pUYeCKUe, HEHPOXHUPYpPrUudecKkue
M OHKOJIOTMYECKHEe OThesieHus,
roe ckpawwueaetr 60NbHUYHbIE
6y,EI,HM MaJIeHbKKUX NalMUEHTOB.

MunaHa npofonaeT ocBau-
BaTb aHIIMMCKUM A3bIK W BbICTyNa-
€T B KayecTBe NepeBOfUYMKaA Ha
cnyx6ax ons UHOCTPaHHbIX NpPH-
xoxaH. MapannenbHo c 6onbLInM
YAOBO/IbCTBUEM M3yuyaeT hpaH-
LY3CKHUM A3blK U 3aHUMaeTCa pe-
NETUTOPCTBOM MO PYCCKOMY.

— Mocne 6akanaspuarta s nna-
HUPYIO MOCTynaTb B MarucTpary-
py Ha CneLuanbHOCTb «MNepeBos
U NnepeBofoOBefEHHE», — PacCKa-
3blBaeT gesylwka. — A B Janeko
UAYLKMX NSlaHaX — acnuvpaHTypa
M U3y4yeHue rpynnbi acppuKaHc-
KHUX A3blIKOB.

Bcé ato pagu ogHol 6naron
uenu — noceATUTb cebs mMuccuo-
HEPCKOW [OeATeNbHOCTH.

Uk

[loOpbIK AOKTOP ANA YeTBeponanbiX

EnnsaBeta Pypmy3akum ntobuna TaHLbl, HO eLle 60/blle — KUBOTHbIX,
No3ToOMYy peLlnna CTaTb BETEPUHAPOM

JNlnza Dypmy3sakuit Bbina APKOH 3BE3NOUKON XOpeor-
pacuueckoro aHcambns «BecHyluku». [lesouka 3aHuMa-
nacb TaHuamu 12 net u Gnarogaps csoemy ynopcrsy cTa-
Jla CONIMCTKOM KONINeKTHBa. B wkonbHble roabl oHa BMec-
Te C HUM He pa3 NoKops/ia CLeHbl PasHbiX ropoaos: Tom-
cka, Hosocubupcka, Cankt-MNMetepbypra, Coun, ActaHbl,
Cynaka. B eé noptdonvo — gunnombl nobeautens v npu-
3épa MeXayHapoaHbiX KOHKYpcoB «Cubupb 3axkuraer
3B€3apbl», «KpbiM BCTpeuaeT TanaHTb», «Ha TBOpUeckom
Onumne». MHoro Harpag 061acTHOrO M paloHHOrO YPOB-
Hel. Kpome TaHLEeB, KOTOpble OTHUMA/U JIbBUHYIO LONIO
BPEMEHHU, OHa ycrneBasia 3aHMMaTbCsA BOJIOHTEPCTBOM,
paboTtana soxkatok B narepe «HeyHbisaika» npu LTAM,
nMcana NPoeKTbl B WKOJIE aKTUBHOIO LEMCTBUS U BXOOU-
Jla B COCTaB ropofCKOro MonoféexHoro copeta. A euwe
XOPOLLO yuunacb, MHOro uuTana v nobuna yuacteoBatb B
KOHKYpPCax COYMHEHWH, UTO ToXKe MpuHOCcUNo ycnex. Eé
HacTtaBHuK, OkcaHa BnagumuposHa baeea, yxe Toraga
rosopuna, uto Jlusa obssatenbHo nobbéTCa ycnexa B
nobom pene: «E€ ynopcteo M LeneycTpeMnéHHOCTb fo-
NOJIHAIOTCA ONTUMU3MOM: OHA JIEFKO NMepPeXKUBaeT Heyaa-
umn U, cOpocue Heratus, cHosa Bepétca 3a aenox». U spe-
Msi 3TO AOKasaso.

MNMocne okoHuaHus wkonbl Ned Jluza noctynuna e TI'Y
Ha 6uonorvueckui akynbrer.

— 4 ¢ petcTBa NOOBUNA €CTECTBEHHbIE HAYKU: U 30010~

ruio, u BoTaHuKy, — 0bbACHAET CBOM BbIBOP AeBylIKa. —
Ho nocne Toro, kak noctynuna 8 TI'Y, noHsna, uto 60b-
we MeHs npuenekaet 3oonorusa. Owywanack notpebd-
HOCTb B NOJYyYEHUH UMEHHO MEOMULMUHCKUX 3HAHUM: KaK
YCTPOEH OPraHW3M >XMBOTHbIX, MOYEMY B HEM NMPOMUCXO-
OWT TOT AW UHOM npouecc. U pewwuna, uto xouy noces-
TUTb CBOIO >KU3Hb BETepUHAPHH.

Tak EnusaBeta @ypmy3akui ctana ctyaeHTKon Bbic-
WeH WHXXEeHEPHOM WKosbl arpobuotexHonoruin HA TIY.
Celuac ByayLimi BeTeprHap yuuTcs Ha 4 Kypce W HU pasy
He noykasiesia o CBOEM pelueHuu. [pHU3HaETCS, UTO yUMuTb-
CS TaM C/IOXKHO, HO UHTEPECHO.

— U3 N10OBUMbIX AUCLMUMNAWH MOTY BbIAENUTb XHPYPrHio
M NaTO/IONMYECKYIO aHATOMUIO, — LOENUTCSA CTYLEeHUYECKHU-
mMu ByaHamu Jluza. — MNapannenbHo s paboTato accucTeH-
TOM B BeTepuUHapHOHW KauHuKe. [Nomoraio Bpady Bo Bpems
npuéma, genaro pasfivyHble MHbEKLUU U UHAY3UK, NPO-
BOXXY I'MIMeHUUYEeCcKWe npoLueaypbl, 3aHMMarCb NOLrOTOB-
KOMW onepauroHHOW 30Hbl, aCCUCTUPYIO BO BpeMs onepa-
LMK Bpauy-xXMpPYpry W BbIMOJIHAIO pag APYrUX 3a4ad.

K coxkaneHwto, TaHuam B N10THOM rpachuke Envsasernbl
MecTa He Hawnocb. CBoboHoe oT yuébbl M paboTbl Bpems
OHa cTapaeTcs NOCBATUTb CaMOOOpPa30BaHMUIO: UMTaeT CTa-
TbH, yUeOHUKH, CMOTPUT KOHEpeHUHH U BebuHapbl Ans
MOBbILLIEHWA KayecTBa CBOUX 3HaHWWU. U BCE ansa Toro, uto-
6bl CTaTb BbICOKOK/IACCHbIM BETEPHUHAPHbIM CEeLUaNUCTOM.
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fotoBUMcS K HoBomy ropy

BocToyHbIn cumBon HoBoro 2026 roga — KpacHas OrHeHHas Jlowanb —
BCTYNWT B cBou NpaBa 17 ¢pespansd 2026-ro, a 6pa3ibl npasieHns nepegact
5 ¢peBpang 2027-ro, 0lHaKO NOAM TOTOBSATCH BCTPEYaTh rMaBHbIA 3UMHWK
npa3gHuK 1 aHBaps. A 3Ha4uT, Ha4o KaK cneayeT K Hemy nNoAroToBUTLHCS

Y10 HapeTb

OrHeHHas Jlowaab CMMBOIM3UPYET He-
3aBWCUMMOCTb U CTPEMUTEJIbHYIO 3HEPTHIO,
NO3TOMY Jlyylie BCero BbibpaTtb 3/1eraHT-
HbIM Hapsjh, OTpaXKalolWWi BHYTPEHHIO
yBEpEeHHOCTb U cMeniocTb. ObpatuTte BHM-
MaHWe Ha BCe OTTEHKH anoro W 30J10TOro
— OT CaMbIX MblAIOWMX A0 MPUrIYLIEH-
HbIX; NPUPOAHbIE UBeTa, BAU3KHUE K KOPHU-
HeBOMY, rNy6OKOMY 3eN1EHOMY, C/IMBOYHO-
KapamesibHOMy; BCE cBepKaroLlee U bnec-
TAwee.

CrouT usberatb BCex LUBETOB, KOTOPbIE
CUMTAIOTCS «CKYYHbIMU» WU ONEKNbIMU; XO-
NOJHBIX CUHUX W rONTyObIX OTTEHKOB, HaMo-
MUWHAIOLLMX BOAY, KOTOpasi MOXET «MOTy-
LUKTb» OrHEHHyto aHepruio Jlowanu; cuu-
TETUYECKUX TKAHEW U CIULIKOM TECHbIX
¢hacoHoB: cBobOLA U KOMKOPT B NPUOPH-
Tete. Jlyuwas ogexxpa ana sctpeun Hoeo-
ro roga 2026 — ta, B KOTOPOW YyBCTBYELLb
cebs He NPOCTO HapsAAHO, a LUebHO U rap-
MOHHWYHO.

Kak yKpacHTtb oM

Jom, Kak U ero xossesa, nepeg HOBO-
rogHel Houblo obnavaeTca B KpacHoe ¢
3os0tbiM! [1n5 3aTOro JocTaToyHO pasHo-
06pa3nuTb NPUBbIYHbIA HHTEPbEP HECKOSTb-
KUMU HapALHbIMU LeTansiMU, Hanpumep:
3aMeHUTb LeKOpaTHBHble HABOOUYKH Ha
[MBAHHbIX NOAYLWKaxX; BbIbpaTb HOBble ce-
30HHbIe WTOPbI UK NJie B TENIOKW LBe-
TOBOW raMMe; yKpacuTb npasgHUUHbIN
CTO/ afion cKaTepTbio U candeTkaMu C
uzobpakeHWeM NoLlaa1; paccTaBuTb No
[IOMY CBEUYMU UK NPUOBPECTH KaMUH C UC-
KYCCTBEHHbIM NJlaMeHeM; NOCTaBUTb Ha
NOJIKY CTaTy3TKy, O/IMLETBOPSIOLLYIO CUM-

BOJ rofia; 106aBWTb B CEPBUPOBKY Tapen-
KW Unu 6oKasbl KpacHOro OTTEHKa; nose-
CWUTb Hajl BXOOM B [IOM NOMAKOBY; BKJIIO-
YUTb rVIpJ'IFlH,D,bI C MATKHUM )Kél'ITbIM CBETOM;
106aBUTb IMHAMUYHbIE 3/1IEMEHTbI, HanpPU-
Mep, NoABECHble Wapbl UK 3010Tble
3BE3/bl M3 BnecTaweh Bymaru, KoTopble
OyayT NPUXOAHUTL B ABUXKEHHE OT Koneba-
HUK BO3AYyXa.

Yem yrowarb

Canatbl, OBOLLHbIE U PPYKTOBbIE Ha-
pe3KH roToBbl KPacoBaTbCs Ha NpasgHY-
HOM CTOJIe BO BCEM SIPKOM U306mnu. 3e-
NleHb, KpacHble nepupbl U NOMUAOPbI, XPYC-
TAUMe ABNOKH, COUHbIE anesibCUHbI, rpy-
LUK U OPexXH — raBHble yroweHus ans Jlo-
WaAKH.

HacuyéT cbiTHbIX 3aKyCOK U ropsumx
6nion MHeHUa pacxoaatca. Hekotopbie
NPUBEPXXEHLbl BOCTOUHbIX TPAAWULMUK yT-
BEPXKAAIOT, UTO CTON B 3Ty HOBOrOAHIOK
HOYb AOJIKEH ObITb UCKNIOUMTENBHO Bere-
TapuaHckuMm. [lpyrue ke HacTpoeHbl Me-
Hee paguKanbHO, O4HAKO HACTOWUYMBO pe-
KOMeHAyloT u3beratb 61101, NPUroTOBNEH-
HbIX U3 KOHUHbI. B KauecTBe oCcHOBHOrO
YroweHUs MOXXHO nojaTb MSICHOM pyner,
HEXHbIH POcTOUd WU NBUMYIO BCEMU
3aneyéeéHHyo KYypHULY C XpYCTSALLEN 30/10TH-
cTol Kopoukoi. Utobbl yroamtb Jlowaam,
nobasbTe B MapuHag nobosblie NPAHbIX
Tpas.

HoBbili ron — npekpacHbii noeog, no-
HanosaTb CBOMX BAU3KMX UEM-TO OCOBEH-
HbIM, Hanpumep, LOMAaLWHEN BbINEUYKOM.
Mupor ¢ HAaUMHKOMN M3 BUILHHK, A6NOUHbIH
TapT, KEKC C FPELKUMU OopexaMu unu by-
JIOYKK C U3IOMOM U KOPHULEN OLEHSAT He
TOJIbKO U/I€HbI CEMbM, HO WU OFHEHHasl «ro-

CcTbaA». A B KauecTse NpasgHUYHOrO JOCY-
ra ons Apy>KHOW KOMNaHuW nonpobyiTte
ucneub AeKopaTHUBHble NPSHUKK B popMe
KepebaT, NOKPbITb FPUBbI APKOW rNas3ypblo
U YKPacuTb UMU EJIKY.

HanuTku K HOBOrogHeMmy cTony Toxke
[LOJIXXHbI ObITb HE NPOCTbIMM, & C OFOHbKOM:
KpacHble BUHA, HACTOWKH, B He3ankorosb-
HOM BapuaHTe — ArogHble MOPCbl, KOMMO-
Tbl U3 CYXOPPYKTOB, TPaBSHbIE Yau U rops-
UMM BULLHEBDIM COK C KOpULeH U BaibsHOM.

Y10 fapuTh

MoaapK1-aMoLnK: BUEeTbl Ha KOHUEPT,
CreKTak/b Uiu HoBbii unbM. CumBonbl
CHJbl U CKOPOCTU: aDOHEMEHT B TPEHaXKEP-
HbI 3a/l, CNOPTUBHbIA UHBEHTapb, HOBas
dopma Mnu pUTHEeC-4acbl, «yMHbIE» YCT-
po#ncTBa. «OrHeHHble» akceccyapbl: 0Aex-

[a, YKpalleHH1s, CTU/IbHble AeTau raphe-
poba B KpacHO-30/10TOW LBETOBOW ramMMe.

C Kem BcTpeyarth

N Hanocnegok HaNmOMHUM O TOM, Yero
He cnefyeT aenatb, 4TOObl He CAYrHYTb
yaauy B rpagywem rogy. Hukakoh naccus-
HocTH, Be3fenbs U cKyku: asapTHas Jlo-
wanb NOOUT npukaoveHus U cmex!
BcTpeTbTe NnpasaHuK B BECENOW KOMMNAHWUH,
npuriacuTe pPoaHbiX, APY3en, XOPOLIMX
cocefeil, caMU HaBedaWTeCcb K KOMY-HHU-
OynOb B FOCTU UM 3arafamlTe KenaHue nog
6o¥ KypaHTOB B LUYMHOM TOJINE HE3HAKOM-
LueB Ha ropofcko# nnowaau. Usberaiite
ccop, obxoanuTe CTOPOHOM CKJ/IOUHbIX, ar-
peccuBHbIX Ntoge. He ctout nognueatb
Mac/ia B OroHb KOHJ)JIMKTOB, NyyLue Hanpa-
BUTb 3HEPTUIO B NMOJIOXKWUTENIbHOE PYCIIO.

paduK nu4HOro npuéma nsdbupateneu genyratramu [lymol ACHHOBCKOro paHoHa B AeKa6pe 2025 roga
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«LiBeTbl 19 MaMbl»

— MO/ TaKUM Ha3BaHMEM MPOLLO Npa3aHyHoe Meponpuatue B LieHTpe
NOMOLLM JeTAM, OCTaBLIMMCS 6€3 NOMNEYeHUs poauTene

BanentuHa CYBBOTUHA

28 Hos16ps B LleHTpe nomoLum
LeTaM, ocTaBlMMcs 6e3 noneye-
HUS POOUTENEN, COCTOANOCH Me-
ponpusTue, nocesWweHHoe Mexx-
AyHapogHomy [lHio maTepu. Ha
Hero OblaM NpuraaweHbl Mambl,
6abyLIKuU U AeTH U3 ABafdLaTH 3a-
Mellalowmx ceMer ACUHOBCKOro
u lMepeomaickoro panoHos. B
YIOTHOM 3aJie CTOJIOBOM rOCTH
pa3MeCcTUIUCb 3a HaKpPbITbIMU
LNS Yaenutus ctonvkamu. B Ha-
yase npasgHUYHONW NporpamMmmbl
CO C/IOBaMH NO3APaB/IEHUH BbiC-
Tynunu pgupektop LleHTpa

0O.U.Muuyesa v rnaeHbii cneuna-
muct otpena oneku O.A.KopHee-

Ba. 3ateM MeponpUsaTHE NPOAO-
>KWJI0Cb BbICTYMJ/IEHUAMU LETEN.

B atoT Kpacueblit M [obpbIi
npasaHWK 3ByYasv CTUXW W nec-
HW o mame. B kauecTtee npurna-
WEHHbIX apTUCTOB BbICTYMWUIIM
pebata us KAL, «Yynbim» 1 Mep-
somaiickon [ILLIN. PebsTa 13 3a-
MeLLAIoWMX CEMEN MPUHSANMU aK-
TUBHOE yuyacTue B KoHLepTe. Tak,
Hanpumep, NopanoBasi CBOUMH
TBOPYECKUMH HOMEepaMu ABOe
nerten u3 cembn Mantokosbix: Es-
reHWs urpajsa Ha CKpHUMnke, a
Anekcelt — Ha rutape. Konobo-
BbIX NPEACTABNSANMU [IBE [OYEPH,
UMTaBLIME CTUXM O Mame. Takxxe
3Ta ceMbs ctana nobeautenem B
KOHKYpPCE PUCYHKOB, NOCBSLLEH-
HOM MpPa3aHHKY.

['ocTh npuHsAK yyacTue B KOH-
Kypcax: AeTv noMoranuv mamam
NPaBUIbHO U KPACHBO CBEPHYTb
OAEXAay, @ MaMbl MOJyYnnu 3afa-
HWE HaWTU HYXXHble NpeameTbl B
CBOMX cymoudkax. Bce Bmecrte oT-
BEYa/ii Ha LYTOYHblIE BONPOCHI
BUKTOPHWHbI. BocnutaHHuku LieHT-
pa NpoBE/H ANS NPUCYTCTBYIOLLUX
cnew-mob, KoTopbik 06bearHUN
roctew 1 xo3ses. CaMble aKTUBHblEe
YUYACTHUKW NONYYUNU NPU3bl. A
KaXKOoW MaMme 3a eé BecLeHHbIN
Tpya 6blnM nofapeHbl LBETbl U KOH-
deTbl.

YuacTHWUKHK npasgHUKa CMOrJu
noobuwarbcsa B HedhopManbHOM

obcTaHoBKe 3a yaenutuem. AHxxe-
na, Xens, Bapsapa u PeruHa,
BOCMUTbIBaloLLMecs B ceMbe Koso-
608bIX, M MX MaMa Enena nopenu-
JILCb CBOMMU BMNedaT/IEHUAMMU:

— OueHb 340pOBO, UTO HaC
NPUrIacuiM Ha Takoe Meponpu-
atue. Mbl cMornu oTAOXHYTb, No-
obuiatbca, fa M HacTpoeHue
npeanpasfgH1MYHOEe NOABUIIOCD.
Xouetcst, uTobbl Takue npasgHu-
KW NPOBOAM/IUCD Nouvalle.

Takoro »xe MHeHus U Mapus
HukonaesHa CabnuHa, KoTopas
npuexasna Ha npasgHuK C JOUYKOM
Codpbeit uz c. MNepeomaiickoro:

— BLBOEM Mbl 3g€ech Bnepeble.

OueHb no0b6posKenatesbHbld KO-
NEKTUB, rocTenpunmMHbIv. MMo3Ha-
KOMUIacb C APYrMMHU CEMbSIMMU.
XoTenocb oyeHb NOLENUTHCS
CBOMMM BMEYAT/IEHUSIMU U BULEO
C HalKWMK NOAMNUCYUKAMU B COLL-
ceTsx, HO celyac nnoxo pabora-
€T UHTEepHeT, NO3TOMY Yepes ra-
3eTy CKakeM orpomHoe cnacubo
BCEM, KTO OpraHu3oBan Aisi Hac
3TOT NpasgHHK.

Hy a pykoBogcTeo LieHTpa no-
npocuno nobnarofapuTb 3a Noj-
ILepxkky cnoHcopos: O.B.Ipomo-
Ba, C.U.Knbiwosy, M.C.MazypeH-
ko, E.M.Mognecckyio, H0.B.Ko-
NbILWKKUHY.
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OOCTMHERNS

OT MeuTbl - K 3epKany

MHPOBOIro 4YeMinUoOHatTa

HaTtanbs MaKkapoBa cTana nepBbiM aCMHOBCKUM OblOTU-MaCTEPOM,
NPUHABLIMM y4acThe B MUpoBOM YyemnuoHaTte «G.Kot 2025. lognym nnaHeTbl»

ExkatrepuHa KOP3UK

Macrtep, co3palowmu
o6pa3sbl

B AcuHe, HecMoTps Ha obunue
CaJIoHOB, He TaK MHOIO MacTepos,
CNOCOBHbIX CO3AaTbh ANs K/MeHTa
MHIOMBWAYasIbHbINA LEeNOCTHbIM 06-
pas, KOrga Makus>X U npuuyécka
LononHsaloT apyr apyra. Hatanoe
MakapoBor ato ypaértcs. E€ nytb
B ObIOTU-MHAYCTPHIO HAUasICs Heo-
>KMAAHHO: cHavyana 6binv 23 roga
BynHel [OMOXO035HKH, NOTOM pas-
BO/, a MOC/1e HEro B BO3pacTe «Kor-
[a >KM3Hb TOJIbKO HAUMHAETCA» —
cmenbii noeopot. OHa npowna
obyueHue Ha BUSAKUCTa, 3aTeM Ha
napukKMaxepa M LLIECTb JIeT Ha3afg
OTKpbl/sia CBOW CasloH, rae Tenepb
BMecTe ¢ pouepbto AHacTacuen,
MacTepoM Mo MaHWKiopy, noMora-
€T >KeHlLIMHaM obpeTaTb HOBOE OT-
parkeHue B 3epkane. Kak-1o y Heé
B Kpec/ie oKasasjacb U f, OCTaB-
LUXCb AOBOJIbHOM MacTEPCTBOM BH-
3akucTa. C Tex nop cneguna 3a eé
TBOPUYECTBOM B COLCETAX W, Byay-
UM 3HAKOMOM C HEKOTOPbIMH €€ MO-
LensMH, YAUBNANACb, HACKO/IbKO
BUPTYO3HO C MOMOLLbIO KOCMETH-
UECKWUX CPELCTB MOXHO npeobpa-
3WUTb BHELUHOCTb YesioBeKa Nopow
[0 Hey3HaBaeMOCTH.

MMeHHO 13 e€ NocToB W y3Ha-
N3, uTO HalLa 3eMJ/IsiuKa rOTOBUTCS
K BbICTYMJ/IEHUIO Ha MPECTUXKHOM
MWpPOBOM checThBasie No NapyvKMa-
XEPCKOMY UCKYCCTBY, MaKUSI>KY W
HOITEBOMY CEPBUCY, KOTOPbIM NPO-
BOAWT pa3 B [Ba rofa nereHga
ObIOTU-UHOYCTPUU, NPEIUAEHT
MeXAyHapOAHOM aKageMuu Kpa-
cotbl leoprui KoT, BXOoaALMI B ae-
CATKY NyYLKUX CTUAUCTOB MUpa. U
OHa npoLusia BCe UCMbITaHUS YeM-
NUOHaTa, KOTOPbIK Nopa3u/ MacLL-
Tabom: 3000 yuacTHukoB U3 45
cTpaH mupal

Ha yemnuoHarte

CTHU/IA U MO bl

— MHue Bcerpga Kasanocb, 4To
3TOT (pecTMBaslb — KaKas-To 3an-
peaenbHas Ais MeHs BbicOTa, —
NPU3Hasacb Npu BCTpeYe C JKypHa-
nuctom Hartanba. — lge 1, roe
Hawe ACHHO, a rae 3ToT KOHKypC?

MNpurnaweHue BOUTH B KOMaHZy
TOMCKOro ton-ctunucta JlapuHbl
BuHHep cTano pna meHs nosHowu
HeoXXugaHHocTblo. bbinn ponrve
COMHEHMS, CTpax oKa3aTbCsl «He
Ha YPOBHE», U TOJIbKO B CaMblH
nocfefHWH AeHb yTBEpPXKLEHHUS
CMUCKa YY4aCTHUL, S CTasla OGHOM U3
Hux. Moagrotoeka Havanacb eué
JIeTOM: KaXk[0e BOCKpeceHbe —
BCTPEUYM C YNeHaMW KOMaHgbl B
Tomcke, COBMeCTHOe oTTauMBaH1e
TEXHWKH, MOUCK FrapPMOHWU B OeTa-
nsx. TpeHuposanucb no 12 yacos,
a noToM npogosixkanu gomMa. B Ha-
wer KomaHae cobpanocb 50 mac-
TEPOB U3 Pa3HbIX PErMoHOB (B OC-
HoBHOM W3 CPO) — oT BU3aKMC-
TOB /10 CNEeLUaMCcTOB No BpenanH-
ry (Xyno>kecTBeHHOe nieTeHWe Bo-
Jloc, cospatoLLee NPUUYECKU U3 KOC
M pas/siMyHbiX Y30pOB —
npum.pea.).

B Couu B KpacHOMONAHCKOM
KOHLepTHOM 3ase «Po3a Xonn» eé
»XAana HacTosalwasa TBopyeckas
6yps. KoHkypcaHTam oTBOAMNOCH
Bcero 30 — 35 MUHYT Ha co3paHue
obpa3a. Xiopu 3a HECKONBKO Mu-

HYT AOJIKHO Bbino BbIBpaTh BCEro
20 nyywux paboT B KaXKLOM KaTe-
ropuu. Hatanba npobosana ceou
CW/Ibl B HAMPABNEHWUW «MPUUECKHY,
a ele B OTAe/IbHOW KaTeropuwu
«LBETOK OT KyTIOp», rae Mactepa
co3aaBasivi U3 BOJIOC [EeKOpaTUB-
Hble uBeTbl. Y Hatanbu pogunach
HEeXKHas W TporaTe/ibHasi poMaLLKa.

— Bcé npowvcxoguno ctporo no
rpacuky. Brauane >xepebbéska,
notom 3aber K cBOeMy 3epKany C
MaHEKEHOM, BbIMOJIHABLLUMM POJib
MOfe/M, HeOBXOAUMbIMUA UHCTPY-
MeHTaMW U MaTepuanamu. 3atem
BbINOJIHEHHUE 3afaHus. Bo Bpems
KOHKypCa B 3a/ie HaXOAUUCh
okono 3000 uenoeek: macTepa,
Cy[AbM, FOCTHU, TPEHEPbI, KOHKYpP-
CaHTbl, XXypHanucTbl... LLiym, Ton-
na, Ho oTBneKartbcs 6bINO HU B
KOEM C/lyyae Henb3s. 3a KaXkaoe
HapylueHWe cHuManu Gannbl. 4
paboTana Haj CO3faHUeM TPEX
MOJLHbIX >EHCKUX MNPUUYECOK:
OHeBHOM (HyxHO 6blno caenatb
6e3 eqUHOMN LINWNbKK), BeuepHel
U KOKTeWNIbHOW. Bcé B cTune «old
money» — TUxas pockowb. (Jta

KOHUenuus onuuetsopsietT cobok
uhean caep>KaHHoOro, Ho aseraH-
THoro 6orartcTea, Korga akueHTt
CAe/aH He Ha BHELWHWH Bneck w
NOKa3HYyo JJOPOroBU3HY, a Ha Ka-
UECTBO, YTOHUYEHHOCTb W BHYTPEH-
HIOIO FaPMOHUIO — MPUM.peS.).

OaHaxabl nonpoooBas,
OCTAHOBMUTLCH YXKe

HeBO3MOKHO

B geaguatky nydwmx pabotbi
Hallel 3eMJISUKK He nonasnu, HO
KOMaHga no pesysibTatam BCEX
KOHKYPCOB cymena Habpartb BblCO-
Kue Bansibl U 3aHATb 8-e MecTo 13
65. [lna nepsoro onbiTa 310 Hbina
HacTosuan nobena, 3a KOTOpyto
KanuTaHy JlapuHe BuHHep Bpyuu-
JIW OUNJIOM, 3HaK pecTuBans «3ac-
JTY>KEHHbIV TpeHep MUpas Y KOMaH-
IHbIM KYOOK.

— PoccusaHku noka-
3a/M  HEBEPOSATHbLIM
KJlacC B MaHWKiope M
6pelauHre: macrepa,
paboTaiowme Hag nne-
TEHWEeM KOCHueK, npeg-
CTaBW/IM NPOCTO YHMU-
KanbHble paboTbl, f0-
NOJIHEHHble KOCTioMa-
MW, — C BOCXMLLEHHEM
oT3biBaeTcs Hatanbs o
Konnerax. — A aTmoc-
epa... ITo Kak BOUTU B
LpYyron Mup, rae Kpaco-
Ta CTAHOBMUTCS SI3bIKOM,
Ha KOTOPOM roBOpPST
Bce. [Topa3un nokas Ha
Temy «[ltuupbi»! Ha no-
anym ebiwan 300 moge-
NEM, y KOTOpPbIX BCE — OT
HOrTEMW U MaKus>Ka [0
NPUYECOK U KOCTIOMOB
— 6b110 BbINOSHEHO B
3agaHHoMm ctune. Kpa-
coTa He3eMHas!

YemnuoHaTt 3aKoH-
uuncsa. Hacrosawasa 30-
noTtas KopoHa nobeau-
Tens pocranacb npeg-
cTaBuTenbHuue Pymbi-
HWMK, a Hatanbsa yeBesna
¢ coboi yBepeHHOCTb B
CBOMUX BO3MOXHOCTSAX.
Ona BepHynacb B AcMHO
C HOBbIMU WIEAMHU U
TBEPAbIM peLleHWeM B
2027 ropy cHoBa oka-

3aTbCs Ha 3TOM (pecTuBane. Te-
nepb yxke BMeCTe C I04epbio, KO-
Topas, NobbiBaB Ha KOHKypce Mo-
[leNblo, TOXKE 3aropesiach >KenaHu-
€M TBOPMTb.

— OpHaxapl nonpobosas cebs
B TAKOM KOHKYpCe, y>Xe HeBO3-
MOXHO OCTaHOBWTbCS, — FOBOPUT
Hartanbsa. — lMotomy uTO KpacoTa
— 3TO He NpOo WaeanbHble YepTbl
WK MOAHble TeHAEHUWH. ITO Npo
CMeNIoCTb YBUAETb BO3MOXHOCTh
TaMm, rae Apyrue BUOAT rpaHuLbl.

Haranbs cuutaer, uto notpatu-
na BpeMs U cpefcTea He 3ps. OHa
ybenunacb, 4To HacTosllee Mac-
TEPCTBO POXK[AAETCS He TOJIbKO B
CTONULAX, HO U B MaJIeHbKUX ropo-
[ax, rae KTo-To pellaetcs nose-
pUTb B cebs, uTOObI U3MEHUTH
npencrasneHe o cobCTBEeHHbIX
BO3MOXHOCTSIX. CTOUT N1LWb nog-
HATb MJIAHKY CBOEH MeuTbl.

KokTeitnbHaa npuuécka ot Hatanbu
MakapoBo#.

Cran nyywmm B cTpane

AcvHoBel Braaumup Kadyp npusHaH nyywnm 106p0BObHbIM
NoXapHbIM Ha 06LEPOCCUIACKOM NMPOPECCMOHANbHOM KOHKYpCe

Bnagumup Kauyp paboTaeT KOHTpon€pom no noxkapHoh 6esonacHoct B AO «PyckutuHBECT» C
2019 ropa. 3a Bpemsi cnyxbbl Ha fepeBoobpabaThIBAIOLLEM NPEANPHUATUM U B KAUECTBE MOXKAPHOro-
nobpoBosibLa Hakonwa 6obLok onbiT. PaboTaTb eMy NPUXOAWIOCH HE TONIbKO Ha TEPPUTOPHUH CBOErO
NPeAnpUsaTHs, HO W 3a ero npegesnamu. JlobpoBosibHbIE NOXKAPHbIE APY>KUHBI AKTUBHO MPUBJIEKAIOTCS B
NO>XapoonacHbIi NepUOS Ha TyLIeHWe NasioB U KPYMHbIX NoXapoB. OAWH U3 HUX CAYYMSICA HECKOBKO
net Ha3ap Ha yn. Meana Byesa, korga Ha 60/ibLIMX NIOWAAAX HECAHKLMOHUPOBAHHOW CBAJIKW pEBEC-
HbIX OTXOJ0B HECKOJIbKO CYTOK ByuieBan oroHb. Ero yaanocb octaHoBUTb U He AaTb pacnpocTpaHUTbCS
Ha G/M3N1eXKalLylo 3anpaBoyYHYIO CTaHLMIO U aBTOMOGUbHbIE rapaxku. B uncie nobpososbues Torpa

6611 1 Bnagumup Kauyp.

Bnaropapsi cBoMM 3HaHWsM W onbiTy Bnagumup pocrtoiHo nokasan cebsi Ha Bcex atanax npodeccuo-
Ha/IbHOrO CMOTPa-KOHKYypCca: BHaYasle Ha MyHWULMMNasIbHOM, 3aTeM — Ha PerMoHasIbHOM U dhefiepasibHoM. Ha
(h1HaNbHOM 3Tane COTHW YYaCTHUKOB CO BCEW CTpaHbl JEMOHCTPUPOBA/IM TEOPETUHECKHE U MPaKTHYECKUE
Haebiku. Bnagumup Kauyp cran nobeautenem B HoMuHaumK «Jlyuwnin foBPOBObHbIM NOXKAPHDBIM» W Npu-
rNaweéH Ha LepeMoHUI0 HarpaxkaeHus, kotopasi coctoutcsi B HoBocubupcke B pexkabpe.
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AcTponporHos Ha Hefeno
¢ 8 no 14 pekaops

OBEH. MNMopa npoaHanuaupoBaTb COBCTBEHHbIE OWMOKMU U CAenatb COOT-
BETCTBYIOLLME BbIBOAbI. DTO NOMOXKeT BaM B Byayuiem. Celuac MOXKHO nna-
HWPOBaTb OTMYCK WU 3aKa3biBaTb BUAETbI: NONYUUTCS CIKOHOMUTb. Mpobnem
[NOCTaBAT CTapluue POACTBEHHUKH: 3a HUMKU noTpebyeTtcs ocobbii yxoga,.

TEJNIEL,. B n1uHOM >KM3HKM BaM NPUAETCA caenaTtb HeNpoCToi BbIBOP: YHTHU
unu octatbes. Cnywaiite cBoé cepaue, a He apy3ei. Torga He owubetech. Jon-
M, KOTOpble Bbl CMOYKETE OTAATb B 3TOT NEPUOL, HE OTPa3ATCs Ha BaleMm brog-
>kete. Tak uTo nyuie caenatb 3T0 celuac, TeM 6onee pUHaHChl NO3BONSIOT.

BJIN3HELLbl. Bam 6ypeT He xBataTb 3MOLMOHAIbHOM CTaBUNBHOCTHU.
HactpoeHue bynet MeHATbCS KaXKAablM leHb, CNK He Kaxabli yac. CnpasuTtbes
B 3TOT Nep1oj, noMoxXeT niobas TBopyecKas AesTeNbHOCTb.

PAK. Bac »xzaét HezabbiBaeMbii nepuos! Bynet MHOro npuaTHbIX BCTpeuy,
MeponpuaThi. [la u HacTpoeHuWe y Bac, HaKoHel, cTaHeT xopowuM. He npo-
nycTuTe BbirogHoe npennoxeHue. CHayana oHO NOKaXKeTCs BaM PUCKOBAH-
HbIM, HO B 3TOT pa3 Bbl MOXXeTe MOMTH Ha PHCK.

JIEB. Mepvop, HecTabuneH: cerofHs Bbl MOXETE NOAYYUTb Harpagy, a 3asTpa
pa3souapoBaTthca B 4éM-n1bo. MNpuH1Malite BCE ¢ GnrarogapHOCTbIO, TOraa Nerko
nepexxusére ato Bpems. Celvac MOXKHO 3aHMMaTbCs GNArOTBOPUTENBHOCTIO.

DEBA. TwarenbHo BbiBupaiiTe Tex, ¢ kem byaete obwartbes. Jliobok ye-
NOBEK CMOXeT OKa3aTb Ha Bac B/MAHWe. B oTHOlWeHMAX ¢ BO311061EHHbIMU
nocrapamnTecb 6biTb Msirue, gobpoxkenarenbHee. FopabiHA M BbiICOKOMepHe
ceHyac HM K yemy. Bonblie rynsaiTe Ha cBeXXeM BO3ayxe U OTAbIXauTe.

BECbI. Ha nepsom MecTe gnsa Bac okaxketcs pabota. ITO HENNOXO: BaM
YAACTCs NOAHATLCA NO KapbepHoi nectHuue. Ho 1 npo cembio He 3abbiBaii-
Te, MHaye Balla BTOpasi NOJIOBUHKA MOXET 3aTauTb Ha Bac obuay. Cnegute 3a
cnosamu, ocobeHHo B AManorax c Konneramu. MeHblue pacckasbiBaiTe UM O
JIMYHOW >KMU3HM.

CKOPIIMOH. B 3101 neprop Bbl MOXKeTe HauaTb YTO-TO HOBOE, CPOPMH-
poBaTb MONOXKWUTENbHYIO NpHUBbiuKy. Celuyac NonesHo 3aBOAWTbL HOBble 3Ha-
komcTBa. He oTkasbiBaiiTecb HM OT OQHOro NpUrialleHus, Kotopoe Byaerte
nonyyatb. Bac »xgét HeoxkupaHHas BcTpeya, ByabTe Haueky.

CTPEJIELL. MHOXecTBO MenKux fen kO&T Bac B 6avxanwme gHU. OHu
6yayT HeTpyaHbIMM, HO BecnokolcTBa npuHecyT Hemano. byabTe akkypart-
Hbl, 0ocobeHHOo Ha gopore. Celuac BaxkHO coBepluaTtb fobpble gena. Bcé, uto
HU caenaete, BEPHETCA K BaM CrnoJiHa.

KO3EPOT. Y Bac 6yneT waHc nomMoub okpyxatowum noasm. Ucnonbszo-
BaTb €ro UAW HeT — pewatb BaM. [MnaHupyiTe BaxkHble aena. Benvka sepo-
ATHOCTb, UTO BCE NpoiaeT ycnewHo. C aeHbramu noka 6yaeT Tyro, 1 Bam npu-
AE€Tcs 3aTaHyTb nosca. He nepexxusaite, ato Henagonro. OtnoxuTe Tparbl.

BOJOJIEU. YTtobbl foBecTH HEKOTOpbIE Aefa [0 UX IOFMUECKOro 3aBep-
weHus, noHagobutcs TepneHve. Hecnagko npuaérca tem Boponesm, koro
MyualoT MUrpeHu unu 6onu B xxenyake. bes nekapcts 6yaet He obowTuch. Mpo-
BOJMTE KaK MOXHO 6o/blue BpEMEHH Ha CBEXEM BO3[yXe — CTaHeT Jierye.

PbIbbl. MHoro BpeMeHu NpuagTca yaenMTb AOMALLHWM genaMm. 3aTo B KOH-
Lie NepUoAa Bbl C YACTbIM CEPALEM NOpaayeTech CBOMM ycnexam. byabre akky-
paTHbI C l0AbMMU, NpeanaraowuMu nomoub. BoamoskHo, oHM genaroT 310 He-
UcKpeHHe. U He BepuTe AeHer B 4O OTAATb UX Bbl CMOXETE OUeHb HeCKOpO.

PeG€eHOK-gponnep:
KaK 3allMTUTb leTeH OT MOLUEHHHKOB

Lponnepamu HasblBalOT UL, UYbW BAHKOBCKHE KapTbl U cyeTa
MCNONb3YIOTCA KWOEPMOLLIEHHUKAMKU A1 HE3aKOHHbIX TPaH3aKLH
UNU OBHANMUMBAHUSA AEHEXHbIX CPEACTB, MOXMLLEHHbIX Y APYrHX
rpaknaH.

Y1obbl 3aWwMTUTL cebsa U geTer, HeobXxoaUMMO 3anOMHHUTb He-
CKOJIbKO MPOCTbIX MpaBu:

+ HE Ha3blBalTe HUKOMY flaHHble CBOeW BAHKOBCKOM KapTbl W J1t0-
6ble koapl HesonacHoCcTH;

+ He OoTAaBaWTe HUKOMY CBOM NJacTHMKOBble KapTbl. Ecnn note-
pAanK KapTy, cpa3y 6/0KUpyHTe eé yepes noanep>xky baHka;

+ HE NepeBoauTe AeHbrM No Npocbbe He3HAKOMbIX JI0AEN;

+ MPU NOCTYNJIEHUU Ha KapTy HEOXKHUOaHHbIX NepeBonoB U3 He-
M3BECTHbIX UCTOYHWUKOB cpasy coobluanTe B BaHK;

.+ He cornawanTecb CHUMaTh AeHbru B 6aHKkoMare AJsisi KOro-To,
LaKe eC/Ii KaXKeTCsl, UTO TaK Bbl EMY MOMOXKETE;

+ HE OBEPSAMTE NIIOAAM, KOTOPbIE 3BOHAT BaM Mo TeNedOHY UK
B MECCEHIYKepax W NpeAcTaBASoTCS ohULMaibHbIMU Muamu. Ecau
4yyBCTBYyeEeTe, UTO Ha BaC Ha4yuHalOT OaBUTb UK TOPONUTb, Knagute
Tpy6KYy.

O6bscHUTE OeTAM: HeT HHUUEro CTbIAHOro B TOM, 4TOObI NoBe-
PUTb MOLLUEHHUKAM, 3TO MOXKET MPOU3OWTHU C KaxKabiM. [NaBHoe —
He 60ATbCsA, He Mo/YaTb U cpa3y obpallaTbcs K B3poc/biM. Uem
JoJiblie yenoBek obuiaercs ¢ adpepuctamu, Tem 6onblue BepoAT-
HOCTb TSXKEMbIX NpobsieM U noTeps.

Kak HakasbiBaloT gponos

C 5 vions Bctynunu B cuny nonpaeku B c1.187 YK PO, cornac-
HO KOTOpbIM 3a nepefady AOCTyna K CBOEMY CUETY WM yyacTue B
He3aKOHHbIX onepauusax MoXKHO nonyuuTb wrpad ao 300 Tbic. pyb.
Nubo [0 TPEX NET SIMLLEeHUs CBOBOAbI, a 3a UCMOJIb30BaHUe NPH 3TOM
uy>Koro cuéta — wrpad A0 1 MAH py6. U CPOK [0 LIEeCTH neT.

Kpome Toro, ecnu yenogek, y KOToporo 6bian yKpageHbl feHb-
W, NOJACT B CYA Ha Bo3MeLleHHWe yuiepba, oTBeTunkom byner cum-
TaTbca fpon.

Kak y6epeub feTei oT BAMSAHUSA IKCTPEMU3IMA

KTo Kak He poauTesnu fO/MKHbI 3HaTb OTBETbI Ha Bonpocbl «OT-
Kyna B peOéHke npouspacTtaloT 3/106a, ecToKoCTb U Tara K bec-
CMbICNeHHOMY pa3spyuieHuto?» U «Kak ybepeub oT 3TOro cBomx
neten?»

BoT HeckosbKO NPOCTbIX NPaBUJ, KOTOPble NOMOryYT cylie-
CTBEHHO CHU3UTb PUCK NONafaHuA Bawero pe6éHka nog Bnu-
fIHWe nponaraHAbl 3KCTPEMUCTOB:

— pasrosapuBaiTe ¢ pebeHKoM. Bbl JOMKHbBI 3HATb, C KEM OH
obLaeTca, Kak NPOBOJAMT BPEMSA U UTO €ro BOJIHYET;

— obecneubTe gocyr pebérka. CnopTUBHbIE CEKLIUHM, KPY>KKH MO
HHTEpecam, O6LLI,eCTBeHHbIe opraHu3auuuv, BOEHHO-NaTPUOTHUYECKUE
Kny6bl 4aayT BO3MOXHOCTb /1 CAMOpeasiM3aliii U cCaMOBblpaXke-
HWS NOAPOCTKA, 3HAUMTESIBHO PACLUMPAT Kpyr obLieHus;

— KOHTPOJ/IMPYHTE MHOPMALIMIO, KOTOPYIO NoJlyyaeT pebEHOK.
O6paluaiTe BHUMaHWE, KaK1e nepefadn CMOTPHUT, KaKue KHUMM Un-
TaeT, Ha Kakux cantax 6oiBaet. CMU sBnseTca MoOLLHBIM opyaueM
B MponaraHae 3KCTPEMMWCTOB.

C wbuncen!

YBaxxaemas AHHa Hukudo-
posHa 3bIPAHOBA!

MNozapaensem Bac c obune-
em!

Xenaem Bam ponrow u cuac-
T/IMBOM >KWU3HH, KPENKOro 340po- .
Bbsl, NPEKPACHOIO CAMOYYBCTBHS,
3aMeyartesibHOro HaCTPOEHMUS, UC-
KpeHHel ynbibKH, CHACTNIMBOrO
B3rnaga. Mycto Bawwu 3aBeTHble
MeuTbl ocywecTBATcs. [ycTb >XM3Hb NnepenosHAoT Ten-
no, pobpo v BHumarue. Cuactbs Bam u gonronetus!

Konnektus MAJOY «[fercknii cag Ne16
«CONIHBIWKO».

* % %

Hopororo cbiHa, My»Xa
u otua Cepres Muxaino-
Buua ETOPOBA noszppas-
NieM C 3ameyaresibHbIM,
KpacusbiM tobuneem!

50 neT — ato roppocTb,
3TO MyLpOCTb W onbIT. XKe-
naem, 4ytobbl cunbl, 6oa-
pOCTb AyXa U 340pOBbe
Bcerpga conposoxaanu Ttebs. MycTb BooxHoBeHHe w
BE3eHWe COMYTCTBYIOT Ha KM3HEHHOM NyTH, a yaaua
He NpoWaET cTopoHoM. MycTb ynbIBKU POoaHbIX corpe-
BaloT U obeperaloT Teds.

Mama, >xeHa, getw.

% % %

Jliobumyto  BHYUKY,
noub U cectpy Hapgexxpy
EFOPOBY nosgpaensem c
nepBbIM B3POC/IbIM 0bUne-
eM — ¢ 18-netuem! Lenbint
MUP Yy TBOKUX HOI CO MHOXe-
CTBOM [JLOpOT.

YKenaem HaWTH cBOW NyTb,
no3HaTb NpeKpacHoe BpeMA
cTyieH4yecTBa, 0OpecTu npo-
CbECCMIO 1 BCTPETUTb HaCTOA-

wyto nobosb. U nyctb Bcerna psaom BGyayT TONbKO
nNydlive ApPY3bs, a 3a CNUHOM — nobAlan ceMbs,
Kpenkasi, Kak Hafé)KHas cTeHa.
Poputenu, 6par, cectpa, 6abywka.
* % %
Yeaxaemas Jlio6oeb AnekcangposHa MOMO-
BA! MNosnpasnsem Bac c obuneem!
Y Bac cez200Hs 106uned,
Ho cmoum au cyumame 200a?
enaem B Bospacme nwbom
Bam 66imb npekpacHoto
Bcezda!
Yioma 8 dome u menna,
Jo68u, coenacus u cyacmes!
Beds cocmosHue dywu
U ecmoe Baw Bospacm Hacmoswui!
Konnexktnus wkonel c. MuHaeBkH.

C grém poyegerun!

OT BCeM aywwu nosgpas-
X nsem c obuneem BaneHTu-
sl bl E. Hy ®époposHy HEBEPKA-

o S=~ JIOBY (01.12), AnekcaHa-
pa UBaHoBuua MOMOBA
(03.12), 3010 UBaHOBHY [10-
POXXKHUHY (30.11), AHHY Hun-
KUOpPOBHY 3bIPAHOBY

(01.12), AHHY AnekcaHApOBHY
BEPE3OBCKYIO (03.12), BaneHTUHY AHUCUMOB-
Hy XAPYH)XUHY (04.12), Hukonaa BacunbeBu-
ya CKPOBOBA (02.12), Cepres AptypoBuua LLE-
®PEPA (03.12), TenHaana Unbuua CKOMUHLLE-
BA (03.12), Bnagumupa CeméHosnua CABYEH-
KO (03.12), Haranbio BuktoposHy YHEPKACOBY
(04.12).\

YKenaem BaM Kpenkoro 340poBbsA, CYaCTbSA, YIbl-
60K U BCEro caMoro Hauaydllero.

05.12.2025 r. cynpyru Muxaun AnekceeBuu v
3uHaupga MuxannosHa TPOLLKHUE ortmeuator 50
neT ceMelHoOM >ku3Hu. MNosppasnsem Bac ¢ «3on0-
ToW cBaabboii». Xenaem Bam cuacTbsi U 3L0POBbLS,
yCnexoB, yBa>KeHHs U NI0BBU OT POAHbIX U BAUIKUX.

PajioHHbI} coBeT BeTepaHOB.

«Y) AHOHCbI MEPOTIPHSATUHA

FAK «Boctok»

& 4 pekabpsa (YT), 16.00 — «TAHLLEBAJIbHbIA YETBEPT ». Beuep otabixa Aas iofeit crapiuero

nokonenus. FAK «Boctok». Bxoa ceo6ogHbii (16+)

¢ 5 nekabpsn,16.00 (NT) —«AENATb JOBPO — MPOCTO». [leHb BonoHTépa. YecTsoBaHHe Bo-
NoHTEéPOB ACHHOBCKOIO paroHa rlaBoi paloHa B paMKax npasfaHoBaHusa [opa 3awmTHMka OTeuecTBa.

®Dovie MK «Boctok». Bxoa ceoboaHbiit (16+)

¢ 6 pekab6pn,16.00 (CB) —«3UMHUE NMPUKNIOYEHUA». [letckas urposas nporpamMma ans
cambix ManeHbkux. LleHa 6uneta 200 pybnei. Opranusatop Cy66otuHa A.C. 89539242728. Penetu-

unoHHbin 3an, OK «Boctok»(0+)

¢ 7 pekab6ps,16.00 (BC) — «BO CJIABY FrEPOEB». PaiioHHbIi TOBapHLLECKHH MaTy No BoNenbo-
Ny MeXay opraHu3sauusMu, nocesiwéHHbIM [Hio Mepoee u Moy 3awutHuka OTteuectsa (C opr.B3HOCOM
Cnoptkomnnekc «fOHocTb». Bxog csoboaHbii (0+)

49 nekabps,16.00 (BT) — «JIMCTAA UCTOPUU CTPAHULLbI». Beuep-pacckas, nocBsALEHHbIN
LHio repoes OteuectBa B pamkax [oga 3awutHuka Oteuectsa. bonbwon 3an OK «Boctok». LleHa

1000 py6. c komaHap!).

6unetal00 py6., nercreyet nporpamma «[lywkuHckas kapta» (12+)

bal

¢ CekTop aboHemeHTa B3|, npurnawaet Bcex >KenatoLwmx noceTuTb 61aroTBOPUTENIbHYIO APMapKy-

NPOAaXy B pamKax Aekagpl MHBanuaos. (6+)

¢ 12 pekabps B 15-00 B G16/1MOTEUHO-ICTETUHECKOM LIEHTPE NPOHAET KOHKYpC arutbpuras « HALL
BblBOP — 310POBbIN OBPA3 XXU3HU» (12+)
¢ Brb1MOTEUHO-3CTETUYECKUIM LEHTP MPUIIALLAET NOCETUTb BbICTABKY PUCYHKOB M MOAEJOK ydacT-

HUKOB KoHKypca «MOA KYKNIA B HALLUOHAJIbHOM KOCTIOME». (0+)

& Kaxxayio cy6b6oty B 12-00 cektop pabotbl ¢ monogéxbio BIL, npurnawaer Ha «UIFPOTEKY B

BUBNUOTEKE». (12+)

& [letckas 6ubnuoteka go 5 gekabpsa npuHumaet pabotol Ha KOHKYPC «3UMHUE Y3O0OPbI»,

NnocBAWEHHbIM cka3ke [odmaHa «LLlenkyHumk».
NHdopmaums no ten. 8(38241) 2-15-67 (6+)

PacnucaHue kMHoceaHcoB LUIKP

4, 6,8, 10 IEKABPS

10:00 «MbiwKHBIK Nnepenonox», 2D (6+)

11:30 «Mawa u megBegu», 2D (6+) («IywkuHckas KapTa»)
13:00 «EcTb Tonbko Mul», 2D (12+) (MywkuHckas kapTa)

15:00 «Bonuok», 2D (16+) (MywkuHckas kapTa)

17:20 «Yenosek-6enzonuna. Punom: Uctopusa Pese», 2D (18+)

19:10 «Bonuok», 2D (16+) (MywkuHckas kapTa)
21:30 «Kpunep», 2D (18+)

5,7, 9 AEKABPS, 2 EKABPS

10:00 «MbiwKHbIK Nnepenonox», 2D (6+)

11:30 «Mawa u mepBeau», 2D (6+) («MywkunHckas KapTa»)

13:00 «Mucbmo lepay Moposy», 2D (6+)
14:40 «Bonuok», 2D (16+) (MywkuHckas kapTa)

17:00 «Yenoeek-6eHzonuna. ®unbm: Uctopus Peze», 2D (18+)

18:50 «Bonuok», 2D (16+) (MywkuHckas kapTa)
21:30 «Kpunep», 2D (18+)

TenecdoH ans cnpasok: 8-38-241-3-35-06

DTHPOHATE KA PO W

peknama




«06pas XXusHu. Pernon»

10

Ned9 (1097) 4 pekabps 2025 r.

TB NMPOrPAMMA

NOHEAENbHUK, 8 AEKABPH

MEPBbIA KAHAN
05:00 «dobpoe ytpo» 0+
03:00, 13:00, 16:00, 18:00, 03:00 HosocTu
12+
09:25 «MogHbi# npurosop» 0+
10:10 «Xutb 3g0posol» 16+
11:00, 12:15, 18:30 «Bpems nokaxer» 16+
14:00, 18:45, 22:45 «bonbwas urpa» 16+
16:15 «[laBar no>keHumcsal» 16+
17:05 «Myxckoe / XKeHckoe» 16+
19:50 «lycTb roBopsT» 16+
21:00 Bpems 12+
22:00 T /c «Colo3 cnaceHus» 16+
00:15 «Bpema repoes» 16+
01:15, 03:05 Mopakact.J1ab 16+

POCCHA 1

05:00 «YTpo Poccuu» 12+
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00
Bectn 12+
09:30 MectHoe Bpems 12+
09:55 «O camom rnagHom». Tok-woy 12+
11:30, 21:10 Bectn. MectHoe Bpems 12+
12:00, 18:00 «60 MuHyT». Tok-woy 12+
:4:30, 02:15, 03:30 T/c «KameHckas»

6+
17:00 «Manaxos» 16+
21:30 T /c «TaiHbl cnepctBusa» 16+
23:40 «Beuep c Bnagumrpom ConosbEsbiM»
12+

MATY TB

10:00 Maru! Napag 6+
10:30 «Bbuatnon ¢ Omutpuem MNybepHue-
BbiM» 12+
}1 :00, 13:00, 16:55, 18:50, 07:55 HoBoctu

+
11:05, 15:35, 02:00, 04:45 Bce Ha Matu! 12+
1%:05 «ﬂwua cTpaHbl. Onbra PaTkynuHa»
12+
13:25 ®yt6051. MUP Poccuiickas Mpembep-
Jlura. 0630p Typa 6+
14:30 CmewaHHble eguHobopcTea. UFC.
MNérp An npotus Mepaba Aeanvwennu 16+
16:35 CneumnanbHbin penoprtax 12+
17:00 «Ectb Temal» 16+
18:20 «JlbkHas ctpaHa» 12+
18:55 «pomko» 12+
19:55, 06:00 Bokc. YemnuoHat mupa. Myx-
YuHbl 16+
23:00 NpodeccroHanbHbil 6okc. Menber.
Jlura 6okca. Anekceit Masyp npotus [lac-
taHoma Cagyynbl 16+
02:35 dyt6051. YUemnuonat Utanuu. «Topu-
HO» - «MunaH» 6+
08:00 Aztopo. FONBET Ky6ok Poccuu 12+

HTB
04:45, 08:25, 10:35 T /c «Mopckue absa-
Bonbl. CeBepHbie pyoexxu» 16+
06:30 «YTpo. Camoe nyywee» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35
CeropgHs 12+
13:25 «YpesebluaiHoe npouciectsues 16+
14:00 «MecTo BCTpeuu» 16+
16:45 «3a rpaHbio» 16+
17:50 « AHK» 16+
20:00 T /c «Ckopas nomoiyb» 16+
22:15,00:00 T /c «MoacnywaHo B Pbi6uH-
cke» 16+
00:40 [ /c «Kasaku Ha CBO» 18+
02:25T /c «YepHoB» 16+

CTC
07:00,06:25 T /c «KyxHs» 16+
07:40 M /c «Mawa u Megseab» 0+
09:45M /b «YpdpuH [Ixioc v ero gepessiH-
Hble conpatbi» 0+
11:40 M/ «YpdouH [>xioc Bo3BpaLaetca»
6+
13:20 «CynepHuHass» 16+
17:20 «DopT. BosepalyeHue nereHgpi» 16+
18:55 T /c «Mama 6yger npotus» 16+
21:00 X /¢ «Kpyue Hekypa» 16+
23:05 X /¢ «Heyaepxumbie-4» 18+
01:00 X /¢ «AppeHanuH-2. Boicokoe Ha-
npspkeHue» 18+
02:40 X /¢ «OH - aTo nyns» 18+
04:30 X /¢ «14+. MpogomxeHune» 12+

TB-LLEHTP
06:00 «Hactpoerue» 12+
08:10 «Cmex, apoxkb 1 Bugeo» 16+
08:50 X/d¢ «Crpanyxa. TanaHTbl U no-
KNOHHUKU» 16+
10:45, 00:30 «[MeTtposka, 38» 16+
10:55 «[opoackoe cobparune» 12+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 CobbiTus 16+
11:50 X /¢ «TaHubl B TeMHOTe» 12+
13:45, 04:55 «Moti repoi. Bcesonog Maka-
poe» 12+
14:50 «'opopg HoBOCTEH» 16+
15:05,02:45T /c «ABoHeMeHT Ha paccie-
poBaHue. HouHo roctb» 12+
17:00 O/d «3eéspHble Gpaku. Ha Te xe
rpaban» 16+
18:15 X /¢ «Uyecteo npasgbi» 12+
22:35 «becnunotHoe geno». CneunanbHbiv
penopTax 16+
23:05 «3Hak kavectBa» 16+
00:00 Cobbitus. 25-#uac 16+
00:45 1 /b «Cya uctopuu. Onepauus «He-

ABTOCEPBUC «BOAX»

® PEeMOHT NOABECKH

® NoOAbBEMHMK
@ CMOTPOBAA AMA

@ 3ameHa macna B geurarene 6es ouepepn

@® annaparias samena macna B AKIMIN

@® annapartHas 3ameHa :
aHTMdpuza c npomamunn =

CAMOOBCNYXWNWBAHME:

@ npecc rMaApaABnNUYEeCcKUM
® MHCTPYMEHT
@ Tennbik 60Kc

r. AcuHo, yin. Kny6uan, 31

3anuck no ren. 891 3-30“ "'03"“2

Moura: stoasino@gmail.com

PRI

PaGoraem nH-nT ¢ 9-00 go 18-00

YCNYIH

Ha npasax
peknambl

o [TAPUKMAXEP c Bbiezgom Ha gom. Ten. 8-952-897-16-25.

e PEMOHT XOJIOANJIbHHUKOB. Ten.: 8-952-155-56-14, 8-906-956-26-83.
e PEMOHT CTUPAJIbHbIX MALLUWH, BOWNIEPOB. Ten. 8-909-545-29-26.
o YCNYTU NIEKTPUKA. Ten. 8-952-164-63-41 (Hukonai).

[Mswsfacerng]

Kavecrso He wa cnosax, a wa gene  [apa

OBITOBOM .
TeXHUKH

& PemMOHT CTHPANBHBIX MOLLMH
® PEMOHT NOCY[0MOBYHBIX MALIMH
s PemonT Goinepos, NkINECOCOR
» PemoHT 3neKTponnnT
n CBY-neued

3AMYACTU

B HONWYXM U NOQ 3aKa3

PeMOHT edepno

NoCToAHFLIM

TexHnkm 6/y

Haw apgpec: r, Acuno, yn. loHuaposa, 124

E 8-901-612-90-64 (Barcan), 8-909-545-29-26

Mbiciumoe» 16+

01:25 1 /¢ «3BE3aHbIN AnarHo3» 16+
02:05 1 /b «Anpponos npotus LLiEnokosa.
CmepTenbHas cxBaTtkay 16+

04:15 1/ «Bagum Cnupupgoros. A yigy B
47» 16+

05:25 «Mocksa peanHosas» 16+

POCCHUSA K
06:30 «[uanoru o >kusoTHbiX. ocypap-
CEBEHHbIPI 300/10rM4YecKui napk Y aMypTun»
12+
07:15 KpucranbHbie uctopuu. «Mannacoso
xeneso» 12+
07:30 «YepHble gbipbl. Benble natHay 12+
08:15 «Hesckuit kosuer. Teopws HEBO3MOXK-
Horo. MBaH Enarun» 12+
08:50 X /b «Mupax» 12+
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 00:00 HosocTun
KynbTypbl 12+
10:15 «Habnopateno» 12+
11:10, 01:10 XX Bek. «lMpurnawwexue k npas-
[HUKY. Bbicwee TeatpanbHoe yunuiie um.
LykuHas 12+
12:45 Hosoctu. Mogpo6bHo. Apt 12+
13:00 NposnHumManbHble Mysen Poccuu. lNo-
poxoeel, 12+
13:30 1/ «Bek Bacunus Npoccmana» 12+
14:10 X /¢ «ConHeuHbiit BeTep» 12+
15:30 «Aropa». Tok-woy 12+
12:30 «MepensukHuKkK. IMunusa LLaHke»
12+
17:15,02:15 K 95-netuio NocymapcTeeHHO-
ro akagemuyeckoro bonbworo cumdoHu-
yeckoro opkectpa umeh [. . Haikoecko-
ro 12+
18:00 «Pacckaabl M3 pycckom uctopum» 12+
19:00 «Mouepk anoxu. Mapus KHebenb.
Mpepanaraemble obcToaTenncrea» 12+
19:45 «[ nasHas posib» 12+
20:05 «[MpaBuna>kusnn» 12+
20:30 «CnokolHOM HouM, Masnbiwmly 12+
20:45 «Catu. HeckyuHas knaccuka...» 12+
21:30 X /b «Ypok nutepatypbi» 12+
22:40 «2 BepHuk 2» 12+
23:30 1/ &b «MokoneHue BecHbi» 12+
00:15 /¢ «3emns nerena. B uapcree
orHa» 12+

OoTP
05:00 X /¢ «MonkoBHHMK B oTCcTaBKe» 12+
06:30, 19:15 «Kanengapb» 12+
07:00, 07:30, 08:00, 08:30, 09:00, 09:50,
};:00, 12:00, 14:00, 17:00, 19:00 HosocTu
+
07:05, 07:35 «MNéctpbiv mup» 12+
08:05, 08:35, 09:05, 11:05, 12:10, 17:20
«OTPaxeHnue» 12+
10:00, 23:00 T /c «XKeHckas Bepcus. Uu-
CTUABbLKK» 16+
:g:15 X/ «JlekapcTBO NPOTUB CTpaxa»
+
15:45 «Hoeoctu Coseta Depepauun» 12+
16:00 «Npeogonexue. Bepa MyxuHa» 16+
16:40 «KoHcTpykTopbl 6y ayuiero» 12+
19:45,03:45T /c «Bezér» 16+
20:55 X /¢p «LllymHbIM geHb» 12+
22:35 1 /b «OTkpbiBas Poccuio» 12+
23:50 «Urpa B knaccuku. Angpen Cmup-
HoB» 12+
00:45 «Ha npvéme y rnaBHoro Bpaua c Ma-
pbsiHoM Jlbicenko» 12+
01:35 1/ «[opog c uctopuei» 12+
02:10 «Mos uctopus. Bopuc Jllobumos»
16+
02:50 «bonblias ctpana» 12+

CNAC
07:00, 13:50, 02:05 «[lexb Matpuapxa» 0+
07:10 Mynbtdpunbmbl Ha Cnace 0+
08:00 «YTpo Ha Cnace» 0+

YA3, FA3, TA3EN
PEAYKTOPA KamAZ3
8-906-955-89-88

o

i GO

1| Gala®

| Yeaxaemsie acuHOBLbI!

| Mui xpem sac HA NMPU EM
I Ik BPA"IV-OCDTAHBMOHOTY

| Mn, a7, nr-¢ 15-00 go 17-00; <6 - tll-ﬂUnﬂH-Uﬂ

r. Acuno, yn. Craguonnas, 22 |
Bce Bonpocel no ten. 8(38-241) 2-41-26

I Jlnyensus

NeJ1O-70-01-002642
I ot 22.11.2019 r.

Mo npepeapuTensHOM
3anucu

f“%

| HEOBXOAMMA KOHCYNETALMS CNELMANMCTA b

13:00, 04:05 [/ «Adpanacuii u Deogocui
Yepenoselkue. [loasmKHUKK pyccKoro ce-
sepa» 0+

14:00 «MoHacTtbipckas kyxHsi» 0+

15:20 X /b «Moe3pn BHe pacnucaHus» 6+
16:55 X /¢ «Bepyto B nio608b» 0+
18:35, 02:15 «Beuep Ha Cnace» 0+

19:35 X /¢ «Basizer» 0+

20:30 «Beuep Ha Cnace» 0+

22:25, 06:10 «Mpsamas nuuus. Oteer ces-
WweHHKKa» 12+

23:25 [ / & «Cestutens UHHOKeHTHiIt UpKyT-
ckum (Kynbunukui). enb Arvrena» 0+
23:55 1 /b «Peopop Ywakos. Cestbie Bo-
WHbI» 6+

00:30, 04:45 «Mone 6uTBbLI» 16+

01:05 «[Mpamas AUHUSA KU3HKU» 16+

03:05 «Manomuuua» 12+

05:15 «B nouckax Bora» 12+

05:40 «Mpodeccop Ocunos» 0+

MUP
05:00, 02:30 «Hawe kuHo. UcTopusa 6onb-
wow nobeu» 16+
06:00, 10:00, 13:00, 16:00 Hosoctn 12+
06:15 X /¢ «A waraio no Mockse» 12+
06:45 «Hawe kuHo. Heyssgatowme. K 106u-
neto Esrexuns Cre6nosa» 16+
08:15, 10:20 X /b «B 30He ocob6oro BHU-
MaHusa» 0+
10:10 «Benopycckuii ctangapTt» 12+
10:40 X /b «OTBeTHBIN XOA» 12+
12:30 [ /c «MoHsaTb. Mpoctutb» 16+
13:15 «Muposoe cornaweHue» 16+
1 g: 10 «/[lena cynebHble. butea 3a byayuiee»
16+
12:05 «[lena cynebHble. HoBble uctopun»
16+
16:15, 18:20 «[lena cyaebHbie. A6n0ko pas-
nopa» 16+
18:00 «BmecTe kaxkapbiv geHb» 16+
18:40 «[lena cynebHble. [leHbru BepHute!»
16+
20:30 «MunnuoH 3a 5 MuHyT» 16+
21:55 «Wrpa B kuHO» 16+
22:35T /c «Mogknabiux» 16+
01:30 Mepebiv EBpasuiickui kaHan 12+
03:45T /c «CekpeTHbi¥ hapBaTep» 18+

NATHULA
05:00, 04:20 «CekpeTbl Ha KyxHe» 16+
06:00, 01:30, 04:40 «MaTtHuua News» 16+
06:20, 03:20 «Ha Hoxxax» 16+
09:20 «[acTpoTyp» 16+
10:20 «BbuTBa wedos» 16+
23:00 oy «Bbikusanutu. 3meenosbi» 16+

02:00 «30BuTe wedpa» 16+

3BE3A
05:10 T /c «Mxxynbbapc» 16+
07:00 «CerogHs ytpom» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 HosocTu aHs 16+
02:15, 21:00 «OTkpbITbIM 3chHp». ToK-WOY
16+
11:00 [ /c «MH>xeHepHble BOUCKa: Hacnen-
HUKH cekpeToB Mobeabl» 16+
};:50, 13:25 X /¢ «A warato no Mockee»
+
}g:OO, 15:05, 17:15,03:40 T /c «SnTa-45»
+
15:00 BoeHHble HoBocTH 16+
18:50 CneuuanbHbii penoptax 16+
19:55 «[lo ropsunm cnepgam» 16+
20:10 «CkpbiTble yrposbi» 16+
22:45 «Mexxpy Tem» 12+
23:15 1 /c «MnaH ronoga. Uctoku reHouu-
na.lonon. bnokaga» 16+
00:05 X/ «MyTb B «CatypH» 18+
01:40 X/ «KoHey «CarypHa» 18+
03:10 4, /c «MNepenom. Xporuka MNobeabi»
16+

5 KAHAN
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «M3BecTus» 16+
05:25, 06:00, 06:45, 07:25, 09:30, 09:40,
10:25, 11:20, 12:10 T /c «BenukonenHas
natépka-5» 16+
08:05 «PupmeHHbIK peuenT» 12+
08:40 «3HaHue - cuna» 12+
13:30, 14:20, 15:10, 16:00, 16:55, 17:30,
18:10, 19:00, 19:45, 20:40, 21:25 T/c
«Cnep» 16+
22:20,04:05T /c «Ceoun-7» 16+
23:05T /c «CBou-4» 16+
00:00 «M3BecTus. Utoroebii Bbinyck» 16+
00:30, 01:20, 02:05, 02:45, 03:25 T/c
«CBou-6» 18+

AOMALUHUMU
06:30, 05:25 «MNo pgenam HecoeepLueHHONET-
Hux» 16+
07:20, 04:35 «[laBaw passegémcal» 16+
08:20, 02:40 «TecT Ha oTUOBCTBO» 16+
10:40, 23:20 [, /c «MNoHsaTb. Mpoctut» 16+
11:45,00:30 [ /c «Mopua» 16+
13:00, 01:20 [ /c «3Haxapka» 16+
13:35,01:50 [,/ c «BepHy niobumoro» 16+
12: 10, 02:15 [1/c «l'onoca yweawmx gyw»
16+
14:45 X /& «Tbi moii» 16+
19:00 X /¢ «O6ewalo He nioGUTL» 16+

Takcu =
KOM®OPT+=2—"

peknama

ropof-mMexxropop,/MHOMapKH

Ten. 8-960-970-47-04

04:20 «6 kagpoe» 16+
AcuHo, Tomck, HOBOCM6MpCK

«Muomapoqxa»
8-953-917-48-80

peKnaMa
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Chn/A
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BTOPHHUK, 9 AEKAGPSH

NEPBbIU KAHAN
05:00 «lo6poe ytpo» 0+
(1)3200, 13:00, 16:00, 18:00, 03:00 HoBocTtH
+
09:25 «MogHbi npurosop» 0+
10:10 «Xutb 3goposo!» 16+
11:00, 12:15, 18:30 «Bpems nokaxket» 16+
14:00, 18:45, 22:45 «bonbwas urpa» 16+
16:15 «[laBar no>kenumcsal» 16+
17:05 «Myskckoe / XKeHckoe» 16+
19:50 «MycTb rosopst» 16+
21:00 Bpems 12+
22:00T /c «Coto3 cnaceHus» 16+
00:15 /b «Ko [OHio F'epoee Oteuectsa.
Bbi3biBato oroHb Ha cebsa» 16+
01:15, 03:05 Mopkacr.J1ab 16+

POCCUSA 1

05:00 «YTpo Poccun» 12+
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00
Bectn 12+
09:30 MecTtHoe Bpems 12+
09:55 «O camom rnaBHom». Tok-woy 12+
11:30, 21:10 Bectu. MectHoe Bpems 12+
12:00, 18:00 «60 Munyt». Tok-woy 12+
12:30, 02:15, 03:30 T/c «KameHckana»

+
17:00 «Manaxoe» 16+
21:30 T /c «TaiiHbl cnegcteus» 16+
2%:40 «Beuep c Bnagrmupom ConosbépbiM»
12+

MATY TB
10:00 ®yTt600. MUP Poccuiickas Mpembep-
Jlura. O630p Typa 6+
1;:00, 13:00, 16:55, 18:50, 07:55 HosocTu
12+
11:05, 15:35, 18:55, 04:35 Bce Ha Martu! 12+
13:05, 16:35 CneumnanbHbii penoprax 12+
13:25 ®yt601. Yemnuonat Ucnanuu. O63op
Typa 6+
14:30 HactonbHbiit TeHHuc. Cynepky6ok.
®uHan 6+
17:00 «Ectb Temal» 16+
18:20 «['eorpadpus cnopra. MNeHza» 12+
19:55, 01:00 Bokc. YemnuoHat mupa. Myx-
unHbl 16+
23:00 «Mup PIMJ1» 6+
03:00 Bunbspa. BetBoom Ky6ok mupa 6+
06:00 backet6on. EguHas nura BTB. «Ypan-
maw» (Exatepunbypr) - «3eHut» (CaHkT-
Metepbypr) 6+
08:00 MpbixkKkK Ha NbIXKax € TpaMmiMHa.
MexkayHapoaHbiv TypHup 6+

HTB
04:45 T /c «Mopckue absionbl. Cesep-
Hble pybexxu» 16+
06:30 «YTpo. Camoe nyuwees 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35
CerogHs 12+
08:25, 10:35 T/c «Mopckue absBoOAbI.
Py6e>xxu PoauHbi» 16+

13:25 «YpessbiuaiHoe npouciuecteue» 16+
14:00 «MecTo BCTpeuu» 16+

16:45 «3arpaHbio» 16+

17:50 « AHK» 16+

20:00 T /c «Ckopas nomoub» 16+
22:15, 00:00 T/c «MoacnywaHo B Pbi-
6uHCKe» 16+

00:40 A /c «Kasaku Ha CBO» 18+

02:40 T /c «YepHoB» 16+

CTC
07:00, 05:35 T /c «KyxHs» 16+
07:35M/c «Mawa u Measeab» 0+
09:20 M /b «MpocTo cynep» 6+
11:00 M /b «KyHr-cpy Turp» 6+
12:55M /b «CaHtaman» 12+
14:50 T /c «Monoaéxka» 16+
18:55 T /c «Mama 6yaet npotus» 16+
21:00 X /¢ «Kpyus no pxxyHrnam: TaHa
Banbeeppe» 16+
23:05 X/ «3atepsaHHbIN ropos Z» 18+
01:55 X /¢ «KpumuHanbHbiii ropop» 18+
03:55 X /¢ «Tuxui capoBHuK» 18+

TB-LLEHTP
06:00 «HacTtpoeHnue» 12+
08:15 «LokTop U...» 16+
08:40 X/ «Crpsanyxa. TanaHTbl U no-
KNOHHUKU» 16+
10:35, 04:15 [ /c «AkTepckue gpambl. Te-
psisi paccynok» 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 CobbiTus 16+
11:50 X /¢ «TaHubl B TemHOTE» 12+
13:45, 04:55 «Mo# repoi. Amanusa Mopg-
BMHOBa» 12+
14:50 «'opopg HoBOCTEW» 16+
15:05,02:50 T /c «ABoHeMeHT Ha paccne-
posaHue. HouHoM roctb» 12+
17:00 1 /& «Kak mama ckaxket» 16+
18:10 X /¢ «YyBcTBO Npaspbi-2» 16+
22:35 «3aKoH 1 nopspok» 16+
23:05 1/ ¢ «BoviHa 3a HacnepcTBo» 16+
00:00 CobbiTus. 25-i vac 16+
00:30 «MeTpoeka, 38» 16+
00:45 1 /b «OxoTa Ha maHbsika. [leno o
LBOMHbIX ABepax» 16+
01:25 «/[leBsHocTbie. 3BE3Abl M NONUTUKAY
16+
02:05 «Mpowanue. Tpyc, banbec n Bbisa-
nbiv» 16+
05:30 1/ «Bonbluoe kuHo. Kanuna kpac-
Has» 16+

POCCHSA K
06:30 «[Ouanoru o »xusoTHbIx. Mocynap-
CTzseHHblﬁ 300/10rMYeCKUi napk Y AMypTun»
12+
07:15 KpucranbHbie uctopuu. «BepHoe me-
cTo» 12+
07:30, 13:25 1 /b «3emns nereHa. B uap-
ctBe orHs» 12+
08:20 «Mouepk anoxu. Mapus Knebenb.
Mpegnnaraemble obcTosTenscreay 12+

08:50 X /cp «Mupax» 12+

10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 00:00 HoeocTu
KynbTypbl 12+

10:15 «Habnopgatenb» 12+

11:10, 01:10 XX Bek. «Kunu-6b1nu. Paccka-
3biBaeT Buktop LLknoeckuiny 12+

12:45 Hosoctu. Mopapo6Ho. Knurn 12+
13:00 MposuHuHanbHbie My3en Poccuu.
JNluxocnaenb 12+

14:20 X /¢ «ConHeuHbI} BeTep» 12+
15:30 [ / ¢ «Muxann MroTpoBcKuit: hunbm
o6 otue» 12+

17:15, 02:05 K 95-netuio l'ocypapcreeHHo-
ro akagemuueckoro bonbworo cumoHm-
yeckoro opkectpa umenn 1. U. Yaikoscko-
ro 12+

18:15 L1 /c «3abbiToe pemecno. Mnetens-
wuK» 12+

18:30 XXusHb 3ameuatenbHbix uaen. «3pe-
N1Le Wwapa semHoro» 12+

19:00 «Mouepk anoxu. Buktop [paryHckuid.
Yenoseueckoe cepaue...» 12+

19:45 «[nasHas ponb» 12+

20:05 «[MpaBuna>xkusnuy» 12+

20:30 «Cnokom1Hom Houu, Manbiwu!y 12+
20:45 «MUckyccTeeHHbil oT6op» 12+

21:30 Mlexb Mepoes OteuectBa. Muposas
npembepa. Banepuit BopoHoB «Pekeuem
Heszabbitbix» 12+

2I23:00 L/d «JlecHon peopey AcTalloBo»
12+

23:30 1/ ¢ «MokoneHwue BecHbl» 12+
00:15 1 /&b «3emns nerena. B uapcree 3em-
nn» 12+

OTP
05:00, 00:45 «Ha npuéme y rnasHoro Bpada
¢ MapbsiHoW JlbiceHko» 12+
05:50, 02:10 «Mpeoponenue. AnekcaHap
Bakynee» 12+
06:30, 19:15 «Kanenpapb» 12+
07:00, 07:30, 08:00, 08:30, 09:00, 09:50,
11:00, 12:00, 14:00, 17:00, 19:00 HoeocTu
12+
07:05, 07:35 «[écTpbiit Mup» 12+
08:05, 08:35, 09:05, 11:05, 12:10, 17:20
«OTPaxenue» 12+
10:00, 23:00 T /c «XKeHckas Bepcus. Un-
CTUAbIUK» 16+
14:15 X /¢ «LLlymHbiv eHb» 12+
16:00 «OueBunaHo. BepostHo» 12+
16:40 CneumnanbHbii penopTtax 12+
19:45,03:45T /c «Be3ér» 16+
21:00 X /¢ «Korpa aepesbs 6binn 60nb-
wumu» 12+
22:35 1/ «OTkpbias Poccuio» 12+
23:45 «Urpa B knaccuku. Jleonung Marpgan»
12+
01:35 1,/ «[opog c uctopueir» 12+
02:50 «bonblas ctpata» 12+

CNAC
07:00, 14:05, 02:15 «/[leHb NaTprapxa» 0+
07:10 MynbTtdpunbmbl Ha Cnace 0+
08:00 «YTpo Ha Cnace» 0+
13:00 /& «Ceatutens UHHOKeHTHI UpKyT-

ckui (Kynbunukuit). lenb Anrena» 0+
13:35 1/ «Deopnop Ywakos. CeaTbie BO-
UHbI» 6+

14:15 «MoHacTbipckas KyxHs» 0+

15:40 X /¢ «Llllocep Ha oauH peicy» 12+
17:05 X /b «Ecnu ectb napyca» 0+
18:35, 02:25 «Beuep Ha Cnace» 0+

19:35 X /¢ «Basser» 0+

20:30 «Beuep Ha Cnace» 0+

21:30 «BecoroH. Pycckas TuwuHa» 16+
22:05 «becoroH» 16+

22:35, 06:10 «[Mpsamas nuuus. OTeet ces-
WweHH1Ka» 12+

23:35,03:20 [,/ «MkoHa Poccuu: ceatbi-
Hu 3eman Kypckoi» 0+

00:40, 04:45 «Mone 6uTBbLI» 16+

01:45 1 /¢ «MkoHa Boxxuen Matepu «3Ha-
MeHue». Jiukn Boropoguubi» 0+

04:15 /b «KynbTypa Hauui. CBATbIHU
CraBpononbckoro kpas» 0+

05:15 «Pycckuit mup» 12+

MUP
05:00,06:15 T /c «CekpeTHbiH (hapBaTep»
0+

06:00, 10:00, 13:00, 16:00 HoeocTun 12+

08:50, 10:10 X/¢ «OpMHOYHOe nnaBsa-

Hue» 12+

:0:55 X/ «Cnyuak B kBappare 36-80»
2+

12:30 [ /¢ «MoHsTb. MpoctuTby 16+

13:15 «MupoBsoe cornawenue» 16+

14:10 «Jena cynebHbie. butsa 3a Gynywiees
16+

15:05 «[ena cynebHblie. Hosbie uctopum»
16+

16:15, 18:20 «[lena cynebHbie. A6n0ko pas-
nopa» 16+

18:00 «BmecTe kaxabiv aeHb» 16+

12:40 «[lena cynebHbie. [leHbru sepHute!»
16+

20:30 «MunnuoH 3a 5 MmuuyT» 16+

21:55 «MUrpa B kuHo» 16+

22:35T /c «Moakunabiw» 16+

01:25 Mepsbii EBpasuiickuit kaHan 12+
02:20 «Hawe kuHo. UcTtopus 6onbLioi niob-
Bu» 16+

03:10 T /c «Llikona BbI)KHBaHUA OT OAU-
HOKOW >KEHLY1HbI C TPEMS AE€TbMH B yC-
noBuax Kpusuca» 18+

NATHULA
05:00, 04:00 «Cekpertbl Ha KyxHe» 16+
05:50, 01:20, 04:40 «MatHuua News» 16+
06:10, 03:10 «Ha Hokax» 16+
1%1:50, 20:00 «YepHbin cnucok. Ha kyxHe»
16+
19:00 «YepHbi cnucok» 16+
21:00 «Bbutea wedos» 16+
22:50 «3Be3api nog kanenbHuuen» 16+
01:50 «3oBuTe WwWeda» 16+

3BE3[lA
05:15T /c «AnTta-45» 16+
07:00 «CerogHs ytpom» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 HosocTu gHa 16+

09:15, 21:00 «OTkpbITbiM 3dpup». Tok-woY
16+

11:00 L1/ c «MHxKeHepHble BoKcKa: Hacnea-
HUKM cekpeToe Mobeapi» 16+

11:50 «Jlerengpl apmuun ¢ AnekcaHgpom
Mapwanom» 12+

12:45, 19:55 «[o ropsuum cnegam» 16+
13:25, 15:05, 17:15,03:20 T /c «Cto gHeW
csobopbi» 16+

15:00 BoeHHble HoBOCTH 16+

18:50 CneuuanbHbii penoptax 16+

20:10 «Ynuka us npownoro» 16+

22:45 «Mexxpy Tem» 12+

23:15 1 /c «MnaH ronopa. NcToku reHouu-
na. Nonog. Mpuropogbl JleHunrpaga» 16+
00:05 X /¢p «boi nocne nobepbi...» 12+
02:55 L1 /c «MNepenom. Xpoxuka Mobenbi»
16+

5 KAHAN
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «M3BecTus» 16+
05:25, 06:05, 06:45, 07:25, 09:30, 09:40,
10:25, 11:20, 12:05 T /c «BenukonenHas
natépka-5» 16+
08:05 «CrtpaHna coeetoB» 16+
08:40 «3Hanue - cunax» 12+
13:30, 14:20, 15:10, 16:00, 16:55, 17:30,
18:10, 19:00, 19:45, 20:40, 21:25 T/c
«Cnep» 16+
22:20,04:05T /c «CBou-7» 16+
23:05T /c «CBon-4» 18+
00:00 «M3BecTus. Utoroebiv Bbinyck» 16+
00:30, 01:20, 02:10, 02:45, 03:25 T /c
«CBou-6» 18+

AOMALHUU
06:30, 05:25 «Mo penam HecoeepLueHHONET-
Hux» 16+
07:15, 04:35 «[laBai pa3eegémcsl» 16+
08:20, 02:50 «TecT Ha oTyOBCTBO» 16+
10:40, 23:30 A1 /c «MonaTb. MpocTutb» 16+
11:45, 00:35 1 /c «Mopua» 16+
12:55,01:30 [ /c «3Haxapka» 16+
13:30, 01:55 [ /c «BepHy niobumoro» 16+
14:05, 02:25 [1 /c «[onoca ywepguwmx gyu»
16+
14:40 X /¢ «B orpakeHumn Tebsi» 16+
19:00 X /¢ «Myp-myp, amyp» 16+
04:30 «6 kagpos» 16+

IIKAPBI-KYIIE

PR KYXHH 3
[laacTHROBEIE OKHA
Keaeansie Bxoamsie [nepn

Memxomuarasie [pepr (Apxa)
Hargmmsle MOTOAKH

Powmima

KasecTgo-I'apanTua CropocTs

Tea.: 8-913-888-08-58

CPEAA, 10 JEKABPA

NEPBbIU KAHAN
05:00 «[Jobpoe ytpo» 0+
?3:00, 13:00, 16:00, 18:00, 03:00 HosocTH

+

09:25 «MogHbIt npurosop» 0+
10:10 «>XKutb 3g0poso!» 16+
11:00, 12:15, 18:30 «Bpems nokaxer» 16+
14:00, 18:45, 22:45 «bonblas urpa» 16+
16:15 «[laBai noxenumcal» 16+
17:05 «Mysckoe / XeHckoe» 16+
19:50 «MycTb rosopsT» 16+
21:00 Bpemsa 12+
22:00 T /c «Coto3 cnaceHus» 16+
00:15 «LLloy BosaHa u Jlekcyca» 16+
01:15,03:05 Mogkact./1ab 16+

POCCHUA 1
05:00 «YTtpo Poccumn» 12+
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00
Bectu 12+
09:30 MecTtHoe Bpems 12+
09:55 «O camom rnasHom». Tok-woy 12+
11:30, 21:10 Bectu. MectHoe Bpems 12+
12:00, 18:00 «60 MunyT». Tok-woy 12+
12:30, 02:15, 03:30 T/c «KameHckasn»

+

17:00 «Manaxos» 16+
21:30 T /c «TakHbl cneagcTeus» 16+
23:40 «Beuep ¢ Bnagumupom Conosbé-
BbIM» 12+

MATY TB
10 00 ®yT60n. Yemnuonat Utanun. 0630p
ypa 6+
11 00 13:00, 16:55, 18:50, 07:55 HosocTH
12+

1; :05, 15:35, 18:55, 04:35 Bce Ha Maru!
12+

13:05, 16:35 CneuunanbHbii penoptax 12+
13:25 «leorpadoms cnopra. Mexsa» 12+
13:55 1/ «Oapbs Cokonoea. BepHyTbcs
nnobeantbl» 12+

14:30 Top>kecTBEHHASA LEPEMOHUSA HarpaXk-
LeHus npemuen MapanuMnuinckoro KOMu-
TeTta Poccuu «BosepalueHue B kW3Hb» 12+
17:00 «Ectb Temal» 16+

18:20 «Bupg ceepxy» 12+

19:55, 23:55 Bokc. YemnuoHnat mupa. Myx-
YuHbl 16+

23:00 CmewanHble eguHobopcTea. UFC.
MéTtp AH npoTtve Mepaba Jeanuwsnnu 16+
03:00 Bunbspa. BetBoom Ky6ok mupa 6+
06:00 Backet6on. Eaunas nura BTB.
LICKA - «Betcutu Mapmas (Mepmckun
KpaH) 6+

08:00 Boneibon. Yemnuonat Poccuu. Cy-
nepsura. My>kuuHbl. «JlokomoTtus» (Hoso-
cubupck) - «Daken Aman» (Hosbii YpeH-
rou) 6+

HTB
05:00, 08:25, 10:35 T /c «Mopckue abs-
Bonbl. Py6exxu Pogunbi» 16+
06:30 «Y1po. Camoe nydwee» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35

CeropgHsa 12+

12:25 «YpesBblyaliHoe npowucluecTBUe»
16+

14:00 «MecTo BCTpeuu» 16+

16:45 «3arpaHbio» 16+

17:50 « AHK» 16+

20:00 T /c «Ckopast nomowb» 16+
22:15, 00:00 T/c «MopcnywaHo B Pbi-
6uHcke» 16+

00:40 I /c «Kazaku Ha CBO» 18+

03:00 T /c «YepHoB» 18+

CTC

07:00,05:40 T /c «KyxHsa» 16+
07:30 M /c «Mawa u Megeegb» 0+
09:35 M/ «TaiHa 3y6HbIx dhei» 6+
11:25 M/ «[MywucTbin Bosi>k» 6+
13:05 M/ «Koponesckue KaHuKynbl» 6+
14:55T /c «Monopgéxka» 16+
19:00 T /c «Mama 6yaer npotus» 16+
%1:00 X/¢ «Benukuit ypaBHutenn»

6+
23:45 X/ «Kpyue Hekypa» 18+
01:50 X /¢ «Mo cnepy» 18+
03:20 «Kuno B getansax c Pégopom boH-
Aapyykomy 18+
04:05 X/¢p «AbixaHue» 16+

TB-LEHTP
06:00 «HactpoeHue» 12+
08:15 «loktop U...» 16+
08:40 X /b «Crpsainyxa. TeHu nycTbix go-
moB» 16+
10:35, 04:20 O /c «AKTepckue ppambl.
BbIiTh 3aMy>K 3a pexkuccépa» 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 CobbiTa 16+
11:50 X /¢ «TaHubl Ha cTekne» 16+
13:45, 05:00 «Mo# repoi. Mapk Bapwa-
Bep» 12+
14:50 «[opopg HoBOCTEN» 16+
15:05, 02:50 T /c «AGoHeMeHT Ha pac-
cneposaHue. OnacHbie xenanua» 12+
17:00 /&b «Pagu 3s8€3pHom ponu» 16+
18:10 X /¢ «UyscTBO npaBabl. CBeXXUM
xneb u koe» 16+
20:00 X /¢ «YysctBo npaBpabl. TaiHa
Kyknbi» 16+
22:35 «XBatut cnyxosl» 16+
23:05 «Mpowatnue. UsaH Kpacko» 16+
00:00 CobbiTus. 25-1 uac 16+
00:30 «MeTtposka, 38» 16+
0%:45 [/d «JeBaHocTbie. ABaHTIOPUCTKHU»
18+

01:30 «3Hak kauecTBa» 16+
02:10 «Mudbl 0 ege. Poiba» 16+
05:30 «Cmex, apoxxb 1 Bugeo» 16+

POCCUA K
06:30 «[uanoru o >KMBOTHbIX. TalKeHTC-
Kui 300napk» 12+
07:15 KpucranbHbie uctopuu. «Henpaeunb-
HbIM KHS3b Teoprui PomanoB» 12+
07:30, 13:25 1 /¢ «3emns nereHa. B uap-
cTBe 3eMn» 12+
08:25 «Mouepk anoxu. Buktop OparyHc-

KWK, Yenoseueckoe cepgue...» 12+

08:50 X /¢ «Mupax» 12+

10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 00:00 HosocTH

KynbTypbl 12+

10:15 «Habnopateno» 12+

11:10, 01:10 XX Bek. «>Kunu-6b11u1. Pac-

ckasbiBaeT Buktop LLknosckuiy» 12+

12:45 Hoeoctu. MogpobHo. Kuno 12+

13:00 MpoeuHuHanbHbie Mysen Poccuu.

HoBouepkacck 12+

14:20,22:10 X /p «Mos cyabba» 12+

12:30 L/c «3abbitoe pemecno. Kokei»
+

15:45 /& «Cepren Kontakos. Jap Ha-

npacHbiK, Aap caydanHbin?» 12+

16:30 «Bubneiickuii cioxxer» 12+

17:15,02:10 K 95-netuio NocyaapcTeeHHo-

ro akagemuyeckoro bonbworo cumdoHu-

yeckoro opkectpa umenu [. U. Yalkosc-

koro 12+

18:30 XKu3Hb 3ameyatenbHbix uaen. «Beu-

Hble XuMuKaTbl» 12+

19:00 «Mouepk anoxu. Hatranusa Cau. «Cu-

Hag nTuua» 12+

19:45 «lnaBHas ponb» 12+

20:05 «lMpasunaxusuu» 12+

20:30 «CnokonHoM HouM, Manbiwm!ly 12+

20:45 «AbcontoTHbIM cnyx» 12+

21:30 Bnactb cpakTa. «epMaHCcKui Kono-

Huanusm» 12+

23:30 /b «MokoneHue BecHbi» 12+

00:15 /¢ «3emnsa nereng. B uapcree

sogbi» 12+

OTP

05:00, 15:45, 00:40 «Ha npuéme y rnasHo-
rospadac MapbﬂHow JlbiceHko» 12+
05:50, 02:10 «OueHb nuuHoe ¢ Buktopom
Nowakom» 12+
06:30, 19:15 «Kanengapb» 12+
07:00, 07:30, 08:00, 08:30, 09:00, 09:50,
};:00, 12:00, 14:00, 17:00, 19:00 HosocTu

+
07:05, 07:35 «Néctpbivt mup» 12+
08:05, 08:35, 09:05, 11:05, 12:10, 17:20
«OTPaxeHue» 12+
10:00, 23:00 T/c «XeHckasa Bepcus.
3Hak CoBbi» 16+
14:15 X /¢ «Korpa pepesbs 6114 6051b-
wumu» 12+
16:00 «OTumm pom» 12+
16:15 «Yenosek v cyabba» 16+
16:40 «Mountaem!» 16+

aBToMmo6unei, TPAKTOPOB
nocrenei 6nokos
o ®pesepHblie paboTbi

o 3anuactu
e Ycnyrm camocsana

Ten.:

o Pacraunsanue, wnudosanme
KOJIEHYATbIX BAJIOB, 6IOKOB UMAUHAPOB
o KanuranbHbii peMoOHT aBUrarenem

o PeMOHT ronoeok 6510KOB LWATYHOB,

o TokapHbie ycnyru nio60oi c/oXXHOCTH

8-906-949-92-07, 8-913-861-47-78
Appec: yn. UeaHa ByeBa, 72/2, 6okc Ne4

19:45,03:45T /c «Be3ér» 16+

20:50 X /¢ «Tyun Hapg Bopckom» 12+
22:20 «OueHb nnMuHoe c Buktopom Jlowa-
Kom» 12+

01:35 /¢ «Fopopa c uctopuen» 12+
02:50 «Bonblwas ctpaHa» 12+

ChNAC
07:00, 14:05, 02:15 «lexb Matpuapxa» 0+
07:10 Mynbtcbunbmbl Ha Cnace 0+
08:00 «YTpo Ha Cnace» 0+
13:00 1 /¢ «MkoHa Poccuu: ceaTbiHK 3eM-
v Kypckow» 0+
14:15 «MoHacTbipckas kyxHs» 0+
15:40 X /b «LLlocpep Ha oauH peic» 12+
17:05 X /¢ «Benbii B3pbiB» 0+
18:35, 02:25 «Beuep Ha Cnace» 0+
19:35 X/ «Bbaszer. 7 cepusa» 0+
20:30 «Beuep Ha Cnace» 0+
21:30 «Becorox» 16+
22:30, 06:10 «Mpamas nuuusa. OTteeT ces-
LeHHuKay» 12+
23:30, 03:20 [ /& «[oHb6acc. Namatb no-
KoneHun» 16+
00:40, 04:50 «Mone 6utebI» 16+
01:45 1 /b «CeaweHHoMyueHnk Cepadmm
(Yunuaroe). leHb Anrena» 0+
04:20 A /¢ «Kynbrypa Hauun. CBATbIHKM
CraBpononbckoro kpasi» 0+
05:20 «MpocTbie uypeca» 12+

MUP
05:00,03:00 T /c «LLikona BbKMBaHUS OT
OAMHOKOM >KEHIWHHDI C TPEMSA AeTbMH B
ycnoeusx kpusucay 12+

05 20,06:15 X /¢ «MecTb 1 3akoH» 16+
06:00, 10:00, 13:00, 16:00 HoocTn 12+
09:15, 10:10 X/d «TaHuyﬁ, TaHuyi» 0+
12:30 [ /c «MoHaTtb. MpocTtutb» 16+
13:15 «Muposoe cornawenue» 16+
14:10 «[lena cynebHbie. butea 3a 6yny-
wee» 16+
12:05 «[lena cynebHbie. Hoeble uctopuu»
16+
16:15, 18:20 «[ena cynebHble. A6n0ko
pasgopa» 16+
18:00 «BmecTe kaxkabiv peHb» 16+
12:40 «[ena cynebHbie. leHbru sepHute!»

+

20:30 «MunnuoH 3a 5 MuHyT» 16+
21:55 «Mrpa B knHO» 16+

22:35T /c «Moakuabiw» 16+

01:25 MNepe.bint EBpasuiickuit kaHan 12+

peknama

02:10 «Hawe kuHo. UcTtopua Gonbliokn
nobeu» 16+
04:20 T /c «XXutb cHauana» 16+

NATHULA
05:00, 04:00 «CekpeTtbl Ha KyxHe» 16+
05:50,01:20, 04:40 «MNatHuua News» 16+
06:10, 12:00, 20:20, 03:10 «Ha Hoxxax»
16+
10:40 «MonHasa nocagka» 16+
19:00 «Monogbie HoXu» 16+
22:50 «Bbonblume gesouku. [louku-marepu»
16+
01:40 «3o8wute weda» 16+

3BE3[1A

05:05T/c «Cto gHeit cBo6oabI» 16+
07:00 «CerogHsi ytpom» 12+
02:00, 13:00, 17:00, 19:00 HoBocTtu gHs
16+
Og: 15, 21:00 «OTkpbITbIM 3chHp». Tok-woy
16+
11:00 [/ c «MH>xeHepHble BOMCKaA: Hacnen-
HWKU cekpeToB Mobeapi» 16+
11:50, 19:55 «[o ropsunm cnegam» 16+
}%:05, 13:25 X /¢p «Ownbka peaupgeHTa»

+
14:10, 15:05, 17:15,03:45 T /c «BeHpert-
Ta no-pyccku» 16+
15:00 BoeHHble HoBocTH 16+
18:50 CneuunanbHbiv penoptax 16+
20:10 4, /c «CekpeTHble maTtepuanbl» 16+
22:45 «Mexxpy Tem» 12+
23:15 1 /c «Mnax ronoga. Uctoku reHouu-
na. lonon. CmepTb 3a KONtOUYEH NPOBOJIO-
Kon» 16+
00:05 X /¢ «Ownbka pesnpeHta» 12+
02:35 X/ «Mo gaHHbBIM yronoBHOro
po3sbicka...» 12+

5 KAHAN
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «M3BecTHs» 16+
05:30, 06:10, 06:50, 07:35, 09:30, 10:20,
11:15, 12:05,04:40 T /c «BenukonenHas
narépka-5» 16+
08:25 «CrtpomnHagsop» 16+
13:30, 14:20, 15:05, 16:00, 16:45, 17:30,
18:05, 19:00, 19:45, 20:40, 21:25 T /c
«Cnep» 16+
22:20,04:05T /c «CBou-7» 16+
23:05T/c «CBou-4» 18+
00:00 «M3BecTus. UToroebi Boinyck» 16+
00:30, 01:20, 02:05, 02:45, 03:25 T/c
«CBon-6» 18+

OOMALWHUHU
06:30, 05:20 «IMo penam HecoBepLueHHO-
netHux» 16+
07:15, 04:30 «/laBaw passepémcaly 16+
08:20, 02:40 «TecT Ha oTuOBCTBO» 16+
10:40, 23:20 [, /c «MNoHsaTb. Mpoctute» 16+
11:45, 00:30 1 /c «Mopua» 16+
13:00,01:20 1 /c «3Haxapka» 16+
13:35,01:50 1 /c «BepHy nobumoro» 16+
12: 10, 02:15 [1/c «l'onoca yweawmx gyw»
16+

14:45 X /b «51 Hayuy Tebs meuTtaTb» 16+
19:00 X /¢ «Tpebyerca mama» 16+
04:20 «6 kagpos» 16+
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TB NMPOrPAMMA

YETBEPT, 11 JEKABPSH

NEPBbIU KAHAN
05:00 «[lo6poe yrpo» 0+
03:00, 13:00, 16:00, 18:00, 03:00 HoBocTu
12+
09:25 «MogHbi# npurosop» 0+
10:10 «XXuTb 3g0poso!» 16+
11:00, 12:15, 18:30 «Bpems nokaxer» 16+
14:00, 18:45, 22:45 «Bonblas urpa» 16+
16:15 «[laBan no>keHumcsal» 16+
17:05 «Myxckoe / KeHckoe» 16+
19:50 «MycTb roopsT» 16+
21:00 Bpems 12+
22:00 T /c «Coto3 cnaceHus» 16+
00:15, 03:05 Mopaxact.J1ab 16+

POCCHUSA 1

05:00 «YTpo Poccuu» 12+
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00
Bectu 12+
09:30 MecTHoe Bpems 12+
09:55 «O camom rnagHom». Tok-woy 12+
11:30, 21:10 Bectn. MectHoe Bpems 12+
12:00, 18:00 «60 MuHyT». Tok-woy 12+
}4:30, 02:15, 03:30 T/c «KameHckasn»

6+
17:00 «ManaxoB» 16+
21:30 T /c «TaiHbl cnegctBusa» 16+
23:40 «Beuep c Bnagumupom ConoebésbimM»
12+

MATY TB
10:00 dyt60n. Yemnuonat Ucnannu. O630p
Typa 6+
11:00, 13:00, 18:50, 07:55 HoBocTtu 12+
11:05, 15:35, 18:55, 04:35 Bce Ha Maru! 12+
13:05 CneuuanbHbii penoprtax 12+
13:25 BuatnoH. Anbca-bank Kybok Poc-
cum. UnaueuayanbHas roHka. Kexiwmsb 6+
16:35 buatnoH. Anbda-bank Kybok Poc-
cumn. MuaueuayanbHas roHka. MysxuuHbl 6+
19:55 boynunr. BetBoom Ky6ok KJIB.
pang dpuHan 6+
2%:00 Bokc. YemnuoHat mupa. MyskuuHbl
16+
03:00 Bunbspa. BetBoom Ky6ok mupa 6+
06:00 Backetbon. Egnnas nura BTB. «Mapu
HuxkHui Hoeropog» - YHUKC (KasaHb) 6+
08:00 Mangb6on. SEHA-Taznpom Jlura. «Ma-
weka» (benopyccus) - «3ennT» (Poccus) 6+
09:30 «[onesas Hepena. PO» 6+

HTB
04:40, 08:25, 10:35 T/c «Mopckue abs-
Bosnbl. Py6exxu PoguHbi» 16+
06:30 «YTpo. Camoe nyywee» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35
CeropHs 12+
13:25 «YpesBbiuaitoe npouciuecteues 16+
14:00 «MecTo BCTpeuu» 16+
16:45 «3a rpaHbio» 16+
17:50 « AHK» 16+
20:00 T /c «Ckopas nomoib» 16+
22:15,00:00 T /c «MoacnywaHo B PbiGuH-
cke» 16+
00:55 «[Mo3gHskos» 16+
01:05 «MbI 1 Hayka. Hayka v Mbi» 12+
02:05T/c «YepHoBs» 16+

CTC
07:00,06:05 T /c «KyxHs» 16+
07:35 M /c «Mawa u MegBeab» 0+

09:35M /¢ «HebecHbii 3amok Jlanyta» 16+
1%:10 M/ «HaBcukas U3 gonuHbl BeTpos»
16+

14:50 T /c «Monogéxka» 16+

18:55 T/c «Mama 6yaer npotus» 16+
21:00 X /¢ «Starnepubi» 16+

23:00 X /b «Bonbwoit Ctan» 18+

01:00 X /¢p «/Nlio6ute Kynepos» 18+
03:00 X /¢ «Yuutennb roga» 18+

04:40 X /¢ «MpocTo apy3bsi» 16+

TB-LLEHTP
06:00 «Hactpoerue» 12+
08:15 «dokTop U...» 16+
08:40 X /b «Ctpsinyxa. TeHH nycTbix g0~
moB» 16+
10:40, 04:15 1 /c «AkTepckue gpambl.
LLInnoHckui poman» 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 CobbiTus 16+
11:50 X /b «TaHubl Ha cTekne» 16+
13:45, 04:55 «Moii repoi. Buktopus Mon-
Topak» 12+
14:50 «'opog HoBoCTeH» 16+
15:05,02:50 T /c «A6oHeMeHT Ha paccie-
poBaHue. OnacHbie xxenaHusa» 12+
17:00 [ /&b «Bbibupato nany!» 16+
18:10 X/ «YysctBo npaspbl. Mocne-
AHUK wawnbik» 16+
20:00 X/ «YysctBo npaBpabl. MyHKT
Bbigaun» 16+
22:35, 05:30 «10 cambix... MNocHumanucb u
xgatuT» 16+
23:05 O /c «Jlerenpbl actpagpl. MosgHue
BCTpeun» 16+
00:00 CobbiTus. 25-iuac 16+
00:30 «[Metpoeka, 38» 16+
00:45 «XpoHuKu MOCcKOBCKoro Hbita. Hens-
BecTHble bpaku 3se3n» 16+
01:25 [ /& «Pycckue TanHbl. Heuncras
cuna» 16+
02:10 A /&b «Ceagbba v passog. Harawa
Koponesa v Uropb Hukonaes» 16+

POCCHUSA K
06:30 «/[lnanoru o >kMBOTHbIX. TalKEHTCKHM
300napk» 12+
07:15 KpucranbHble uctopun. «Pokosas
>KeHlWwuHa rpacha CteHboka» 12+
07:30, 13:25 1/ «3emns nereng. B uap-
cTee Bogpbl» 12+
08:25 «lMouepk anoxu. Hatanus Cau. «Cu-
HAs nTMua» 12+
08:55 X /¢ «MocnepHee geno komucca-
pa bepnaxa» 12+
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 00:00 HoeocTH
KynbTypbl 12+
10:15 «Habnwopatens» 12+
11:10, 01:10 XX sek. «O cBagbbe, oTbesge
W nobsu» 12+
11:45 Anekcanpp Tatapckun. Octposa 12+
12:45 Hoeoctu. NogpobHo. Teatp 12+
13:00 MpoeuHuHManbHbie Mysen Poccuu.
Ceprueso-llocaackuii paioH 12+
14:20,22:10 X /¢ «Mos cyabba» 12+
15:40 «2 BepHuk 2» 12+
16:30 MpsaHWuHbIM foMUK. «HapogHas wr-
pywka Yamyptun» 12+
17:15, 01:45 K 95-netuio NocyaapcTeeHHO-
ro akagemuyeckoro bonbworo cumdoHu-
L|ecr<20ro opkecTtpa umenu 1. N. Yaikoscko-
ro 12+

18:00 A1 /&b «Mepmb. OcobHsik MprbyLumHas
12+

18:30 YKusHb 3ameuatenibHbIX MaeH. «HAo-
BaCKyNsipHas xupyprusy 12+

19:00 «[ouepk anoxu. Anekcanap Benya.
KapTuHa xusnu» 12+

19:45 «[nasHas ponb» 12+

20:05 OtkpbiTas KHura. EkateprHa MaHow-
no. «3on0ToM Manbumk» 12+

20:30 «Cnoko#HoM Houu, manbiwuly 12+
20:45 1 /& «Oeno PymaHuesa. Tambosckui
BOJIK BaM ToBapui!» 12+

21:30 «3Hurma. Axmepg Inb Caegu» 12+
23:30 1/ «MokoneHwne BecHbl» 12+
00:15 [1/¢p «3emns nereHa. B uapcrse Bo3-
ayxa» 12+

OoTP
05:00, 00:45 «Ha npuéme y rnasHoro spada
¢ MapbsHo# JlbiceHko» 12+
05:50, 02:10 «OuesngHo. BepostHo» 12+
06:30, 19:15 «Kanengapb» 12+
07:00, 07:30, 08:00, 08:30, 09:00, 09:50,
1;:00, 12:00, 14:00, 17:00, 19:00 HoBocTu
12+
07:05,07:35 «Méctpbiv mup» 12+
08:05, 08:35, 09:05, 11:05, 12:10, 17:20
«OTPaxeHue» 12+
10:00 T/c «XeHckas Bepcusa. 3Hak
Cosbi» 16+
14:15 X /b «Tyun Hap Bopckom» 12+
15:45 «HeckyuHoe geno» 12+
16:00 «Poputennbckoe cobpaHue» 12+
16:45 «[NecHs ocTaércs c yenosekom» 12+
19:45,03:45T /c «Be3ér» 16+
20:45 X /¢ «Bpems, Bnepep!» 12+
23:15 KoHueprt B lNocypapcteeHHom Kpem-
ﬂgBCKOM Heopue - «N rpsHyn 1812-k...»
12+
01:40 1 /¢ «[opog c uctopuei» 12+
02:50 «bonblas crpaHa» 12+

CNAC

07:00, 14:00, 02:15 «leHb Matpuapxa» 0+
07:10 Mynbtchbunbmbl Ha Cnace 0+
08:00 «YTpo Ha Cnace» 0+
13:00 [1 /b «J1€Tunk. Bapa. Mepoit. MoHax.
YeTbipe cyabbbl Banepus bypkosa» 12+
14:10 «MoHacTbipckas KyxHsi» 0+
g5:05 X/¢ «Boaun noespa MallMHUCT»

+
16:40 X /¢ «Monosoabe» 0+
18:35, 02:25 «Beuep Ha Cnace» 0+
19:35 X /b «Baszer. 8 cepus» 0+
20:30 «Beuep Ha Cnace» 0+
21:30 «BecoroH» 16+
22:30, 06:10 «Mpsimas nuuus. OTeer ces-
weHHUKay 12+
23:30, 03:20 A1/ «BowHa c npaBocnasu-
em» 16+

JIEMEHUE AJIKOTOJIUSMA

Caiirt: doctor-tomsk.ru. Ten. 8(38-22) 22-51-89

Jlny. N0-70-01-001614 ot 02.07.2015 r.

O BO3MOXHbIX TPOTUBONOKA3aHUsAX MPOKOHCYNbTUPYHTECH Y ledallero Bpaya

00:40, 04:55 «Mone 6uTBbLI» 16+

01:45 11 /¢ «Doma baunsHew. Anoctonbi» 0+
04:25 1/ «KynbTypa Hauui. CBATbIHU
CraBpononbckoro kpas» 0+

05:25 «MapcyHa. C Bnagumupom Jlero-
now» 6+

MUP
05:00, 06:15, 10:10,04:20 T / c «XKuTb cHa-
yana» 16+
06:00, 10:00, 13:00, 16:00 Hosoctun 12+
12:30 1 /c «MonsaTb. Mpoctutb» 16+
13:15 «Muposoe cornaweHue» 16+
1 g: 10 «/[lena cynebHble. butea 3a 6yayuiee»
16+
15:05 «[lena cynebHbie. Hoebie uctopum» 16+
16:15 «O6many. Het» 16+
16:30, 18:20 «[lena cyaebHbie. A610ko pas-
nopa» 16+
18:00 «BmecTe kaxkabiv geHb» 16+
18:40 «Jena cynebrbie. NeHbrv seprutel» 16+
20:30 «MunnuoH 3a 5 munyT. letn» 6+
21:55 «HUrpa B kuHo. YemnuoHat MUPax»
16+
22:35T /c «Mopknabiux» 16+
01:30 Mepebiv EBpasuiickui kaHan 12+
02:10 «Hawe kuHo. Uctopus 6onbLioi nob-
Bu» 16+
03:00 T/c «LLIkona Bb>KMBaHWS OT OAHUHO-
KOW YKEHLUWHbI C TPEMsI LETbMU B YC/OBUSX
Kpuauca» 18+

NATHULA
05:00, 04:00 «Cekpetbl Ha kyxHe» 16+
07:50, 04:50, 06:40 «MatHrua News» 16+
06:10 «Ha Hoxax» 16+
14:10 «YepHbI cnucok. Ha kyxHe» 16+
12:00 «Bonbwue pesouku. [louku-marepus»
16+
22:00 «YMHee Bcex» 12+
23:20 «lacTpotyp» 16+
00:20 «Monopable Hoxxu. HoBas kpoBb» 16+
03:10 «3oBuTe Wweda» 16+

3BE31A
05:20, 14:10, 15:05, 17:15, 05:00 T/c
«BeHpetTa no-pyccku» 16+
07:00 «CerogHs ytpom» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 HosocTu aHa 16+
02:15, 21:00 «OTkpbITbIN 3cpUp». TOK-OY
16+

Iﬂ IOpuauueckoe Biopo

BCE BUAbl OPUAUNYECKUX YCNYT
NO rPCKAAHCKUM, AAMUHUCTPATUBHBIM
M YrONOBHbIM fenam

r. Acuno, yn. CragpuoHHas, 58
Ten.: 2-39-53, 2-39-40, 2-39-98

pexnama

NATHUUA, 12 AEKABPSH

NEPBbIU KAHAN
05:00 «[lo6bpoe ytpo» 0+
09:00, 13:00, 16:00, 18:00 Hosoctun 12+
09:25 «MogHbi# npurosop» 0+
10:10 «>Xutb 3goposo!» 16+
11:00, 12:15 «Bpems nokaxet» 16+
14:00, 18:45 «bonblwas urpa» 16+
16:15 «[laBar no>keHumcal» 16+
17:05 «My>xkckoe / XeHckoe» 16+
18:40 «Yenosek v 3akoH» 16+
19:45 «Mone uypec» 16+
21:00 Bpems 12+
21:45 «[lOcTosHune PEcny6anku» 12+
23:45 X /¢ «JlyHatuku» 18+
01:25 Mopxact.J1ab 16+

POCCHUA 1
05:00 «YTpo Poccuu» 12+
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 Bectn 12+
09:30 MecTtHoe Bpems 12+
09:55 «O camom rnasHom». Tok-wwoy 12+
11:30, 21:10 Bectu. MectHoe Bpems 12+
12:00, 18:00 «60 MuHyT». Tok-woy 12+
14:30 T /c «KameHckas» 16+
17:00 «Mpsmoi acpup» 16+
21:30 X /¢ «MocnepHui 6oratbipby» 12+
23:40 X /b «NNép» 18+
01:50 X /¢p «PeanbHbiii nana» 18+

MATY TB
10:00 «l'eorpadomsa cnopra. MNeHsa» 12+
10:30, 18:20 «®opmyna-1. FacHyT orHu»
12+
11:00, 13:00, 16:55, 18:50, 07:55 HoeocTun
12+
11:05, 15:35, 18:55, 03:20 Bce Ha MaTu! 12+
13:05 «HebecHas rpauma» 6+
13:25, 05:30 dyt60n. MUP Poccuiickas
Mpembep-Jlvra. Jlyuiwme ronbl 6+
14:30 MpodeccroHanbHbii Gokc. Menber.
JNura 6okca. Anekceit Masyp npotus Jac-
TaHoma Capyysnbl 16+
16:35 «Jluua ctpaHbl. AHHa punésa» 12+
17:00 «Ectb Temal» 16+
19:30 CmewaHHblie eauHobopcTea. One FC
16+
23:30 MpodeccronanbHbii 6okc. betcuty.
IBA.PRO 13. Mypar laccues npotus Ky6-
pata lynesa 16+
04:35 Espotyp 12+
06:30 Boynunr. BetBoom Ky6ok KJIB.
Ipang dpuHan 6+
08:00 Fangbon. Yemnuonar Poccuu. Cynep-
nura. XXeHwuHbl. «Poctoe-LoH» (PocToe-
Ha-[loHy) - « AuHamo-CuHapa» (Bonrorpag)
6+

09:30 «Buga ceepxy» 12+

HTB

05:00, 11:05 T/c «Mopckue gbsBonbI.
Py6exxu PopuHbi» 16+
06:30 «Y1po. Camoe nydwee» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 CerogHs
12+
08:25 [ /c «Mowu yHusepcutetbl. Byayliee
3a HacTosWwum» 6+
?9:25, 10:35 T/c «Mopckue absaBonbi»

6+

13:25 «YpeaebluaiHoe npouciecteue» 16+
14:00 «Mecto BcTpeun» 16+

16:50 «AHK» 16+

17:55 «XKpgu mens» 12+

20:00 T /c «Ckopas nomoib» 16+

22:15 «3Be3npi» 16+

00:00 «Cgosi npasga» 16+

01:55 «3axap MNpunenun. Ypoku pycckoros
12+

02:25 «KBapTupHbIi Bonpoc» 0+

03:20 X /¢ «OaunH aeHb» 18+

CTC
07:00 T /c «KyxHsa» 16+
07:40 M /c «Mawa u Megseab» 0+
09:00 T /c «<Mama 6yper npotus» 16+
13:05, 18:55, 20:30, 22:00 Woy «Ypanbc-
KWe nesbMeHu» 16+
17:50 T /c «AomoYATubi» 16+
04:45 «Ypanbckue nenbmenu. Cmexbook»
16+

TB-LLEHTP
06:00 «Hactpoerue» 12+
08:20, 11:55 X /¢ «Crpanyxa. OxoTa Ha
seabm» 16+
11:30, 14:30, 17:50 CobbiTus 16+
12:35 X /b «CemeitHbiv noapaa» 16+
14:50 «'opop HoBOCTEN» 16+
15:05 X /¢ «CemeitHbii nogpsa» 16+
17:00 L /c «AkTepckue apambl. B ponu
monu» 16+
18:10 X /b «[lama Tpecp» 12+
20:05 X /¢ «Bapeapa He neraer» 16+
22:00 «B ueHTpe cobbituit» 16+
23:05 «Xopoluue necHu» 12+
00:35 X /¢ «Monopas >xeHa» 18+
02:10 «[letpoeka, 38» 16+
02:25 X /¢ «Llpam» 18+
05:25 «3akoH v nopsgoky» 16+
05:50 1 /b «Bnagumup MNynses. Takcu Ha
Ly6posky» 16+

POCCHUSA K
06:30 «duanoru o »uBOTHbIX. TalKEHTCKWH
3o0napk» 12+
07:15 KpuctanbHbie uctopuu. «lpuHumn

Aradgorna Mabeprxe» 12+

07:30, 13:25 [ /& «3emns nereHg. B uap-
cTBe BO3ayxa» 12+

08:25 «IMouepk anoxu. AnekcaHap benya.
KaptuHa »xusnu» 12+

08:55 X /¢ «MocneagHee geno komucca-
pa Bepnaxa» 12+

10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:55 HosocTun
KynbTypbl 12+

10:20 X /¢ «YausuTenbHble npuknioye-
Husa flenuca Kopabnesa» 12+

12:45 1 /c «Mepsble B Mupe. puropui Me-
penbmaH. MakcumanucT» 12+

13:00 OtkpbiTas kHura. EkatepuHa Manoii-
no. «30710TO1 Manbuuk» 12+

14:20,22:30 X /¢ «Mos cyabba» 12+
15:45 «3nurma. Axmep Inb Caegu» 12+
16:30 MNucbma u3 nposuHuuu. Konetick (He-
nabuHckas obnactb) 12+

17:15 K 95-netuio NocypapcteeHHoro aka-
Aemuueckoro Bonbworo cumdoHuuecko-
ro opkectpa umenu M. U. Yaikosckoro

18:30 XXu3Hb 3ameuatenbHbix uaen. «JInHus
nepemeHbl fgatbi» 12+

19:00 «Moyepk anoxu. Muxaun MpuLBuH.
XynoXxHuk ceeTa» 12+

19:45 BcepoCCHUMCKUIM OTKPbITbIM TENEBU3N-
OHHbIW KOHKYPC tOHbIX TanaHToB «CuHss
ntyua» 12+

20:50, 01:40 UckaTenu. «3aragouHas anu-
nemus 1934 ropa» 12+

21:35 Banepui BopoHa. JIuHus xusnu 12+
00:10 X /¢ «MarHuTHbIe 6ypu» 18+
02:25M /b pnst B3pocnbix «bonblwoi noa-
3eMHbIN 6any, «[loub BennkaHa» 12+

OoTP
05:00, 16:00, 02:00 «Ha npuéme y rnasHoro
Bpada c MapbsHo# JIbiceHko» 12+
05:50 «Mos wuctopus. Bopuc Jllobumos»
16+
06:30, 19:15 «KaneHgapb» 12+
07:00, 07:30, 08:00, 08:30, 09:00, 09:50,
11:00, 12:00, 14:00, 17:00, 19:00 HosocTun
12+
07:05,07:35 «Méctpbiv mup» 12+
08:05, 08:35, 09:05, 11:05, 12:10, 17:20
«OTPaxenue» 12+
10:00 «Yenosek 1 cyapbba» 16+
10:25 «[Nountaem!» 16+
10:45 «HeckyuHoe geno» 12+
14:15 X /¢ «BeHok coHeToB» 12+
15:45 «TauHbl B uckyccTee» 16+
19:45 «PekTtopar» 12+
20:25 X/ «[lonrasa cuactnuBas X13Hb»
12+
21:45 X /b «HUrpa B npaBpy» 16+
23:15 X /¢ «Kanpar» 18+
00:20 X /¢p «ApTuctka» 18+

02:30 X /b «[laBai caenaem 310 No-6bi-
cTpomy» 18+
04:05 «Bbonblas ctpana» 12+

CINAC
07:00, 14:10 «deHb Matpuapxax» 0+
07:10 Mynbtchunbmbl Ha Cnace 0+
08:00 «YTpo Ha Cnace» 0+
13:00 «MNanomuunua» 12+
14:20 «MoHacTbipckas KyxHa» 0+
15:15 X /¢ «Monosogbe» 0+
17:10 X /¢ «Yepes knagbuwe» 0+
18:50 X /¢ «Benbiit B3pbIB» 0+
20:20 «Beuep Ha Cnace» 0+
21:20 «Cnepbl umnepun» 12+
22:55,04:40 L1/ ¢ «NHoareHTbI» 16+
00:40, 06:10 «Pycckui kosuer ¢ AHom Tak-
ctopom» 12+
01:40 «Mone 6utebI» 16+
03:40 [/ &b «Kpbim 6narocnoserHbii» 0+

MUP

25:00, 06:15, 10:10 T /c «XKutb cHauana»

6+
06:00, 10:00, 13:00, 16:00 Hosoctu 12+
12:30 [ /c «MoHsTb. Mpoctutby 16+
13:15 «Muposoe cornawenue» 16+
14:10 «[Jena cynebHbie. butsa 3a Gyayuiee»
16+
15:05 «[lena cynebHblie. HoBbie uctopum»
16+
16:15 «O6many. Het» 16+
16:30, 18:20 «[lena cynebHbie. A6n0ko pas-
nopa» 16+
18:00 «BmecTe kaxkabiv geHb» 16+
18:40 «[lena cyaebHbie. leHbru sepHute!»
16+
19:40 X /¢ «Mpukniouenus npuHua ®no-
pusens» 12+
23:45 X /¢ «Llapckas oxora» 0+
01:55 «Hawe kuHo. Uctopus 6onbLuoi nto6b-
Bu» 16+
03:10 X /¢ «UcnbitaHue BepHocTU» 18+

NATHULA
05:00, 04:20 «CekpeTbl Ha KyxHe» 16+
05:40, 02:20, 04:40 «MatHrua News» 16+
06:10, 02:40 «Ha Hoxxax» 16+
08:00 «YMHee Bcex» 12+
09:20 «Bonbwme peBouku. louku-marepus»
16+
12:30 «BuTBa wedos» 16+
16:40 Woy «BbikuBanutn. 3meenosbi»
16+
21:30 «3Be3pbl nof KanesnbHUuen» 16+
00:00 Woy «Kak ntogu xusyt. OnacHas
Adbuonua» 16+
01:10 Woy «Kak ntoau >xkusyt. dcpuonus:
Camoe onacHoe nnems» 16+

11:00 L1/ c «UHkeHepHble BOKCKa: Hacneq-

HUKM cekpeToe Mobeapi» 16+

11:50, 19:55 «[Mo ropsuum cnegam» 16+

}§:05, 13:25 X /¢ «Ownbka peaupgeHTa»
+

15:00 BoeHHble HoBOCTH 16+

18:50 CneuuanbHbii penoptax 16+

20:10 «Kog poctyna» 12+

22:45 «Mexxpy Tem» 12+

23:15 1 /c «IMnaH ronopa. UcToku reHouu-
na. lonop. Bo#Ha Ha yHHuTOXKEHHe» 16+
00:05 X /¢ «Cyabba pesupgeHta» 18+
02:50 X /¢ «3actaBa B ropax» 18+
04:25 [/ c «[Mepenom. Xporuka Mobegpi» 16+

5 KAHAN
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «M3BecTus» 16+
05:25, 05:45, 06:25, 07:10, 09:30, 10:20,
11:15, 12:05 T /c «BenukonenHas natép-
ka-5» 16+
08:00 «Bawe 3goposbe!» 12+
08:35 «[leHb aHrena» 0+
13:30, 14:20, 15:55, 16:45, 17:30, 18:05,
18:55, 19:45, 20:35,21:25T /c «Cnep» 16+
15:05T /c «Cnepn. HoBble neraBbie» 16+
22:20,04:00 T /c «CBoun-7» 16+
23:05T/c «CBou-4» 18+
00:00 «M3BecTus. Utoroebii Bbinyck» 16+
00:30, 01:20, 02:10, 02:45, 03:25 T/c
«CBou-6» 18+

AOMALUHUH
06:30, 05:35 «[lNo genam HecoeepLueHHONET-
Hux» 16+
07:10, 04:45 «[laBaii pa3eegémcs!» 16+
08:10, 02:40 «TecT Ha oTyOBCTBO» 16+
10:30, 23:20 A1 /c «MoHaTb. MpocTutb» 16+
11:40, 00:30 A1 /c «Mopua» 16+
12:55,01:20 [ /c «3Haxapka» 16+
13:30, 01:50 [, /c «BepHy niobrumoro» 16+
14:05,02:15 [1 /c «[onoca ywepuwmx gyw»
16+
14:40 X /b «Kak BbiiiTH 3amMyx 3a hpaH-
uysa» 16+
19:00 X /¢ «Cnunwkom 6n1u3Ko, cAMILKOM
60onbHO» 16+
04:20 «6 kagpos» 16+

Marasuu
«MPYKTOBLIA MUp»

PabBoraew ¢ B-00 go 22-00
Bes nepephiBa v BbIXGAHEX

®PYHTHI, I]BUI.I.I._I;_W

B aCCOPTHMENHTE 5

& W, .: i‘ L
NPOAYKTDI, “." 4l%,
NPOMBILLINEHHbIE Tﬁl%ﬁlk

r. AcuHo, yn. Hpadnsas, 37

Ten. 8-901-614-67-14

3BE3[1A
06:35 T /c «Benperra no-pyccku» 16+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 HosocTu aHs 16+
09:20 «Mwwy cBonx» 12+
10:10 X /¢ «Mpuka3zaHo B3ATb KUBbIM»
12+
12:05, 13:25, 15:05 X /¢p «Cynbb6a pesu-
AeHTa» 12+
15:00 BoeHHble HoBocTH 16+
16:10, 17:15 X /¢ «BbicoTa 89» 16+
19:40 4, /c «3aragku seka. Yro Yasec.
CnnaHupoBaHHoe ybuincteo?» 12+
20:30 1 /c «Bo¥iHa mupos» 16+
21:20 «YT0 pycckomy cMeluHo...» Cneuu-
anbHbIW penopTax 16+
22:00 «3ppaBcTByiTE, TOBapULwMl» 16+
23:30 «Myabika+» 12+
00:55 X /¢ «TpydpdanbauHo us 6epra-
mo» 18+
03:05 X /¢ «3anacHow urpok» 18+
04:25 [ /c «OcBoboxpaeHue: pelwatowme
6uTBbI» 16+
05:00 4 /c «Mocksa - dhpoHTy» 16+

5 KAHAN
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «M3BecTus» 16+
05:30, 06:10, 06:50, 07:40, 09:30, 10:20 T/
c «BenukonenHas natépka-5» 16+
08:30 «Bawe 3noposbe!» 12+
11:15, 12:05 T /c «BenukonenHas nartép-
ka-6» 16+
13:30, 14:20, 15:10, 16:00, 16:55, 17:30,
18:15, 19:00, 20:40, 21:35, 22:20 T/c
«Cnep» 16+
19:50 T /c «Cnepn. HoBble neraBbie» 16+
23:10 «CeeTckas xpoHuka» 16+
00:10 4,/c «Onu notpsicnu mup. [>keHHU-
dep Jlonec. C meHs xsatut» 16+
01:00 4,/c «OHu notpsacnau mup. AHppen
Depopuos. YH6oiHas cuna akTepcKoro Ta-
naHrta» 16+
01:50, 02:30, 03:15, 03:55,04:35T /c «Yc-
NoBHbIH MeHT-6» 18+

AOMALIHUMU
06:30 «lMo nenam HecoBepLIEHHONETHUX»
16+
07:25, 05:10 «[laBavi passegémcsal» 16+
08:25, 03:10 «TecT Ha oTLOBCTBOY» 16+
10:45, 00:00 A1 /c «MoHsTb. Mpoctut» 16+
11:55,01:00 A /c «Mopua» 16+
13:00,01:50 [ /c «3Haxapka» 16+
13:35,02:15 [, /c «BepHy niobumoro» 16+
14:10, 02:45 [ /c «l'onoca ywepawumx gyw»
16+
14:45 X /¢ «CnyuaiiHble BcTpeun» 16+
19:00 X /¢ «MpeanbHoe pelneHue» 16+
23:30 «YiotHoe yTpo» 16+
04:50 «6 kagpos» 16+
06:00 X/ «Kapta namatu» 16+
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CYBBOTA, 13 AEKAGPH

NEPBbIU KAHAN
06:00 «[lo6bpoe ytpo. Cy660Ta» 0+
09:00 «YMHULbI M yMHUKK» 12+
09:45 «Cnoso nactbipsi» 0+
10:00, 12:00, 18:00 HosocTu 12+
10:15 1 /o «Jllogmuna CeHunHa. XoTb no-
BepbTe, XOTb NposepbTe» 12+
11:10 «BcnomHuTb BCE» 12+
12:15 /&b «[eno nekabpucros» 12+
13:15 /&b «[eopruit TapatopkuH. OueHb
KpacwuBbli uenosek» 12+
14:15 «Kybok MNepBoro kaHana no XoKKeto
2025». C6opHas Poccuu - cbopHas beno-
pyccuun 12+
16:45 «KTto XxoueT cTatb MunNMoHepoM?»
12+
18:20 O, /¢ «Bnagumup WaunHckuin. Ot
yNbIBKU CTaHeT BceM cBeTned...» 12+
19:15 K 100-netwio co gHs poxaerus Bna-
avmupa LWaunHckoro. KoHuept «Korga mou
LPY3bsi CO MHOW» 12+
21:00 Bpems 12+
21:35 «Ut0? M'ne? Korga?» 3uMHss cepus
urp 16+
22:45 «Komanppi» 16+
23:45 1/ «WUcTtopusa pok-dectusans
Revival69» 18+
01:30 Mogxact.J1lab 16+

POCCUA 1
05:00 «YTpo Poccuun. Cy6bota» 12+
08:00 MectHoe Bpems. Cy66oTa 12+
08:35 «[Mo cekpety Bcemy csety» 12+
09:00 «®Popmyna eabi» 12+
09:25 «[Msarepo Ha ogHoro» 12+
10:10 «Cvo k ogHOMY» 12+
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectv 12+
11:30 «Hawwu. Boexkopbi» 12+
12:00 «JokTtop MscHukos» 12+
13:00 «Bonblune nepemenbi» 12+
14:30, 20:50 Bectn. MectHoe Bpems 12+
14:50 X /¢ «Mocneannit 6oratbipb» 12+
17:50 «[Mpuset, Anppenls 12+
%(15:00 X /¢ «CuacTbe Ha pbiGbeM Mexy»

+

00:40 X /¢p «Fanuna» 18+

MATY TB
10:00 Maru! Mapag 16+
11:00, 12:30, 07:55 HoBocTu 12+
11:05, 14:20, 16:55, 04:45 Bce Ha MaTtu! 12+
12:35 buatnoH. Anbca-bark Kybok Poc-
cuun. CnpuHT. XKeHwwuHbl 6+
15:00 buatnoH. Anbda-bark Kybok Poc-
cuun. CnpuHT. My>kunHbl 6+
17:25 Backet6on. Egunas nura BTB. «3e-
HuT» (CankT-MeTepbypr) - «EHncen» (Kpac-
Hosipck) 6+
19:25 Bokc. Yemnuonat mupa. MyxuuHbl.
®uHanbl 16+
00:25 ®dyt60n. Yemnuonat Ucnanuu. «bap-
cenoHa» - «OcacyHa» 6+
02:35 dyt60n. Yemnuonat Utanuu. «Ata-
naHTa» - «Kanbspu» 6+
06:00 backet6on. Egnnas nura BTB. LLCKA
- «Camapa» 6+
08:00 MaHgbon. Yemnuonar Poccuu. Cynep-

nvra. XXeHLuuHbl. «AcTpaxaHoukay (Actpa-
xaHb) - «Jlaga» (Tonbattu) 6+
09:30 «®Popmyna-1. FacHyT orHuy» 12+

HTB
04:50 X /¢ «Bropas nio6osb» 16+
06:20 «>Kau mensa» 12+
07:20 «CmoTp» 16+
08:00, 10:00, 16:00 Ceroansa 12+
08:20 «[Moegem, noegum!» 16+
09:20 «Egum pomax 0+
10:20 «naBHas gopora» 16+
11:00 «Kusasiega» 12+
12:00 «KBapTupHbIM BONpoCcy» 0+
13:00 «Catbsi» 16+
14:00 «HawMNoTtpe6Hanzop» 16+
15:00 «Cgos urpa» 0+
16:20 Y. Paccneposarue 16+
17:00 «Cnencteue Benu...» 16+
19:00 «LeHTpanbHoe TenesngeHue» 16+
20:20 «Tbl He nosepuLb!» 16+
21:20 «Bbpaeo! Buc!» 12+
00:05 «Y.T.A.» ¢ Mapraputoit CMOHbsH
16+
00:40 KeaptupHuk HTB y Maprynuca 16+
02:05 «dauHbiv oteeT» 0+
03:00 X/¢ «MpaBuna mexaHuka 3am-
KoB» 18+

CTC
07:00 «Ypanbckue nenbmeHu. Cmexbook»
16+

07:45, 10:30 «MpoCTO kyxHsa» 12+

08:10 X /¢ «OgHu gomar» 12+

11:00 « 100 mecT, rae noectb» 16+

12:00 «Ycatble chakTbl» 16+

13:05 M /b «3mma B Mupe nam» 6+

14:45 X /¢ «Tpanchopmepsl. Mocne-
AHWH pbiLapb» 12+

17:55 X /b «Marbiit anement» 16+
20:35 X/ «LlinuoH no cocepcTBy» 12+
22:25 X /¢ «Benuknit ypaBHutenb» 16+
01:05 X /¢ «Benuknii ypasHutenn-2» 18+
03:15 X /¢ «AapeHanuH-2. Bbicokoe Ha-
npskeHue» 18+

04:35 X /¢ «OH - 3T0 nyns» 18+
06:15T/c «KyxHsa» 12+

TB-LLEHTP

06:45 «[MpaBocnaeHas aHUMKNONE[UA» 6+
07:10 X /¢ «JlekapctBo gnsa Bepbi» 12+
09:00 «3p0poBbiv cMbic» 16+
09:30 «Cmex, gpoxb v Bugeo» 16+
10:05 «Mudpbi 0 epe. Kedpup» 16+
10:55 «[MpocTo - BkycHO» 6+
11:30, 14:30, 23:35 CobbiTus 16+
11:50 «CmeLumnte meHs cemepo» 16+
1625:40 AnexkpoT-kny6 «Hexmypblie niogu»
16+
13:10, 14:50 X/ «[leTekTHB Ha BCce

PYKH. VTpOM NPOCHYTCA He Bce» 12+
15:30 X/ «[letekTus Ha Bce pyku. [le-
BUYbM ceKpeTbl» 16+
17:15 X /¢ «[leTekTuB Ha BCe pyKu. 3a-
Aayva co 3Bé3goukomn» 16+
21:00 «MocTtckpuntym» 16+
22:10 «MNpaso 3Hatb!» Tok-woy 16+

23:45 [ / &b «TakiHas komHaTa. BHebpauHble
neTu anuTbl» 16+

00:25 /¢ «Pycckue TanHbl. 3BE3aHbIE
BOMHbI» 16+

01:05 «becnunotHoe aeno». CneyunanbHbiv
penopTax 16+

01:35 «XBaTut cnyxos!» 16+

02:00 /¢ «3ee3gHble HGpaku. Ha Te xe
rpaban» 16+

02:40 1 /¢ «Kak mama ckaxket» 16+
03:20 1/ ¢ «Papw 38€3gH0oM ponux» 16+
04:00 /&b «Bbibupato nany!» 16+

04:40 L1/ & «Jlapuca Jly>kuHa. 3a Bce Hago
nnatutb...» 12+

05:15 «IMeTtpoeka, 38» 16+

POCCHUSA K

06:30 «Bubneiickuii croxxet» 12+
07:05 M/ «LiBeTuk-cemuusetuk», «Kot-
pbibonos», «Bacunuca MukynuwHa» 12+
07:55 X/ «BocTouHblit gaHTHCT» 12+
10:05 /&b «JlecHok pBopel, AcTawoBo»
12+
10:35 X /b «CBepcTHHLbI» 12+
11:55 3emnsa nopen. «beperoebie uykuu.
CeBepHas cka3ka» 12+
12:25 «YepHble apbipbl. Benble natHa» 12+
13:05,01:05 [1 /b «4 ce3oHa B KOponescTse

o/ibliow naHabl. PoxaeHue navabi» 12+
14:00 «Pacckasabl M3 pycckom uctopum» 12+
15:05 X/ «MpecTynHUK cMAKUT Ha cTa-
auoHe Yam6au» 16+
16:20 [ /b «KacTuHr B npownom seke» 12+
17:00 «bonbluas onepa» 12+
19:00 [, /c «PaccekpeueHHas uctopus.
KeapTupHbIi Bonpoc» 12+
19:30 HoBocTu kynbTypbl 12+
19:50 Bonble uem noboeb. Hukonait Poib-
HuKoB v Anna Jlapuorosa 12+
20:30 X /¢ «[eBywka 6e3 agpeca» 12+
22:00 «Aropa». Tok-woy 12+
23:00 X /¢ «[naBHOeE - >xuTb» 18+
02:00 Uckartenu. «Knagbl konopckow Kpe-
noctu» 12+
02:45M /b pns B3pocnbix «Patym» 12+

OTP
05:00 «B nownckax MywkwuHa...
05:40 «MounTaem!» 16+
05:55 X /b «Apoctb» 16+
07:30, 16:00 «[Méctpbir Mup» 12+
08:00, 14:50 «Kanengapb» 12+
08:30 «Bcé no-e3pocnomy» 12+
09:30 X /b «OnacHble ractponu» 12+
10:55, 14:00, 18:00 HosocTu 12+
11:00, 00:20 X /¢ «Arutbpurapga «ben
paral» 12+
13:05, 04:05 «bonblas ctpaHa» 12+
14:05 CneumnanbHbii penoptax 12+
14:20 «[NecHs ocTaértca c yenosekom» 12+
14:35 «OTunn gom» 12+
15:15 «OueBugHo. BeposTtHo» 12+
16:25 X /¢ «Petpo BTpoém» 16+
18:15 «OueHb nuuHoe ¢ Buktopom Jlowa-
Kom» 12+
18:55 «Bcnomuutb Bcé» 16+
19:20 X /b «Aptuctka» 12+
21:00 X /b «[laBak caenaem 310 No-6bi-
ctpomy» 16+
22:35 X/ «Kanpar» 16+

» 12+

02:25 X /¢ «[opog 3epo» 18+

CnAC
07:00 «[lenb Matpuapxa» 0+
07:10 [ /&b «Kpbim 6GnarocnosenHbiii» 0+
(6)8:15 X/¢ «Boaun noespa MallMHUCT»
+
09:45 Mynbtchbunbmel Ha Cnace 0+
11:00, 23:15 «MpocTbie uygecas 12+
12:00 «Munurpum. CeaTbiHM BOMKCKUX Be-
peros» 6+
13:05 «CesaTbitu Poccun» 6+
14:10 «MoHacTbipckas KyxHsi» 0+
16:30 «B nouckax bora» 12+
17:00 «Mpodpeccop Ocunos» 0+
17:35 X/ «[iBa ®epopa» 0+
19:25 X /b «CbiH nonka» 12+
22:00 «MNanomuuua» 12+
00:15, 06:00 «Pycckuit mup» 12+
01:20 «Becoron» 18+
02:35 «Cnac-ctpum» 0+
04:55 1 /¢ «PunbmM o xenesHom yeno-
Beke» 16+
05:25 [/ «BnarkeHHbl Munoctuebie..» 0+

MUP

05:00, 06:10, 07:45 MynbTcprnbmbr 12+
05:45 «Bce kak y niopen» 6+
06:45 1 /c «Poxnaenubie 8 CCCP. K 100-
netuio Bnagumupa WaunHckoro» 16+
07:15 «UcTopuueckuit getektue» 16+
08:15 «Mrpa B knuHO. MynbTdhrnbmbl» 16+
09:00, 10:10 X /b «PuHUCcT — AcHbIN cO-
Kon» 0+
10:00, 13:00, 18:00 HosocTu 12+
10:45, 13:15 T/c «FapaemapuHbl, Bne-

eal» 0+
17:20, 18:15 X /¢ «lOHocTb MeTpa» 12+
20:30 X /¢ «B Hauane cnaBHbix gen» 12+
23:20 X /¢ «Llapckas oxota» 0+
01:35 «Hawe kuHo. Uctopus 6onbLuoi nob-
Bu» 16+
03:15 X /¢ «Anekcanap Heeckuii» 18+

NATHULA
05:00, 04:10 «CekpeTbl Ha KyxHe» 16+
05:50, 02:50, 04:30 «[MatHrua News» 16+
06:20 M /b «leg Mopoz 1 neto» 0+
06:50 «YMHee Bcex» 12+
08:30 T/c «ToHku# BKyc» 16+
09:00 «[acTpoTyp» 16+
10:00 «YepHbii cnucok. Ha kyxHe» 16+
22:20 Woy «Bbikusanutu. 3mMeenosb» 16+
02:50 Loy «Kak ntogu >xusyt. Comanu»
16+
01:50 Woy «Kak ntopu >kusyt. Comanu.
Bctpeua c nupatom» 16+
03:20 «Ha Hoxax» 16+

3BE3A
05:20,01:25 X /¢ «CunbHbie fyxom» 12+
09:00, 13:00, 19:00 HosocTtu gHs 16+
09:15 «BTropoe MHeHue» 12+
09:45 «CCCP. 3Hak kauectBa» 12+
10:35 «He dpakt!» 12+
11:05 «Jlerenppi My3biku» 12+
11:35 «Jlerenppbi kKuHo» 12+
1%:30 «Xutb nocne. Hukonai Bypnakoe»
16+
13:20, 19:25 T /c «Apyxuna» 16+

YCTAAMU
OT 3ANONA?
noMory!

Ten. 8-913-808-19-71

Heobxoauma KoHCy/ibTauus cneynanucta

peknama

21:30 X /¢ «lpukas: oroHb He OTKpbI-
BaTb» 12+

23:35 X /¢ «lMpukas: nepeiTn rpaHuLy»
12+

04:20 1 /c «OcBoboxaeHue: pelatoLime
6utebl» 16+

5 KAHAN
05:00, 05:15, 05:55, 06:40, 07:25, 08:15,
10:05, 10:15, 11:10, 12:05, 13:00, 13:55,
}6:40, 17:35 T/c «YcnoBHbI# MeHT-6»
6+
09:00 «CtpaHa coeetoB» 16+
09:30 «CrpoviHaa3op» 16+
14:50, 15:45, 18:30, 19:25 T /c «YcnoBHbiH
meHT» 16+
%0:20, 21:15 T/c «YcnoBHbi MeHT-3»
6+
22:10,23:05T /c «®Punun-3» 16+
00:00 «M3BecTus. [naBHoe» 16+
01:05 «CeeTckas xpoHuka» 16+
02:10,02:50 T /c «®Punun-2» 18+
03:30, 04:10, 04:55 X /¢ «HU3roun-3» 18+

OAOMALUHUMH
06:30 X/ «Kapta namatu» 16+
09:45 «YiotHoe yTpo» 16+
}g:15 X/ «Tpu nio6umbie >KeHLWHUHbI»

+

14:40 X/ «My>kunHa, KOTOpbIH He XO-
4eT Ha MHe XeHUTbcsi» 16+
19:00 X /¢ «MMoka gyt vacwi» 16+
23:30 X /¢ «OpHO T€NNOE cnoBox» 18+
02:55 «6 kagpoe» 16+
03:40 1 /c «XKeHckui petektrsy» 16+
05:15 X /¢ «J11060Bb no KoHTpaKTy» 16+

Pelueuie Bcex
6bITOBbIX Npobnem!

® Hopac kapHeaos, wrodgoe

# MoHTox rMncokopToHn, nadenes

& CaopouHsie pabiors

® IuHansy s E

® Harotoenenme mebenn

& CHopwa, pu sEopKa mebanm
PoBoraem no paioHy

% 8-952-175-72-98

BOCKPECEHbE, 14 AEKAGPSH

NEPBbIX KAHAN

06:00, 13:00, 16:00, 18:00 Hosoctn 12+
06:10 «Urpaii, rapmoHb niobumas!» 12+
06:55 «Hacosoi» 12+
07:25 «3pnoposbe» 16+
08:30 «3onotas konnekumsa Coro3mMynbT-
¢unbmar 0+
09:10 «HenyTesble 3ameTku» 12+
09:30 «Meutannuon» 12+
10:15 [1 /¢ «Hukonai PbibHukos. MapeHb
¢ 3apeyHon yauubi» 12+
11:05 /¢ «Bnagumup WanHckun. Ot
ynbIOKW CTaHeT BceM ceeTnem...» 12+
12:15 /&b «[eno nexkabpuctos» 12+
13:15 «Bygem xutbl» 16+
14:15 «Kybok MNepBoro kaHana no xokketo
2025». C6opHas Poccuu - cbopHas Kazax-
ctaHa 12+
16:45 «Muxaunn 3agopHos. TonbKo pyccKui
yenosek...» 16+
19:00 «Tpw akkopga» 16+
21:00 Bpems 12+
%g:OO L/n «30 net smecte. Marus kuHo»

+
00:35 Moaxkact.J1ab 16+

POCCHUSA 1
05:10 X /b «J1ép» 12+
07:20 «B kpyry apysei» 12+
08:00 MectHoe Bpems. Bockpecerbe 12+
08:35 «Korpa Bce gpoma» 12+
09:25 «YTpeHHss nouta» 12+
10:10 «Cvo k ogHOMY» 12+
11:00, 14:00 Bectn 12+
11:30 «Hawwm. Boenkopbi» 12+
12:00 «[okTop MsacHukoe» 12+
13:00 «Cyabba uenoseka c bopucom Kop-
yeBHWKOBbIM» 12+
14:30 Bectu. MectHoe Bpems 12+
15:00 «MNapag tomopa» 16+
17:00, 19:00 «MecHu ot Bcew pywn» 12+
18:00 BcepoccHitCKuit OTKPbITbIN TENEBU3H-
OHHbIW KOHKYPC tOHbIX TanaHtoB «CuHss
ntyua» 12+
20:00 Bectv Hepgenu 12+
22:30 «Mocksa. Kpemnb. MyTuH.» 12+
23:00 «BockpecHbiii Beuep ¢ Bnagumupom
ConoBbéBbiM» 12+
01:35 X /¢ «Xopowwuii geHb» 18+

MATY TB
10:00 CmewaHHble eguHobopcTea. UFC.
I15é)3H,q0H Poiigan npotus MaHens Keiine
+

13:00, 19:25, 23:00, 02:00, 05:00 Bce Ha
Maru! 12+

13:35 BuatnoH. Anbpa-bank Kybok Poc-
cuu. Macc-ctapr. XKeHuwuHbl 6+

14:55 «Buatnon ¢ Amutpuem ybeprue-
BbIM» 12+

15:50 BuatnoH. Anbpa-bank Kybok Poc-
cuu. Macc-ctapt. My>kuuHbl 6+

17:25 ®yr3an. bercutu Cynepaura. «Tio-

MeHb» - «Kpuctann» (Cankr-MNetepbypr) 6+
19:20,07:55 Hosoctn 12+

20:50 ®yt60n. YemnuoHar Utanuu. «Yau-
Hese» - «Hanonu» 6+

23:50 dyt6051. YemnuoHnat Utanuu. «[xe-
Hoa» - «MHTep» 6+

02:50 dyt60n. YemnuoHar Ucnanuu. «Ana-
Bec» - «Pean» (Magpua) 6+

06:00 Backetb6on. Egunas nura BTB. «3e-
HuT» (CankT-MeTepbypr) - «EHncen» (Kpac-
Hosipck) 6+

08:00 Bonerbon. Yemnuonat Poccum. Cy-
nepnura. XXeHwmHbl. «JuHamo-Ak Bapc»
(KaszaHb) - «[poToH» (CapaTos) 6+

HTB
04:40 X /¢ «B3anom» 16+
06:40 «LleHTpanbHoe TenesngeHue» 16+
08:00, 10:00, 16:00 Ceroansa 12+
08:20 «Y Hac BbiurpbisatoT!y 12+
10:20 «[NepBas nepepaua» 16+
11:00 «Yyno TexHuku» 12+
12:00 «JauHbiii oteeT» 0+
13:00 «HawMotpe6Haazop» 16+
14:00 «OpHaxnapbl...» 16+
15:00 «Ceos urpa» 0+
16:20 «Yenosek B npase» 16+
17:00 «Ckanganbl. UHTpuru. Paccneposa-
Hus» 16+
18:00 «Hoeble pycckue ceHcaummn» 16+
19:00 Utorn Hepenu 12+
20:20 Loy «Asatap» 12+
23:20 «3Be3apl cownucby» 16+
02:55 «OCcHOBaHO Ha peasibHbIX COBbITUAX»
16+
04:00 A1 /c «Mo cnepy moHcTpa» 16+

CTC
07:00,05:00 T /c «KyxHs» 12+
07:35M /c «Tpu kota» 0+
07:45M /b «[MywmcTbii Bosixk» 6+
(6)9: 15M /b «Byka. Moé niobumoe uyauiue»
+

11:20 M/ «lllenkyHunk u BonwebHas
chneita» 6+

13:05 M /¢ «CHexxHas koponesa-2. Nepe-
3amopo3ka» 0+

14:40 M /b «CHexkHas koponesa-3. OroHb
nnén» 6+

16:25 M/ «CHexxkHasa koponesa. Pazmo-
poska» 6+

18:00 «CynepHuHassa» 16+

22:00, 23:30 «®opT. BosspalueHue neret-
nbi» 16+

01:05 X /¢ «3aTepsHHbIM ropog Z» 18+
03:35 X /¢ «bonbwon Cran» 18+

TB-LLEHTP
05:25 X /¢ «[lama Tpech» 12+
07:00 X /¢ «KybaHckue kasaku» 12+
09:00 X /¢ «Bapsapa He netaet» 16+
10:55 «[NoneaHas nporpamma» 6+
11:30, 00:40 CobbiThs 16+

11:45 «Hawa cmewwHas xxu3Hb» 16+

12:35 X /i «Monopas xxeHa» 12+

14:30, 05:30 Mockoeckas Hepgensa 12+
15:00 «XpoHHKH MOCKOBCKOTO bbiTa. 3BE3-
LHas npucnyras 12+

15:55 1 /¢ «Oxorta Ha maHbsika. [leno o
Ka3aHCKOM aekopaTtope» 16+

16:40 O/ «Pycckue TaiHbl. MNpopoku B
yy>KoM oTedecTse» 16+

17:30 X /¢ «HUrpa B ybuitcteo» 12+
21:10 X /b «B3rnap s npownoro» 12+
00:55 «[etpoeka, 38» 16+

01:05 X /¢ «[leTekTuB Ha BCe pyku. Y1-
POM NpocHyTCcA He Bce» 18+

02:30 X/ «[leTekTB Ha Bce pykH. [le-
BUUYbU ceKkpeTbl» 18+

04:05 A /¢ «HOpwui Harubux. [eoiiHas
urpa» 16+

04:50 [ /c «AkTepckue gpambl. B ponu
monuy» 16+

POCCHUSA K
06:30 M /b «Hyno-menbHuua», «Koponeea
3ybHas weTka», «Xpabpbii 3asuy, «Fagkui
yTeHok» 12+
07:50 X /¢ «Konunka» 12+
10:05 Hukonaii PoibHukos. OcTposa 12+
10:45 X /¢ «[eBywka 6e3 agpeca» 12+
12:15 HeunsBsecTtHble MapwpyTbl Poccuu.
«Tomckasi obnactb. Ot Mapabenu go Yynbi-
may» 12+
12:55 «HeBckuii koBuer. Teopusi HEBO3MOXK-
Horo. Anekcen ®Egopos» 12+
13:25 Urpa B 6ucep. Ocun MaHgensbiTam.
«Yeteepras nposa» 12+
14:05 [ / ¢ «Sl He 3Hato cebs kak Mo3r» 12+
15:00 X /¢ «MpecTtynHUK cuaUT Ha cTa-
auoHe Yam6au» 16+
16:10 M/ «Uebypawka» 12+
16:30 «KapTtuHa mupa» 12+
17:15 X/ «Mocne spmapku» 12+
18:25 [ /b «Beplunnbl Kaskasza» 12+
19:30 HoBocTu kynbTypbl 12+
20:25 X/ «3epkano ans repos» 16+
22:40 TaHuesanbHbiM cnektakab Onbru Jla-
60oBKHHOWM «Bcé, uto nocnex» 12+
00:10 X /¢ «CeepcTHUubi» 18+
01:30 Uckatenu. «BcemupHas BbicTaska B
Mapurke: cuesHysLluee naHHO» 12+
02:20 M/ pnsa B3pocnbix «banepura Ha
kopabne», «Uto Tam, nog mackoh?» 12+

OTP
05:00 «B nounckax MywkuHa...» 12+
05:40 «MecHs ocTaétcs c uenosekom» 12+
05:55 «Ot npas k Bo3MoXKHOCTAMY 12+
06:10 X /b «Mos nio60Bb» 12+
07:30 «[NecHs ocTaértcs c yenosekom» 12+
07:30, 16:00 «Méctpbin mup» 12+
08:00, 15:00 «Kanengapb» 12+
08:30 «Bcé no-s3pocnomy» 12+
09:30 «Ha npuéme y rnasHoro Bpaua ¢ Ma-
pbsiHo# JlbiceHko» 16+
13:25, 11:05 X /¢ «OceHHMit mapacoH»

+

11:00, 14:00, 18:00 HosocTu 12+

12:05 X /b «Tbi1 ga 51, Aa Mbl c TO60M» 16+

12:30 «[ountaem!» 16+

12:50 «KoHcTpykTOopbl By ayiiero» 12+

13:05 «Bonbluas ctpaHa» 12+

14:05 «Mos ucropus. Muxann NMocoxuny» 16+

15:30 «Cget 1 TeHu. Ppank CuHaTpa» 16+

:(25:30, 03:35 X /¢ «OnacHble ractTponu»
+

18:15 «Kny6 rnasHbix pegaktopos» 16+

19:15 X /¢ «Fopop 3epo» 16+

%2:55 X/ «Manbuuniiku c ynuusi Mana»
+

22:35 banet «Cnaprak» 0+

00:05 X /¢ «BeHok coHeTOB» 12+

01:30 «Ha npuéme y rnaeHoro Bpaua c Ma-
pbsiHow JlbiceHko» 12+

02:00 X /¢ «PeTpo BTpoém» 18+

CMNAC
07:00, 01:50 «/[leHb Matpuapxa» 0+
07:10 «3aBeT» 6+
08:10 X /b «Yepes knapbuwe» 0+
09:50 MynbTchunbmbl Ha Cnace 0+
11:00 «lpocTbie uypeca» 12+
12:00 «BoxxectBeHHas nutyprus» 0+
14:45 «NanomuHuua» 12+
15:55 [1 /b «BoiiHa c npaBocnasuem» 16+
17:10 «Pycckuit mup» 12+
18:15 X /d «Annerpo c orHem» 6+
20:00, 02:00 «naBHoe». HosocTtu Ha Cna-
ce 16+
21:35, 03:30 «LLmnkos» 12+
21:45 «Becoron» 16+
22:55, 06:10 «MapcyHa» 6+
23:55 X /b «HexxpaHHbIN roctb» 0+
03:40 A/ «Packon» 12+
04:40 «Cnegbi umnepun» 12+

MUP
05:00 MynbTcprnbmbl 12+
05:55 «Hawe kuHo. Heysagatowme. Muxa-
un CeetuH» 16+
06:20 X /¢ «Ctapbivi 3HaKOMblit» 12+
07:50 «luktop nenaer» 16+
08:25 «Dazergalland» 6+
09:00 X /¢ «XKeHux c Toro cseta» 12+
10:00, 13:00 Hosoctn 12+
10:10,04:50 X /¢p «Capgko» 0+
12:00, 13:15 X /¢ «PuHucT — AcHbiM co-
Kon» 0+
13:55 X /¢ «Mpukniouenus npuHua ®no-
pusens» 12+
18:00 «BmecTe» 16+
19:00 T /c «Crapywku B 6erax» 12+
03:10 «Hawe knHo. UcTopus 6onbLioi nob-
Bu» 16+

NATHULA
05:00, 04:25 «CekpeTbl Ha KyxHe» 16+
05:50, 02:10, 04:30 «MatHuua News» 16+
06:20 «Kpokogun leHa» 16+
06:40 M /b «Yebypawka» 0+
07:00 «YMHee Bcex» 12+
08:30 T /c «ToHkuM BKyC» 16+
09:00 «["acTpotyp» 16+
10:00 «3anpeTHas Ungus» 16+

11:10 «Mornanu! 8 Ungmio. BkycHas v onac-

Has epa» 16+

12:00 Woy «MorHanu!» 16+

23:00 «Tenepsb s Bocc! Bartn» 16+

00:20 Woy «Kak ntogu >kusyT. KOxHbiH Cy-

naH» 16+

(1)2_):30 Loy «Kak niogu »xusyT. 3aHanbap»
+

02:40 «Ha Hoxxax» 16+

3BE34A
05:10 X /b «Mpaepa neviteHaHTa Knumo-
Ba» 12+
06:40 X /cp «Bbicota 89» 16+
09:00 HosocTtu Hepenu 16+
09:25 «Cny>xy Poccuu» 12+
09:55 «BoeHHas npuemkas 12+
10:40 «JlereHabl apmuu ¢ AnekcaHgpom
Mapwanoms» 12+
11:30 [1/c «JlereHapl roc6esonacHOCTH.
BukTop Jlarux. NMocnepHuit 6ok passegum-
ka» 16+
12:20 1 /c «BoiHa mupos» 16+
13:10 «Kog pnoctynax» 12+
14:00 «Ynuka us npowsoro» 16+
14:50 «CkpbiTble yrpo3bi» 16+
15:40 [1/c «CekpeTHble matepuanbl» 16+
16:30 [l /c «3araaku Beka. le66enbc npo-
tuB JleButana» 12+
17:20 «YT0 pycckomy cMelLuHo...
anbHbIn penopTax 16+
18:00 nasHoe ¢ Onbrow Benoesow 16+
19:40 [ / ¢ «CoBeTckue npopbIBbl: BLOXHO-
BeHWe ans Gyayuwero. Fopsyee cepaue Ap-
KTHUKKW» 16+
20:15 lana-koHuepr Il cesoHa Bcepoccuic-
koro cpectans «bannagpl cneuranbHom Bo-
€eHHOM onepauuu - Bpems Bbibpano Hac» 6+
23:00 «Petucos». Tok-woy 12+
23:50 1 /b «HUcTtopus PBCH. Peseps Bep-
xoBHoro [naesHoro Komanpgosanusa» 16+
01:00 T /c «ApyxunHa» 18+

5 KAHAN
05:00,05:35 X /b «U3roin-3» 16+
06:15, 07:00, 07:45, 08:40, 09:30, 23:45,
22:40, 01:35,02:20 T /c «HacToawmii-2»
+

» Cneuu-

09:00 «DrpmeHHbIH peuyents 12+

10:05, 11:00, 11:55, 12:45, 13:45, 14:40,
15:35T /c «lLlanbHoM oTaen» 16+

16:25, 17:25, 18:20, 19:15, 20:05, 21:05,
22:00, 22:55 T /c «Haw cneyHas-4» 16+
03:00, 03:30, 03:50, 04:20 T/c «PasBo-
pot» 18+

AOMALHUU
06:30 X /& «Jllo60Bb N0 KOHTpPaKTY» 16+
08:55,09:25 «Metopn Porosa» 16+
09:55 «[MaTb y>kuHOB» 16+
10:10 X /b «3abbiTas nio6oBb» 16+
14:40 X /¢ «XonogHoe 6n10a80» 16+
19:00 X /b «Ecnu cepaue aporHer» 16+
23:20 X /¢ «[onras gopora» 18+
02:40 «6 kagpos» 16+
03:20 X /¢p «Kapra namsatu» 18+
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PEK/TAMA, ObbABJ/IEHMA

rOPBbIJ/Ib CYXOU
(6 m, KamA3).

Ten. 8-952-755-80-44

3UN (aBosiHbIE 60pPTa)

r OPBbl n 6epe30BbLIN,

KONOTbIA
Ten. 8-953-921-90-22 cyxoi, NnUJIEHbIN

rOPBbIfNb

6epe30BbIll, XBOUHbIU,
NMECOK, NrC, LWLEBEHb

Ten.: 8-913-816-78-97, 8-952-883-04-31

peknama

peknama

| "ECOK BLicTpan gocraBka*
Ten. 8-952-179-23-26 I

pexnama

* noapobHocTH
no TenecoHy

BOMHbIE 60pTa

3UN (camocBan

FOPBbIJ1b nuneHbIN, CyXoM,

XBOWHbIN, OCMHOBbIN, 6epe30Bbii
Ten. 8-901-608-48-49

APOBA

FOPBbIJIb nuneHbIN, cyxon
(KamA3, TA3)
Ten. 8-952-180-27-28

peknama

(nMNeHbIH, XBOMHBIN,
6epé3oBbli)

ONMUNKH

roPBblJib
CYXOM - 100 % i

BOJIbLIAY MALUMHA noa saw pasmep!

8-952.800-32-77
8-996-637-64-05

* noapobHOCTH No TenedoHy

*
pad docmaska

peknama

Boicm

FOPBbUJ1b AOJIFOTbE kpynHbli
(6epésaq, xsog, ocuna), KamA3
HABO3, NMEPErHOW, 3EM.I'ISI
NMECOK Ten. 8-913-115-98-31
MUNEHbIA KPYMHbINA,

FOPBbUIb :onrome

(6epésaq, xeos, ocuHa), KamA3
ONMUJIKU cyxune, 3EMJI, m
HABO3, NEPEFHOW, NECOK

8-913-114-95-53,8-952-164-20-28

FTOPBbIAb xBOMHbIN NUACHDBINA
NECOK (5-10 Tonn)  , 4ocras,
(KamA3, pBoiinbie GopTa) - coHaM*

Ten. 8-952-883-17-07 =

pexnama

no TenedoHy
peknama

MUIIOMATEPUAIJI (BPYC, MJIAXA),
BETOH, PACTBOP,

3EMANA, TMUHA, OTCbIMHOM FPYHT,
LWEBEHDb, MECOK, FPABUA

YCNYI CNEUTEXHUKN:

Tpan (40 1), norpysumk, A
; , camocsan 151,25+, un‘roxpuu,ﬁ_
iﬁ.‘ nonynpuuen, akckasarop, =
: 3KCKABATOP-MOrPy3umMK, | e
f®E,  >KckaBatop-amobyp &

Y., 8-953-913-00-66

ropsbinb | [ TOPBbUIb!

Clr’l’:l‘;"e’l_l"b'?g"' | |16 M KAMAS 20 Tomn),
UypKH, ocmfla. ‘| | CPE3KY cyxyio
Ten. 8-952-881-92-41 8-909-542-43-10

3UJ1 (camocBean, aBoiliHbie 60pTa)

APOBA konotbie, TOPBblJIb nuneHsbiit
Ten. 8-952-176-75-66, 8-952-175-02-99

KYrjao

o TMPWU. Ten. 8-903-952-23-65.
e 3AKYIAEM KPC, OBEL, KO3. Ten. 8-952-157-95-88.
e BAJIJIOH kucnopogHbin. Ten. 8-952-894-63-68.

3AKYNAEM poporo MYWHUHY,
POl A nocs,

cyxyio meaBexxbio JXEJ/IYb.
Ten. 8-903-954-63-71, 8-923-432-90-05

peknama

KYNAIO es

MOHETbI CCCP,
1 kr/500 pyb6.
8-952-184-17-44

KYNJO KHUTU

3 JomallHed 6ubnHoTeKK
Llexa aa 1 wr. 20 py6.

i

&

Bulessem caMmocTOATEALHG §

Hoporo

3AKVIIAIO
IIKVPKH
coOonsa,
phBICH,
JIMCBI u np.

8-923-190-29-99

peknama

KYynjaw -
WKYPbI COBONIA

W APYryo NywHuHy
8-913-913-13-68

3akynaio MACO

(roBaguHa, 6apaHuHa, g
KOHHWHA)
Ycnyru 3a6os 6ecnna1'Ho
Pacuer cpasy

Ten.8-923-411-71-11

YTOJib

or 5500 py6./T
ot mewka ao KamA3a
BbenoBo, KpacHosapck

BEPE3A

6péBHA, YYpKM,
Konortas,
ans kotnoe (15 — 30 cm)

8-905-089-38-17

ewewxad

HEABUXUMOCTDb

® 1-komH. KBAPTUPY noyn.
Dosranioka, 4 (2-# atax).
Ten. 8-913-823-94-88.

e 1-komH. KBAPTUPY Ha
Lpyx6e (4-# atax). Ten.
8-952-899-57-20.

e 1-komH. KBAPTUPY no
yn. CtraHumoHHoH, 9 (1 maH
500 Tbic. py6.). Ten. 8-906-
950-12-47.

® 2-koMH. 6nar. KBAPTU-
PY B c. HoBo-Kyckoso (1-#
atax). Ten. 8-952-176-80-
24,

e 2-komH. KBAPTUPY no
yn. Tenbmana, 38. Ten.
8-906-950-12-47.

e 2-komH. KBAPTUPY.
Ten. 8-952-887-37-36.

e 3-komH. KBAPTUPY no
yn. HNoeranioka, 4. Ten.
8-952-158-67-07.

o 3-komH. KBAPTUPY B
p-He Bok3ana. Ten. 8-953-
910-68-98.

e 3-komH. KBAPTUPY no
yn. MapTtusaHckon, 45 (2-u
aTtax), 6e3 pemMoHTa, 2 MH

_ KAMA3 (3u11)
FTOPBblJ1b
NUIEeHbIN
(oepes3a,
XBOSA1)

bbicTpan
AOCTaBKa*

8-906-947-67-17

nPOAAIO

peknama
* noppob
POBHOCTH NO TenedoHy

800 Tbic. py6., Topr. Ten.
8-953-920-13-69.

o [APAX.Ten. 8-913-116-
19-85.

e >xunon JJOM (28,3 m?) no
yn. Pabouei, ectb LeHT-

panbHoe oTonneHue. Ten.
8-953-913-32-68.

TEXHUKA

e YA3 qpepmep, XTC, 1994
r/s, 200 tbic. py6. Ten. 8-
952-798-50-54.

e PA3LNATKY BA3-2121
6e3 niodrtos. Ten. 8-913-
825-25-26.

e JIALY NPUOPY 2009 r/
8, LUEBPOJIET ABEA 2005
r/s. Ten. 8-953-910-68-69.

NOACOBHOE X03MCTBO

e TEJIOUKY (8 mec.) oT xo-
poluen Koposbl. Ten. 8-961-
885-76-53.

e [NTOPOCAT. Ten. 8-953-
918-39-28.

e ME/[, 600 py6./kr. Ten.
8-952-808-26-57.

roPbblJib ponroTbem

(3-4 M), XBOWMHDII, Oepe3oBblIi,
AApo (anuHa 40 cM), KAMA3;

OMWJIKK, NECOH :

Ycayru no BbiB03y Mycopa
Ten. 8-999-177-92-46

rOPBblJIb gonrotbem
(3-4 m), xBoWHbIN, Gepe30BbIH,
agpo (anuHa 40 cm), KAMA3;

n ECOK peknama

OMUJIIKH,

Ten. 8-952-894-30-66

e ME/] u3 Hosukosku, 700
pyb6./nutp, noctaska. Ten.
8-952-895-46-24.

e MACO (cBuHMHA) gomalu-
Hsaq. Ten. 8-913-116-21-88.
o KAPTO®EJIb kpynHbIi.
Ten. 8-953-923-22-05.

e KAPTO®E/Db, 250 py6./
Begpo. Ten. 8-961-096-25-96.
o KAPTOO®EJIb Ha egy, noc-
TaBka. Ten. 8-923-441-81-25.
o [MMNIOMATEPUAI. [oc-
taBka. Ten. 8-909-542-51-
95.

e MJINTbl MEPEKPbITUA
MNK-59, NMK-63. Ten. 8-906-
956-45-56.

PAT, OPEJIb anekTpuyec-
kyto, TOYUJIO anekTpHuec-
koe 6onbwoe, JIEAOBYP
pyuHou, COJIAPOrA3
«CABO» MO 2,5, 2-mecT-
Hyto MANNATKY, BULAEO-
MNNEEP LG, DVD-nneep u
avcku. Bece 6/y, XC. Ten.
8-962-783-66-71.

|10 BOMPOCAM|

| PASMELLLEHMS |
: PEKJIAMBI |
V1 OBBLABJIEHUA,
| B raseTte |
| «0O6pas Xusuu» |
Ten. 2-27-01

APEHAA

o CHUMY TAPAX B p-He
OPCY. Ten. 8-913-825-
25-26.

e CAM 1-komH. KBAPTU-
PY B p-He aBTOBOK3ana.
Ten. 8-960-979-71-97.

e CAM 1-komH. mebnupo-
BaHHyto KBAPTUPY B ueHT-
pe. Ten. 8-903-913-39-47.

CTAPBIE BbINYCKM
rA3ETbI

NMpepeapuTenbHbIA IaKas No Ten. 2—2‘?—0:!.,,u :I.n-ﬁu'gn :l.‘MJn

000 «Msactopr» 3AKYNAET MACO
(KPC, KoHMHa, OapaHHHA)

pexnama

Ten.: 8-913-805-24-99, 8-923-433-53-63

3AKYNAEM MSCO
AOPOrO
Mo)>XHO >XMBbIM BECOM
8-923-434-32-70
8-952-800-27-68
8-923-428-97-70
8-913-108-50-32

Kynnio
KOPOB, BbIKOB,

o]:11]1
8-903-955-14-94 ;
8-952-897-19-49

peknama

PexknaMHbIH omen\
rasetbl «06pa3 Xusuu»:
(8-38241) 2-27-01,
8-923-422-80-61 (MAX)

peknama

AAPOM

e CrepunusoBaHHas KO-
LUEYKA ULLIET ceoi gom.
Ten. 8-952-150-15-09.

CAAIOTCSH
TOprosblie, cknanckue u opucHole
NMOMELLEHMUSA pa3Ho#i nnowanu u

FTAPAXMW. Ten. 8-913-824-44-54 )

peknama

' e Q-'ﬁ-‘. = ,';'. A

3 :I.

neHa:
(I T

ONs Ou3anHa.

HbIX UCMbITAaHUM.

Iins 1oHbIX )KypHanucTos!

Ha 6a3e AcuHoBcKoM JUIN nposoputca Habop petei 5 — 11 knaccos 8 MACTEP-
CKYIO COBPEMEHHOMU XXYPHAJNTUCTUKMU.

Ha 3aHaTHAX geTu HayyaTcs nMcatb rpamMoTHO, MPOCTO U MO Aesy. ITO NPUro4UTCS
KaK Ha ypoKax pPyCCKOro s3blKa, Tak WM B obLieHHHn co ceBepcTHUKaMu. Ecnu pebéHok
MHOrO CUAMT B rafpKetax, MPeBpPaTUM 3TOT HELOCTATOK B MPEUMYLLECTBO: HAYYUM pe-
6sT fenaTb 3aNOMUHAIOLLMECH CHUMKKW U paboTaTb B choTopefakTopax U NnporpamMmmax

YcnelTe 3anucartbces oo Hoeoro roga, U Bac 3a4UCnar 6eCFI}'IaTHO, 6e3 BCTYNUTENb-

CnpaBku no tenedoHy: 8-913-765-51-33 unu B «Tenerpam»: @k_sid0

pexnama




PEK/TAMA, ObbABJIEHNA, COBOJIE3HOBAHUA

«06pa3 XXuzHu. Peruon»
Ne49 (1097) 4 pekabps 2025 r.

15

BAKAHCHUH

e TPEBYETCA BOAWTEJIb Ha BbiBO3KY neca. Ten. 8-913-

108-34-25.

MapKeTt meoenu
«Mepuauan»

MPUMET Ha paborty
CBOPLUIUKA KOPI'IYCHOVI MEBEJ/IN

(cbopka thabpruHoi Mebenn B TOProsoM 3ase U Ha aj-

pecax y knueHTos). Pabota B AcuHo 1 /unu Mepsomaii-

CKOM.

3/ 30-707.p. (Bo3morkHa noapaboTkal)
TpeboBaHus:

- HaBbikn 6bicTpOM 1 KauecTBeHHON CHOPKK KOPNYCHOM

mebenu.

- Be>/IMBOCTb C KMEHTaMK U COTPYAHUKAMMU.

- [MyHKTyanbHOCTb, BHUMaHHWe K AeTansim.

peknama

Pesiome Ha meridianm@yandex.ru, BONpochbl U 3anucb
Ha cobecenosanue no Ten. 8-913-829-71-93 (Bnagumup
BukTopoguuy).

CoOpaHune rpaxpaaH
no <MHMUHATUBHOMY
OI01XKeTHPOBAHHIO»

25 Hosb6ps 2025 r. B 4. PeoKTUCTOBKA cocTOANCA
CXOJ rpakAaH no yuyacTuio B KOHKypcHoM otbope «UHu-
LIMaTUBHOE BIOIPKETUPOBAHHEY, HA KOTOPOM efIMHOrnac-
HO Gbin1 BbIBPaH NpoekT «BbinonHenue pabot no 6naro-
YCTPOKWCTBY TeppUTOpHM Knaabuwa B A. PeokTucTos-
Ka, yn. um. Bonkoea, 76 /1 AcuHosckoro paroHa Tom-
CKOM obnactu».

Mo pesynbTataM roflocoBaHUs B COLMA/IbHbBIX CETAX
B ceTn MHTepHeT Takxke Obi1 BbIOpaH LaHHbIH NPOEKT.

Boipaxkaem uckpeHHWe cobonesHoBaHus BaneH-
TuHe PbiBUHOM M BCeM poaHbIM No nosoay rubenu B
3oHe CBO

Hukonas PbIBUHA.

MoMHKUM, ckopbuMm.

YueHunku, pogurenu n
KnaccHbii pykosogHntenb Hosukosckoii wkonsi.

MO BONMPOCAM PA3MELLEHNA
PEKJIAMbI U OB bABJIEHUN

B rasete «0O6pa3 XKusHu» Q
3BoHuTe: 8(38241) 2-27-01,
nuwurte B MAX: 8-923-422-80-61

Mpumute MCKPEHHHE U rny6o+<me cobonesHoBaHus

B CBSI3W C KOHYMHQW JOPOrOW Mambl U HabyLKu
AYHAEBOM JliogMunbl JlloagBUTrOBHbI.

Ot umeHu konnektuea Hoeo-Kyckoeckoro [loma
Ky/IbTypbl BbIPaXaeM BaM Hally NoAAep> KKy W ydac-
THe B Yac Ts>kénon yTpatbl. CBeTnas namatb o Jliog-
mune JlioneurosHe — 0o6pPOM, MyIPOM WU UCKPEHHEM
yesloBeKe — HaBcerfa OCTaHeTCsl B cepguax Tex, KTo
eé 3Han. [TycTb TEéN/ble BOCMOMWHAHWUSA O HEW NpUHe-
CYT BaM yTelleHHe, a 1toboBb M 3ab60Ta 6AU3KMX NO-
MOryT nepexxuTb 6osb yTpatbl.

Mbl cCKOpOUM BMECTE C BAMU U XKeaeM CHJI, CTOM-
KOCTH U AYLIEBHOTO Tena B 3TOT HEMNPOCTOM NepHog.

Myctb Nocnopb fapyeT NOKOM e€ pylie U MUp Ba-
LweMy AoMY.

C yBa)xeHHeM H coCTpagaHHEM
konnern Hoso-KyckoBsckoro [loma KynbTypbi.

B cTtpoutenbHy0 KOMNAHUIO

TPEBYIOTCSA PABO4YME.
Bonpocsbl no ren. 8-953-911-19-89.

peknama

000 «CAX>»
Pa6ora B r. Tomcke. TPEBYIOTCS
MpoxxusaHwue, YBOPLWWHUKHN
nuTaHue. i TEePPUTOPUHU. ¢
Ten. 8-952-898-51-52 06p. r.AcuHo, =
(Henne) o
TPEBYETCHA AO lMoura Poccuum
ONMEPATOP Tpebyetca
Ha BaNoO4yHO- | BOAUTENb |
nakeTupyioulyio kateropuu B,C.
mawmHy JIM-19. Consrexan, 78,
Ten. 8-913-981-81-81 Ten. 2-11-71

O6bsaBneHua u pexknama
B TEKYLLUH Homep NPUHUMAIOTCH

' NONHAS OPTAHU3ALMS
| MOXOPOHHOFO MPOLIECCA

g codopmneHvem fOKYMEHTOB

CKUOAKWN* nencwonepam
M MHTENAM CENLCKOH MECTHOCTH

+ BecnnarHo — TPAHCNOPTUPOBKA
YCOMNLUMUX B MOPT

v BecnnarHo — NEHCHOHEPAaM B BO3pacre
ot 80 ner meTannuyeckun
NAMATHUK

YCAYTU KPEMALUWUU

Cneuynanuinpyemces HA NPogUKe

HEQOPOIUX U 3JINTHbLIX
NAMATHUKOB

* NEREOBHICTH i SIS D08

8-983-340-90-86 (marazms)
KPYFNOCYTO4YHO: 8-913-820-82-22

NPABOC/IABHbIA KAJIEHAAPD

M GorocnyxeHus B KadpeapanbHOM

Cearto-llokpoBCcKOoM Xxpame r. ACHHO
Xpam otkpbiT ¢ 9-00 no 17-00, 6e3 BbIXOAHbIX.
TenedoH xpama: 8-952-686-43-05.

4 pekabpa. Yersepr. BBEAEHUE BO XPAM [PE-
CBATOM BOrOPOAMLLbI.

8.30 Jlutyprus.

5 pekabps. MarHuua. Anocronos ot 70-Tv unumo-
Ha U Apxunna U My4yeHuLbl paBHOANoOCToIbHOW Anduu

15.00 OrnacutenbHble Hecenbl nepen KpelleHUeM.

6 pekabpsa. Cy660ota. bnarosepHoro BeNMKOro KHs-
33 AnekcaHgpa Hesckoro.

8.30 Jlutyprus. MNManuxuaa.

12.00 KpeueHue.

16.00 BceHouiHoe 6aeHue.

7 nekabps. BockpeceHnbe. Hepens 26-a no MNatuge-
cATHULe.

8.30 Jlutyprus. MonebeH.

12.00 KpeweHrue.

13.30 MonebeH B c. Mano->Kuposo.

14.00 OrnacutenbHble becefbl nepes KpeLieHueM.

8 pnekabps. NMoHegenbHuk. OTgaHue npasgHuKa
BeeneHus Bo xpam lNpeceaton boropoguupbi.

9 nekabps. BropHuk. MpenogobHoro Anunus cton-
MHUKa.

10 pekabps. Cpepa. UkoHbl Boxkuei Matepu «3Ha-
MeHue».

YBAXXAEMbIE BPATbA U CECTPbI!
Mpocum okaszaTb NOMOLIb B CTPOUTENLCTBE
HOBOro xpama.

BaHKoBCKWe peKBU3UTHI xpama:
MPUXO/[O XPAMA MOKPOBA MNPECBATOW
BOrorpouubl r. ACUHO
MHH: 7002006240 KMn: 700201001
OrPH,/OrPHUM: 1027000001918
PacuétHbin
cyér: 40703810464000001707
Bank: TOMCKOE OTAENIEHUE N8616 NMAO CBEPBEAHK
BUK 6aHka: 046902606
Kopp. cuét 6aHka:
30101810800000000606

bnaropgapum 3a nomowb! XpaHu Bac MNocnopgp!

UN Anppuwesckas O.H.

BECIIJIATHAA

TPAHCMOPTUPOBKA
yCOnLIMX B MOPT

8(3822) 508-222

8-952-892-13-19
8-913-820-82-22

Iny6oko ckopbuM no NoBofly CMepTH Hallek ofi-
HOKJ1aCCHUL,bI
KANPAHOBOW (NMEPEBEP3EBOW)
Jlioamunbl BnaguMupoBHbI.
BbiparkaeM nckpeHHue cobosieaHoBaHuUs cbiHy Ba-
CHJ/IWIO, €r0 CEMbe, BCEM POAHbBIM U BAU3KUM.
Llikona Ned, soinyck 1976 roga.

CoBer BeTepaHoB 06pa3oBaHHUs C NPUCKOPOU-
eM coobLiaeT, YTo yluna M3 >KM3HW BeTepaH neparo-
rMueckoro Tpyaa

KAMNPAHOBA Jliogamuna BnagumupoBHa.

B toHOCTM — KOMCOMO/IbCKUIM NUaep, B 3pesiom
Bo3pacrte — yuutesnb uctopun. OHa gasana xopotuuve
3HaHWA W Oblna xopowuMm yenosekom. Eé niobunu
netu, ysaxkanu konneru. MckpeHHe cobonesHyem
cbiHy Bacunuio u ero cembe.

Ceetnasa namartb Jliogmune BnagumuposHe.

Boipaxkaem rnybokoe, uckpeHHee cobonesHoBa-
HWe HeYTOMWMOM TPY>KEHHLLE Ha HWBE MPOCBELLEHHS,
BOCNUTaBLUEN Tpoux geter, EkatepuHe AnekceeeHe
BynbirHo# no noBoAy KOHUMHbBI CbiHa

AnekcaHpapa BukropoBuua.

Kpenucb, goporas.

TBou konneru-nogpyru no wikone Net.

UckpenHe pasgensiem matepuHckyto 6onb Exkare-
puHbl AnekceeBHbl BynbirMHoM B cBS3M CO cKOponoc-
TUXXHbIM YXO40M U3 XXU3HU CTapLllero CbiHa

BbynbiruHa AnekcaHgpa BuktopoBuua.

Cun Bam u Tepnenus. Boipaskaem cobonesHosa-

HUEe BCEM POAHbIM U 6]1M3KMM.
B.B.Konokonbuukosa, M.®.Hypakosa.

CrpaliHoe rope npuLLIo B CEMbLO BETepaHa neja-
roruyeckoro Tpyga EkatepuHbl AnekceeHbl Bynbiru-
HOM: yMep CTapLUWi CblH

ANEKCAHAP.

OH 6biN1 €€ NOMOLLIHUKOM, MOAAEPIKKON U ONOPOM.
UckpeHHe cobonesHyem Ekateprte AnekceesHe 1 pas-
JensieM ropeub ytparbl. BeuHas namsats AnekcaHgpy.

Coser BeTepaHoOB 06pa3oBaHMs.

Bbiparkaem uckpeHHue cobonesHoBaHus 6iu3-
KWUM, pogHbiM, MapuHe NeHHagbesHe u Cepreto Anek-
caHapoBuuy MNepMaKoBbIM NO NOBOAY NPEXKAEBPEMEH-
HOrO YX0[a U3 XXM3HU CbiHA

AJNNIEKCAHAPA.

Ckopbum BMecTe ¢ BaMMu.

Cembs Ll|éknuHbix: AHaronni, Urops,
EneHa, BauecnaB, Haranbs.

Bbiparkaem rnybokoe cobonesHosaHue cembe Mu-
HaKOBbIX B CBA3W C NPEXAEBPEMEHHbIM YXOL0M U3
YKU3HU MYy>Ka, OTLa

MUHAKOBA leoprus Hukonaesuua.
ny6oko ckopbuM 1 pasgensiem ropeyb yTparbl.
Cembs boromonoBbix.

Bbipaxkaem rnybokoe cobosiesHoeaHue MonnHe
MuHakoBOM B CBA3M C HEBOCMOJIHUMOMN YyTpaToOn —
NPe>KaeBpeMeHHbIM YXOA0M W3 >KU3HW nanbl

MUHAKOBA leoprus Hukonaesuua.

Kpenucb. Ckopbum BMecTe ¢ ToOOM.

KnaccHbiii pykoBogutens NannHa HukonaesHa

boromonoBa U 0ogHOKNACCHUKH

HoBo-KyckoBcko# wkonbl 2023 roga Beinycka.

TNMABHbIU PEJAKTOP

Bepa ABepbsinoBHa HECTEPOBA

YUYPELUTEJIb: 000 «Crpeneu»

laseTa 3apeructpuposara 8 Ynpasnexun OefepanbHoit
cny6bl N0 Hap3opy B Chepe CBA3H, MHPOPMALMOHHbIX
TeXHOﬂOI’MM U MacCCOBbIX KOMMyHVIKaLI,MVI no TOMCKOM

obnactu 9 anpens 2012 roga (MA NeTY70-00248) CAMT: obraz-asino.ru

BblﬂyCK U3faHUA ocyllecTenseTca npu 4)m-|a|-|coaoﬁ nopaepxke t‘DeAepaanoro areHTcTea

no ne4yaTu ¥ MacCoBblM KOMMYHUKaLUAM

Appec pepakuuu u usparens: 636840, Tomckas 06.1., ACUHOBCKHMI p-H,
r. AcuHo, yn. Jlenuna, 66, roctuiuua «Pagyra», odpuc 106.

Ten.: 8(38241) 2-27- 01 — Byxrantep (OﬁhﬂBneHMﬂ 1 peknama);
8(38241I)_|2 15-19 — pepakTop v Au3anHe|

BATC

E-MAIL: obz_reklama@mail.ru, obzregion@mail.ru

@obraz_gazeta_asino @club212081488

W o Eh
00 oEm
oo, T4 O s
(06bsiBneHus, peknama): 8—523—422—80—61 " .
E]E' {4 B b b
Tenerpam BKoHrakTe

OAaHOKNACCHUKHU
@gazetaobra

UHpekcbl noanucku:
ocHoBHas 14931
norotHas — 4984

LleHa B po3HMLUYy
csobogHan 1 2+
3a copepxanue
peknambl 1 06bABAEHH
pefaKLus OTBETCTBEHHO-
CTH He HecéT

Hgmep Bbinycka: 49 (1097)
06bEmM 4 n.n.

3akas 2314 T"pa* 4800 IK3.
OrneuartaHo TOMCKOW ropofiCcKOM TUnorpaduen
Appec: 634003, r. Tomck,

yn. DanbHe-Kniouesckas, 62

JMara Bbixopa B cBet: 04.12.2025r.
MopnucaHo B neuarn: 03.12.2025r.

Mo rpacuky — 18-00. Maktuueckn — 18-00




PEK/TAMA

«06pa3 XXuzHu. Peruon»
No49 (1097) 4 pekabps 2025 r.
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- - @
BhIE3[] HA 1OM
- TAPAHTWS

paL AT

MarasuH «[lipopa06»

A CTpoNTeNIbCTBa:

= KHPTINY, CHBNT
o CAHAMHT

= YTONOK, WBEJUIEP

. “EFEHT
s YTEIUIHTEMM
" ToBapa
nnannap

MEEENEHLIM CanoH

B HanM4HM K Nop 3aKa3 ﬂﬂllbl.ll(lll dCCOPTHMEHT TI:IHIIIJE

= METAJLIOYEPENMLLA, , LINDEP
= YEPHDIA METAJLY, APMATYPA '
= [OJIMHAPBOHAT, OCB-TUIHTA, GAHEPA

JAKaMM Ha calTe

A-YOTA.P®

ATMOC®EPA YIOTA
| MebenbHbiA_canoh |

ﬂﬂl’n}m

Ham appec: r. Atuno”u HM. Jlemma ﬂﬂ;'ﬁ
(HanNpoOTME MyHKTd TEXOLMOTPA an‘umﬁluem

Ten.:8-906-949-43-91, 8-90b-198-16-60;
¢. Nepeomaikcuoe, nep. NepsoMakcrmii, 24
(3aanme NMAD «PocTenesoM»)

eers) Ten.: 8-905-089-01-88, 8-929-302-71-24

r. ACHHO,
yn. Wopea, a.35/1

[

MPOMAIJI cepbiit Bbicokuii MEC

nopopabl BeMMapaHep
Ha Tpacce Tomck — AcHHo.
Hawepwemy Bo3HarpaxxaeHue 150000 py6nei.

Ten. 8-964-096-47-77

w  YnblOHUTECH!

BeuepHue HoBOCTM.

«CaMbIM WwMKapHbIM COBbI-
Them Hegenu B Mockse npuaHa-
Ha cBagbba ybopuumubl u3 «las-
npomay v rpyauuka us LLlepeme-
TbEBOY.

* % %

Camasa KowyHCTBEeHHas
nporpamma Ha TB — ato «HT0?
Fne? Korpa?». Cupgat wecre-
PO YyMHbIX, 0Opa3oBaHHbIX, Bbl-
COKOMHTEeNNIeKTyalJibHbIX MYy-
>KMKOB B [IOPOrMX KOCTIOMax W
MbITAlOTCA OTXKaTb CTO TbiCAY
pybnel y neHcuoHepa us Ydbl.

* % %

Y10 HU roBopHM, a A3bIK pyc-
ckui borat, pazHoobpaseH U
TPYAEH A5 U3YUEHMWS: ChJioL-
Hbl€ CMbIC/IOBbl€ HKOAHCbI. BOT,
Hanpumep, noyeMy, nNo c/lioBam
MOEM >KeHbl, OHa KW0rpaMMo-
BblM TOPTHK CKyLlana, a s TPUC-
Ta rpaMMoB KOHbsIKa BbixKpan?

* % %

— MuHucTepcTBO 06OPOHDI
XOUeT NepeHATb Koe-Kakow
onbIT y WKobHOro obpasosa-
HUA.

— A 4TO MMEHHO OHH Bbl XO-
Tenu?

— BoamoykHOCTb ocTaBnATb
Ha BTOpPOW rog,.

* % %

Ecnu Bbl npuexanu U3 Ko-
MaHOWPOBKHM, a KBApTUpa YHUCTO
npubpaHa, feTH OeNaloT YPOKH,
>KeHa roToBMT, TELLA BSXKET, a
cobaka CNoKOWHO CMWUT Ha CBO-
€M MecTe, OHMU C/iOMasM Bal
KomnbtoTep!

% % %

Xupypr rosoput 6onbHOMY:

— 370 o4eHb NpocTas onepa-
uus. Yepes nonuaca Bbl cMOXKeTe
yXKe auratb Horamu. Yepes uac
Oynete Geratb BOKpYr KpoBatu. A
BEYEepOM NOMAETE NELLKOM AOMOM.

— JloKTOp, @ MOXHO MHe
XOTb BO BpeMs onepauuu He-
MHO>KO nonekatb?

* % %

Mawma yknagbiBaet cnaTtb mMa-
JIeHbKOro Masnbyuka. ToT nna-
yet. OHa NoéT eMy Konbibenb-
Hylo — pebEHOoK nnayer, Noeér
BTOPYIO — MJayeT, NOET TpeTbio,
yeTBEPTYHO... Manbumnk oTKpbiBa-
€T rfasa 1 roBOpuT:

— Mama, Tbl 3,0pOBO NOELLb,
HO MHe Obl nocnartb!

% % %

— Yé moppa Takaa HabuTas?

— Jla o4WH KayoK wWTaHry
YPOHHUI...

— Tebe Ha poxy???

— [la Her, cebe Ha Hory...

— Tak B yém peno?

— A a 3acmesincs...

% % %

OcMoTp BHelWwHero B1MAa Ha
BOEHHOM Kadpegpe:

— ToBapHuLL CTYLEHT, NoyemMy
y Bac 6enble Hocku?

— [la BOoT ogHM cTUpatoTCcs,
Opyrve He Haweén...

— Huuero He 3Hato! Hockwu
DOMKHbI BbITh (Npenogasatesb
3agupaeT nNpaByio LWTaHWUHY)
nbo TéMHO-cuHMWe, (3apupaeT
NeBylo LWITaHWHY) B0 TEMHO-
3eneHble.

METAINOYEPEMMLIA )
LUTAKETHMK )
NPODHACTHN }
BOAIOCTOK )

CAWOWHT > OHAYIWH )

OKHA .

NSt THAKO B hiE
EOLMTLA € KT

H1CTPOUTENDbHBI MATEFHAIIH
EYHOE NMUTLE NMEYY ANA BAHE
ACN ABN FKN 0SB YTENAWTENM

PlTan

EMEHEOENLHARA

AKLIMAN

c 01.12 no 14.12.25r,

OBEPM
CKMOKA

"METANNONPOKAT CAHTEXHMKA
TPYEA YrONOK NHCT APMATYFA CAHGARHC CMECHTEN

ANOELIA THMBEKAR GACAAHLIE
GAﬂﬂHHr YEPEANMLUA TNAHENW

‘CHEroYEOPO4YHLIA MHBEHTAPL

WHCTPYMEHT SNEKTPOMHCTPYMEHT

CBETUNBHWKW INEKTPHKA KAPHMW3E

OBEPWM KOBPbLI OOPOMKH

NMHONEYM OBEOM NMAHENM

% 9:00-18:00 T-3-21-05 r. ACHHO
. BOCKP.10:00 - 17:00

*KB «PeHeccanc
Kpeaut» (O00)

"NOAPSGHOCTH ¥ MEHEL MDD

KPEOMT"

npeanaraer:
e Tennuubl

¢ nonukap6oHar
e caposbiti uHeeHTaps AOCTAB KA*

LLnpokui accopTMMeHT
NAKOKPACO4YHOW NMPOoAYyKUUMU
MU OTAENOYHbIX MATEPUANIOB
e DNIEKTPOTOBAPDI
e Kpenex

o ABN, ACN, OCb

Pa6oraem
C OpraHMsaymsamm =

* nogpobHoCcTH
y NpOAaBLOB

Ten. 8-953-916-00-81
r. AcuHo, yn. YeniockuHa, 50
(exepHesHo) ¢ 9.00 go 19.00

c. MepBomaiickoe, yn. K.Mapkca, 23
Ten. 8(38245) 2-13-83

peknama

PEMHOMAALHAR BLINTATA

NPUCOEAMHANCA K CHOMM

2 000 000..

CNYHEBA N0 HOHTPARTY B BOOPYHEHHBIX CMNAX PO SELEPAABHAR BBTUTATA
g e o ipeeee o | adde

Jn.mmuamn HMWH,HU 400 ooom

ALEHEMHUE JOS0NBLTBHE

F 30HE CBD

210 000

NOAEEMHOE NOCOEME
15 000..
MATEPHAMGHAR MOMOLLL

+7 (3822) 530-338
17 (913) 1167348

EECI‘I.I"IUMHOH
20PAY0RNUHUA

o oyl

OTPYBM nwennunbie ot 250 p.
3EPHO n apyroe oz

COJIb ans muBoTHDIX, 50 Kr
FEPKYNIEC Aocmaska*

peknama

r. ACHHO, yn. Bok3anbHag, 3-a

Ten. 8-906-959-29-08

Mara3uu

«AUTOLAND»
3AMNYACTH

ANA HTHOMAapPOK

pexnama

NMpodeccuonanbhasn
::33"3‘;\",53 By
EbICTPAS = T 7
[AOCTABKA*

* noapo6HOCTH y NpoAasLa

r. AcHHo, Y. UM, m.réfnpunﬁ; 12
Ten. 8-952-184-30-30

 i—

Cny.tﬁn ,qn:rumcu. B
3-01-15, +7- 952-15& 24—22

@m\,{_

MK «CeBapHou»

Mpoussogum Ha 3akas
u3penua U3 metanna:

e OrpaXkaeHus, 3a6opbl, KO3bIPbKU

e ynuuHas mebensb

e orpaaku ot 6800 py6.

e ctonbl ot 1500 py6.

e naeku ot 1500 py6.

e CUCTEMbI BEHTURSAILUY,
BbITSDKHbIE 30HTbI,
onunkoypaneHue, BOAOCTOKH

e AeTanu Ky30Ba aBTOMOG6uns, noporu,
ycunurenm

e CBAPKO HepiXaBelowen ctTanm

e ceapka MHA nucroe (nnacrun) us NHA

e u3 NMNHA m3rotoBMM emkocTH,

Kynenu, 6acceiHbl
e HAPTHI ANg CHEeroxoad

| Pexmama Togap |:-z|.'-1||:hnq|.|p|.'-e::H

pexnama

r. AcuHo, yn. MmuypuHna, 1

Ten. 8-913-107-66-39

EH&HEEMHKyﬁaTnp yn. Maprwaancxas 47 A
(¢ 11.50 go 12.50)

YHTbI U YHTUKMU

CamnoMKH Ha HaTypanbHOM MeXy (OBYMHe
BTCHME (3750 p.), WEHCKHE, MYMCKHE (o 5600 p

dPGiRENU U HOCKEM

nyxoeble u e
8- 961-23

COMOKOdTIMHLILE
AATAHCHHCE:
L »mll MArkKe, TENAbIE, AeTCKHE, B3POCbie
eHa 3aBUCHT DT Pa3Mepa, ecTb BCE Pa3Me
(15 paanep 1450 p., UeHa 26 pasMepa-2400 p.

neKkabpa (METBEPT

UBHGL! JENCTEMTRNBHELI HE

CITISIHLIE
-5-13

He bms A waw‘\/\,vfnb

0% PAY %%b“""'”!

Xouews FA3?

3BOHM ceiuac!
ocem srexy 17 993 423 2000

Ha WhatsApp

CAHT

Ay Hac B kBapTupe FA3! Ay Bac'-‘

® [lepenuHoe KOHCynbTMpPOBaHME U Bbie3n. BecnnaTtHo
® [poekTMpOBAHME, MOHTAX CUCTEMBI TEMIOCHABXEHUS
® MOHTaX ceTM rasonpoBoad, CUCTEMbI BEHTUASLMM U AbIMOOTBEAEHUS
e NMon6op, 3aKynKa n AOCTABKA 060pyAOBAHUS U MOTEPHUANOB

® [loaroToBKa MCNONHUTENIBHO-TEXHUYECKOM BOKYMEHTALMM

® [IpepocrasnsemM nakeT JOKYMEHTOB AJ11 BO3MELLEHUS 3aTPAT HA ra3ndukaumio

r. AcuHo, yn. NpoekTHasg, 24

FA3OBbIE

KOTJbI
o1 44000 p.
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