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ExxeHefenbHas He3aBWCKUMas raseta Ans xutenen MNpuyynbiMbs

roPoOCKonm TB MPOrPAMMA

CKAHBOPA

3Be3AHbIK Yac

Anuchbl

«BocnutaHHWKOM
roga-2026» ctana
Anuca Po3ruHa
W3 IETCKOro caja
«CONHbILLKO»

Y>xe 6onee NATU neT KOH-
Kypc «BocnutaHHUK roga»
Ha 6a3e LUT[IM ocraértcsa ans
AOLWKONAT rMaBHbIM Npas3f-
HUKOM TaNaHTa U 3pYAHLIUH.
TpapMUHMOHHO cOpeBHOBa-
HWe NPOXOAMWT B ABa 3Tana:
CHauana 3ao4HbIH — HYXKHO
npeactaBuTb noprconuo,
a 3aTeM OYHbIW — BbICTyNJ1e-
HHWe Ha cleHe.
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peknama

CBEXXUE HOMEPA

«06pa3 XXusHu»

(roctuHuua «Pagyra», opuc 106)

FA3ETbI

MO CaAMOM HU3KOM =
PO3HUYHOM LLEHE

(30 py6nen) InexTpomiika 4
BEITOBAS TeXHMKA ;
MOKHO KynuThb AHTUKEOQpHAT 5

B opuce pepaxkuymm

@1 8-952-883-37-45

=

Orkpbinacs asTomacrepcekas «Y bopogbi»
MenKOCpO"IHbIﬁ PEMOHT, 3aMeHa Mmaces, KOJIOQOK, PEMOHT NOABECOK, XMMUYUCTKA CAJIOHA

ABTOMACJA u PUJIbTPbI B HONMuUUMN
. AcuHo, yn. JlenuHa, 57-6. Ten. 8-983-232-57-30

Pa6oraem BE3 BbIXOAHbBIX

3TOM rofy opraHu3aropbl no-

NIYUYH/IK BCEMO LLIECTb 3a8BOK M

MO PELLIEHHIO XKIOPH JONYCTUM
Io cduHana Bcex yyactHukos. 10 an-
pens Ha cueHe pa3BepHYI0Chb HAcTo-
auwee woy. CBou KpeaTUBHbIE «BU3UT-
Ku» npeactasunu: Esa Pybuosa v
Jlio6oBb Mypawko («Muénka»), Apu-
Ha Kawesckas («Benouka», kopnyc
«XypaBywka»), Janun Pocnskos
(«Pbibka», kopnyc «Ckaska»), Anu-
ca PoaruHa u Buktopus Koxxesa
(«ConHbiwko»).

Jlioba Mypauiko Bbibpana ans Bbl-
CTYN/IEHWUS >KaHP UMMNPOBU3ALUH, TPpe-
OytoLMiH OPaTOPCKOro MacTepcTea M
MrHoBeHHoW peakuuu. OHa xopollo
KOHTaKTUpOBana ¢ 3anoMm, 3ajaBana
3pUTENISIM KaBep3Hble BONPOCHI, KOM-
MEHTUPYS NoydYeHHble OTBETbl. ApH-
Ha KaweBsckas npusHanacb B nto6su
K KHAraM W pasfana usieHam XKiopu
3D-ouku, Bnarogaps KOTOPbIM OHU
OKasa/IMCb B CaMOM LiEHTpe CKa3ou-
HbIX COObITUM, NPOUCXOAUBLUUX B
N3ympynHoM ropoge.

OcTtanbHble KOHKYpcaHTbl: EBa
Py6uosa, laHun Pocnskos, BukTo-
pus Koxxesa u Anuca Posruna — no-
CTPOWJIU CBOM BbICTYNNIEHWUS Ha UC-
TOPHUH, TPAAULUAX U LLEHHOCTAX Ce-
MbM, @ elLé — COBMECTHbIX yB/leye-
Husix. K npumepy, Buka BmecTe co
CBO€EW MaMOW NPSAMO Ha CLieHe PUCO-
Basia KapTHHY.

Mo peluenuio opu Kybok nobe-
autens nonyuuna Anuca Poaruna us
petckoro caga «ConHblwko» (Ha-
cTaBHUK AnéHa UniowwuHa). Bmecte
C rpynnoM noanep>kku — Mamou Ta-
TbAHOW BukTopoBHOM U nanou Pyc-
naHom MeaHoBHuemM — oHa He TOJIb-
KO pacckasasa o CBOeM LpY>KHOM ce-
Mbe, HO U MPOLEMOHCTPUpPOBana yB-
NeyeHue AeKopaTUBHO-NPHUKNALHbBIM
MCKYCCTBOM, UFPOM Ha CKPHUMNKeE U
TaHuamu. KynbMuHaLuen BbicTynie-
HWSA CTaN 3aXKUraTesibHbIM LibIFaHCKWK
TaHel, KOTOpPbIH AeBOYKa UCNOHWAA
BMeCTe C MaMOW, a nana nofplirpbisan
UM Ha rutape.

Mpa3gHuK nogapun BCeM y4acTHU-
KaM He TOJIbKO MOpe 3MOLMWH, HO U
3acny>keHHble nogapku. OT ynpaene-
HUs obpasoBaHus pebsaTta nonayuunu
Habopb! 415 TBOPUECTBA, & NOMOLLHWUK
obnactHoro genytata O.B.pomosa
Onbra XaHbiroBa nofapvna AeBoykam
MSITKWUe UrpYLUKHU, a e4UHCTBEHHOMY
MaJsibuMKy — B6Oo/IbLION MAY.

rPY30BOU LULMHOMOHTAX
rPY3OBbIE, C/X0O3. LLUNHBbI

JINTBLIE AUCKU /npokaT guckoB
r. AcuHo, yn. MuuypuHa, 12/1

peknama
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HOBOCTW. COBbITUA. ®AKThI

Xoyewb padboratb -

oyaewb padoTaThb!

17 anpens B ACUHE NMPONAET
Bcepoccuinckad apMapka
TpyaoyctpoucTea «Pabota Poccum.
Bpema BO3MOXHOCTEN»

Mo paHHbIM TOMCKcTaTa, YUCIEHHOCTb HE 3aHATbIX TPYA0BOM Ae-
ATENbHOCTbIO rpaxkaaH B ACMHOBCKOM paloHe Ha KoHel aekabps
2025 ropa coctasuna 86 uenosek, M3 HUX cTaTyc Be3apaboTHOro
umenu 80 uenosek. YpoBeHb peructpupyemoi 6e3paboTuLbl No UTo-
ram roga coctasun 0,4% OT 3KOHOMHUECKH aKTUBHOIO HaceneHus,
uTO HWXKe obnacTHoro nokasatens Ha 0,1 npoueHTHbIX NyHKTa (B
Tomckowm obnactv — 0,5%). ACMHOBCKMI palioH No 3TUM NoKasate-
NSIM 3aHUMaeT 3 peMTUHroOBOE MecTO Cpefu ropofoB U PakOHOB
Hallero pervoHa.

KoapdhuuMeHT Hanpsi>k€HHOCTH Ha pbiHKe Tpyaa ACHMHOBCKOro
pavoHa B npownom rogy coctasnsn scero 0,2%. B uenom no Tom-
cKoW 0bnacT faHHbIV nokasaTenb cnoxwuncs Ha yposHe 0,5%.

B ACHHOBCKOM paloHe >enatolie MOryT HalTh NOoAXOAALLYIOo
paboty. Cneunanuctbl LieHTpa 3aHATOCTM npuraawaioT comcKare-
new B npegcroswyto natHuyy, 17 anpens, ¢ 11-00 go 13-00 yacoe
Ha Bcepoccuiickylo sipmapky TpyooOyCTPOMCTBa, KOTOpasi COCTOMUT-
ca Ha 6ase Kagposoro ueHTtpa «Pabota Poccuu» (r. AcuHo, yn.
MapTu3aHckas, 72). AcuHoBuaM ByayT npeanoXkeHbl COTHW BaKaH-
CHMM OT BeAyLMX NpeanpuaTHil paioHa. O6 yuyacTuu B spMapke 3as-
Bunn 15 pabotogartenei U3 pasHbix cdep, C NPEeLCTABUTENSAMU KO-
TOPbIX MOXHO ByaeT coCTaBUTb NPSAMOKW OMasior U NPOUTH NEPBUY-
Hoe cobecepnosanmne. KoncynbTanTbl LleHTpa nomMoryT coctaButb adp-
(heKTUBHOE pe3ioMe, NOLrOTOBUTLCA K NPEACTOAWMM cobecefoBa-
HUAM U pa3paboTaTb WHAUBUAYAJIbHBIN NAaH NPOGECCUOHANBHOTO
pocTa. Tam ke MOXHO ByfeT y3HaTb O NporpaMmmax rocynapcTBeH-
HOM NoAAEP>KKHU, KOTOPbIE NO3BOAT OCBOUTb HOBYIO, BOCTpeboBaH-
HYIO NMpodheccuio coBeplueHHO BecnnaTtHo. ITO OT/IMYHAA BO3MOXK-
HOCTb AJifl TeX, KTO XO4YET CMEHUTb chepy AEATENBHOCTHU UIW MOBbI-
CUTb CBOIO KBaJIM(hUKALMIO.

3a yBe4ybe COTPYAHHUKA

OTBETUT MacTep
3aBeplleHo paccnefoBaHue
0 HapyleHUn TpeBGoBaHWit oxpaHbl Tpyaa

ACHHOBCKMM MeXKparnoHHbIM crieacTeeHHbiM otaeniom CY CK PO
no Tomcko# obnacTu 3aBepLUeHO paccnefoBaH1e yrojoBHOro Aena
B OTHOLUEHWU MacTepa fleconepepabaTbiBalollero NPOU3BOACTBA.
JKeHlwmMHa 0BBUHAETCA B COBEPLUEHWU NPECTYN/IEHHSA, NPeayCMOoT-
peHHoro u.1 c1. 143 YK P® (HapylueHue TpeboBaHWi OXpaHbl TPy-
[la, NoBJIEKLIEEe N0 HEOCTOPOXKHOCTHU NPUUUHEHHUE TAXKKOro Bpeaa
3[0pPOBbIO YesoBeKa).

Mo Bepcuu cneacteus, obBuHAEMas, ABMAACL NULOM, OTBET-
CTBEHHbIM 3a cobnilogeHue NpaBun oxpaHbl Tpya U TEXHUKK Be30-
NacHOCTM Ha NPOW3BOACTBE, B AHBape TEKYLLEro rojaa Aonycruna K
pabote 39-neTtHero pabouero, He npolleawero HeobxoauMble WH-
CTPYKTaXKH no TexHuke 6e3onacHOCTU M He obecrneunna Hagsexa-
LLMI KOHTPOJIb 3a ero paboTtoi. B xoae ouncTKM NeHToUHOro TpaHc-
nopTépa OT OTXO[I0B JIECOMNMU/IEHHUS NPOU3OLLO 3aTArMBaHUE PYKM
noTepneBLIEro Mexay 3yGuaTbiMU KONECaMK W NPUBOAHON Lienbio.
B pesynbrarte NnpoucCLLECTBUA My>KUMHE NPHUUUHEH TSXKKUI Bpeq 34,0-
POBbIO B BUJE TPaBMaTUUECKOM aMnyTaLuuu KOHEUHOCTH.

B HacToswee BpeMsa paccnenoBaHue 3aBeplUeHO, MaTepualibl
Yro/IOBHOrO fleNa € YTBEPXAEHHbIM OOBUHUTENIbHBIM 3aK/IIOYEHHEM
Hanpae/fieHbl B cy,.

Mo nngpopmaynn CY CK P® no Tomckosi obnacru.

Bnepeau - yemnuoHat Poccuu!

ACHHOBCKME TMPEBUKM 3aBOEBaNN CEMb MeJanen
Ha yemnuoHaTe CPO

BocnuTaHHWkK TpeHepa no rupeBomy crnopTy AnekcaHgpa
Muxarnosuua BaskmHa u3 cnoptueHol wkonbl Ne1 6nectawe
3aBepLUUIU TPEXIHEBHble COpeBHOBaHUS Ha YemnuoHate COO,
cTaBluMe OTOOPOUHbIM 3TANoOM Ha YemnuoHat Poccum.

HUTor coctasaHui Bneuatnset. MpuHa EpmonuHa ogeprkana
nobeny B TONYKE MO AJMHHOMY LMKAY, NOAHSB ABE rMPH OOWMUM
BecoM 48 kr no HopmaTKBy Bbile MacTepa crnopta Poccuu. 3a-
TeM B3s1a ewwé O4HO 30/10TO B K/IAaCCMUECKOM TOJUKE W cepebpo
B 3cTadpeTe Nno AJIMHHOMY LMKIY.

Masen Pbibckuii cTan BTOPbIM B COCTA3aHUAX NO ANMHHOMY
LMKy C TUPAMM 06LmuM BecoM 64 Kr U COCTaBUN JOCTOMHYIO KOH-
KYpPEHLMIO MacTepaM crnopTa MeXAyHapoLHOro Kjacca, CTosiB-
UMM BMECTE C HUM Ha NbepecTasie noyéTta. Bo BTopoi copeBHo-
BaTesIbHbIM eHb OH 3aBoeBasl HPOH30BYIO Meaasb B Kiaccuuec-
KOM TOJIYKe, a B TPETUM AEeHb NPUHEC HalLeW KOMaHe eLwé oaHy
Me[anb: B YNpaXHEHUU «PbIBOK» YCTAHOBWA JIMUHBIN peKkopa,
nogHss rupto 131 pas, 3aHsn TpeTbe NPU3OBOE MECTO WM ODOLEN
TEM CaMbIM LeHCTBYlOLLEro Mactepa crnopral

Ewé onHa Hawa rupesuuka, TatbsHa KapaueBsa, BbicTynasLuas
B acTadpete No A/MHHOMY LMKy, CTana cepebpsaHbIM NPU3EPOM.

B obuiei cnoxxHocTh KoMaHaa ACMHOBCKOM CMOPTLLKOJIbI 3a-
BOEBasia Ha YeMMNUoHaTe CEMb Mefasien: 4Be 30/10TbIX, TPU Ce-
pebpsaHbix U aBe 6poH30BbIX. TakuM 0Bpa3oM, Bce Tpoe pebsar
NOSly4UNU NYTEBKY Ha YeMnuoHat Poccuu, KOTOpbIM NPOHUAET B
uioHe B Hoeocnbupcke.

Y UpuHbl EpMonunHo# Tpu mepga-
nu: gBa 3on0Ta U cepebpo.

K ctomaTtonory - no HoBomy rpaQuky
YT06bl COKPATUTb CPOKKU OXWUAAHUS MPUEMA,
B3poc/nas cToMaTosorua yseanynna spems pabotbl

C 15 anpens B3pocnas ctomatonorus AcuHosckoi PB (ynuua MNasnuka Mopososa, 9) 6yaet pabotatb
no HoBOMY rpadmky: noHegesnbHuk-naTHUUa ¢ 08-00 go 19-30. Kak nosicHuno pykosoactso 60/bHHUbI,
pelieHne 06 OTKPbITUW BTOPOW CMEHbI B CTOMATOJIONMYECKOM OTAE/IEHUH MPUHATO C LEblO MOBbILLEHHWS
JLOCTYNHOCTU MeAWLMHCKOM NoMolu ans HaceneHus. Bropas cMeHa no3sonseT yBenuUUTb NPOAOSIKU-

HaynHawoTcea exeroaHbie
anpenbCKHe CYyOOOTHUKH

YBAXXAEMbIE YXUTEJIU TOPOAA ACHUHO!

E>kerogHbie anpenbckue cyBOOTHUKM — MHOTFONETHAS TPaau-
LMl COBMECTHOM 3a60Tbl O NPUPOAE U OBLLECTBEHHOM NPOCTPaH-
CTBe, HO B NOC/IefIHUE rofbl OHa Npuobpena Nno-HacToALWEMY BCe-
POCCHHCKHI MacluTab 1 obLIUM BEKTOP Pa3BUTHS.

Bcepoccuiickas accoumanuus pa3BUTUS MECTHOFO CaMOynpaB-
nenus (BAPMCY) uHdopmupyer, uto B nepyog ¢ 18 anpens no
3 mas 2026 roga MuHHUCTEPCTBO NPUPOLHbIX PECYPCOB U 3KOJO-
rum Poccuiickon Pepepauun coBmectHo ¢ DepepanbHbiM areH-
TCTBOM Mo genam mosofnéxu (Pocmononéxo) u Bcepoccuickum
3KOJIOFMYECKUM OBOLLECTBEHHbBIM ABUXKEHUEM «DKOCHCTEMa»
opraHuayeT aKkuuio — Bcepoccuiickyio Hegento cy660THUKOB
«MbI 3a yucToTy».

B 2026 rony akuus npuypoueHa k ooy eguHcTea Hapogos Poc-
cun. Oxunpaercs, uTo B cybOOTHUKaX NPUMYT yyacTue rpakaaHe
pa3sHbIX HaLMOHANIbHOCTEN U BEPOWCNOBELAHWMI, KOTOPbIE COBME-
CTHBIMH YCUNIUAMM NPOBeyT MeponpUATUA No ybopKe U yayulie-
HUIO OKpY>KaloLLeH cpenpl.

Mpurnawaem xxutenen ropona ACMHO U PYKOBOLMUTENEN NPES-
NPUSATUHA, OPraHU3aL MK, YaCcTHbIX NpeanpUHUMaTeel NPUHATD aK-
TUBHOE yyacTUe B MEPOMNPUATUSAX MO YOOPKeE W YyuLLEHHUIO OKPY-
>Kalolen cpegpbl.

CpenaeM Hall ropog, YMLLe U Kpacusee.

AamHHHcTpaynss ACHHOBCKOro ropojcKoro noceseHHms.

T€/IbHOCTb pa6OTbI oTAeNIeHUA Ha NATb 4acCoB.

B AcHMHOBCKOW CTOMATONOrMYECKOW NMONMUK/MHUKE NalueHToB obcnyskueatoT 6 Bpauei. Utobbl BbiO-
paTtb Bpems W faTy NPUEMA, HY>KHO NO3BOHWUTL B peructpatypy: 2-78-18.

—_—

[loBepsANuTe TONLKO HAAKHbLIM KOMNaHHAM!

L_,j_lQ‘,;__,_cf 000 «TK CrpoWras» umeet oduLManbHyio UcTopHuio,
coo-rwemonss. [IOITBEPIKAEHHbIA OMbIT PAGOThI M MONOKUTENBHYIO PENYTALNIO

B nocnepHee Bpems Ha pblHKe CTPOUTENbHO-MOH-
TaXKHbIX YCNYr BCE yalle NOsBAAIOTCA KOMMaHWM, Bbl-
3blBalolMe CepbE3Hble BOMPOCHI Yy KaueHToB. Kute-
NAM paroHa CTOWT 6bITb 0OCOBEHHO BHUMATE/IbHbIMM
npwv BbiBope NoApsAYMKa, TaK Kak yyaCcTUAMCh Caydau
paboTbl Tak Ha3blBaeMbIX «(PUPM-OAHOAHEBOK» W He-
NOBPOCOBECTHbIX UCMONHUTENEHN.

MonobHble opraHU3aLuK HepeaKo BeayT AesTeb-
HOCTb HENPO3pPauYHO: PacHETbl CTOMMOCTHU OKa3blBatOT-
CA HeAICHbIMMK, AOKYMEHTbl OPOPMAAIOTCA OT pasHbiX
IOPHANYECKUX JIWLL, @ CaMK paboTbl BbINOHSIOTCS cre-
unanuctamm 6e3 noaTBEPXKAEHHON KBanuduKaumu. B
pe3ysibTaTe 3aKa3uMKU PUCKYIOT CTONIKHYTbCS C HeKa-
YECTBEHHbIM BbINOSHEHWEM PaboT, ONOAHUTE/IbHBIMM
pacxofaMu U OTCYTCTBUEM rapaHTHM.

JKcnepTbl PEKOMEHYIOT NPH BbIBOPE KOMNaHWM
obpallaTb BHUMaHWE Ha e€ ONbIT, PenyTaLuio U CTPYK-
Typy paboTbl. Hagé>kHas opraHusaums ecerga oTKpbi-
Ta ANA KAWeHTa: NpefoCcTaB/iseT NoJIHY0 KOHCY/bTa-
LiMIo, YETKO 0O BbsACHAET 3Tanbl paboT v ochopMAseT BCIO
LOKYMEHTaLMIO OpHLMaNbHO M NOC/eLoBaTesbHO.

B kauectse npumepa moxxHo npusecti O00 «TK
Crpotiras», kotopoe Beaét ceoto aesdtenbHoctb ¢ 2015
ropa. HauvHasa ¢ 2021 roga KoMnaHus ycnewHo Bbi-
nonHuna no sceh Tomckol obnactu 6onee 2500
06bekToB, B TOM uucie B AcuHosckoM, MNepsomaiic-
KOM U 3bIPSIHCKOM panoHax.

KomnaHusa asnsertca nogpsafHoW opraHuMsauuen
000 «lasnpom rasopacnpegeneHne Cubupb», uto
NOATBEP>KAAET COOTBETCTBUE BbICOKMM TpeboBaHUAM
K KayecTBy v 6e30nacHOCTHU BbiNOSHAEMbIX paboT.
Kpome toro, 000 «TK Crpo#ras» ocyuiectenser ge-

ATENbHOCTb NO KOHTPAKTaM C afMUHUCTpaLUeH, BKIIO-
uasl BbINOJHEHUE PaboOT NO KanuTanbHOMY PEMOHTY
BArO (BHyTpMaoMOBOro ra3osoro obopyaosaHus) B
r. Tomcke u r. AcuHo.

000 «TK Crpoiiras» BbicTpauBaeTt paboTy no
MPUHLMUNY NOJIHOTO COMPOBOXAEHHUS K/MEHTA: OT nep-
BMYHOTO Bble3aa creuuanucta u 6ecnnaTtHom KOHCYb-
Tauuu [O pa3paboTKW NPOeKTa, BbINOJAHEHWA CTPOMU-
TeJIbHO-MOHTa>KHbIX PaboT M cLaumn Bcel HeobxoauMon
LOKYMEHTaLWK B npodubHble Cayxbbl. BaxkHo, uto
BCE 3Tanbl BbINOMHAOTCA OAHOW KOMaHAoW — cob-
CTBEHHbBIM UHXXEHEPHbIM U NMPOEKTHbIM OTLAE/NOM.

CneunManuctbl KOMNaHUKU PEryNspHO NPOXOANAT
obyueHue, NoBbileHUE KBANUDUKALMU W BHYTPEHHIO
aTTecTauMio, YTo rapaHTUpyeT BbICOKUW YPOBEHb Ka-
uecTBa BbINONHAEMbIX paboT.

YKutenam paioHa pekomeHgyeTcs npossnatb 6au-
TENbHOCTb, TWATE/IbHO NPOBEPSATb NOLPALUHUKOB M
LOBEPSATb TO/NIbKO TEM KOMMAHUSIM, KOTOPbIE UMEIOT
NOATBEPXKAEHHDBIN onbIT paboTbl, OhHULHANBbHYIO UCTO-
PUIO U MOJIOXKUTENBHYIO penyTaLuMio.

MpakTuKa noka3biBaeT: HaLEXKHble KOMMNaHWU He
CKPbIBAIOT CBOIO AEATENbHOCTb, paboTaloT OTKPLITO M
HeCcyT OTBETCTBEHHOCTb 3a pe3ynbtart. UMeHHO Takum
OpraHU3aLUAaM CEroAHS AEUCTBUTENIBHO CTOUT JOBEPSITD.

MoMHUTE: NpaBubHbIN BbIGOP NOApPAAYMKA — 3TO
He TOJIbKO BOMPOC KayecTBa, HO U Balel Ge3onacHo-
CTH, BPEMEHU U (PUHAHCOB.

00O «TK Crpoiiras».

Ha npaBax peknambl.

Tenao Bamew qoma — nam npuopusizer!

3a KaXabI¥ rpaMm repouHa - rojj IMIIEeHUA CBOGOADI
[loroBop B OTHOLIEHMU ACMHOBCKOW HAPKOCObLITYMLbI
BbIlIECTOSALAA UHCTAHLIMA OCTaBKNa B cuNe

ACHHOBCKHI ropoCKOM Cy [, BbIHEC MPUIOBOP MO YrOJIOBHOMY AieNy O NOKYLIEHHWU Ha HE3aKOHHbIN CObIT

HapPKOTUUYECKUX CPeacTB B OTHoweHMHU 30-neTHeN MECTHOM XXUTENbHULDbI. YCTaHOB/IeHO, uTo B anpene 2025
rofia >KeHLUHA, pelurMB 3apaboTaTb Ha He3aKOHHOM CObITe 3anpeLLéHHbIX BelecTs, npuobpena y HeycTa-
HOBJIEHHOrO NiMua 6onee 7 I reporHa, YacTb KOTOPOro XpaHuia npu cebe U NO MECTY KUTENbCTBA, a YacTb
ycnena cnpatatbh B TalHWKax, HO Oblna 3aep>kaHa COTPYAHUKaMU NOJTULMHK.

Cyn npuroBOpMa BUHOBHYIO K 7 rofam vlleHus cBobofbl ¢ 0TbbiBaHUEM HaKa3aHWs B UCNPaBUTE/b-
HOM KonoHuu obuiero pexkxuma. Ocy>kaéHHas pelurna o6xanoeatb NPUroBOP, NOCUYMTAB €ro C/MULLKOM Cy-
POBbIM, OAHAKO anensuuoHHas anoba Obina octasneHa 6e3 yaOBNETBOPEHHUSA, OCY>KAEHHAS NMPUCTYNHU-
na K oTObIBaHUIO HaKa3aHMs.

Mo nHpopmaymnu Tomckoii o6aacTHos npoKyparypsl.
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Mo napycom 3HaHUK

Ewe 41 npeacraBuTenb TanaHTIMBOW MONOAEKM HALLEro pernoHa
cTa/ obnagarenem npemun 3akoHogatesibHOW [ymbl

Top)kecTBeHHas LiepeMOHUS Harpaxae-
HUa nobeautenei 23-ro KOHKypca Ha
COMCKaHHe 3BaHUA NaypeaTta NpemMuu
3akoHopaTtenbHoMU Jlymbl ana monopbix
YUY€HbIX M MOIOAbIX AAPOBAHHUM Npolna
9 anpens B LieHTpe KynbTypbl TOMCKOro
rocyHuBepcHTeTa.

a MeponpusaTHe BblsiM NPUriaLLeHb
YYaCTHUKHM KOHKYpPCa, UX Nefarory u
poauTtenu, nenytatbl [ocypapcTBeH-
How lymbl u obnactHoro napnameHTa, ce-
Hatopbl CoBeta DepepaLu, pekTopbl By-
30B, NPEACTABUTENIN OPraHOB UCMOJHU-
TE/IbHOW BNACTU PervoHa, PyKoBOAWUTENM
Hay4HbIX OpraHuM3aLWi U NPOMBILLIEHHbIX

npeanpustui. B 2025 rogy Ha couckaHue
npemuun noctynuno 444 3assku. 1o oguH
M3 caMblX BbICOKMX MoKa3aTesied 3a BCIO
UCTOpHIO KOHKYpca. B HomuHauuu «Mono-
Able fapoBaHus» Oblio npeacTasneHo 247
YYaCTHUKOB, B HOMUHauuK «Monogble yué-
Hble» — 197 yenosex.

— CnoraH atoro KoHkypca — «Pacwu-
pssi rOPU30OHT», & ero CMMBOJ1 — napyc. B
3ToM cuMmBone — ceoboga, KoTopylo faloT
3HaHMWSA, NOCTOAHHOE ABUXKEHWE, 3Heprus,
Lep3oCcTb, cUNa U, pasymeeTtcs, ycnex.
Kakyto 6bl npodheccuio Bbl BNOCIELCTBUU
HMW BbIOPasK, s UCKPEHHE Xesalo BCeM Bam
HUKOr4a He OCTaHaB/MBATbCA Ha NYTH K
HOBbIM OTKPbITUAM U COBCTBEHHOMY CO-

BepweHcTey! — npueetcTeoBasa cobpas-
LMxca npepcepartesi 3aKoHOAATENIbHOM
HOymbl OkcaHa Ko3noBckasi Ha OTKpbITHUM
MeponpUATHUS.

KoHkypc npowén B HoBOM chopmarte.
Tak B HoMUHauuu «Monogble JapoBaHUs»
yXXe BTOPOW rof noapsj yyacTBOBasM
LWKOJIbHUKK U3 BCeX Be3 UCKIIIoHeHUs My-
HUUMNanbHbIX obpasosaHui peroHa (183
IOHbIX YYacCTHWKa B Bo3pacTe 14 net U ctap-
we). Takxke 3adhMKCUPOBaAHO peKopAHoe
KOJIMYECTBO 3asiBOK OT CTY[JeHTOB KOJ/1e-
»ken U TexHukyMmoB — 64. OueHka noptdo-
/MO BriepBble NPOBOAUNACH UCK/IIOUUTESb-
HO TOMCKHM 3KCNepPTHbIM COOBLLECTBOM: K
paboTe 6b110 NpuBnedeHo 25 Benywux
CcneuranucToB B cdepe Bbiclero obpaso-
BaHUS U NPOECCMOHANIbHOW NOAFOTOBKM.

Eweé ogHa ocoBeHHOCTb KOHKypca: B
3TOM rofly pa3mep AEeHEXHbIX NPeMUH Ans
NlaypeatoB yBesinyeH B ABa pasa: 60000
pybnei — pgna monogbix yuéHbix, 40000
py6el — ANns CTyAEHTOB BbICLUMX YHeBHbIX
3aBefieHuit, 20000 pybnei — ana WKonb-
HWKOB U CTYLEHTOB TEXHWUKYMOB.

MNonBeneHue UTOroB TakXXe NPOLUNO B
HoBoM chopmaTe. CHauana KOHKYpPCaHTbI
MPUHSANIM y4acTUe B IKCKYPCHUSAX U MacTep-
Kiaccax Ha 6ase BCex LecTH TOMCKMX YHH-
BepcuTeToB. 3ateM B LleHTpe KynbTypbl
TI'Y npowna «[podpHasuraums ot Tomc-
KMX BY30B» — OYHble KOHCY/ibTaluWu npea-
CTaBUTENIEM YHUBEPCUTETOB ANs ByayLMX
CTyZeHTOB. A NOTOM Ha TOM XXe nyolwaake
pasBepHy/iacb LepeMOHUs HarpakieHus
nobegutenen.

Mo nToram KOHKypcHOro otbopa B HO-
MuHauuu «Mosiofble fapoBaHUs» 3BaHUs
naypeatoB nonyuunu 15 wKkonbHUKOB, B
UX YyKucne — AEeCATUKIACCHUUbI LWKOJbI

cena lepeomaickoro Buonertra MNpdpa-
HoBa U Enuzaeeta Owyesa. M3 AcuHosc-
KOro pavWoHa NpUHUMaK yyacTue B KOH-
Kypce Anuca 3uHoBbeBa u HOnus Tapna-
raHoBa (wkona Ne1), AvHa Eroposa, lNo-
nvHa CumoHykeHkosa, PomaH CkoBopo-
OWH U Makcum XapuToHOB (rMMHasus
Ne2), Buktopusa KysHeuoBa v Pagaanb
Ypazoe (wkona Ned), Aptém LLlenenHés
(wkona c.Hoso-Kyckoso), Bapeapa He-
ymepxuukas (wkona c.ArogHoe). K co-
»KaseHto, B CMUCOK JlaypeaToB aCUHOB-
Ubl HbIHYE He monanu, HO NPUCYTCTBOBA-
/M Ha LuepeMOoHUHK HarpaxkaeHus. CBonmu
BMeyaT/IeHUsIMU NoJLeIN/ICS OfMHHa L a-
TUKNAcCHHUK rumHasun Poman CkoBopo-
IWH, naypeat npemuun 2024 roga.

— YyacTue B KOHKypCe Ha COWCKaHue
npemuu 3akoHopaatenbHou [lymbl TomMmcko#m
obnactu — 3to, 6esycnosHo, bonblas oT-
BETCTBEHHOCTb W BO3MOXHOCTb A/1S NpPH-
3HaHus. [lna MeHs BayKHO, UTO KOHKYPC Bbl-
ABASET He NPOCTO abCTpaKTHble 3acnyry,
a peasibHblM BKN1a[, MOJIOAbIX NOAEH B pas-
BUTHE HALLEro perMoHa — BGyab To Npous-
BoacTBo, obpa3oBaHue, 3apaBoOOXpaHe-
HWe WKW obuiecTBeHHas AeATeNbHOCTb.
Cama npouenypa npoBefeHUs KOHKypca
OuYeHb Npo3payHa U JAET LWaHC 3asBUTb O
cebe TeM, KTO aeilcTBUTENbHO paboTaeT Ha
pesynbtar. Ctatyc naypeara, 6e3yciosHo,
MOYETEH, HO YXXe CaMO yyacTue CTUMYJIU-
pyeT ABUraTbCs fasblue, — CYUTAET MOJIO-
IO YenoBeK.

CoAApy}ecTBO HapOAOB - Ha CLieHe

Ha 06nacTHOM 3Tane KOHKYpca HalMOHaNbHO
NecHu u TaHua «CoapyXecTBO» HallK apTUCThI
B35/IM BbICLIKE Harpagbl

ExxerogHbin koHkypc «CoppyskecTBo» — sipkoe cobbiTve B pamkax ['ybepHaTopcko-
ro dgpectusans HapogHoro Teopuectea. 11 anpens 8 JHT «ABaHrapa» BHOBb BCTPeTH-
JIMCb NPeLCTaBUTENIM HALMOHA/IbHbIX aBTOHOMWM WU TBOPYECKUE KOJIIEKTUBbI PErHOHa,
uTobbl B CBOMX HOMepax NpPoJeMOHCTPUpPOoBaTh HOraTtcTBo U pazHoobpasue KynbTyp-
HbIX TpagauuMi. ACUHOBCKUN paloH Bcerpaa Obla rocTenpUUMHbLIM JOMOM ANS NOAEN
pa3HbIX HALMOHANbHOCTEMN, KOTOPblE BEPEXKHO XPAHAT CBOE Hace1e U BOMJIOLWAIOT ero
Ha cueHe. B Fon eguHcTea Hapoaos Poccuu aTo cossyure ronocoe obpeno ocobyio cuny,
HanoMWHasl O TOM, KaK Ba>KHO >XWMTb B cOrnacuu v oborawatb Apyr gpyra CBOem KynbTy-
pow. Ha koHkypce «Conpy»ecTBo» aCUHOBCKWE KOJIIEKTUBbI U COJIUCTbI B OYE€pPeAHOM
pa3 nokasasii BbICOKWN YpOBEHb MacTepCTBa U 3aBOEBAJIM 3aC/y>KEHHbIE Harpagbl.

Naypeatamu | cTenenu ctanu aHcambnb uysaluckoi necHu «TasaHcem» (IK cena
Hoeo-KyckoBo, pykoeogutenb EneHa MaHruHa) B HOMUHAUWMK «IDCTpafHbld BOKas, aH-
cambnu, 21 rog v crapwe»; byan YuayH (AK «BocTok») B HOMUHaUUKU «ICTpagHbli
BOKas, cono, 21 roa v ctaplue»; TYBUHCKUI ceMemHbIi aHcamBnb (cynpyru BysH u Car-
nav YHAYH, a TaKxke Ux nnemsiHHUK Tanow Atolw) B HOMUHauuu «HapogHbiM Bokan, aH-
cambnn, manas dopmas.

IOunnomom naypeata Il cteneHn otMeueHo BbicTynneHue 6ypsaTku Tamapbl Tanxaco-
sor (K «Boctok») B HOoMHHaumu «HapogHbii Bokan, cono, 21 rog v ctapwe». dunno-
mMamu naypearta lll ctenenn HarpaxkgeHbl: BysH YHayH — B HOMUHauuu «McnonHutenu
Ha HapOAHbIX MHCTPYMEHTAX, COJIO»; CEMENHbIN TYBUHCKWUM aHCcambib — B HOMHHALMK
«McnonHutenu Ha HapogHbIX UHCTPYMEHTax, Masible aHcambnuy.

Ha cueHe — naypear | creneHn aHcambnb uyBawckoi necHu «TaBaHceM»
u3 c. HoBo-KyckoBso.

MonuHa MynsakoBa, OkcaHa lNenensesa, Banepusa Casnoseuy u Xypwep Uca-
MUAWHOB C 3aCNy>X€HHbIMU HarpagaMu YeMnuoHata «AGUANMMUKCY.

BO3MOXHOCTH 6e3 orpaHH4YeHHH
B unucne nobeantenei pernoHanbHoOro atana

yemnuoHata «Abunumnuke» — ctyaeHTol ATnpomUC

LemxeHne «ABUNUMNUKC» peanusyeTtca B pamMmKax dpegepanbHoro npoekta «lpo-
deccHoHanUTeT» NPe3naeHTCKOro Haunpoekta «Monoaéxo U getu». IT0 COPEBHO-
BaHWA NO NPodecCHOoHaNbHOMY MACTEPCTBY, OPUEHTUPOBAHHbIE HA NIIO4EN C UHBA-
nuaHocTbio M OB3. 3a 11 feT KOMMUECTBO YYACTHUKOB BMXKEHUS «ABUIMMNUKCY B
Tomckowm obnactu Boipocsio B 10 pas: ¢ 40 o noutu 400, a uMcno KOMNETEHUMH — C
10 po 55.

B atom rogy okono 400 TanaHTAMBbLIX LWKOJIbHUKOB, CTYAEHTOB U MOJIOAbIX Cre-
unanuctos u3 60 yuebHbIx 3aBefieHUI B oUepeHOM pa3 NoKasasM, Ha UTO OHMW CMo-
cobHbl, B 56 pasHbix KomneteHuusx. Mo utoram uemnuonara 192 venoseka cranu
nobegutensamu.

10 anpena cocTtosnach LLEPEeMOHUs Harpa)kaeHus nobeautenei u npusépos co-
peBHOBaHWM. B uncne HarpaxkgeHHbIX — cTyAeHTbl ACUHOBCKOIO TEXHWKYMa MPOMblLL-
JIeHHOW WMHAYCTPUU U cepBUca. B komneTeHUMH «cToNsipHOE Aeno» BTOpoe MecTo
3aHana MonvHa Mynakosa. A B «roHYapHOM fiefie» Hawu pebsaTta B3saau cpasy Tpu
Harpagbl: nepsoe mecto y Banepuu Casnoseu, eTopoe — y Okcanbl [Nenensieson,
Tpetbe — U Xypwena NcamuanHosa.

CrouT oTMeTUTb, UTO NobeanTeNnu pertoHanbHbIX 3TanoBs, 3aHsABLUME NepBble Me-
CTa, NOJy4aloT BO3MOXKHOCTb NPEACTaBUTb CBOM PErMOH Ha HaLMOHAa/NbHOM JTarne,
KoTOpbIK nponaeT B Mockae.
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C MECTA COBbITUM

Harpaabl BOHHaM

Anéna MEPEHKOBA

UpyT neyanbHble BecToukH ¢ hbpoHTa B Hawe lMpuuynbimbe. CHoBa Harpapabl
Hawnu cBoux repoes nocmeptHo. OpaeHa MykecTBa poacTBeHHUKaM 6oiiLoB
CBO nepepan B Top>kecTBeHHOW 06cTaHoBKe BoeHKkom B.H.MoHomapés.
FocypapcTBeHHOM Harpafoi 3a My>KecTBO M OTBary, NposiBJIeHHbIe B X0A€ Npo-
BefieHUsA cneLyanbHO BOEHHOW onepauuu, otMeueHbl pagosbie C.B.CenesHés,
B.M.I0auH, reapauu pagosbie M.C.MaHywkos u A.l.LUnbikoBuu, edpeitop
B.A. KamuraueB 1 reapauu ctapwui cep>kant C.I.MartBees.

Cepreit Bnagumuposuu CEJIE3HEB
poauncs B Kemepoeckoi obnactv B 1962
roay. MNpoxkuBan c >xeHoM B cene ArogHom
AcuHoBckoro paroHa. KoHTpakT ¢ MuHu-
CTepCTBOM 0BOPOHLI NoANMUcan B Hauane
uioHs 2024 ropa, nocTynun B pacnopsixe-
HWe KOMaHaMpa YacTH, Obl1 Hanpas/ieH Ha
MNokpoBckoe HanpaeneHue. 29 uions Toro
e roga psagoson Cenesnés nponan 6e3
gecTy. Moaske 6bln NpU3HaH NOrubLWKUM Npu
BbINOJIHEHWH 3ajau B xoge CBO B paiioHe
c. Mporpecc.

Bacunuii Nerposuu KOAWUH 1984 r.p.
— yposkeHel c. Map6ur Bakuapckoro paii-
oHa. [NocnenHee BpeMs NpoKUBas C CeEMb-
én B cene [epBomarickom. B cepeguHe
Hos6ps 2024 roaa NOCTYNWUA Ha KOHTPaKT-
HylO cnyxby, HazHauyeH Ha [OJ/IKHOCTb
CTpesika MOTOCTPEJIKOBOrO OTAEeNEeHHUs.
BecHow 2025 ropa He BepHynca ¢ 6oeso-
ro sagaHus. Norub 16 mapta B c. YcneHos-
ka KpacHoapmeickoro paioHa. [oxopo-
Hunn 6okua 20 asrycra 2025-ro 8 Manu-
HoBKe [lepBomalickoro pailoHa.

Muxaun Cepreesuy MAHYLWWKOB
1990 r.p. — ypoxkeHel A. TUxoMUpoOBKa
AcuHoBckoro pavoHa. B nocnegHee Bpe-
Msa npoxkusan B noc. Ceetnom. B okTabpe
2022 ropa 6b11 NpU3BaH B paMKax 4acTuu-
HOW MobGunM3auuu. HasHaueH cTpenikom-
NMOMOLWHWKOM rpaHaTOMETYMKA MOTO-
cTpenkoBoro otgeneHus. JloctolHo HEC
cnyx0y B TeueHue AByx net. B Hosbpe
2024 ropa npu BbINOJIHEHUHW OYEPELHOrO
6oesoro 3agaHua nponan 6e3 sectu. Mos-
e No peLleHuio cyaa 6bin npUsHaH Norub-

wwum. Teno 6olua npeanoNoXKUTENBHO Ha-
xoputca B cene JleoHupoeka Nopnoecko-
ro MyHWLMNanbHOro oKpyra.

Anekceit Metposuu LWJIbIKOBUY
poauncs B Tomcke B 1988 roapy. Xun u
pabotan B r. AcuHo. B mae 2024 ropa no-
CTYMWJI HA KOHTPaKTHYIO CNy>K0y. Yike ue-
pe3 Mecsl He BepHyca ¢ 6oesoro 3ana-
Husi. Pewernnem cyna 6bin npusHaH ymep-
wuMm. [latoi rubenu cumtaetcs nocneaHu1
OeHb ero Bbixona Ha cBsA3b — 19 uioHsa
2024-ro, Teno npeanoioXMUTENIbHO Haxo-
nuTtca B paroHe c. Hosonokposka [HP.

Bagum AHppeesny KAMUTAYEB
2003 r.p. — yporkeHel cena bepésoska
lNepBomaickoro paroHa. lMognucan KoH-
TpakT B cepeauHe wionsa 2024 ropa, 6bin
Ha3HaueH CTPesIKOM CTpesikoBoro barasb-
OHa ycuneHnus. Boesan Ha [TokpoBckoM Ha-
npasnexnuu. Mornb 13 maprta 2025 ropa
non HoesoenusaeetoBkon KpacHoapmekc-
Koro patoHa. Teno 6okua cMornu gocra-
BMTb U NpepaTb POLHOW 3eMJie TO/IbKO B
Hauane Hoabps.

Ceprei leopruesuu MATBEEB
poauncsa B TiomeHckol obnactu B 1983
rogy. lMpoykusan B ropoge AcuHo. B 30HYy
CBO no KOHTpaKTy OH HanpasW/Ca B Haya-
ne anpens npowwsioro roga. bein HazHaueH
KOMaHAUPOM OTLE/IEHUS LUTYPMOBOW POTbI
MoTOCTpenKoBoro 6atanboHa. Morub uepes
Mecs nocne npubbitusa — 15 mas 2025 ropa
B cene CepebpsiHoe KpacHoapmelickoro
panoHa. 3axopoHeH 28 asrycta 2025-ro B
I. HoBo-Tpouue AcvHOBCKOro paioHa.

[laBoOAOK NoO

pacnucaHuio

KaK onepaTtnBHble CNyXObl rOTOBATCA K 60/bLLOW BOJE?

PenopTax ¢ KOMaHAHO-LUTaOHON TPEHUPOBKK

ExatepuHa KOP3UK

«B 9-30 B pe3ynbrare noBbilIEHHUS YPOB-
Ha Boabl B peke Uynbim ao 900 cm, Bbi3-
BaHHOro BeCEHHWM MOJIOBOAbEM, B NO-
cénke Bo3sHeceHka ACHMHOBCKOro pai-
OHa npowusouuio nogronneHue 15 xu-
nbix gomoB. B 30Hy 6eacTBUa nonanu 28
yesioBeK, U3 HUX Tpoe fieTei. 3a meaU-
LMHCKOW NMoMOLbIO C nocseayloulen
rocnutanusauuen obpatunuco Tpoe.
Moru6wux U nponaBwnx 6e3 BecTu
HeT». Takylo nereHay 13 anpens otpa-
6arbiBanu onepaTtuBHble CAYXX6bI paio-
Ha B paMKax KOMaHAHO-WTa6HbIX yye-
HUM «JleAcTBUA OpraHoOB ynpaBneHuUs U
cun AcuHoBckoro 3seHa PCYC npu nuk-
BUAALMUMK NOCNEACTBUU NAaBOAKA U Ha-
BOAHEHUS».

aXKOYI0 BECHY Mbl XAEM 6o/bLyio
Bogy. [ogrotoBka K HeM HauMHaeT-
€A 3a00/ro: ewWwe B dpeBpasie BAacTu
NPUHUMAIOT NJ1aH 0b6A3aTesIbHbIX MeponpH-
ATUM, KOTOPbIM 3aTeM MYHKT 3a NYHKTOM
peanusyetca. Bo rnase yrna — 6esonac-
HOCTb JIlO[IeH, KUBYLLMX B 30HE BO3MOX-
Horo nogrtonnenus. NybepHatop obnactu
JIMYHO €XXeAHEBHO MOHWUTOPHUT CUTYaLMIO

Ha TeppUTOPHUAX, FAe BOAA Y)Ke Bbill/la U3-
nofL KOHTPOSIA.

B AcvHOBCKOM paroHe noka CnoKoM-
Ho. BckpbiThe peku HynbiM oxxupaeTtcs Bo
BTOPOW AeKaje anpesis, TeM He MeHee Me-
CTHble BNacTH gepXkaT pyky Ha nynbce. C
3TOM UeNblo B MUHYBLUMK NOHELENbHUK B
paloHe Bo3HeceHKW NpoBeny yyeHus.
[naBHas 3agava — NPOBEPUTb HOPMATHB-
HOoe BpeMs npuObITUA onepaTUBHbIX
cny>k0, a Tak)ke roTOBHOCTb 3BaKyaLUOH-
HbIX rpynn. Kaxkgbii uneH rpynnbl fOXKeH
3HaTb, K KAKOMY OMY C/IefJOBaTb U KTO TaMm
npoxkusaet. [lanee nogen HanpaBnsioT B
aBTOBYCbI U YBO3AT B MYHKTbl BPEMEHHOIO
pasMeLlleHusl, KOTopble K 3TOMY MOMEHTY
y>Xe pa3BepPHYTbl B LUKOMAX.

MNepBble MUHYTbI NOKa3anu: onepaTus-
Hble CNY>KObl 3HAIOT perfaMeHT U nNpubbi-
nv BoBpeMms. Y MecTa, rae pasBepHy/ v
wrab, 3a CUMTAHHbIE MUHYTbI NOSBUSIUCD
rpynnbl BbICTPOrO pearupoBaHUsl — HEKO-
TOpble JaXKe C CUrHa/IbHbIMW MasuKamu M
cvpeHamu. B yuenuax 6binu 3ageicteoBa-
Hbl TEXHWKA WU Ntoan U3 ACUHOBCKOMW paK-
OHHOM 60nbHMUbI, MO MBJ], Poccumn «Acu-
HOBCKHWM», MOUCKOBO-CNacaTeibHOW CNyX-
6b1, BAC, 17-i noxapHo-cnacatenbHoOM
yactu, TMMCa, CAX, ATI, npokypartypsl.
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Ha mecTo yueHuit npubbinu Bce onepaTtuBHble Cy>K6bl.

PykoBoaunu KkomaHAHO-WTabHOW TPeHUPOBKOW NepBblit 3aMriasbl ACHHOBC-
KOro paioHa no obecneueHuo xus3HeaeaTenbHOCTH U 6e3onacHocTu EBreHnii
CamopypoB 1 rnaBa ACHHOBCKOro ropoackoro noceneHusa AnekcaHap Bynbo.

«KpacHbii KpecT» B CMMCOK He BKJTIOUMIH,
HO npeacTaeuTenb TOMCKOro obnacTHoro
otnenenus Onbra Basunosa Toxke pelu-
Na NpuHATb ydacTtue. «B cnyuae peanbHo-
ro YlN, — nosicHMna oHa, — opraHu3aums
roToBa NPefoCTaBUTb NOCTPALABLIMM NPO-
LYKTbl A/IUTE/IbHOrO XPaHEHUS U OLEXAY».

Mpuaércsa nm otpabatbiBaTth 3Ty CUTya-
UMIO HA MPAKTUKE U KaKOBbl MPOrHO3bl MO
nasoaky? C atum Bonpocom s obpartunach
K HauanbHuky otaena 'O u YC agmuHucT-
pauun AcuHoBCKOro pavoHa AnéHe AHa-
TonbesHe KapbuHoi.

— CeropHs NOBOJOB ANsi CEPbE3HbIX
BOJIHEHUM HeT. lNorogHble ycnosus Tako-
Bbl, UTO HE YKOEM CEPbE3HOr0O MOBbILIEHHS
ypoeHst Bogapl. Ho B 1lo6om cnyyae Hy»XHO
ObITb FOTOBbIMK K XYALEMY CLEHAPHIO.

lNo okoH4YaHWK yyeHuM rnaBa ACUHOB-
CKOro ropoAckoro noceneHvust Anekcatgp
Bynbd cnenan ebieog, uto BCe cny>kbbl ro-
TOBbI K Pa3BUTUIO HEBNArONPHATHBIX CUTY-
auui. Mbl nouHTEpecoBanuch, ecTb ik BO3-
MO>HOCTb pa3 W HaBCEeraa pelwuTb Npo-
6nemy noaronnernus BosHeceHku, HeMHO-
rOYUCNEeHHble XXUTENU KOTOPOM He pa3
nogHWMasu BONpOC O HeHanEXHoW fambe
U BO3MOXHOM nepeceneHuu B bonee Ge-
30mnacHble panoHbl.

— Dla, 370 noTeHUManbHO 3aTannauBae-
Mas TepPHTOPHS, €CTb PUCKH, BO3MOXKHO,
pa3 B gecatb — Agaguatb net. Ho pacce-
NeHWe — fONras M AOPOrocToALas npoue-
nypa. C HblHEWHWM B10a)KeTOM roBOPUTb
06 3ToM He npuxoautcs. Utobbl obecne-
unTb 6e30nNacHOCTb, Mbl NJaHUpyeM npo-
LOMKWTb paboTbl NO yKpenaeHuto aambbl.
Ha npownoi Hegene s BcTpevancs co cne-
LManMcTamM, 4tobbl OHW Nposenu obcne-
[lOBaHWEe W NMOArOTOBW/IM IKCNEPTHOE 3aK-
nioueHue, 4To Hy>kHo caenatb. Cpeactsa
B 3TOM roay Bbigenunu. Yto kacaercs
namb, sawmwarowmx MNpuuynbiMky, Jleco-
3aBofl, ACUHO, TO 3TWU FMAPOTEXHUYECKHUE
COOPY>KEHWS JOMKHbI BblAEP>KaTb NOADEM
BOJbl U He JOMYCTUTb NepesinuBa, — 3aBe-
pun rnasa.

YueHusa 3akoHumaucb 6bictpo. Cnaca-
TeNn ¢ NoaKoW, asTobyc ANA IBaKyaluH,
cKOpasi NOMOLLb, NOXapHoe noapasnene-
HWE pasbexanucb NO CBOMM rapaxkam — Ha
aToT pa3 6e3 peanbHol Tpesoru. Ho camas
rnaBHas NpoBepKa, BO3MOXHO, eLLé Bre-
penu. Torga ctaHeT ICHO, HACKOJ/bKO
Kpenka gamba, ObICTpbl pacyéTbl U pacTo-
ponHbl onepaTueHble cnyx6bl. Moka xe
MOXHO Ha[esTbCH, YTo JlereHaa Tak U oc-
TaHeTca JiereHOoM.
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KaXabiu YKyC Knewa -

KaK BaM NOMOXET NPUBMBKa, PaCCKa3biBAET BPaY-3nnaemMmnosnor
AcuHoBcKou Pb [laHnsp Buankep

— JAaHuap BnagumupoBuu, knewm
y>Ke NPOCHY/UCb. 5 anpens B paioHe 3a-
¢MKcHMpoBaH NepBblii Clyyait npUcachbl-
BaHus. MocTtpagan pe6&HOK, K, MO UH-
¢opmaumnn PocnotpebHagsopa, oH He
6bln NPUBUT OT KNeweBoro aHuedanu-
ta. Hackonbko BaxkHO caenatb NpUBUB-
Ky U ieTaM, U B3pocC/ibim?

— Tomckas obnacTb sBNSETCA NPUPOL-
HbIM O4YaroMm KJeLesoro aHuedanuTa. 1o
3abosieBaH1e NopakaeT LeHTPaNbHYIO He-
PBHYIO CUCTEMY U MOXKET BbI3bIBaTb TXKE-
Nble OCNO>KHEHHWA BMIOTb 10 MHBANUAHOC-
™. A 6onesHb Jlaiima
(6oppennos) cnocobHa
nepexoauTtb B XPOHHU-
ueckylo hopMy U nopa-
»KaTb CycTaBbl, cepaue
U HepBHYto cuctemy. Ot
3HUedanmTa ecTb Xopo-
Wan 3aumTa — npom-
NaKTHUUYecKas NPUBHUBKaA.
Ha tepputopuu PD u
ToMckom 061acT B TOM
uucne MCNoNb3yloTCs
[Ba BUOA UMMYHOOHO-
JIOTMYECcKoro npenapa-
Ta:  «3HueBup» u
«Knew-3-Bak». Onu
npuobpertaloTca 3a
cuéTt obnacTHoro BroyKeTa U HanpPaBAAIOT-
Csl B NMOJIMKJIMHWUKK cornacHo nnaHy. bec-
NAaTHO BaAKLUMHUPYIOT BCEX >KENaloLMX, B
nepsylo ouyepefb OeTeH, CTY[EeHTOB, MNeH-
CHOHEPOB, BIOIYKETHUKOB W TEX, KTO Haxo-
LOMTCS B 30HE pHUCKa.

— Ectb nu Haubonee GnaronpusTHoe
BpeMs AN NPUBUBKU?

— OnTuMasnbHbIM Nepyog ANS Hadyana
BaKLMHaLMU — OCeHb MK 3uMa (OKTAOPb
— dpeBpanb), utobbl K Hauany cesoHa ak-
TUBHOCTH KnewieHn (anpenb — HUIOHb) yXKe
6blna npoBefAeHa BCA NepBUYHAsA CEpHS.
MnaHoBas BakuMHaLMA NPOXOAMT MO CXe-
Me: nepsas NPUBUBKA — B BbIOpaHHbIM
JeHb, BTopas — yepe3 5 — 7 mMecsaues, pe-
BaKUMHauus — uvepe3 12 mecsiues, NOTOM
Kakaple Tpu roaa.

CyuiecTByeT TakXe 3KCTpeHHas Bak-
UMHALMSA A8 OAEN U3 30HbI PUCKA — Ha-
npumep, paboTHUKOB NECHbIX U CENbXO3-
npeanpuatui. lNepsas NnpUBUBKA CTaBMHT-
ca B BbiBpaHHbIWM AeHb, BTOpas — uepes
1 — 2 mecsua, TpeTba (peBakuyuMHaumua) —

Ce30H Knelieu B 3TOM
rogy obewaer 6biTh 60-
nee HanpsiXX€HHbIM, Kak
coobwuno HeaaBHoO yn-
paBneHue Pocnotpeb-
Hapa3opa no ToMmcKoi 06-
nactu. CHe)XXHaa U xo-
nopHas 3uMa Mornaa co-
3aaTb GnaronpusAaTHbIE
YC/IOBUSA NS YBE/THYEHHUS
MX YUCNEHHOCTH.

yepe3 12 mecsues A8 3aKpenneHUs UM-
MyHUTeTa. 3aTeM, Kak U B NEPBOM Cy-
yae, HeobBxoaUMa peBaKUUHALUA KaxK-
Ible Tpu roga.

— Mo paHHBIM genapTtaMeHTa 3papa-
BooxpaHeHHus ToMcKoit obnacTtu, B 2025
roay NpUBHUBKY OT KneweBoro saHueda-
nutanocrtaBunu 73381 xutenn permoHa,
13 Hux 24429 petei. CKonbKo yenosek
y Hac exxerogHo npususaiorca?

— B AcuHoeckom parotre B 2025 roay
No naaHy AOMKHbI OblW BAKLMHUPOBATb
410 pete, BbINOAHUAK
— 430. PesakuuHaumio
nnaHuposanu 1935 pe-
Tam, caenanv — 1704.
Cpegau B3pOC/bIX NnaH
BaKLUMHaumm 6611 1100
yesioBeK, UCMNOJIHEHUE
— 793. lNo peeakuuHa-
unm — 2675, pesynbrart
—1912.

Kak suaute, nanexko
He BCe NPOLUJIH NOJIHbIM
Kypc. WM3-3a 3Toro
cchopmMmupoBancsa ocrta-
TOK BaKuMHbI: 2205 no3
B3pocsion U 628 petc-
Kon. Y AeTcKon 3aKoH-
YMNCHA CPOK FOAHOCTH, a B3pocnas bbina
rofHa 4O UIOHS 3TOro roga, M Mbl NoTpa-
TU/IM €€ Ha peBaKUUHAUMIO TeX, KTO OOJI-
»eH Obln NnpuBMBATLCA pa3 B TPW roja.
Bcero B 3Tom rogy peBaKuMHUPOBaHbI
2011 yenosek. lnaH Ha 3TOT rog c yueé-
TOM OCTaTKa WU JJMHaMWKH NPOLLIIOro roaa:
JeTckoe HaceneHue — 423, B3pocnoe —
1000 (BaKuMHaLMSA); peBaKLMHALMSA: OETH
— 1672, B3pocnbie — 2083. Ha cerogHs
nAaH No peBaKUWHALMWKU B3POC/bIX NpaK-
TUYECKHW BbIMOJIHEH.

— Tem He MeHee BaKLMHbI ANsA BCEX
>Kenaowmux BeCHOW He XBaTU/IO, flaxe
ANsA TeX, KOMY HY>XHa 6bi11a peBaKLMHa-
uua. Moctynar nu ewé npenapartbl B
Hawy 6onbHULY?

— C KOHLa NpoLuion Hefenu Mol op-
MHUPYEM «FOPSIYMH CMIMCOK», uTOBbI Nno-
HATb, CKOJIbKO YesIOBeK €elLE HYXAaloTCs
B peBakuWHauuu. K KoHLy anpens oxu-
JaeTcs oyepefHas MoOCTaBKa BaKUWHbI B
Tomckylo obnacTb. Ecnu Bbl B cnncke —
BacC npuraacst.

— JI4HO A He cTaBU/1a NPUBUBKY OT
KJ1eLa CO WKO/bHbIX JIeT, a TeNepb Xxouy
obesonacutb cebs. Kypa obpawarbca?

— Ecnu »K1BETE B C€NbCKOW MECTHOCTH
— B MAIl unu OBI, ecnu B ropope — B
NPUBMBOYHDIN KaBUHET NONUKAUHUKK. Bac
BHECYT B MJlaH BaKLMHALMUHU.

— A cambIM HeTepnesuBbIM MOXXHO
NoOCTaBUTb MPUBUBKY NAATHO?

— AcHHoBCKaa panoHHasa 6onbHULA
TaKWX ycnyr He npegocrasnset. Hackosnb-
KO A 3Hat0, B TOMCKe €CTb HECKOJIbKO KJIU-
HUK C COOTBETCTBYIOLLEN NHULleH3Uen. Ye-
pes anTeku BakLMHa He NpogaéTcs.

— A ecnnyenosek 3abbin, koraa noc-
NnefHWN pa3 Aenan NpUBUBKY (Npouwsio
4 — 5 net), HY>XHO NOBTOPSATb BECb KYpC
WK AOCTATOYHO Of4HOM A03bl?

— Heobxoanmo caatb KpoBb Ha onpe-
JeneHue aHTUTeN K KJielweBoMy 3Hueda-
nuTy. 1O NnatHasa npouegypa. Mo pesynb-
TaTam aHa/iM3a TepanesT PELLUT: AoCTaTou-
HO peBaKLMHaLWK (eC/IM B KPOBU €CTb 3a-
LLMTHbIE TUTPbI) UK NPUIETCS BaKLUHUPO-
BaTbCs 3aHOBO.

— Hy>kHo n1 nepep npuBMBKOI Npot-
TH OCMOTp y TepaneBTa?

— He ob6s3aresibHo, NpoTMBONOKAa3aHHM
mMano. BakuyuHauus HexenatesnbHa npu
ocTpbix 3abosieBaHUsIX, 0BOCTPEHUU XPO-
HUYECKHUX, NPH HEMEPEHOCUMOCTH, anep-
TMU UM HAJIMUUKW OHKOJIOTHUYECKHUX 3ab0-
nesaHui. 3a nocnegHue 8 net y Hac He 3a-
(pMKCHMPOBAHO HU OLHOIO MOCTBAKLMHASb-
HOMO OC/IO>KHEHHS! — BO3MO>KHbI JILUb He-
GOoJIblUME MECTHbIE peaKLuH.

— Ecnv npuBHUTOro yenoBeKa yKycun
K/iell, HAfl0 I HeCTHU ero Ha aHanus?

— [laxke ecnu Bbl perynspHo npuUBUBa-
eTecb NPOTHB KJ/ELLEBOro 3HUedanuTa,
nocsie yKyca Kjela HY>XHO CAaTb KPOBb,
uTO6bl NPOBEPUTL TUTP aHTUTen. Kpome
TOro, Heo6Xo0AMMO CAaTb CaMoro KieLia B
nabopartopuio, rae ero npoBepsT Ha Co-
Lep>xaHue Bo3byauTenen uidekumi. Mpu-
BMBKa B NEPBYIO oYepeAb 3aLLULLAET He OT
3abosieBaHusl, a OT OC/IOXKHEHHUH, K KOTO-
pbIM OHO MOXKET NPUBECTH. ITO TPEHUPOB-
Ka NS Halleh UMMYHHOMW cucTeMbl. [pHH-

Bcero B nyHKTbl ceponpo-
¢dunakTukK obnactu 3a 2025
roa obparunuco 17057 ueno-
BeK. B 127 cnyuasx BbisBneHa
6onesHb Jlalima (6oppenuos),
y 46 nocTpapaBlIKX — KaeLye-
BOM 3HUedanur.

B AcuHOBCKOM paiioHe B
NpoLIOM rofly OT YKyCOB KJie-
weu noctpaganu 1010 yeno-
Bek. B 15 cnyuasax BbisBneHa
6onesHb Jlakma, B 2 cnyyasx
— KneweBou 3HUedanur.

uMn paboTbl BCEX BaKLUUH OJIMHAKOB — UM-
MYHHUTETY NOKa3blBalOT, KaK BbIrnA4UT Bpar
U obyyaloT ero acppeKTUBHbIM MeToaaM
YHUUTOXEHUSA HenpuaTens. To ecTb oHa
noMoXXeT u3bexkaTb TAXKENbIX OCNOXKHe-
Hui. Ho B nlobom cnyuae, naxke ecau Bbl
He obpallanucb B NYHKT ceponpodmunak-
TUKK, HeobXxogMMo Habnogatb 3a CBOMM
3p0poebeM 21 feHb, eXXeqHEBHO U3Mepss
Temnepatypy. [pu nepBbix cumnToMax
(Temnepartypa, 60/b B cycTaBax, NOBbILLIEH-
Has yToMnsieMocTb) obpalyanTech K Bpa-
yy. M NOMHUTE! faXe €C/ZIh Bbl NPUBUTDI,
nyduie, yTobbl Kaella yaanunm Meauku.
MomoLlub No nosoAdy NpUcacbiBaHUA B MyH-
KTax ceponpodMnakTUKU OKasbliBaeTcs
6ecnnaTtHO NPU HaNWUYKMK NOAUCa U Nacnop-
Ta. Hennoxo Ttakyke UMeTb CTpaxoBKy OT
Knewa — Torga Bam npefocTaBaT NoJHbIU
NPOUAAKTUYECKUI KOMMIEKC W OT 3HLe-
danuTta, v ot Boppenuosa.

— MNpuBuBKa — 3TO XOpOLWO, HO eLé
nyuwe, ytobbl Knew, Boobdue He NpULe-
nuncsa. Yto ana atoro Hy>kHO?

— 3alMTHbIE Mepbl NPOCTbI: NPU Bble3-
[le Ha NpUpoLy UK B NapKOBble 30HbI pe-
ryfsipHO ocMarpuaiite cebs u BIM3KUX,
HOCHTE 3aKPbITYIO OAEXAY C NJOTHbIMU
MaHKeTamu, OPIOKK 3anpaensanTe B HOCKKU
U He 3abblBaiiTe npo penennextbl ¢ AITA
WS NEPMETPHUHOM.

HUurepBbio npoBena
ExarepnHa KOP3UK.

Orby3 «AcuHoBckasa Pb»

lfop

2022 MpucacbiBaHUe Knelen
Kn. aHyedanur
BbonesHb Jlaima

2023 MpucacbiBaHUe Knelen
Kn. aHyedanur
BbonesHb Jlaima

2024 MpucacbiBaHUe Knelen
Kn. aHyedanur
BbonesHb Jlaima

2025 MpucacbiBaHUe Knewen
Kn. aHyedanur
BbonesHb Jlaima

2026 MpucacbiBaHUe Knewen

«KneujeBan» CTaTUCTHKA

npuBesa faHHble N0 KONUYECTBY
npucacbiBaHUM K/elen U No cnyyasm
3a60neBaeMoOCTU BUPYCHbIM KJ/IELEBbIM
3HuedanuToM U 6onesHbio Jlaiima
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[TOJIE3HAAA CTPAHMLA
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Y Bcex BecCHa,

dy MEHA - leNpecCHu1...

KaK ¢ Hen 6opoTbCa?

BeceHHsaa genpeccusa — 310 He
3abonesaHue, KoTopoe Haao
neyuTb. ITO BpeMeHHOE COCTO-
siHue, KoTopoe obocTpsierca B
OCHOBHOM M3-3a (PU3UHECKUX
¢akropos. MpuunHbI BeceHHel
Aenpeccuu: cnabas HepBHas
cucTeMa, HeOCTaTOK BUTAMHU-
Ha [l, HegocTaToK (hU3MUECKOH
aKTUBHOCTH, CKa4yKu aTtmoc-
¢epHoro gaBneHus, ouwyie-
HUe CBOeW HecYacT/IMBOCTH Ha
¢oHe cuacTbsa ApYrux, HecHbIB-
lWMecs HagexAabl.

Kak 6opotbcs ¢ BeceHHeM
AenpeccHuen:

1. Orpagute cebs oT HeraTu-
Ba. Ecnu Bbl chbanat TB, ctouT ato
MWHUMWU3UPOBaTb, NOTOMy YTo TB
— WCTOYHUK HeraTuBa U cTpecca.
Ecnu cnyuntcs uto-To BaxkHoe, Bbl
y3HaeTe 06 3TOM Tak WM WHaue.
Tak>xe oTKaxkutecb OT (OUbMOB
Y>KacoB U ApYroM «4epHyxu». Bcé
3TO OCefaeT B BalLEM FOJIOBE, XO-
TUTE /I Bbl TOTO WJ/IH HET.

2. KoMdopTHbIM pacnopsnok
IHs. Jlydwe Bcero BcTaBaTtbh paHo
W He CUMAETb AOMNOo3[Ha, CnaTtbh He
MeHee 7 4acos, a nepes CHOM Mno-
6narogaputb bora 3a npoXxxuTbIi
JeHb 1 no4YuTaTh YTo-TO JOBpOoE
W nosie3Hoe AN OyLW.

3. O6s3aTenbHO 3aHUMaMUTECD
KaKMM-HWUOYAb CNOPTOM Ha Bbl-
60p, TaHUaMH, fenanTte pusmnuec-
KWe ynpaXKHeHWs U TMMHACTHKY.
Bbi 6yete Bcerpa B dhopme, a Tak-
YK€ 3TO YBEJIMUMT KOJIMYECTBO 3IH-
JOpdHHOB, KOTOpble He3aMeHU-
Mbl B 6opbbe ¢ HU3KUM TOHYCOM.

4. Havipute HoBoe x066u nnu
TO, UTO XOTUTE U3yunTb. BaoxHo-
BEHWE Y HOBOE 3aHsATUE NOAHUMYT
Balle HaCTPOEHWE W AanyT CHIL.
lMomHuTe, uTO KOrga HeT ABUXKe-
HWUSA BNepén, HauMHaeTCs ABUKe-
Hue Hasag. lycTb BecHa cTaHeT
BOOXHOBEHWEM [JISl YEro-To Ho-
BOro, HO He O/19 BeCeHHeM pen-
peccuu!

5. Ceexkui Bo3gyx. He cupu-
Te AOMa, ec/i 370 He Tpebyercs
no BaXkKHbIM npuuuHaMm. He Tosb-

KO BalUUM NEFKWM, HO U MO3ry
HY>XeH KUCnopog Ans HopMalib-
HOro hyHKLHUOHWPOBaHHMS.

6. 3aliM1MTeCcb CBOEM AYyLIOM.
Hayuutecb 6naronaputs bora 3a
10, uTo OH pan Bam. He nonenu-
Tecb 3aWTH B Xpam.

7. 3poposas ega. Ecnu Bbl
cTaHeTe ecTb Bosble KIeTyaTKu
U OTKaXKETECh OT XKUPHOT O, XKape-
HOro W caxapa, TO CaMO4yBCTBUE
ynyuwmrtcsa. OpraHusmy nomoryt
BUTaMUHbI M No/Ie3Has ega: pbida,

HeXXWpHas roBsAuHa, Ce30HHble
OBOLUM U PPYKTbl, OPEXH U CYXO-
hPYKTbI.

8. NHorpa atu peuentbl He
paboTaloT, U Torga 3TO 3HauMT,

_—_—_—_—
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UTO eCTb Kakas-To WHas NpuuMHa
Jenpeccun. BaxkHo HaWTH eé ye-
pe3 COBMECTHYI0 paboTy ¢ NcUxo-
Norom 1 npopaboTatb, UToObI OHa
He Meluasa Bam.

Tect ECTb IM Y Bac NpU3HaKM aenpeccuun?

OTBeTbTe Ha BOMPOCHI, BbIGUpPasi BapUaHT, KO-
TOpbIW Nyylue BCEro onMcbiBaeT Balle COCTOSA-

HUe 3a nocnegHue 2 HegeNu.

1. HactpoeHue

0 — 4 uyscTBYIO Cebs XOPOLIO, KaK 0BbIYHO.

1 — UHorpa MHe rpycTHo.

2 — MHe rpyCcTHO MWW TPEBOXKHO, U i HE MOTY 3TO

npeooneThb.

3 — A uyBcTBYIO CEOA HACTONBKO NOJABNEHHO, UTO

3TO HEBbIHOCHMMO.
2. CoH
0 — 4 cnato Kak 06bIYHO.

1 — A cnnto HEMHOro Xy>e, YeM paHblLue.
2 — 4 3acbinato ¢ TPYAOM WM NPOCHINAIOCH CJIMLL-

KOM paHo.

1 — WHorpa MHe TpyJHO CKOHLEHTPUPOBATbLCS.
2 — MHe o4eHb CJIOXHO NPUHUMATb PELLEHMS.

3 — 5 He MOry HU Ha YEM COCPELOTOUMUTLCS.
7. Mbicnu o 6yayuwem
0 — A cmoTpio B Byayliee ¢ HaneXxaou.

1— By,u,yu.l.ee Ka>XeTCA MHe HEMHOTI O TPE€BOXXHbIM.

2 — 4l He >KA@Y HUYErO XOPOLLErO.

XYKe.

3 — MHe KaxeTcsl, UTo ganblue byaeT TONbKO

8. CynumnpanbHbie MbiCNH

0 — A He gymaio o cMepTH.
1 — UHorpa MHe KaykeTcs, UTo XM3Hb BeccMblic-

JNIeHHa.

o cyuumae.

3 — 4 nouTu He CnJIlO UK CMJIIO CIULLKOM MHOTO.

3. JHeprusa M aKTUBHOCTb

0 — Y mMeHs HOpMabHbIM YPOBEHb IHEPTUH.

1 — 4 6bicTpee ycTato.

2 — MHe TpyAHO HayaTb YTO-TO Aenatb.
3 — A He Mory 3acTaBuTb cebs genatb faxe npo-

CTble Belly.
4. Annerur
0 — AnneTuT OBbIYHbIN.

1 — 4 em HemMHOro mMeHbLe /6oblue, yeM 0bbiy-

HO.

2 — ANNEeTUT CUNbHO CHW>KEH /MOBbILLEH.
3 — A noutn He eM nK Nepeenard NOCTOAHHO.
5. UyBCcTBO BMHbI U CaMOOLIeHKa

2 — 4 uHorpa gymaio o camoybuicTee.
3 — Y MeHs ecTb KOHKpPETHbIe M/aHbl UK MbIC/IH

PE3YJIbTATbI:

0 — 7 6annos — BeposiTHO, y Bac HeT gen-

peccuu. BoamoxxHbl BpeMeHHble KonebaHus

HaCTpOEeHHs.

8 — 15 6annos — JIérkasa genpeccus unu

cy6aenpeccuBHoe coctosHue. PekomeHpyer-
cs 6onblue 3a60TUTbCA O cebe.
16 — 23 6anna — YmepeHHas genpeccus.

XenatenbHo oGpa‘ru‘rbca K NMCUXONIOry UJIKU

ncuxortepanesTy.

24+ 6annos — Taxénas pgenpeccus. Bax-
HO KaK MO)XHO CKopee 06paTUTbCs 3a NOMO-

Wwbio K cneyuanucry!

0 — 4 He uyBcTBYytO CEOS BUHOBATHIM.

1 — UHorpa s gymalio, 4to caenan uto-To He Tak.
2 — 4 yacTo uyBCcTBYIO Ce€OS BUHOBATbIM.
3 — 4 cuutato cebd NNOXMM U HW Ha YTO He rog-

HbIM.

6. KoHLeHTpauus 1 NnpuHATHE pelieHUH
0 — 5 mory cocpeoTOUMTbLCSA, KaK 0BbIYHO.

HauvHaeTca ronocosanue
no oToopy 006 EeCTBEeHHbIX

BAXXHO!

3TOT TecT He 3ameHsaeT AWarHo3 Bpadva. Ecnu
Bbl Ha6pan|4 BbICOKHE Banibl UK yyBCTBYETE, YTO

He cnpassisieTecb, 0BpaTUTECH K NCUXOTEPANEBTY

UK NCUXHUATPY. ,ﬂ,enpeccwﬂ NNe4ynTCA, U YeM paHb-
e Ha4yaTb, TEM nyqu.le!

y
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B KOMUAKY
3HaHUK

CnoBa, KoTopble
M3MEHH/IH CBOIO
CMbIC/IOBYIO
Harpysky

HekoTopbie cnoBa c Hera-
TUBHOMW OKpPAcKOM, KoTopble
Mbl ceiyac ynotpebnsem,
npexpe UMenu coBceM fpy-
roe sHauyeHHue

Mopgney. 310 cnoso
NOJIbCKOTO MPOUCXOXKAEHHUS U
O3Hayallo BCEro-HaBCero
«NPOCTOW, HE3HATHbINW Yeno-
Bek». K «nognomy niogy» ort-
HOCHIUCb BCE HEe LUNAXTHUM.

Heropai. B XIX seke, Kor-
na B Poccuu BBenu pekpytc-
Kui Habop, 3TO CNOBO He BbIIo
ockopbneHueM. Tak HasbiBa-
N1 loA€eN, He TOAHbIX K CTPO-
eBoi cnyxbe.

MopoHOK. 3TO CNOBO U3-
Haya/lbHO CYLLECTBOBAJIO MC-
KNIOYUTENIbHO BO MHOXe-
cTBeHHOM uucne. [MogoHkamu
Ha3blBa/IM OCTATKH >KUIKOCTH,
OCTaBaBLUEWCS Ha AHe BMecTe
C 0CagKoM.

MoweHHUK. B npeBHel
Pycu molieHHWKaMu Ha3sbiBa-
JIW MacTepoB, U3roTaB/iMBalO-
LWMX MOLUHY — MeLloYeK AaNf
MOHET.

Ypoa. Ypogamu HasbiBanu
Ma/ib4UKOB-NEepPBEHLEB, UMeS
B BU[Y, UTO OHMW CTAHYT OCHO-
BaTENSMHW UM NpOJo/KaTeNs-
MU poga.

AcTponporHo3 Ha Hepenwo ¢ 20 no 26 anpens

TepPPUTOPHH
ANA GnaroycTpoMcTBa

YBakaeMbie xxutenu ropoga AcuHo!

B pamkax rocynapctseHHOM nporpammbl « Kunbé u ro-
poackas cpena Tomckoi obnactu» agMuHUCTpauua Acu-
HOBCKOIO FrOPOACKOro NocefieHUsl NPOBOAMT rOJIOCOBaHHE
no otbopy 0b6LWECTBEHHbIX TEPPUTOPHUIA, NOAENKALLUX
61aroyCTpoiCTBY B paMKax peanusalun nporpammbl pop-
MUPOBaHUS COBPEMEHHOMN FOPOACKOW Cpefbl.

[nsa poctuxkenus posegéHHoro MuHctpoem Poccuu
nokasare/is ros10CoBaHus npurnawaem Bac npuHatb yua-
ctve Bo BcepoccuilckoM ronocoBaHuu Ha TeppUTOPUM
Tomckom obnacty.

HanomuHaeM, uto Bcepoccuiickoe ronocosaHue
nporaér c 21 anpens no 12 uioHsa 2026 roaa Ha Mnar-
¢opme obparHo# cBA3u zagorodsreda.gosuslugi.ru.

MocnepoBatenbHOCTb rOIOCOBAHUA:

1. BoWauTte npu nomolm CBOeW y4ETHOM 3anucH Ha
lNocycnyrax Ha Mnatdopmy obpatHon ceasu. Ecav Bbi He
3aperMcTpupoBaHbl Ha [ocycnyrax, HaxkmuTe «3aperuc-
TPUPOBATLCS» AN CO3AAHUS YUETHOW 3anUCH.

2. Nepenaute Ha Mnatdopme obpaTHOW CBA3M B pas-
nen «@opMupoBaHie KOM(POPTHON rOPOLCKON cpefbly
zagorodsreda.gosuslugi.ru.

3. BbibepuTe U3 cnucka ogHy oBLLECTBEHHYIO TEPPH-
TOPHIO, KOTOpas, NO BalLEMY MHEHUIO, A0/IXKHa ObITh Bna-
royctpoeHa B nepByto oyepenb. B cnyyae ronocosaHus
3a AU3anH-NPOEKTbI BbIBEPUTE U3 CNUCKA OfIUH NPOEKT ANS
peanusauuu.

OBEH (21.03-20.04). NMoseonbTe cebe 0TAOXHYTb OT
cyeTbl M 3aB0T, NOYYBCTBYHTE BKYC K XXW3HU. BHesanHyto
BCTPeUYy C PyKOBOACTBOM MOCTapanTecb WCMOJb30BaTh
B CBOMX Liensix. B BbIxofHble BaC MOXET NOCETUTb UHTE-
pecHas uges no nepeycTponcTey Aoma.

TENEL (21.04-21.05). YcnewHocTb npeanpuHUMa-
€MbIX BAMU AEMCTBUM HANPSAMYIO 3aBUCHT OT UX TLLATE b~
HOCTH W nocnefoBaTeibHOCTH. He ynycTtute nogapeHHbii
CyabboW waHc, 4Tobbl yNPOUYUTb CBOU MO3WULMH HE TOJIb-
KO B MaTepHasbHOM, HO W B AYXOBHOM nnaHe. B Bbixoa-
Hble NPUC/YLLMBANUTECH K FOJI0CY MHTYULIMK, OH NOACKa-
JKET BaM BEPHOE pelLleHue.

BNIU3HELLbI (22.05-21.06). Y Bac nosBUTCS LWaHC
BOMJIOTUTb B >KM3Hb HaMeUEeHHble NaHbl U 3aMbic/bl. He
crnewwnTe BpatbCs 3a 4esio, eC/u Bbl He uyBCcTByeTe cebs
npodeccroHanom. B BbixofHble OTKaXKUTECb OT NPUHS-
TUSI CEPbE3HBIX PELLIEHHH.

PAK (22.06-23.07). MNpakTuuecku BCE 3afymMaHHOE
6yaet ynasatbea ¢ nérkoctbio. Ctapaitech ObICTPO npw-
HUMaTb PELUEHHWS, UHAYEe noTepsieTe BAaroCKJIOHHOCTb
yhauu. BoixogHble MOryT BOOAYLIEBUTb Bac Ha XO3sW-
CTBEHHble fena, Ho ByayT pacnosiaratb K yeLHHEHHIO.

JIEB (24.07-23.08). OueHb BeposTHbI TPYAHOCTHU B
obLLeHHHU € cocelsMU U POACTBEHHUKaMK. [leHexHble
BOMPOCHI MOTYT BAPYr OKa3aTbCsl B LEHTPE BHUMAHMUS.
MocTapaKTech gokonarbcs 4O CaMoM CyTw npobiembl,
uTOObI OHa HE CO3AaBana HEeMPUATHbIX CUTyauuK.

LOEBA (24.08-23.09). Y Bac nosBaTcs HOBble WHTe-
pecHble ugeu. BonnowaiTe Ux B XXW3Hb, NOKa BpeMs pa-
6oTaeT Ha Bac. YKenatenbHo NpoBoAHTbL Boblue BpeMe-
HW foMa c ceMbén. Mpuaymaiite, Kak pa3HoobpasuTb 40-
CYr B BbIXOAHbIE LHH.

BECbI (24.09-23.10). He ucknioueHo, uto npuaercs
BCTaTb nepe BbIbOPOM MeXKAY 3aMaHUMBbIM U OYEHb 3a-
MaH4YMBbIM NPEAJIOKEHUSMU, HO He 3abbiBailTe, YTO OT
nobpa gobpa He viyT. Mpexae yem aelcTBOBaTb, Hak-
[M1Te BO3MOXHOCTb BCE obaymartb.

CKOPINUHOH (24.10-22.11). XXenatenbHo npoaHa-
NM3UPOBaTh, BCE /1M Bbl MPABU/IbHO Ae/aeTe U K TeM Jin
uensm ctpemutecb. Hu B koeMm criyuae He cornawanTech
Ha aBaHTIOpPHble NpeasioXeHus. BbixodHble MOXHO no-
CBSATWTb AeflaM, CBSA3aHHbIM CO CTPOUTENBCTBOM UK pe-
MOHTOM AoMa.

CTPEJIELL (23.11-21.12). Bbi gomkHbl 6bITb OTKPbI-
Tbl 415 HOBbIX NPEAJ/IOXKEHUH, BEPOATHEE BCErO, OHU Hau-
HYT NocTynatb K BaM B HapacTatoliem Temne. Beca poc-
TynHas MHPOPMaLUS OKAXKETCS NOJIe3HOM U BECbMa HYX-
HOM. B BbIxogHble N03BO/IbTE cebe NOMHOLEHHbIW OTAbIX.

KO3EPOTr (22.12-20.01). O6cToaTenncTea MOryT no-
TpeboBaTb OT BAC CBEXECTH B MbICNAX U COCPEAOTOUEH-
HOCTH B nocTynkax. bes coxkaneHus roHuTe seHb Npoub
oT cebs, TaK Bbl HE yNycTUTe NTUUy yaadu. B BbixogHble
nocrapanTecb peannM3oBaTb CBOM BO3MOXKHOCTH, Kaca-
IOLLIMECs CEMENHbIX BOMPOCOB.

BOAOJIEU (21.01-19.02). MocesaTuTe cebs aKTUB-
HOM paboTe, Tak Kak pesynbTar OyaeT paBeH 3aTpayeH-
HbIM ycHnuaM. Bbl MoxeTe HeoXXMAaHHO Nerko fobuTb-
CSi CBOWX LieJIEH, €C/IM YETKO NOCTaBUTE UX nepen coOoH,
U noctapakTecb He ocTaBaTbCs B OAWHOUYECTBE.

PblBbl (20.02-20.03). Bbi cMokeTe 3HAUUTENIBHO
NPOABUHYTLCS Brepeq, HYXHO JiMwb BbiBpaTb NpaBH/ib-
Hoe HanpasneHue. Bawa 6ypHas geatesbHOCTb OKaxeT-
Cs BecbMa ycnewHoM, ofHako u3beraiTe upeaMepHbIX
neperpysok, OHW CNoCcOBHbI NOAOPBaTh Balle 340POBbE.
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! SACHHOBCKAR MEWT OCENEHUECKINR «DOCTOK»
LenTpaniaosanHan Bnismoreunas cucrenar ¢ 16 anpensa (‘-IT), 16.00 — «TAHUEBAJIbHbIK YETBEPTI ». Beuep
i ] oTabixa ANA Nofen cTapuiero nokonenus. Bxop CBO60,quIM (16+)
ADPUILA MEPOTIPUATMIA ¢ 18 anpens (CB), 18.00 — «<MONOAEXHbIN ABUX ». [luckoteka aas
monoaéxu. L.6.: 100 py6. (12+)
|k 115-nemvio co ans poxaedws nucatens .M. Mapkoea
= = XXXI cesoH pectuBansa «Beuepa Ha CagoBon»
Vi 15:npess 13.00 OrAOY 10 «AcuHosckas ALLUN»
—— — EMBNMOTEYHO-ICTETMHECKM A LEHTP
HavyHOo-NpakTUYecKan KoHdepeHuns & 17 anpens, 18.00, koHuepTHbIX 3an AcuHoBckoid ALUU —
t_\“" i MIJ ) pepeniL «0 NIOBBU HEMAJO NECEH CNOXXEHO...» KoHuepT Ennsasetbl beckui-
- RO ARG AL AL HEhh RADy eSTRON KuHoW (knacc npenopasatens T.M1.Ceneeeoit). B nporpamme — nupuueckue npo-
U3BefEeHHs PYCCKUX W 3apybexkHbix komnoautopos. Begywas T.M.Ceneesa.
1 wapra-30 anpens 5 wapra- 30 anpens KoHueptmeiictep T.HO.Puna (6+)
BWEAWMOTEYHO-ICTETHYE CHIA LEHTP BMENHOTERA-DHAMAN he 4 (L. HOBO-KYCKOBO) ¢ 18 anpensa, 15.00, AK «Boctok» — «..U CMEXU-TIOTEXMU,
Brepoccuifcian onnalin-anuus «Meot Ownaii usect eCepaue aemnn, Ayusa MU CTPACTU-HANACTM...» Teopueckas BcTpeya ¢ hoNIbKIOPHbIMU aHcaMb-
BHO@b YHTaEM MapHOBCKHE CTPOKUD Hapopa: BCeneHan pomanos Feoprisn namu «onsa», «LLlenpoii Beuep», «Jlenb». XyaoxKecTBEHHbIM PyKOBOAWUTEND
_ Maprosan B.B.l'eHepanosa (6+)
O4HO
16 snpen 10.15 17 anpenn bal
BUENMO TERA-DWIMAN Ne 1 [T, ACHHO) BHBMMOTERA-BRIMAT N 23 (I ACUHO) .
@Rfd@ Yo mamam «Kuske uopuecrso M. Beceaa /jepesenckan npasaa ¢ 17 anpens c 18-00 ao 22-00 Bé‘agﬁﬁ%'n%acge%;zmgu LeHTP npuria-
Migiisaa i LIAET >XUTENIEN U rocTel ropopa Ha - «EauHCTBO Hapo-
aos — cuna Poccuul»
: 16 :20pes- 13.00 20 anpens Mnowanku: «Tepputopus BoOXHOBEHUS», «Kaneigockon kynbtyp», «Iy-
0] LOM K¥NETYPH (. HOBO-KVCHORO) BHE/HOTEKA-DRIAAT Na 21 (0. TAPb) TelecTBUE B MUP TPaAMLHUK U cUMBOMOBY, «KynbTypHbii MapwpyT: Poccus —
it NureparypHan roctuHan «C nobosbio k- MPOCWMOTP AOKYMEHTANBHOTD GUAbMa Haw obwmit gom», «Jlabopartopus HacTonbHoro gocyras, «Cossesgue Kysb-
CuEUpUn, BOINDMEHHE LBETOD H #348Ch HOPHH, 3AECH MCTORU S Typ», «PasHouseTHas sapmapka», «BUBAHONABUPHHT KyNbTyp».
MAMATHHRY MOTO30HbI, MacTep-KNacchl, akuuu, BUKTopuHbl (0+)
17 anpens 14.30 20 i & [lo 17 anpens getckast 6ubAMOTEKA MPUHUMAET 3aABKH HA KOHKYPC uTe-
EHENMOTEKASANMAN Ne 14 (€. ATOHOE) EMEAMOTERA DTN Ne 3 (T, ACHHO) tt(;):)«l‘lpumna BecHa, npuwna Mobepga». KoHkypc coctoutcs 7 mas 2026 .
Nurepa b ¥ac «Mapror: nucarens,  (yTEWECTEME B KHMMHbIR BepHuiit
M:1 P N R R @ C 21 anpens B cekTope rpaduku bubnnoreuHo-acteTnueckoro ueHTpa
CTHTEN D, YBN0 BeK» CbiH CBORID Kpaakr
paboTaert BbicTagka rpadmku, akcimbpucos B.JleoHenko «Mamatu YepHo6bi-
ron 124
10-25 anpenn 17 anpenn @ 21 anpens B 13-00 B cekTOpe MH(POPMALMOHHbIX TexHONOrMIH Bubnno-
EMBMHOTERA-GHTAAN Ne E—;E; MUHAEBHKA] EHB/MOTERA-@WNMAN N:; = EJ;TYF"HGI TEUHO-3CTETHUECKOrO LeHTpa NponaéT becena «HepHobbinb: cobbITHA U ypo-
KHHKHAA BLICTaBKa, 0630p «BbiTL Kuumsan obicTaoka, ofop, Becega Ku» (12+)
ChIHOM BOEMEHH, B KOTOPOS MUBEWED [ DPHIOHTEI MHIHK MeopriA Mapxosa s @ 22 anpensa B 11-00 & pnetckoi 6ubnroTeke NPONAET 3KONOrUUECKHI
14-30 anpens 18-25 v NoeaWHOK «JKOYMHHUK» (12+)
EMBIMOTESHO-2CTE TAMECKIE LIEHTP, EME/MOTER AP AN N2 9 (C. KAZAH HA)
CEHTOP TPAGIHKA [T. ACHHD) KHHMHER BbiCTaska, 06aop «lucarens © PacnucaHue KHHoceaHcOB UaKP
BoicTaska «I. M, MapKos: namsTs u cHBMpeKoil ZaHaNHAH 16 — 22 anpensa
Hacneawes 10:00 «Tonctak KO3u», 2D (6+)
16 anpenn 16.00 18-30 anpenn 11:25 «XKeHux c Mapca», 2D (12+)
ron GMBNMTTENA-OUI AT Ne 16 (€. 6A0POXORO)  BMBAMOTEKA-OWIMAN Ne 12 (C. HOBUKOBKA) 13:00 «Mos cobaka — KocMoHaBT», 2D (6+) («MywkuHckas kapTa»)
EOWHCTBA  06aop kwumHoid noictanks aHa semne HeHmman obicTanka «HapogHbii }520 «neTgymKa»; 22 (6+) 6
HAPOOOB oruges rwcaTens W3 CHBHpn» . 6:40 «TBOE cepaue 6yaer pas3buto», 2D (16+) («MywkuHckas kapta») ¢
POCCHM (6+) g 19:00 «Bot 3ato gpamal», 2D (18+) H
= 20:55 «T'ypy», 2D (18+)
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Ne16 (1116) 16 anpens 2026 r.

MHOTOHALUMOHA/TIbHAA CMBMPb

IAnsa pycckux - lacxa,

YneHbl 3bIPIHCKOrO LieHTpa BCT
HeMLeB 5 anpens cobpanuch B
YTOObl OTMETUTb KATOMMYECKYIO

Enena YEBAHOBA

CBetnas pagocrtb
ooweHus

MNoBoKCKHE HEMUbI — OAUH U3 HEMHO-
rMX HaPOLOB, KOTOPbIM NPOXXWA BAANWU OT
UCTOPUYECKOW POAUHBI MOUYTH TPU COTHM
JIET, HO NMPHU 3TOM He 3aTepsascsa Cpeau Ha-
CeJ/leHUst OrPOMHOM AepXKaBbl, a CyMes Co-
XPaHWUTb CBOIO HaLMOHAJIbHYIO UOEHTUY-
HOCTb OT eKaTePUHUHCKOM 3MOXH U A0 Ha-
LWIKX OHEW, NEPEXKMB JIULLIEHUS, TOHEHHSA U
HeraTMBHOE OTHOLLeHWe B roabl Benvkon
OteuectBeHHOM BOMHbI. CeroaHs B 3bipsiH-
CKOM >KUBET Y>Ke TpeTbe NOKOJIEHUE NOBOJI-
>KCKMX HEMLIEB, OKa3aBLIMXCA B T€ Camble
POKOBbIe COPOKOBbIe roabl B CbMpPH He no
cobeTteeHHOM Bone. OHU yxke obpycenu,
MHOTMe He 3HAlOT HEMELKKOro A3blKa, Npu-
HSIJIM XPUCTHAHCKYIO Bepy, HO MPoAo/Ka-
OT YUTHTb Tpaauuuu ceounx npegkos. OgHa
M3 HUX — NpasgHOBaHWe KaToJIMYECKOM
MNMacxu. B atom rogy oHa oTmeuanacb 5
anpens. MNocne ceMelHOro 3acTonbs yxxe
Ha cfliefylowmin feHb NOTOMKOB HEMLEB-
nepecesieHUeB XXaanu B 3bIpSIHCKOM Kpa-
eBefueckoMm mysee, rae B 2013 roay 6bin
OTKPbIT LLEHTP BCTPEY POCCUHNCKHUX HEMLIEB.
CeropnHs oH obbeamHsieT nopaaka 20 ue-
nosek. MNoesoaoe Ana obLlLeHUs HEMHOrO,
cpeaM HUX — Katonuuyeckoe Poxkaectso v
KaTonuueckas lNacxa.

He Bce B cuily camMouyBCTBUS MOTYT
nocelaTtb COBMECTHble MeponpuaTus. Bot
M Ha «HeMeLKytlo» llacxy npuwnu nuwb
nesATb yesoeeK. CTOUT OTMETUTb, UTO nNac-
Xa/ibHble TpaguLuWKh HEMLEB UMEIOT CXO-
YKE€CTb C HalWWMH, HO €CTb W KYJIbTYPHbIE U
PEeNMrMo3Hble PassiMuuns, KOTopble Npocie-
>KUBA/ZIUCb y>Ke B ocpopMsieHUU 3ana. Ha
cTteHpax 6bina npeactaBneHa BbiCTaBKa
npa3gHUYHBIX OTKPbITOK.

— HeoTbemnembiM CUMBOIOM 3TOrO
npasgHWKa cuuTaeTcs 3asl, — roBOPUT
pykoBogauTenb Mysesi BaneHtuHa MeaHoe-
Ha JlatteraH. — MIMeHHO OH npuHOCKHA No-
OaPKK W CNagocTv ans neter. 10 KUBOT-
HOe M306paXKeHO NoUTH Ha BCex nacxasib-
HbIX OTKPbITKaX.

Eé cnoBa noateepxxpaet Jliogmuna
JNlbBoBHA PatTaxosa (Pepux), ¢ koTopou
A NTO3HAKOMMJIACh YYyTb paHblle, YeM C OC-
TasIbHbIMK: B cheBpasie oHa Oblia reporHe
Halero onpoca, rge pacckasbisana o6
UCTOPUU CBOEW CEMbM.

— HakaHyHe lMacxu Mbl B ceHax ocTaB-
NIANM CBOM Wanku. A yTpoMm nana, Bbirns-
HYB B OKHO, PafOCTHO rOBOPHA: «3anunK
npuxoaun». Mbl Buaenu cnepbl nog OKHa-
MM, KOTOpPble MOr/la OCTaBMTb Aaxke Ciy-
yariHas cobaka, HO 3TOro He MOHWManu M
pafocTHO Bexanu B ceHW NpoBepsATb Lwan-
KW, — BcnomuHaet Jliogmuna JlbBoBHa.

— A ™Mbl rHE3fa 3ad4bM Aenanu, — npo-
nomkaet Jinpua AnekcaHgposHa bopoguu
(Mpeic). — 3apaHee Ha Tapenouke Npopa-
WwMBaaM ceMeHa nweHuubl. Ha Heé Ham
CK/MagpblBanv NOAAPOUKH: AMLA, KOHGETDI.
C 3TUMU >Xe Tape/louKaMU-rHE3[aMHU XO4W-
/W B rOCTH U TOXe coBupanu nofapKu.

CTOMT OTMeTUTDb, UTO BCA Halla becepna
npoxoguna 3a Weapo HaKpbITbIM CTO/IOM:
B Macxa/ibHOM TpaAWLUKU HEMLEB — Npa3a-
HOBaTb 3TOT JeHb C pa3MaxoM. Kaxkabii
NPUHEC CBOMW YroLeHus.

— Y Hac Bce npeKpacHble XO3SI0LWKH,
— xBanuT »eHwuH B.U.latteraH. — Ouu
W B KYJIMHAPHBIX KOHKYpPCax y4yacTBYIOT, U
B [E€KOPAaTUBHO-NPUKIAAHOM TBOPYECTBE.

€Y POCCUNUCKMX
MECTHOM MY3ee,
lacxy

FocTu My3es genanu 3aWumnKa, ABNAIOLEroCs CUMBONIOM «HeMeLlKoi» Macxu.

M He Tonbko Ha Hase Hawero myses. Mol
TecHo coTpyaHuuyaem ¢ ToMckum obnact-
HbIM POCCUUCKO-HEMELKUM aoMoMm. Ez-
IOWM K HAM B TOCTH, OHM HaMm nMoMoraroT
(h1HaAHCOBO, CMOHCHUPYS pPa3/iMuHble Me-
ponpuATHA, NOMOralT OpPraHM30BbIBATb
HOBble BbICTaBKM. Tak, Hanpumep, nocne-
IOHAs HasbiBanacb «Hemubl — epoun Co-
setckoro Coto3a». Mbl pacckasbiBasu o
Tex Hemuax, KTo BoeBasn B coctaBe Kpac-
HOM apMuM.

FocTu 3a cTOIOM MHOrO obwanuco,
LeNUIUCb AeTCKUMW BOCMOMWUHAHUSIMM,
Urpasim B BAKTOPHHY, a NOTOM ¢ 6o/blumum
YILOBOJIbCTBMEM MPUHSANW yyacTUe B Mac-
Tep-Kjacce No M3roTOBJIEHWIO TOFO Camo-
ro macxajbHOro 3awuvka u3 getctea. Ay
MeHS B 3TO BpPeMs NOSIBUNACb BO3MOX-
HOCTb NO3HAKOMWTbCS NoBMXKe.

MpuroBopéHHbie
K H3rHaHUIO

TpeTtuit noBop B rogy ANS BCTPEUH 3bl-
PSAHCKUX HEMLEB UMEET TParMieckyto OK-
packy. ExxerogHo oHu cobupaloTcs B KOH-
Lie aBrycra — Ha rofoBLLMHY Hauana genop-
TalWu NOBOMIKCKUX HemueB. CooTBeTCTBY-
towun Ykas lMNpesmanyma BepxoBHoro
Coseta CCCP 6b1n npuHaT 28 asrycta 1941
roga. CornacHo 3aToMy AOKYMEHTY, LeNblH
Hapog oryJibHO Obla 0ObABNEH NPeaaTens-

MW U OUBEPCAHTAMM, JIMIIEH HaLWOHA/b-
HOM aBTOHOMWHK Ha TeppuTopuu CCCP
nenoptupoBaH. Uctopuun cemei cobpas-
LUMXCSA BO MHOrOM OAMHAKOBbI U B TO e
BPEMS HanoJIHeHbl COBCTBEHHbIMU Tpare-
LMSMU, NEePEXXUBAHUAMU U NOTEPSMHU.

Jingna AnekcangposHa Bopoguu (no
otuy [lpelc) BcnoMuHaeT, uto €€ fenos
JenopTtupoBanu u3 EcceHTykos, korga eé
otuy 6bino scero 8 nert. MNonanu B 3bipsaH-
CKUWM parioH. AnekcaHgp Mperc TyT BbipOC,
CO3[an Cemblo:

— Mana ymep, Koraa Mol Bbiu eLwg ma-
neHbkumu getoMu. OH, KOHEUHO, 3HaN He-
MELKKUM A3blK, @ BOT Mbl HA HEM YXXe He
pasrosapusanu. Bpems 6bi10 Takoe, uto
HaM yuMuTb 3blK 6bl10 cTbigHO. OTHOLWE-
HWE K HeMuaM 6bis10, MArKO roBops, Heflo-
6poxenatenbHbiM. Moa 6abyuika MaTunb-
[a npoxxuna ponryto xu3Hb. OHa Kak pa3
Oblna TEM caMbiM LEHTPOM CEMbMW, KOTO-
pbii NPUAEPXKUBAJICS HALMOHAJbHbLIX Tpa-
OULUA.

Onbra AkoeneeHa lNpelic (B peBuuecTe
LLHaknep) ebiluna 3amy>K 3a 6pata Jinguu
AnekcaHpposHbl. Kak nowyTunum yuactHu-
KW BCTPEUM, eAMHCTBEHHAA CO3hana 4Yuc-
TOKPOBHYIO HEMELIKYIO CEMbIO.

— Oruy 6bI110 BCero yeTbipe, Koraa ero
cembto Bbicnanu u3 KoxcrantuHoeku Cras-
POMO/IbCKOrO Kpasi, — pacCKa3blBaeT >KeH-
wuHa. — LHakgepbl BbLIM 3aXKUTOUHBIMM.

Mepen oTbe3noM BCE CBOE fOOPO OHU CXO-
POHUAM Ha yephake aoma. [Mo3gHee Bbisic-
HWU/IOCb, UTO HOBblE XO351€Ba, 3aHSABLLWE 3TO
XKUMbE, pacnpofasu uy>Koe UMYLLECTBO.
Mou npenku okasanuce B [aBnoBke 3bipsiH-
ckoro paioHa. [lea, Anam UesaHosuu, Gbin
XOPOLWUM NeyHUKOM. 3[ecb ero 3HaHus
MPUrOAWUIUCD: OH MOJIHOCTBIO CJIOXKWA NOA-
3eMHble neun Ans 3bIPSHCKOro 3aroT3ep-
Ho. OTeu, B WecTuaecaTbix nobbisan Ha po-
AvHe. Y3Han csoto ycafbby no rpywe, Ko-
Topas pocnay LoMa U Nof KOTOPOW OH Mr-
pan B getctee. B 80-x rogax xoten Bep-
HYTbCA TyAa v gaxke Haweén paboTy, HO emMy
NOCTaBW/IU YC/IOBUE: HA POLMUTENbCKUI [OM
OH npeTeHfgoBaTb He Oyget. A Kak nepe-
e3)kaTb C YeTblpbMs AEeTbMH, HE UMes Kpbl-
WK Hag ronosom? Tak W octasncs B 3bIpsiH-
ckoM. B 1990-m u s nobbiBana Ha pofuHe
npeaKoB, AOM TaM eLLé cTosl...

LOns TanuHbl ApTtypoBHbl CadpoHoBOM
(LUHanpep) poaomHoi ctana fepesHs ApaH-
ka 3blpsaHcKoro paroHa. Mama 6bina Mec-
THas, a oTel, — Toxke U3 KoHCTaHTUHOBKM.

— Mos 6abyuwika 6bina fenopTMpoBaHa
8 Cubupb c aeTbMu, Ho 6e3 myxka. Ero 3a6-
panv U3 AoMa W YBENU B HEU3BECTHOM Ha-
npaenexun. O panbHelwen cyapbe gena
Mbl TaK HWUYEro W He cMorau ysHatb. Ha
OAHOM U3 CTaHLMW Mnafwui cbiH 6abyLu-
KW BbICKOYMN W3 BaroHa, 4tobbl HabpaTb
BOAbI, a 0BpaTHO He ycnes, noesp yweén.
Ero oHa Toxke noTepsna Haecerga. B Ha-
el ceMbe, KOHEUHO, NPa3fHOBasIM KaTo-
nuueckyto Macxy, Ho ocobo 3To He adu-
wrposanu. Yto roeopuTb, Hac Hepoob-
JIUBaJIM, 4acTo PeOEHKOM C/ibiana B CBOH
agpec: «alncTkay, «HeMKay, niaxkana
oT 0buabl. Pogutenu gaxke onacanucb Hac,
JeTel, perucTpupoBaTh Ha HeMeLKKyto ha-
mMuauio oTua. A po 4 knacca Hocuna a-
MUIUIO MaTepu, — BCMOMUHaeT [anuHa
CacboHosa.

Kcratu, NanuHa ApTypoBHa ogHa U3
HEMHOMUX, KTO 3HaeT HeMeLKHUH A3biK. A
BCE NOTOMY, UTO, NO/IYYMB NeJaroruyeckoe
obpaszoBaHue, Oblia yUUTENIEM HEMELKO-
ro B wkone. NanuHa MocudosHa CUMOH He
UMeeT HEMELIKUX KOpHeH, oHa MecTHas. Ho
ABNAETCS 3aBCergataeM TakuxX BCTpeu:
npencraensier ceoero cynpyra BukTtopa
MeTpoBKYa U 3HaET UCTOPUIO ero poaa:

— Mow ceékop MNétp CumoH npoxogun
apMeicKylo cny>k0y Ha BOCTOKe, Korga
Hadanacb Benukas OTeuecTBeHHas BoMHa.
OTTyna ero B NpUHYAUTENBHOM MOpsifKe
OTNpPaBH/IM B TPYLOBOW Jlarepb Ha siecono-
san. Ciona, B Cbupb. YCnoBusa U3HU U
TpyAaa 6bian HeBbIHOCUMbIMK. Byayun ewé
MOJIOfbIM, OH 3apaboTas HECKOJIbKO Cepb-
€3HbIX XpOHHYECKHX 3ab0sieBaHWK, becno-
KOMBLLUX €ro NoToM BCIO XW3Hb. A Korga
BOMHa 3aKOHUYMIACb, €ro U eLg yenoBek
LecsiTb OCTaBU/IM HA MECTE IeCO3aroTOBOK
B 3bIpsSIHCKOM pairoHe. Bpocunu Ha Bbi>Ku-
BaHue. OcTafibHbIX HEMLEB NOrHa/N B CTO-
poHy Terynbperta.

KcTatu, BO BpeMs aenopraunu Hepeg-
Ku OblK Clydan pa3beauHeHUs cemeit. Tak
pogaHbie Metpa CuMoHa okasanucb cocna-
Hbl Ha AnTait. [o3gHee oHW NOYTHU BCe Bep-
HY/IMCb Ha UCTOpHUYecKylo ponuHy B lep-
MaHuIo.

OT1ubl Bepbl SAkoBneBHbl AHEHKOBOM M
TatbsaHbl AnekcaHapoBHbl [ToTypaeBoi
TOXKe ObIM pazbefuHeHbl. XeHwuHbl —
LBOIOPOAHbIE CECTPbI, UX OTLbl — POAHble
6paTtbsa no damunmun bepHrapa. O6a oka-
3anucb B AHxepke, Kyaa npubbinu us Ca-
paToBCKOW 06/1aCTH, a NOTOM MX NYTHU pa-
3ownucb. AnekcaHap ocTancs B AHxep-
Ke, lkoB okasasncs B nocénke puuynbim-
ckom AcuHoBckoro pavoHa. Mo yausu-
Te/IbHOMY COBMafeHuto, Mambl Bepbl 1 Ta-
TbSIHbI — TOXXE POAHbIE CECTPbI. «5 NPOXKU-
na B lNpuuynbimckom po 1966 roga. Mue
OblI0 BOCEMb, KOra C/ly4HUsIOoCh CHIIbHOE
HaBogHeHuWe. Hawy cemblo aBakynpoBanu
B pombiwéeKky 3bipsHCKOro paloHa. Tak
TaM W ocTanucby», — roeoput Bepa fAkos-
neBHa. — «A g clofa np1exasna nocse Toro,
Kak nonyuuna obpasosaHue B Tomcke», —
nobasuna TatbsiHa AnekcaHOpoBHa.

PasrosapuBas c yudacTHUKaMu 3TOM
BCTPEUM, S NOHUMAnNa, YTo A1l HUX FPpaHu-
Lbl MEeXAY CBOM /Uy>KOM, PYCCKWM /HeMel,
y>Ke faBHO cTépniucb. 3aech, B Cubupw,
OHW BbIPOC/IH, CO3[aJIM CBOWU CEMbU U BOC-
nutanu petewl, 34eCb NOXOPOHEHbI UX
npenku. OHW NonoBUK 3Ty 3eMli0, CTaB-
Wwyto AN HUX POAHOM, @ OHa NPUHANA WX B
CBOIO MHOTOHALMOHA/bHYIO CEMbIO.
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C npazanukom, Berepanni MB/I!

17 anpens, 35 net Ha3ag, 6bin yupexaéH [leHb BeTepaHoB OpraHoB BHYT-
peHHux pen Poccuiickon Pepepauun. ITo NpasfHUK TeX, KTO MHOMUe rogbl
BEpOK W npaepok cnyxun PoguHe, Boponca ¢ npecTynHocTbio, OXpaHsan no-
Kow rpaxkgaH. BetepaH MB/] — 310 3HaHus, npodyeccMoHanuaM, onbiT, gylia —
BCE, ueM Borat yenosek. OT Bac 1 ceroiHs 3aBUCUT He TONbKO YPOBEHb ODLLe-
CTBEHHOM 6e30MacHOCTH, HO U CMIOKOMCTBUE, YBEPEHHOCTb B 3aBTPaLLIHEM AHE KaXK-
LLOTO XuTens.

Ha cerogHsa B ACMHOBCKOM BeTepaHCKOW opraHusaumu cotpyaHukos MBI, Bbiwepnwmnx B otcTas-
Ky, — 6onee 160 uenosek, 1 BOMLIMHCTBO U3 HUX NEPEfAIOT CBOW 3HAHUA W OMbIT MONOAbIM COTPYA-
HUKaM, aKTUBHO YYaCTBYIOT B }KU3HW MEXXMYHHULMNanbHoro otaena MBJ, Poccun « AcHoBckuiy . [laxke
YOS Ha 3ac/y>KeHHbIW OTAbIX, OHW NPOLOJIXKAIOT TPYAUTLCS HA Pa3/IMUHbIX NMPEANPUATUAX FOpoAa U

g -

C wbuncen!

C 10buneem nosgpasnsem gopororo Bnagumupa UsaHosuua
NMPOXOPEHKO!

60 — npekpacHeili Bozpacm

U 6recmauwuli robuned!

lTycme He nokudaem

bodpocme,

Cepoye 6bé€mcs Becenel!

[Tycme 300poBbe

He nodBodum

00 3a 2000om, OeHb 3a OHEM!

U, kak npexcde,

obnactu. bonbloe BHUMaHWe yaensietca paboTte € AeTbMU U NOAPOCTKaMM.

Bawwu repouueckue cnyxebHble Buorpaduu ABAAIOTCA NpUMeEpPaMu My>kecTsa, 6e3ynpeyHoro
BbINOJIHEHHUA CNy>KebHOro gonra. Bbl v cerogHs BHOCHTe BeCOMbIM BK/1ag B HPABCTBEHHOE W NaTPUO-
TUYECKOe BOCMUTaHWE MOJIOLOrO MOKOJIEHUSI COTPYLHUKOB.

O Bcel Aywm NnpUMUTE CaMble UCKPEHHWE NO3APaB/ieHus C npa3gHUKoMm. XKenaem Kpenkoro 340-
POBbA, aKTUBHOIO [LOJIFONETHS, HEUCCAKAEMOW 3HEPIUM, AYLIEBHON rapMOHWU, ceMelHoro 6narono-

nyuus Bam n Bawum 6nuskumlll

PykoBopgctBo M coBer BetepaHoB MO MB/J] Poccuu «ACHHOBCKHFH».

C apympygnod cbagibod!

22 anpens HawuW MHoroyeaxkaemoie Oner

%%WW/

c 10buneem Knaeguio Mpuropsb-
esHy MNAQYTUC (12.04), MeTpa
Bacunbesnua BJIMHOBA (16.04),
Fanuny BnapumuposHy LWIYMEHbKOBY
(16.04), Huny MaBnosHy FOJIOBUHY (11.04),
FenHagusa I0OpbeBuua YPBAHLEBA (12.04),
NMioamuny CepreesHy APOCJIABCKYIO
(12.04), CeetnaHy BacunbesHy BEPIbILLUEBY
(13.04), IOpua Hukonaesnua MOPAALLIOBA
(15.04), Upuny AnekcaHppoeHy LUTEPBEL]
(16.04), IOpua CeméHosuua KOHEBA (12.04),
FeHHaausa Hukonaesuua UJIbUHA (12.04), Ha-
Tanbio AHatonbeBHy KYCKOBY (14.04), Huko-
nasa Anppeesuua MYXXUKAHOBA (16.04),
CsetnaHy BnapumuposHy YEPHOBY (10.04),
Ann Mamartoionosuua AKYBOBA (11.04),
IOpua BuktopoBnua KPACHOIEPOBA
(12.04), Banepus Hukonaesuua NMNAMUHA
(13.04).

XKenaem Bam Kpenkoro 340poBbsl, cyacTbs,

llycme npuxodsm
Padocme u ydaua B dom!
Jlem u doneux, u npekpacHelx!
HUcnoanenus meumer!

U, KOHEeYHo, MHO20 cYacmes

U dyweBuol mensomer!

Mosppasnsem NeHHapusa Mpuropbesuua TAJIKOBCKOIO
c 1obuneem!
Xenaem mosvko nozumu@Ba,

CBepwetu

[Tycme dnamcs OHu mBou cyacmauBo _§~‘
Cpedu nobumslx u poOHbIX.
lTyckad meumer ocywecmBsmcs,

Haiddymcs
Ymober be

Hckpucmo,

noABoLMNO, a cepALe He 3Hano nedanu. [yctb TBoM rnasa ecerga
CHAIOT OT PafoCTH 3a AeTer, BHYKOB U NpaBHYKOB. YKWBKU JO/rO U
CYacT/IMBO HaM Ha pagocTb!

XeHa, gousb.
* % %

U apKkux u 60a6WUZ,

cunel 014 Bceeo, -
cneyHo yavibamocs, y \
ApKo u neexo! LR ™

BHykH. KN
* % %

18 anpens ceok 85-neTHuit 0bUNeN oTmeva-
eT Hawa nobumas AHactacusa UocudosHa
CYXOBA! C o6buneem, goporas mama,
6abywka 1 npababyuika!
Huskui noknoH Tebe 3a pnobporty, bec-
KOHeYHOe TeprneHWe U Mynpble COBeTbl. Tbl
— ceppaue Hawew 60JbLION CEMbH, HaLl OPHEH-
TUp v onopa. YKenaem 1ebe, utobbl 350pOBLE HE

C n1060Bbi0 TBOM AETH, BHYKH H NPABHYKH.

ynbiGOK M BCEro CamMoro HauJyyLuero.
AcHHOBCKMI paHOHHbIH COBET BeTepaHoB.

FeHHapbeBuy U EkatepuHa [iMuTpreBHa
AHAPOCOBDbI oTmeTaT U3ymMpyaHyio cBafb-
6y — 55 net CoBMeCTHOM >KWU3HM.
. 370 uenas anoxa ob-
W’ﬂ* i BW, B3aUMOMNOHUMaHHUs
k > W u BepHocTu! Bawa ce-
j & MbSl — KaK MPOYHbIN
$ || e M3YMpPYAHbIK  napeu,
; XpaHawuh becueHHble
COKpoBHLLa 0bLKX BOCMO-
MuHaHui. XenaeM, utobbl 3TOT
napeu NOMNOJMHANCS HOBbIMU pafocTsaMu!
MycTb Bawu ceppla Bcerna rosopst Ha OAHOM
A3bIKe JII0OBH, a KaXKAbIH AeHb NPUHOCHUT BaM
YIOT, AYLIEBHbIA MOKOW U NOBOA LN CBET/ION
ynbibku apyr apyry. Kpenkoro 3gopoebs, He-
yBagatowen 60apoCcTH, v NyCTb Kaxkabii Baw
AeHb ByLeT corpet Tensiom toGBH, NPOBEPEH-
HoW BpeMeHem!

OeHém 3e1EHbIM U3yMpPYyda

Cusem dama «name u name».

A cu3He Bc€ mak xce Ha npudyosi

bozama, cioBHo 6aazodams!

Xenaem Bam Bcezda 6bime Bmecme, bnaropapio!

Ymo 6 8 sHcusHu HU cay4anoce. Bbipaxkaem orpomHyto 6narogapHocTb Bpady
KuBume Bmecme Bor niem 08ecmu Kapmuonoruyeckoro otaenenns M.A.3AXAPYLL-
Y pomarmuyroeo npudana! KHUHY v Bcemy MegMLMHCKOMY nepcoHany 3a
PykosogcTBO M coBeT BeTepaHoB UeCTHbIM, LOBPOCOBECTHbIN TPYA, 3a YyTKOe, BHU-
MO MBJ Poccnmn «ACHHOBCKHI». MaTes/lbHOe OTHOLLUEHWE K NaLueHTaM.

Bacunnii Bacunbesuy lpunenos.

bnaropapio 3a nogpepxKy!

BonoHTEpcKkoe ABUXKEHHE CPELM XKHUTe/el Hallero paMoHa Hadanoch ¢ poxaerus 7 mapta 2023 ropa
BONOHTEpPcKoro coobutectea «Mackuposka — CBO — AcuHo «Mbi ¢ Bamu». Hawed rpynne ucnonsunoch
3 ropa! 3a 310 BpeMs HalLW HEPABHOAYLUIHbIE 3EM/ISIKU, OObEUHUBLUWCD, OYEHb MHOTO CAENANMU U NPOAON-
>KaloT Aenatb 415 NOMOLWM PPOHTY: yuacTBytoT B cOope 1 nepeBo3Ke rpy3oB, NPOU3BOLAT OBOLLHbIE 3aro-
TOBKM, NPUOBPETAIOT TEXHHUUECKHWE CPeACTBa No 3asBKaM 6OMLOB, NOMOraloT (hMHaHCaMK, NPOLYKTaMH,
BSXKYT HOCKM, nosica v T.4. Hac nonziep>kuBaioT He TOJIbKO >KWUTeNu I. ACHHO U palioHa, Ho U Tomcka, Hoso-
cUbUpCKa M Apyrux ropofos.

A 6narogapio Kaxkoro 3a NocunbHbIM BKAag B obuiee neno: O.H.Annpuesckyo u eé konnektus «be-
pésoBas poway, UM Oenucosbix C.B. u O.B., UM TycenHosa I.H., kade «Inut» (C.N.Knbiwosy),
C.B.Opyxkosy, A.B.Lenaesy, U.B.CuHnukuny, U.H.Mapyxnerko, [l.A.3axapoBa U Ka3akoB ACHHOBCKO-
ro CKO, A.M.MuwynuHa, E.A.XKarnuny, B.U.OQyankesnu, E.A.lMepepeuny, J1.M.Pakoey, A.U.Konmakosa,
H.U.Hukutuny, O.H0.Byrakoea, U.B.Ogpiwka, 0.3.boxy, J1.K0.Tapxosckyto, A.M.KysHeuosy, A.H.Huku-
TMHa, A.C.TUMOLIKWHA W MHOMMX APYrMX — BCEX NMPOCTO Ha3BaTb HeBo3MoXHo. Cnacubo Bam HGonbuioe!

MNpucoennHamnTech Kk HawuMm psagam BonoHTépos! NMomoub GhMHAHCOBO MOXKHO NepeYyUCNeHUEM
cpepcTe Ha Ten. 8-952-889-14-84 (CH6epbaHK) c obs3aTenbHbIM coobuieHneM «bnarotsopuTenbHoCTby
unu «lMomowb ppoHTy». Ha Bonpockl oreBeTum no ten. 8-952-681-22-45.

Hapge>xpa BbIKOBA, pykoBoAHTe/Ib BONIOHTEPCKOro
coobujecrea «Mackuposka — CBO — AcuHo «Mbi c Bamu».

MomoraloT goGpbie noan U Bepa B bora

Pewwuna HanucaTtb B Bally rasety M HEMHOrO pacckasaTtb o cebe M O loasAX, KOTOpble MHE NMOMOoratoT.
Mue 82 roga, s 6biBlwHI neparor. MNocne NpocTyfbl y MEHA Haua/MCb CEPbE3HbIE OCIOXHEHWS, NPUBEA-
wue K 6poHxuanbHon actMme. CyyaloTcs NPUCTYMbl, KyNMpOBaTb KOTOPbIE MOL CHY TOJIbKO MeauKam.
HeopnHokpaTHO npueskan KO MHe MO BbI30BY 3amMeyaTesibHblM, OTBETCTBEHHbIA, KOMMNETEHTHbIN hesbi-
lwep oTaeneHus ckopok nomoun AcuHosckoi PB fpocnas Banepbesuu [nyxos. Ewé xotena 6b1 nobna-
rofapvTb Hawero 6eccMeHHOro GaTypUHCKOro AOKTOPa, Hawy cnacuTtenbHuuy Bepy KoHctanTuHosHy Hy-
pUIOBY, KOTOpas BCEX Hac NIeunT U yacto nocewaet. Onekaer MeHs U couranbHbii paboTHuk Onbra Bna-
aumuposHa KpacHosa. M Bogy npuHecéT, 1 fpoBa, CXOAWT B MarasuH U B anteky, B obwem, xopotuas
nomoLLHHLA. Xouy BCEM 3THUM JIIOASAM CKa3aTb OFPOMHOE CnacMbo 3a OT3bIBUMBOCTb U BHUMAHHWE U MoXKe-
naTb UM BCEM 340POBbS.

A paBHO BbINWCbIBaIO Bally raseTy, M MHE HPABWTCS, YTO Bbl OCBeLLAeTe COObITUSA W paccKasbiBaete O
cynbbax >kutenen AcuHosckoro, Mepsomaiickoro u 3bipsHckoro paroHos. OcobeHHo pafa, uTo Bbl M-
were o Xxpamax, B ToM uucsie o HoeoHukonaesckom u Hoeo-KyckoBcKoM, NOTOMY UTO UeNoBeK si Bepyto-
wwi. Kak 6b1 xoTenocb, utobbl nobbicTpee OTKPbIIM HOBYIO LepkoBb B AcuHe. Bmecte ¢ 3tum nucbmom
pewwuna Bbicnatb Bam MKoHKY Ceatoro [laHunna Mockoeckoro — nokposutens Mocksbl U Poccuiickoro
rocyAapcrBsa, K KOTOPOMy 06palLaloTcs 3a NOMOLLbIO B PELLEHHH >KUIIULLHBIX BOMPOCOB, YKPENJIEHHH Ce-
MbH, MPUMUPEHUH BPAXKOYIOWMX U YKpenneHuu sepbl. [ycTb oHa BaM noMoyKeT B Bawux gobpbix genax.

Tamapa HukonaeBHa SlkoBneBa, xuresibHuya c. barypuHo.

* % %

Mosppaensiem poporyto cectpy, T€éTio 300 BnagumuposHy
JIA3OPUHY c 1o0buneem!

s rceHwurbl He co3daHsl 200a,

Ona 9na Hac npekpacHa HaBcezda,

[Toamomy He cmoum ymoyHsme,

Kakyro yughpy 6ydem ommeqame.

C robuneem nosdpaBasem!

U om Bcel Aywu xenaem

Cuacmes rHceHckozo, BeseHus,

lTosumuBa, HacmpoeHus!
Yanuukosbl, Knnunoi, Apby3sosni, Tpoykue.

C grén poyegerun!

MNosanpasnsiem nobumyio mamouky, ba-
6ywky Eneny AHgpeesHy EMEJIbAHOBY
C [HEM poykaeHus!

Mpy“MU HalwKW camble UCKpeHHKWe No3apas-
neHusi c TBouMm 93-m aHEM poxkaeHus! IT1o 3a-
‘, MeuaTesibHbIM BO3PacCT, HanosHeHHbIW Bora-

TbIM YKM3HEHHbIM ONbITOM U BecueHHON Mya-

pocTbio.

XKenaem Tebe kpenkoro 3noposbs, boapoc-
TH Lyxa, Mupa W 6narononyuus. MNyctb Kaxkapiv
TBOM fieHb ByaeT CBET/IbIM W PafOCTHbIM.

Mbi Tebsi oueHb niobum!

Yaunuynkosbi, Kunursl, Apby3ossi, Tpoykue.

Mpumute yyacTue B NOAroToBKe
K npa3aHoBaHuio lua MoGepanbl

YBAXXAEMbIE PYKOBOAUTENHU
NPEANPUATUA U OPTAHU3ALIUK!

B npennsepun npasaHosanus 81-i rogoswuHbl co AHa MNobe-
nbl obpallaemMca K BaM € NPocbOoM NPUHATb aKTUBHOE yyacTue B
CO3[aHWM TOPXKECTBEHHOM aTMOC@epbl B HALLEM rOPOAE.

9 Mas Mbl oTaém paHb rnybokoro ysaxkeHus u GnarogapHoc-
T4 reposm Benukol OteuecTBeHHOM BOWHDBI, YUTUM NaMsiTb TeX, KTO
oTAa/l CBOM XMU3HWU 3a CBOOOAY U HE3aBUCUMOCTb Haluen PoauHbl,
BblpayKaeM Npu3HaTe/IbHOCTb BETEPaHaM, TPY)KEHWKAM Tblfla U de-
TAM BOWHbI.

Mpocum Bac nogaep>katb NpPasfHUUHYIO aTMOCHEPY U BHECTH
CBOW BK/1af, B MOArOTOBKY K Npa3gHWKY, YKpacue dhacaapbl 34aHuWH,
BUTPHUHbI U BHYTPEHHWE NMOMELLEHUS B NPa3fHUYHON TeMaTuKe
(vcnonb3ys reopruesckue feHTbl, donaru PD, donaxkku, nnakartbl €
cumeonukoi Mobeapl v T.4.). MpueecTy B nopanok npuierawowme
rasoHbl, K1ymbbl, TPOTyapb! U NeLexoHble 30Hbl, 0BecneynTb Yu-
CTOTY U MOPSAAOK Ha 3aKPEMNNEHHbIX TEPPHUTOPHSX.

AamMuHHcTpayns ACHHOBCKOro ropogcKoro rnoceseHHs.
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1B MPOrPAMMA

NMOHEARE/bHUK, 20 ANPENA

NEPBbIU KAHAN
05:00 «/[lobpoe ytpo» 0+
?3:00, 13:00, 16:00, 18:00, 03:00 HosocTH
+
09:25 «MogHblii npurosop» 0+
10:15 «Xutb 3goposo!» 16+
11:00, 12:15, 18:30 «Bpems nokaxker» 16+
14:00, 18:45, 22:45 «bonbwas urpa» 16+
16:15 «[laBaw noxkeHumcsal» 16+
17:05 «Mysxckoe / XeHckoe» 16+
19:50 «MycTb rosopsT» 16+
21:00 Bpemsa 12+
22:00 «B napke Yaup» 16+
00:05 «Bpems repoes» 16+
01:05, 03:05 Mopaxact.J1ab 16+

POCCHUSA 1
05:00 «YTpo Poccuu» 12+
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00
Bectu 12+
09:30 MecTHoe Bpems 12+
09:55 «O camom rnasHom» 12+
11:30, 21:10 Bectn. MectHoe Bpems 12+
12:00, 18:00 «60 MuHyT» 12+
14:30, 02:35, 03:30 «KynaruHbi» 16+
17:00 «ManaxoB» 16+
21:30 «Tennbiii Betep c CeBepa» 16+
00:30 «Beuep c B.ConoBbeBbiM» 12+

MATY TB
14:00, 16:55, 19:35,07:55 HosocTn 12+
14:05 MnasaHue. ®uHan 6+
14:55 [isiopo. Yemnuonar Esponb 12+
15:45 Bce Ha MaTtu! 12+
16:35 CneumnanbHbii penoprax 12+
17:00 «Ectb Temal» 16+
18:30 «4M-2026. O6patHbiit oTcuet» 12+
19:40 CmewanHble eguHobopcTea. MMnbept
BepHc npotus Maiika Manotra 16+
21:35 MnaBaHue. OuHan 6+
23:05 «Fpomko» 12+
00:30 dyT600. O630p Typa 6+
01:35 dyr60n0. Yemnuonat Utanuu. «Jleu-
ye» - «DUopeHTUHa» 6+
03:45 Bce Ha Maru! 12+
04:55 dyt60n. Yemnuonat Ucnanum 6+
05:55 «3Bontouus cnopras 12+
06:55 «B3ongu Ha ceor Onumn» 12+
08:00 dyT3an. «TomeHb» - «Cubupsik» (Ho-
BOCHBUPCK) 6+

HTB
04:55, 08:25, 10:35 «Mec» 16+
06:30 «YTpo. Camoe nyywee» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:20
CeropHs 12+
13:25 «YpesBsbiuaitHoe npoucluecTeue»
16+
14:00 «Mecto BcTpeun» 16+
16:45 «3a rpaHbto» 16+
17:50 «AHK» 16+
20:00 «Bbicwiasa mepa» 16+

22:15 «AreHT HayuMOHanbHoM 6e3onac-
HocTH. BosBpalyeHue» 16+

00:40 «4.T.[4.» c M.CumoHbsH 16+

01:15 «MeHcunbBaHua» 16+

CTC
06:00, 05:30 «100 mecT, rae noecto» 16+
07:45,08:10 « 100 mecT v ogHa KyxHsa» 16+
08:40 «TaiHbIi MunnroHep. CexpeTbl ce3o-
Ha» 16+
09:40 «CynepHuHass. etu» 12+
13:45, 17:00, 17:25 «ManuHbl gouku. Ho-
Bble» 12+
18:00, 20:00, 21:00 «Monopgexxka. Hosas
cMmeHa-2» 16+
22:10 X/ «100 sppos» 16+
00:20 X /¢ «Bpioc Jiu: PoxxpeHune [pa-
KoHa» 16+
02:10 X /¢ «MocnegHsas nyns» 16+
03:35 «Cropus» 16+
03:55 X /¢ «3cneH B KoponeBcTBe TPON-
nei» 6+

TB-LLEHTP
06:00 «Hactpoenue» 12+
08:15 «Cmex, apoxb 1 Bugeo» 16+
08:50 X /¢ «Ynuku u3 npownoro. 3abbi-
Toe 3aBelaHue» 12+
10:50 «MeTposka, 38» 16+
11:00 «[opoackoe cobparue» 12+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 CobbiTna 16+
11:50 X /b «AHHa ¥ TaliHa npownoro» 12+
13:45 «Moti repoit. E.BonoseHnko» 12+
14:50 «'opopg HoBoCTEN» 16+
15:05 X/ «HacteHbka. KaHkaH cmep-
T™™» 16+
16:55 [l /¢ «Jlerenpabl acTpagpl. Myabika Hac
csizana» 16+
18:10 X /¢ «babbe uapcreo. TaHa ume-
HU» 16+
20:05 X /¢ «Bbabbe yapcreo. Cnaagkoe
aeno» 16+
22:35 «10 cambix. Bpems nepemen. Hosbie
pycckue Kpacasuubl» 16+
23:05 «3Hak KauecTBa» 16+
00:00 CobbiTus. 25-i yac 16+
00:35 «MeTposka, 38» 16+
00:50 1 /¢ «XKeHbl guktatopos» 16+
01:35 [ /¢ «B TiopbMy 13-3a KeHLmMHbI» 16+
02:15 I/ «Pycckue TanHbl. UMnepus
asapra» 16+
03:00 X /¢ «AHHa 1 TaliHa npowioro» 12+
04:30 «MeTposka, 38» 16+
04:45 [ /c «AxkTepckue gpambl. Bropon
waHc» 16+
05:30 «Cmex, apoxb 1 Bugeo» 16+

POCCUSA K
06:30 «[uanoru o >kusotHbix. Jlopo Mapk.
Tenepudpe» 12+
07:20 «YepHble abipbl. Benbie natHay 12+
08:00 «JIuuHoe cuacTbe» 12+
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~BbiXoA Ha Néa,
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e e

Beperute cebsa u 6113Kkux!

BeceHHUH Nég onacex
J1éq Taet, OH 60MbLIE HE AEPHKMT!

YynbiMckui yuactok yeHtpa TMMC MUC Poccuu
no ToMmckol obnacTu npeaynpekaaer: BeCEHHUM Nép
onaceH! lNog Bo3gencTBHEM TEMIa U CONHEUHbIX Ny4Yen
OH TEPSIET MPOYHOCTb, CTAHOBUTCSA PbIX/IbIM U HEHaLEX-
HbiM. Bbixon Ha TOHKWW NEL NpeacTaBnseT CEPbE3HYIO
OMacHOCTb 15 YKU3HU U 3,D,0p03b$| OcobeHHOo BaXkHO He
AonycKath AeTel K BOfo-
€MaM B Nepuof BCKPbITHS
peK v Ie4OX04a, Urpbl Ha
NbAy MOTYT NPUBECTH K
| Tpareguu.

MoMHuTe: BeceHHUM
nép He TpelwyuT, NpoBa-
nuBaeTtcs BHe3anHo!

Ecnu BbI cTanu cBupetenem NpouclLecTBUs, cpa-
3y BbiI3oBUTe cnacareneu no renecgoHy (112 unun 101).

BynbTe ocTOpo’KHbI Y BOLOEMOB BECHOM, C/ieguTe 3a
LeTbMHW U 0B6sA3aTesIbHO paccKasblBaiTe UM O pUCKaX.

Marasuu

yn. W.byeea, 13

-TENJNLbL. =
0T 12000 pyo6. " :
(HIJHTHIH,*DEHIJH%-,

-COTOBbIA
NONMKAPBOHAT
ot 2300 pyo.
-CEMEHA F
-YA06PEHUA .
-TPYHTbI

8-913-846-87-07

09:30 «HeBckuit KoBYEr TEOPUS HEBO3MOXK-
Horo. Cepre# EBcees» 12+

10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 00:00 HosocTn
KynbTypbl 12+

10:15 «Habnwopatenn» 12+

1;:10 XX Bek. «H3eHwTenH 1 MNpokodbes»
12+

12:45 Hosoctu. Mogpo6bHo. Apt 12+
13:00 JluHus >ku3Hu. Huna Ycatosa 12+
13:55 «<Uanot» 12+

14:55 1 /b «LUCAD: Touka otcuera» 12+
15:55 «Aropa» 12+

17:15K 125-netuio co AHs oTKpbITUs Bonb-
Loro 3ana KoHcepeaTtopuu 12+

18:15 «Pacckasbl U3 pycckoi uctopun» 12+
19:45 «InaBHas ponb» 12+

20:05 «Mpasuna>kusHu» 12+

20:35 «CnokowHom Houu, manbiwuly 12+
20:50 A, /c «Csupetenu Bpemenu. tOpuit
®okuH. Mepebii B «IcTacdpetes 12+
21:30 «Catu. HeckyuHas knaccuka...
22:15 «Mguot» 12+

23:10 A1 /¢ «Mopdonorus aenpeccum» 12+
00:15 1 /c «HacToswas BoriHa npecToios.
Bocxog «Kopons-connuas. 1635-1643»
12+

01:00 XX Bek. «3i3eHLwTelH 1 Mpokodbess
12+

02:15 /¢ «LUCOD: Touka otcuetas 12+

» 12+

OTP
05:00 X /¢ «MeHanbi» 0+
06:30 «Kanenpapb» 12+
07:00, 07:30, 08:00, 08:30, 09:00, 09:50, 11:00,
12:00, 14:00, 17:00, 19:00 HosocTu 12+
07:05,07:35 «MecTpbiv mup» 12+
08:05, 08:35, 09:05, 11:05, 12:10, 17:20
«OTPaxeHue» 12+
10:00 1 /b «Bcnbiwku ceeta» 16+
14:15 X /b «KpuMuHanbHbii kBapTeT» 12+
15:45 «HoeocTu Coseta Pegepauumn» 12+
16:00 «PekTopar» 12+
16:40 «KoHcTpykTOpbl By ayLiero» 12+
19:15 «Kanenpapb» 12+
19:45 X /¢ «Ceoit» 16+
21:10 X/ «Meducro» 16+
23:20 1 /& «Bcnbiwku ceeta» 16+
00:00 «Mos uctopus. AneHa Axoenesa» 16+
00:45 «OTPaxenue. Utoru» 12+
01:10 «Bonblias ctpaHa» 12+
02:05 «Csert 1 TeHn. Muxaun Bpybenb» 16+
0%:35 X/ «Mnoxoit xopowui uenosek»
12+
04:15 1 /¢ «Bcnbiwku ceetas 16+

CNAC
07:00 «Anokanuncuc. lnasa 16» 16+
08:00 «YT1po Ha Cnace» 0+
12:00 «LlepkoBb 1 mup» 0+
1%:25 «Pycckuii koBuer ¢ AHom Takctopom»
12+
13:20, 02:00 «leHb Natpuapxa» 0+
13:30 «MoHacTbipckas KyxHs» 0+
14:25 X /& «3Be3abl Ha Kpbiabax» 0+
16:00 X /b «LLlymHbIH geHb» 6+

«10M-CA[l»

petnOMD

™ - -
1| FTanaOnrmro

| Yeaxaemsie acuHOBLbI!

| Mui xpem eac HA MPUEM

Mo npepeapuTensHOM
3anucu

A
"'\‘;f;, E'l

h e
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| K BPAYY-ODTANILMOSIOTY,

| Mn, a7, nr-¢ 15-00 go 17-00; <6 - tll-ﬂUnﬂH-Uﬂ

I Jlnyensus

NeJ1O-70-01-002642
I ot 22.11.2019 r.

r. Acuno, yn. Crapuonnas, 22 |
Bce Bonpocel no ten. 8(38-241) 2-41-26

I HEOBXOOMMA KOHCYNETALUMA CNEUMATNTMCTA

18:00, 06:15 «[Mpsamas nuuus. OTteeT ces-
weHH1Ka» 12+

18:55 «Beuep Ha Cnace» 0+

19:25 /b «Anmupan Konuak. XXusHb u
cmepTb 3a Poccuio» 6+

20:35 X /¢ «Csaroi Maucui. Us Dapa-
cbl Ha Hebeca» 0+

22:45, 04:10 «Mone 6uTtebI» 16+

23:15 X/ «Hap Tuccon» 12+

00:55 «Beuep Ha Cnace» 0+

02:10 «[MpsiMas NMHUS >knu3HK» 16+

03:05 [ /& «BozspaleHue gomoit. OgHaxk-
nbl B Bennkom Ycriore...» 0+

03:35 1 / &b «BnaskenHbl munoctusblie...» 0+
04:40 «[nobyc npasocnasua» 12+

05:25 «MpocTbie uypeca» 12+

MUP
05:00 X /b «CBapgbba» 0+
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 BmecTe
Karkbin feHb 16+
06:15, 00:05 «Hawe kuHo. UcTopus 6onb-
wow no6su» 16+
06:55 «KpacHbie ropbi» 16+
10:10 «Benopycckui ctangapt» 12+
10:20 «KpacHbie ropbi» 16+
13:15 «Muposoe cornawenue» 16+
14:10 «Jena cynebHbie. butsa 3a byaywiees
16+
15:05 «[ena cynebHble. Hosbie uctopun»
16+
16:15, 18:20 «lena cyaebHbie. A6noko pas-
nopa» 16+
18:30 «[lena cynebHble. leHbru BepHute!»
16+
20:25 «MunnuoH 3a 5 munyT. [letn» 6+
21:10 «MunnuoH 3a 5 munHyT» 16+
21:50 «MUrpa B knuHO» 16+
23:20 «Urpa B kuHo. UM» 16+
00:55 Meps.bi EBpasuiickui kanan 12+
02:00 X /b «TauHCTBEHHbIW ocTpoB» 0+
03:25 «Llikona BbI>KMBaHUSA OT OAUHOKOW
>KEHLHHbBI C TPEMS AleTbMHU B YCNIOBUAX
Kpu3uca» 12+
04:40 L1 /c «MNoHsaTb. NMpocTutby 16+

NATHULA
05:00, 03:40 «Cekpertbl Ha KyxHe» 16+
06:20, 01:30, 04:30 «MaTtHrua News» 16+
06:50, 09:00 «[actpoTyp» 16+
07:40 L1/ c «KynbTyp-MynbTyp» 12+
10:00 «Anckuii wed» 16+
12:50 «BbuTBa wedoe» 16+
23:00 Woy «Bbipkusanutu. Muccus «Anb-
da» 16+
01:50 «YepHbiit cnucok» 16+

3BE3A
05:15 X /b «KpyTon» 16+
07:00 «CerogHs ytpom» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 HosocTu aHs 16+
09:15 «OTkpbITbIN 3chHp» 16+
11:00 [1 /c «MockBa - ppoHTy» 16+
11:25, 13:25, 15:05, 16:25, 17:15, 02:15
«lMo3biBHOM «CTasa» 16+
15:00 BoeHHble HoBOCTH 16+
18:50 CneuuanbHbii penoptax 16+
19:55 «[o ropsunm cnepgam» 16+
20:10 «CkpbiTble yrpo3bi» 16+
21:00 «OTKpbITbIN 3chbHp» 16+
22:45 «Mexxpy Tem» 12+
23:15 X/ «Cowepwue c Hebec» 12+
01:00 4 /c «Wymwy. Mocnepnuit 6oi. Ky-
pUNbcKas fAecaHTHas onepauus» 12+
01:20 [ / c «CtpenkoBoe BoOpy>KeHHe pyc-
cKou apmumn» 16+

5 KAHAN
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «M3BecTus» 16+
05:30, 06:10, 06:50, 07:35, 09:30 «Benu-
KonenHas narepka-5» 16+
08:05 «PrpmeHHbIN peuenTs 12+
08:40 «3HaHue - cuna» 12+
09:40, 10:35, 11:25, 12:15, 13:30, 13:40,
14:25, 15:20, 16:05 «BenukonenHas nsa-
Tepka-6» 16+
17:30, 18:20, 19:00, 19:45, 20:40, 21:25,
02:00, 02:40, 03:20, 03:55 «Cnep» 16+
22:20 «CBou-8» 16+
23:05, 00:30 «Csou-5» 16+
00:00 «M3BecTus. Utoroebii Bbinyck» 16+
01:15 «CBou-7» 16+

AOMALUHUH
06:30 «Mo nenam HecosepLUeHHONETHUX» 16+
07:15 «JlaBav passegemcsal» 16+
08:15 «TecT Ha oTLOBCTBOY 16+
10:25 1 /c «Mpoctu meHs...» 16+
11:30 1 /c «<Beny oTtBeny» 16+
12:40 [/ c «3Haxapka» 16+
13:15 [ /c «BepHy nobumoro» 16+
13:50 1 /c «lonoca ywepwux gyws 16+
14:25 X/ «Cyabu u cyabbb1» 16+
19:00 X /¢ «J11060Bb 1 valka yaa» 16+
22:55 1 /c «[Mpoctu meHs...» 16+
00:00 1 /c «<Bepny otBeny» 16+
01:00 [ /c «3Haxapka» 16+
01:25 [1 /c «BepHy niobumoro» 16+
01:55 1 /c «lonoca yweawux gyw» 16+
02:20 «TecTt Ha oTuOBCTBO» 16+
04:00 «6 kagpos» 16+
04:35 «JlaBaw passegemcsal» 16+
05:25 «[Mo nenam HecosepLueHHONETHUX» 16+

FPY3OMNEPEBO3KHU

Mpy3uunkn =
8-903-915-46-52

TaKkcu ————
KOM®OPT+=2—"

pexnama

ropof-Mexxropof,/MHOMapKu

Ten. 8-960-970-47-04

TPEBYIOTCA BOOUTENU
Chn/A

TAKCHU «HATAJIN»

peknama

Ten.: 3-03-17,
8-952-150-36-55,
8-962-780-05-01

YCNYrv
e PEMOHT XOJIOANJIbHUKOB. Ten. 8-952-155-56-14.

Ha npaBax
pexnambl

. YCIYTU ACCEHU3ATOPCKOM
MALLUHBI (10 m3)
8-953-919-22-66, 8-953-913-00-66

pexnama

o [TAPUKMAXEP c Bbles-

ot 7 T3 Al B CAHTEXHWYECHUE PABOTbI ETLTIE J
e PEMOHT CTUPAJIbHbIX | 1060# cnokuocrn  f & | | @b~  NI000W CIOMHOCTH -00inepbl :
MALLWH, BOWNEPOB. | gufpetusie ams y : 8-952-886-25-14 -otonneune

Ten. 8-909-545-29-26. - Konbua

o YCNIYTU CAHTEXHUKA,
INEKTPUKA. PemoHT
6ovnepos. Ten. 8-952-
802-17-46.

CTPOMUTEJIbHDIE
PABOTbDI.
PEMOHT KBAPTUP.
Ten. 8-951-608-74-15.

pexnama

bypeHue cKBaXKMH

8-952-888-64- 63

CTPOUTENLCTBO

AOMOB, KPbili u 1.1.,
BHYTPEHHSIA U
HApyXXHas oTaenka

8-953-923-81-99

Kavecrso He Ha cnosax, a o gene  Fap

Memosse Tep, 8-923-457-88-

(macrep Anekcangp Bnopma

LTI (MPOTOYKA .
PABOTbDI TOPMO3HbIX
KPOBJ14 KPbIlLl, AMCKOB A

3ABOPbI u t.A.
8-952-800-74-38
8-923-508-34-59

Haw appec:
yn. JleuuHa, 123-6
Ten. 8-906-947-47-34

® PeMOHT 3NeKTPONNMUT
1 CBY-neuen

3AN4YACTH

B HONH4YMHK K NOA 3aKa3
Haw agpec: r, Acuno, yn. loHyapoea, 124

E 8-901-612-90-64 (Barcan), 8-909-545-29-26

PEeMOHT o
OLITOBOM &

TEXHHKH C=
® PemoHT CTHPQNbHBIX MOLWWH lr—é
# PEMOHT NOCYA0MOGUHBIX MALIMH

* PemonT GOMNEPOs, NLINECOCOB  Mencnonepan,

MenTOm =

Haropora

CKATKH

Kayecteo
Fapanrtua*

CAHTEXHMYECKME PABOTHI

o YCTaHOBKAO BOfOCYETYMKOR, YHUTA3OB, 6oiinepos
o MoHTaX BOAONpPOBOAA, KOHANU3ALUM
[ ] I1po-mc-r|(u KaHanm33auumm

o

&
Ten. 8-952-895-57-74£

wead

el

e

Ok

HATAX>KHBIE NMNMOTOMNKMX

no AcuHoeckoMy u [lepsomaickomy p-HaM

Ten. 8-995-371-71-93

peknama

oo 4 mesongedron

nP:H.ﬁ
1
fﬁnmﬂﬂ- 6/y

PEMUHT ETHPAHI:HI:IK MALLIHH

neucnuﬂepan CHUAHA*

neapofisocry na reasdony

. ACHHD, ITEIJIDHIHIHI]E\
fibHBlR | GnMmanwwe fepesnn Ao 100 HM

Ten. 8-052-805-73-47 Jéant
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BTOPHUK, 21 ANPENA

NEPBbIU KAHAN
05:00 «lo6poe ytpo» 0+
02:00, 13:00, 16:00, 18:00, 03:00 HosocTu
12+
09:25 «MogHbi# npurosop» 0+
10:15 «XXutb 3g0oposol» 16+
11:00, 12:15, 18:30 «Bpems nokaxeT» 16+
14:00, 18:45, 22:45 «bonbwas urpa» 16+
16:15 «[lasav noxkeHumcal» 16+
17:05 «My>kckoe / XKeHckoe» 16+
19:50 «MycTb roopsT» 16+
21:00 Bpems 12+
22:00 «B napke Yaup» 16+
00:10, 03:05 Noakacr.J1ab 16+

POCCUA 1
05:00 «YTpo Poccumn» 12+
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00
Bectn 12+
09:30 MecTtHoe Bpems 12+
09:55 «O camom rnaeHom» 12+
11:30, 21:10 Bectu. MectHoe Bpems 12+
12:00, 18:00 «60 Munyt» 12+
14:30, 02:15, 03:30 «Kynaruubi» 16+
17:00 «Manaxoe» 16+
21:30 «Tennbivi Betep c CeBepa» 16+
23:40 «Beuep c B.Conosbesbim» 12+

MATY TB
10:00 «4M-2026. O6patHbii oTcueT» 12+
11:00, 13:00, 16:55, 19:35, 07:55 HosocTu
12+
11:05, 15:35, 04:00 Bce Ha MaTu! 12+
13:05 CneumnanbHbii penoptax 12+
13:25 Taxenas atnetuka. Yemnuonar Espo-
nol 12+
14:30 dyT600. O630p TYypa 6+
16:35 CneumnanbHbiit penoprax 12+
17:00 «Ectb Temal» 16+
18:30 «4M-2026. O6paTtHbIit oTcueT» 12+
19:40 CmewwaHHble eguHobopcTBa. Ymap
Hypmaromepnos npotue [leiBecoHa @urepe-
no 16+
21:15 NMnasaHue. Qunan 6+
23:00 dyt60n. LLCKA - «PocTos» (PocTtos-
Ha-[loHy) 6+
01:50 ®yt60n. Kybok Utanuu. 1/2 duHa-
na. «Mutep» - «<Komo» 6+
05:25 «HeunssecTHble cTpaHuubl Kybka
mupa» 12+
05:55 «3Bontoums cnoptas 12+
06:55 «B3omau Ha ceor Onumn» 12+
08:00 Backetbon. «JlokomoTtue-KybaHb»
(KpacHopap) - «betcutu Mapma» (Mepmc-
KW KpaK) 6+

HTB
04:35, 08:25, 10:35 «Mec» 16+
06:30 «YTpo. Camoe nyuwee» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:20
CeropgHs 12+
13:25 «YpeazebluaiiHoe npoucecteue» 16+
14:00 «MecTo BCTpeuu» 16+
16:45 «3arpaxbio» 16+

17:50 « AHK» 16+

20:00 «Bbicwasa mepa» 16+

22:15 «AreHT HauMOHaNbHOMU Gesonac-
HocTu. BozBpauweHue» 16+

02:40 «3axap NpunenuH. Ypoku pycckoro»
16+

01:15 «MeHcunbBaHus» 16+

CTC
06:00, 08:40, 05:30 « 100 mecT, roe noectb»
16+
07:45, 08:15 «100 mecT v ogHa KyxHs» 16+
09:45 X /b «CnyuaitHbiv Myx» 16+
11:35 X /¢ «Buona B 6yrcax» 16+
13:50, 17:00, 17:25 «ManuHbl gouku. Ho-
Bble» 12+
18:00, 20:00, 21:00 «Monogexxka. Hoeas
cMeHa-2» 16+
22:05 X /¢ «Kopekc kunnepa» 16+
0g:10 X/ «[lobpo noxanosartb B pan»
16+
02:05 X/¢d «KocMuueckas KonoHusa»

03:40 «Cropus» 16+
04:00 X /¢ «dcneH B nouckax 3010Toro
3amka» 6+

TB-LLEHTP
06:00 «Hactpoenue» 12+
08:10 «JokTop N...» 16+
08:40 X /¢ «Ynuku 3 npownoro. 3a6bi-
TOoe 3aBewaHue» 12+
10:35 [1/c «AkTepckue gpambl. BpeaHblie
poautenu» 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 CobbiTnsa 16+
11:50 X /¢ «AHHa ¥ TaitHa npolwnoro»
12+
13:45 «Mo¥i repoi. Makap 3anopoXxKckui»
12+
14:50 «'opop HoBOCTEW» 16+
15:05 X /¢ «HacteHbka. Bnarue Hamepe-
HUua» 16+
16:55 [ /c «Jlerengpi actpagbl. DpaHuysc-
Kui nouenyi» 16+
18:10 X /¢ «Babbe uapcreo. Cenperenn
npectynnenus» 16+
20:05 X /¢ «Bbabbe yapcrso. TaitHbl 3e-
neHowu powu» 16+
22:35 «3akoH v nopagok» 16+
23:05 /¢ «BbpaTsa v 38e3abi» 16+
00:00 CobbiTus. 25-i yac 16+
00:35 «IMeTtpoeka, 38» 16+
00:50 /¢ «Cnepncreue Beget KI'b. Tpam-
Bai oTuasHus» 16+
01:35 «XpoHukn mockoBckoro GbiTa. Jlo-
6uMunKHM Bnactu» 16+
0‘25:15 «Mpowanue. Banepuit 3on0TyxuH»
16+
03:00 X/¢ «AHHa M TaiiHa NpoLLIOro»

04:35 «IMeTtposka, 38» 16+

04:55 «Mo# repoi. Makap 3anoposkckui»
12+

05:30 «3akoH v nopsgok» 16+

POCCHUSA K
06:30 «[ilnanoru o >knuBoTHbIX. Jlopo Mapk.
Texepudpe» 12+
07:20 «JlereHabl MupoBoro kuHo» 12+
07:45 «JlnuHoe cuacTbe» 12+
09:10 1 /c «HacToswas BoiHa npectonos.
Bgcxop. «Kopons-conHua». 1635-1643»
12+
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:55 HosocTu
KynbTypbl 12+
10:15 «Habnopatenn» 12+
11:10 XX Bek. «Bpemsa npuwno... He-
CKOJIbKO YPOKOB HEOXWAAHHOIO OTKPbI-
THs» 12+
12:10 [1 /c «3abbitoe pemecno. KapeTHuk»
12+
12:45 Hosoctu. MoapobHo. Knuru 12+
13:00 BonbLue uem noboeb. Bacunuin Kaua-
nos 12+
13:45 «<Upnot» 12+
14:40 L / c «3abbiToe pemecsio. TenedoHu-
ctka» 12+
14:55 1 /p «LLCOD: Touka otcueta» 12+
15:45 «Cartu. HeckyuHas knaccuka...» 12+
16:30 «pmuTak» 12+
17:15 K 125-netwuio co aHs oTKpbiTUsa Bonb-
Loro 3ana KoHcepsatopuu 12+
18:15 A/ «MNetp Benukui. Uctopusa c
paHLy3CKUM akueHTom» 12+
19:00 Ypokw pycckoro. Ytenus. «Hukonan
Jleckos. «JleBwax» 12+
19:45 «nasHas ponby» 12+
20:05 «[Mpasunaxkusnmn» 12+
20:35 «CnokomHom Houu, Manbiwmly 12+
20:50 «MUckyccTeerHbiit oTbop» 12+
21:30 «benas ctygua» 12+
22:15 «Uguot» 12+
23:10 [ /&b «Mober us oguHouectsa» 12+
00:10 1 /c «HacToswas BolHa npecTonos.
NMoposuk XIV. fetctso nog conHuem. 1643-
1654» 12+
01:00 XX Bek. «Bpems npuwno... Heckonb-
KO YPOKOB HEOXXMAAHHOIO OTKpbITHs» 12+
02:10 A/ «LULCOD: Touka otcueta» 12+

OoTP
05:00 «Ha npueme y rnasHoro Bpada» 12+
05:50 «OueHb nuuHoe ¢ Buktopom Jlowa-
Kom» 16+
06:30 «Kanengapb» 12+
07:00, 07:30, 08:00, 08:30, 09:00, 09:50,
11:00, 12:00, 14:00, 17:00, 19:00 HosocTun
12+
07:05, 07:35 «[Mectpbin mup» 12+
08:05, 08:35, 09:05, 11:05, 12:10, 17:20
«OTPaxeHune» 12+
10:00 4/ «LLlambop: 3amoK, KOpOAb M
apxutekTop» 16+
14:15 X /¢ «CBoit» 16+
15:40 «Ha npueme y rnaeHoro Bpadya» 12+
16:00 «OueBngHo. BepostHo» 12+
16:40 CneyuanbHbii penoptax 12+
19:15 «Kanengapb» 12+
19:45 X /¢ «Cnyuait c MonbiHUHBIMY 12+
21:20 X /¢ «MHeHuUs cTopoH» 16+
23:05 /¢ «Lllambop: 3amok, Koponb u
apxutekTop» 16+

00:00 «MpeogoneHue. Apkaaui U Bopuc
Crpyraukue» 12+

00:45 «OTPaxenue. Utoru» 12+

01:10 «Bonblas ctpaHa» 12+

02:05 «KoHcTpykTopb! 6yaywero» 12+
02:20 X /¢ «MHeHus cTopoH» 16+
04:05 /¢ «Lambop: 3amok, Koponb M
apxuTekTop» 16+

CNnAC
07:00 «Anokanuncuc. Mnaea 17» 16+
08:00 «YTpo Ha Cnace» 0+
12:00 «BoxxecteeHHas nutyprus» 0+
14:30 «Jleto l'ocnogHe. PagoHuuax» 6+
16:15 X /b «Hap Tuccon» 12+
18:00, 06:15 «[psmas nuuus. OTseT cBs-
WweHHUKay 12+
18:55 «Beuep Ha Cnace» 0+
19:25 /b «Apmupan Konuak. KusHb u
cMepTb 3a Poccuioy» 6+
20:35 X /¢ «Csaroit Mauncui. Us Dapa-
cbl Ha Hebeca» 0+
22:45, 04:10 «Mone 6uTtebI» 16+
23:15 X /¢ «KoopanHaTbl HEU3BECTHbI»
12+
01:05 «Beuep Ha Cnace» 0+
02:10 «[leHb MaTtpuapxa» 0+
02:20 1/ ¢ «BosepalyeHune gomoii. Orpab-
neHue no-poctosckuy» 0+
02:50 [/ «Kto 3annatun JleHuHy: TaiHa
Beka» 0+
03:40 A1 /¢ «Crapuukuit MoHacTbipb» 0+
04:40 «[ nobyc npasocnasua» 12+
05:25 «[MpocTbie uypeca» 12+

MUP
05:00 A1 /c «[MoHsTb. Mpoctutb» 16+
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 BmecTe
Kaxkabii aeHb 16+
06:15 «Hawe kuHo. Uctopus 6onbLioi nob-
Bu» 16+
07:05, 10:10 «KpacHbie ropbi» 16+
13:15 «Muposoe cornaweHue» 16+
14:10 «Jena cynebHbie. butea 3a Gyayuiee»
16+
15:05 «[lenacynebHbie. Hoebie uctopum» 16+
16:15, 18:20 «[lena cyaebHbie. A610ko pas-
nopa» 16+
12:30 «[lena cynebHble. [leHbru sepHute!»
16+
20:25 «MunnvoH 3a 5 munyT. [letn» 6+
21:10 «MunnvoH 3a 5 MunyT» 16+
21:50 «Urpa B kKuHO» 16+
23:20 «MUrpa B kuHO. YM» 16+
00:05 «Hawe kuHo. Uctopus 6onbLioi nob-
Bu» 16+
00:55 Mepebiv EBpasuiickui kaHan 12+
01:50 X /¢ «JleHuH B okTabpe» 0+
03:25 «Llikona BbI)KMBAHUA OT OAUHOKOM
>KEHLHHbBI C TPEMSA AeTbMHU B YCNIOBUAX
Kpu3uca» 12+
04:40 A1 /c «MonsaTb. Mpoctutb» 16+

NATHULA
05:00, 04:10 «CekpeTbl Ha KyxHe» 16+
06:10 «[acTpoTyp» 16+
07:00, 02:00, 04:30 «MaTtH1ua News» 16+

07:30 1, /c «Kynbtyp-Mynbtyp» 12+

08:50 «YepHbii cnucok. Ha ctpoike» 16+
19:00 «YepHbii cnucok. PemonT» 16+
20:10, 02:30 «YepHbii cnucok» 16+

21:20 «YepHbii cnucok. Ha kyxHe» 16+
22:10 «Yto aHapgenana?!» 16+

23:10 Woy «Bbipkusanutu. Muccus «Anb-
da» 16+

3BE31A
05:15, 11:25, 13:25, 13:55, 15:05, 17:15,
02:00, 03:30 «Mo3biBHOM «CTas» 16+
07:00 «CerogHs ytpom» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 HoBocTH aHs 16+
09:15 «OTkpbITbiv 3chbup» 16+
11:00 «IMo ropsunum cnepgam» 16+
15:00 BoeHHbie HoBocTH 16+
18:50 CneuuanbHbii penoptax 16+
19:55 «[Mo ropsiunm cnegam» 16+
20:10 «Ynuka us npownoro» 16+
21:00 «OtkpbITbiv achup» 16+
22:45 «Mexxpy Tem» 12+
23:15 X /¢ «Bropo#i pas B Kpbimy» 12+
01:00 [, /c «Lymuwy. MocnegHui 6om. Ky-
pUNbCcKas AecaHTHas onepauus» 12+
01:25 [ /c «Mepenom. Xponuka Mobeabi»
16+

5 KAHAN
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «M3BecTHs» 16+
05:25, 06:00, 04:35 «BenukonenHas ns-
Tepka-5» 16+
06:40, 07:10, 07:35, 08:05 «CtpaHa cose-
ToB» 16+
08:40 «3HaHue - cunax» 12+
09:30, 10:20, 11:15, 12:05, 13:30, 14:20,
15:15, 16:05 «BenukonenHas narepka-6»
16+
17:30, 18:20, 19:00, 19:45, 20:40, 21:25,
02:05, 02:45, 03:20, 04:00 «Cnep» 16+
22:20 «CBou-8» 16+
23:05,00:30 «CBou-5» 16+
00:00 «M3BecTus. UTorosbii Bbinyck» 16+
01:20 «CBou-7» 16+

AOMALUHUMU
06:30 «Mo penam HecoeepLUEHHONETHUX»
16+
07:15 «[laBav passegemcal» 16+
08:15 «Tect Ha oTuOBCTBO» 16+
10:25 [/ c «Mpoctn meHs...» 16+
11:30 1 /c «Bepny otBeny» 16+
12:40 [1/c «3naxapka» 16+
13:15 [l /c «BepHy nobumoro» 16+
13:50 [1/c «[onoca yweawux gyw» 16+
14:25 X/ «Cyabu u cyab6b1» 16+
19:00 X /¢ «Jlio60Bb 1 Hawka yasa» 16+
22:55 1 /c «Mpoctu meHs...» 16+
00:10 L1 /c «Beny otBeny» 16+
01:10 [ /c «3Haxapka» 16+
01:35 [, /c «BepHy nobumoro» 16+
02:05 1 /c «lonoca ywepwux gyw» 16+
02:30 «TecTt Ha oTUOBCTBO» 16+
04:10 «6 kagpoe» 16+
04:30 «[laBavi passegemcsal» 16+
05:20 «Mo penam HecoBepLUIEHHONETHUX»
16+

CPEAA, 22 ANPENA

NMEPBbIU KAHAN
05:00 «lo6poe ytpo» 0+
09:00, 13:00, 16:00, 18:00, 03:00 Hooctv 12+
09:25 «MogHbI1 npurosop» 0+
10:15 «Xutb 3g0posol» 16+
11:00, 12:15, 18:30 «Bpems nokaxer» 16+
14:00, 18:45, 22:45 «bonbwas urpa» 16+
16:15 «[laBar no>kenumcal» 16+
17:05 «My>kckoe / XeHckoe» 16+
19:50 «MycTb rosopsT» 16+
21:00 Bpems 12+
22:00 «B napke Yaunp» 16+
00:10, 03:05 Mopkacr.J1ab 16+

POCCHUA 1
05:00 «YTpo Poccuu» 12+
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00
Bectn 12+
09:30 MectHoe Bpems 12+
09:55 «O camom rnasHom» 12+
11:30, 21:10 Bectu. MectHoe Bpems 12+
12:00, 18:00 «60 Munyt» 12+
14:30, 02:15, 03:30 «KynaruHbi» 16+
17:00 «Manaxoe» 16+
21:30 «Tennbiii Betep c CeBepa» 16+
23:40 «Beuep c B.ConosbeBbiM» 12+

MATY TB
10:00 «4M-2026. O6paTHbiit oTcueT» 12+
11:00, 13:00, 16:55,07:55 Hosoctn 12+
11:05, 15:35, 21:15, 04:00 Bce Ha Matu! 12+
13:05 CneuuanbHbii penoptax 12+
13:25 Tsaxxenas atnetvka. Yemnuonar Espo-
nbl 12+
14:30 Ipeko-pumckas 6opbba. YemnuoHat
Esponbi 12+
16:35 CneumnanbHbii penoptax 12+
17:00 «Ectb Temal» 16+
18:30 Tsxxenas atnetuka. Yemnuonar Espo-
nbl 12+
23:00 dyt605. «JlokomoTHBy (MockBsa) -
«3eHnuT» (CankT-lNetepbypr) 6+
01:50 ®yt60n. Kybok Utanuu. 1/2 duHa-
na. «AtanaHta» - «Jlaumo» 6+
05:25 «Bupg ceepxy» 12+
05:55 «3JBontoums cnoptas 12+
06:55 «B3onau Ha csor Onumn» 12+
08:00 Boneii6on. Mys>kuntbl. @uHan 6+

HTB
04:35, 08:25, 10:35 «IMec» 16+
06:30 «Y1po. Camoe nyuywee» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:20
CerogHs 12+
13:25 «YpesBsbiuaiHoe npouciuecteres 16+
14:00 «MecTo BcTpeuns» 16+
16:45 «3arpaHbio» 16+
17:50 «AHK» 16+
20:00 «Bbicwas mepa» 16+
22:15 «AreHT HauMOHaNbHOMU Gesonac-
HocTu. BosBpaueHue» 16+
00:40 «Mb1 v Hayka. Hayka v mbi» 12+
01:45 «MeHcunbBaHus» 16+

CTC
06:00, 08:45, 05:30 «100 mecT, rae noectb»
16+
07:45, 08:15 «100 mecT v opHa KyxHsa» 16+
09:50 X /¢ «HeoxxmaaHHble cBA3M» 16+
1g:40 X/ «Jlio6oeb He no pasmepy»
16+
13:50, 17:00, 17:30 «ManuHbl gouku. Ho-
Bbie» 12+
18:00, 20:00, 21:00 «Monoaexxka. Hoeas
cMeHa-2» 16+
22:05 X /¢ «U3BepxkeHHne» 16+
00:50 X /¢ «Bbixkuslume. betoHHas yro-
nua» 18+
03:15 «KuHo B petansax» 16+
04:00 X /b «/Nio6oBHUKMU» 16+

TB-LLEHTP
06:00 «Hactpoerue» 12+
08:15 «dokTtop U...» 16+
08:40 X/¢d «Ynuku u3 npownoro. UH-
AWMCKasa HeBecTa» 16+
10:35 [1/c «AkTepckue apamsbl. Cbirpatb
Boxas» 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 CobbiTus 16+
11:50 X /b «AHHa ¥ TaiiHa Houmn» 12+
13:45 «Mot repon. Huna Waukas» 12+
14:50 «'opop HoBOCTEN» 16+
15:05 X /¢ «HacteHbka. Koctuk» 16+
16:55 [1/c «Jlerenmbl actpagbl. 3axeub
3se3ny» 16+
18:10 X /¢ «Bbabbe yapcreo. MocnegHuin
Y>XUH» 16+
20:05 X/ «babbe uapcreo. OnacHas
npakTuka» 16+
22:35 «XBatut cnyxosl» 16+
23:05 «XpoHHKHM MOCKOBCKOro BbiTa. Heny-
TeBsble AeTu 38e3a» 16+
00:00 CobbiTus. 25-iyac 16+
00:35 «[Metpoeka, 38» 16+
00:50 /b «doporue ToBapuwm. Kurvsa s
rpoby» 16+
01:35 «3Hak kauecTBay 16+
02:15 «Mudbl 0 epe. MNenbmenus» 16+
03:00 X /¢ «AHHa ¥ TaHa HOUW» 12+
04:30 «[eTtposka, 38» 16+
04:45 1 /c «Axtepckue apambi. Cbirpatb
Boxasa» 16+
05:30 4 /& «Bonbwoe kuHo. Llepnok
Xonmc v gokTop BatcoH» 16+

POCCHSA K
06:30 «Auanoru o 1BoTHbIX. MOCKOBCKM#M
300napk» 12+
07:20 «Jlerenzbl MmupoBoro kuHo» 12+
07:45 «JInuHoe cuacTtbe» 12+
09:10 [1 /c «Hacrosuias BoriHa npectonos.
TMoposuk XIV. [letcteo nog conHuem. 1643-
1654» 12+
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:55 HoeocTu
KynbTypbl 12+
10:15 «Habnwopateno» 12+
11:10 XX Bek. «OkeaHus cerogHa» 12+

11:50 llogmuna ApuHuHa - «BeuepHui
ceet» 12+

12:45 Hosoctu. MogpobHo. Kuxo 12+
13:00 Bonblue uem nio6oBb. Arata Kpuctu
12+

13:45 «Uguot» 12+

14:40 [1/c «3abbiToe pemecno. MoHap-
wuk» 12+

14:55 1/ «LCOD: Touka otcueta» 12+
15:35 «benas ctyaus» 12+

16:30 «Bubneiickuit crioxet» 12+

17:15 K 125-netuio co gHs oTkpbiTUs Bonb-
woro 3ana KoHcepsatopuu 12+

18:30 O/ «Yamyptusa. «LUapb-gom» us
Capanyna» 12+

19:00 Ypoku pycckoro. Urenus. «Hukonaw
JNeckos. «JleBlwa» 12+

19:45 «[nasHas ponb» 12+

20:05 «[Mpasuna>kusnu» 12+

20:35 «Cnoko#Hom Houu, manbiwnly 12+
20:50 4,/ «Muxamn Kozakos. HesakoH-
YeHHbIH pasrosop» 12+

21:30 Bnactb chakta. «Onepaums «KoHgop»
12+

22:15 «Mguot» 12+

23:10 /&b «[letv - chopmyna cyactbs» 12+
00:10 A1 /c «HacTosas BoiHa npecTonos.
MasapwuHu - rnaBHbIi Kyknosog MpaHuuu.
1654-1661» 12+

01:00 XX Bek. «OkeaHus cerogta» 12+
01:35 llogmuna ApuHuHa - «BeuepHui
ceet» 12+

02:15 1/ «LLCOD: Touka oTcueta» 12+

OoTP
05:00 «Ha npueme y rnagHoro Bpada» 12+
05:50 «Mpeoponenne. Apkaguii u Bopuc
Crpyraukue» 12+
06:30 «Kanenpapb» 12+
07:00, 07:30, 08:00, 08:30, 09:00, 09:50,
1;:00, 12:00, 14:00, 17:00, 19:00 HosocTu
12+
07:05, 07:35 «[IecTpbiit Mup» 12+
08:05, 08:35, 09:05 «OTPakeHue» 12+
10:00 1,/ «MUcTopus asyx cectep. [rkekn
Kennegu» 16+
11:05, 12:10, 17:20 «OTPaxeHue. Y amyp-
nckas Pecnybnuka» 12+
14:15 X /¢ «Cnyuait c MonbiHUHBIM» 12+
16:00 «OTunn gom» 12+
16:15 «Yenosek 1 cyabba» 16+
16:40 «Mountaem!» 16+
19:15 «Kanengapb» 12+
13:45 X/®d «lFopwm, ropu, Mosa 3Be3pa»
12+
21:20 X/ «Aunan» 16+
23:10 1/ &b «MUcTopus aeyx cectep. [xkeku
KenHegu» 16+
00:00 «OueHb nrMuHoe ¢ Buktopom Jlowa-
Kom» 16+
00:45 «OTPaxeHue. UToru» 12+
01:10 «Bonbwas ctpaHa» 12+
02:05 «Mountaem!» 16+
02:25 X/ «Aunan» 16+
04:10 [ / &b «HUcTopus aByx cectep. [xkeku
KenHegu» 16+

CnAC
07:00 «Anokanuncuc. Mnasa 18» 16+
07:40 M /b «CHbl Ha Bo3HeceHue, unu 3a-
6biTas TarHa Llnonkosckorox» 0+
08:00 «YTtpo Ha Cnace» 0+
12:00 1 /¢ «Bosepauerune gomoi. Orpab-
neHue no-pocToBckuy» 0+
12:35, 18:00, 06:15 «Mpsamas nuHusa. OTseT
cBAlleHHUKa» 12+
13:30, 02:10 «deHb Matpuapxa» 0+
13:40 «MoHacTbipckas KyxHsi» 0+
15:00 X /b «Mputun-2» 0+
16:10 X /b «KoopanuHaThl HeM3BECTHDI»
12+
18:55 «Beuep Ha Cnace» 0+
19:25 /b «Apmupan Konuak. KusHb u
cmepTb 3a Poccuio» 6+
20:35 X /¢ «Csaroit Mauncui. Us Dapa-
cbl Ha HeBeca» 0+
22:45, 04:05 «Mone 6utsb» 16+
23:15 X /b «J10 6b1s10 B pasBegke» 0+
01:05 «Beuep Ha Cnace» 0+
02:20 /b «BosspaweHue gomoi. Moxu-
TuTenu B 6enbix xanarax» 0+
02:50 1 /& «PacctpensHHbin pai. Boccta-
HWe u3 nenna» 12+
03:45 /¢ «Komanaup. «M BoT 6bin cny-
yai Ha BOMHe....» 12+
04:35 «Inobyc npasocnasus» 12+
05:25 «[MpocTbie uypeca» 12+

MUP
05:00 A1 /c «[MoHsTb. Mpoctutb» 16+
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 Bmecte
Kakabin feHb 16+
06:15 «Hawe kuHo. Uctopus 6onbLioi no6b-
Bu» 16+
06:40 X /¢ «Xopn koHem» 0+
08:20 X /¢ «[ne HaxoguTca HodbeneT?»
12+
10:10 X /¢ «Bok3an ans gsonx» 16+
13:15 «Muposoe cornawenue» 16+
14:10 «[Jena cynebHbie. butea 3a Gyayuiee»
16+
15:05 «[lena cynebHble. Hosble uctopun»
16+
16:15, 18:20 «[lena cyaebHbie. A610Kko pas-
nopa» 16+
12:30 «[enacynebHble. leHbru sepHute!»
16+
20:25 «MunnvoH 3a 5 muHyT. [letn» 6+
21:10 «MunnuoH 3a 5 MuHyT» 16+
21:50 «Urpa B kKuHO» 16+
23:20 «Urpa B kuHO. UM» 16+
00:05 «Hawe kuHo. Uctopms 6onbLuoi no6-
Bu» 16+
00:55 Mepebiv EBpasuiickui kaHan 12+
02:00 X /¢ «letn kanutaHa MpaHTa» 0+
03:25 «Llikona BbI)KMBAHWA OT OAUHOKOM
>KEHLHUHbI C TPEMS AeTbMU B YCNOBUSAX
Kpusuca» 12+
04:40 1 /c «MonsaTb. Mpoctutb» 16+

NATHULA
05:00, 04:10 «CekpeTbl Ha KyxHe» 16+
05:40 «[acTpoTtyp» 16+

06:20, 02:00, 04:30 «MatHuya News» 16+
06:50 1 / c «KynbTyp-Mynbryp» 12+
08:00, 13:10 «buTea wedos» 16+

10:20 «Apckui wed» 16+

19:00 «Monogbie Hoxku. Hoeasi kpoeb» 16+
21:40 «YepHbii cnucok. Ha kyxHe» 16+
23:30 Loy «Bbipkueanutu. Muccus «Anb-
da» 16+

02:30 «YepHbiii cnucok» 16+

3BE3A
05:10, 11:25, 13:25, 15:05, 16:20, 17:15,
02:00 «Mo3biBHOM «CTas» 16+
07:00 «CerogHs ytpoms» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 HoBocTH aHs 16+
09:15 «OTkpbITbIN 3¢hpHp» 16+
11:00 «[Mo ropsuum cnegam» 16+
15:00 BoeHHble HoBOCTH 16+
18:50 CneumanbHbii penoprtax 16+
19:55 «[lo ropsunum cnegam» 16+
20:10 L1/ c «CekpeTHble matepuanbl» 16+
21:00 «OTKpbIThIF 3cpnp» 16+
22:45 «Mexpy tem» 12+
23:15 X /¢ «LecTom» 12+
01:00 4, /c «Wymwy. Mocnepnuit 6om. Ky-
puabcKas fecaHTHas onepauus» 12+
01:25 [,/ c «Mepenom. Xporwka Mobeabi» 16+

5 KAHAN
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «U3BecTua»
16+
05:25, 05:40, 06:20, 07:00, 07:45, 09:30,
04:30 «BenukonenHas natepka-5» 16+
08:25 «CrpoviHaazop» 16+
09:40, 10:35, 11:25, 12:15, 13:30, 13:35,
14:25, 15:20, 16:05 «BenukonenHas na-
Tepka-6» 16+
17:30, 18:20, 19:05, 19:45, 20:40, 21:25,
02:05, 02:40,03:15, 03:55 «Cnep» 16+
22:20 «CBou-8» 16+
23:05, 00:30 «CBou-5» 16+
00:00 «M3BecTus. Utoroebi Bbinyck» 16+
01:20 «Ceou-7» 16+

AOMALUHUH
06:30 «Mo penam HecoBepLUIEHHONETHUX»
16+
07:05 «[laBan passegemcal» 16+
08:05 «Tect Ha oTUOBCTBO» 16+
10:20 1 /c «Mpoctu meHs...» 16+
11:25 [1/c «<bepny otBeny» 16+
12:40 [1 /c «3Haxapka» 16+
13:15 [ /c «BepHy nobumoro» 16+
13:50 [ /c «lonoca yweawux gyw» 16+
14:25 X/ «Cyabu u cypbbbi» 16+
19:00 X /¢ «[loporo¥ cepaua» 16+
23:00 L1 /c «Mpocth meHs...» 16+
00:05 1 /c «<Bepny otBeny» 16+
01:05 [ /c «3Haxapka» 16+
01:35 11 /c «BepHy nobumoro» 16+
02:00 4. /c «[onoca yweawux gyw» 16+
02:25 «Tect Ha oTUOBCTBO» 16+
03:15 «6 kappoB» 16+
03:40 X /b «Cyabu v cyabbbi» 16+
05:25 «lMo penam HecoBepLIEHHONETHNUX»
16+



«06pa3s XXusHu. Pernon»

12

Ne16 (1116) 16 anpens 2026 r.

1B MPOrPAMMA

YETBEPT, 23 ANPENA

NEPBbIU KAHAN
05:00 «[lo6poe yrpo» 0+
09:00, 13:00, 16:00, 18:00, 03:00 Hosoctu 12+
09:25 «MogHbIi npurosop» 0+
10:15 «Xutb 3goposo!» 16+
11:00, 12:15, 18:30 «Bpems nokaxker» 16+
14:00, 18:45, 22:45 «bonbwas urpa» 16+
16:15 «[laBaw noxkeHumcsal» 16+
17:05 «Mysxckoe / XeHckoe» 16+
19:50 «MycTb rosopsT» 16+
21:00 Bpems 12+
22:00 «B napke Yaup» 16+
00:10, 03:05 Mopaxact.J1ab 16+

POCCHUSA 1
05:00 «YTpo Poccun» 12+
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 Bectun 12+
09:30 MecTHoe Bpems 12+
09:55 «O camom rnasHom» 12+
11:30, 21:10 Bectu. MectHoe Bpems 12+
12:00, 18:00 «60 MuHyT» 12+
14:30, 03:20 «KynaruHbi» 16+
17:00 «Manaxos» 16+
21:30 «Tennbiii Betep c CeBepa» 16+
23:40 «Beuep c B.ConoBbeBbiM» 12+
02:00 48-# Mockosckuit MexxayHapoaHbii
K;Hocbecmsanb. Top>kecTBeHHOE 3aKpbITHE
12+

MATY TB
10:00 «4M-2026. O6patHbiii oTcuet» 12+
11:00, 13:00, 16:55,03:55,07:55 Hosoctn 12+
11:05, 15:35, 04:00 Bce Ha Matu! 12+
13:05 CneumnanbHbii penoptax 12+
13:25 Tsaxxenas atnetvka. Yemnuonar Eepo-
nbl 12+
14:30 Ipeko-pumckasn 6opbba. YemnuoHat
Esponbi 12+
16:35 CneuuanbHbii penoprtax 12+
17:00 «Ectb Temal» 16+
18:30 Tsxxkenas atnetvka. Yemnuonar Eepo-
nbl 12+
21:00 CnopTueHas ruMmHacTvka 6+
23:00 ®dyrt60n. «Cnaprak» (Mockea) -
«KpacHopap» 6+
01:50 «Mocne cpyt60na» 12+
05:25 «®opmyna-1. FacHyT oruu» 12+
05:55 «3Bontouus cnoprax 12+
06:55 «B3ongmn Ha ceor Onumn» 12+
08:00 Backet60s1. «3eHuT» (CaHkT-lNeTep-
6ypr) - LLCKA 6+

HTB
04:50, 08:25, 10:35 «Mec» 16+
06:30 «YTpo. Camoe nyywee» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:20
CeropgHs 12+
13:25 «YpesBbiuaiHoe npouciuecteues 16+
14:00 «MecTo BCTpeuu» 16+
16:45 «3a rpaHbio» 16+
17:50 « AHK» 16+
20:00 «Bbicwas mepa» 16+
22:15 «AreHT HauuoHanbHoi Ge3onac-
HocTH. Bo3BpaueHune» 16+
00:40 «MeHcunbBaHusa» 16+
04:10 «AreHTCTBO CKpbITbIX Kamep» 16+

CTC
06:00, 08:40 «100 mecr, rge noectb» 16+
07:45, 08:15 «100 mecT v ogHa KyxHsa» 16+
09:50 X /¢ «HsAHbKa no BbizOoBY» 16+
11:40 X /b «Anoxa» 16+

13:50, 17:00, 17:30 «ManuHbl gouku. Ho-
Bble» 12+

18:00, 20:00, 21:00 «Monoaexxka. Hosas
cMmeHa-2» 16+

22:05 X /¢ «Karactpoda» 16+

00:15 X /¢ «KpyweHune mupa» 18+
02:20 X /¢ «Benbderop - npuspak Jlys-
pa» 12+

03:50 X /b «[lo6po noxxanosarb B paii» 16+
05:15 «Ypanbckue nenbmerun. Cmexbook»
16+

TB-LLEHTP
06:00 «HacTtpoenue» 12+
08:10 «dokTop N...» 16+
08:40 X/ «Ynuku u3 npownoro. UH-
AUWCKasa HesecTa» 16+
10:35 [1/c «AkTepckue apambl. Bropoi
waHc» 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 CobbiTus 16+
11:50 X /¢ «AHHa 1 TaHa Houn» 12+
13:45 «Mot repoi. AHatonui TopkyHoB» 12+
14:50 «'opopg HoBOCTEN» 16+
15:05 X /¢ «HacteHbka. OTubl U geTn»
16+

IIKA®BI-KVIIE
Y KYXHH [P

[laacTHROBRIE DKHA
Keaesnsie Bxogmasie [IpepH

MemxomuaTasie [[pepr (Apxa)
Haramusle TOTOAKH

Pomiva

RauecTpo-T'apauTnaCropocts

Tea.: 8-913-888-08-58

16:55 Il /c «Jlerengpl acTpagbl. 3amyx 3a
NOK/IOHHKKa» 16+

18:10 X /¢ «Mana pnsa scex» 16+

22:35 «10 cambix... [Mog hamunnent >keHbl»
16+

23:05 [1/c «AkTepckue gpambl. Llupkauu B
KuHO» 16+

00:00 CobbiTus. 25-i vac 16+

00:35 «[Metpoeka, 38» 16+

00:50 [1 /¢ «Oxota Ha MaHbsiKa. [leno cro-
NUYHOro pywutensy» 16+

01:35 /& «Hactoawui getektus. banpa
B 6enbix nepuyatkax» 16+

02:15 1 /b «TalHas komHaTa. Cnyru gps-
sona» 16+

03:00 X /¢ «AHHa 1 TaitHa HOuu» 12+
04:35 «[letpoeka, 38» 16+

04:55 «Moii repor. AHatonui TopkyHos» 12+
05:30 1 /¢ «Bonblioe knHo. Mumuno» 16+

POCCHUSA K
06:30 «lnanoru o >kMBOTHbIX. MOCKOBCKHH
300napk» 12+
07:20 «Jlerenabl MupoBoro kuHo» 12+
07:45 «JlnuHoe cuacTbe» 12+
09:10 [ /c «HacTtoawas soiHa npectonos.
MasapuH#u - rnaeHbii Kyknoeos ®paHuumu.
1654-1661» 12+
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:55 HoeocTun
KynbTypbl 12+

10:15 «Habnopatens» 12+

11:10 XX Bek. «OH co3pan npaeay Ha pyc-
ckoM cueHe... Muxaun LWenkuny» 12+
12:45 Hoeoctu. NMoppobHo. Teatp 12+
13:00 Bonbwe yem no6oBb. AnekcaHap
BeHnya 12+

13:45 X /¢ «Bonopns 6onbwoit, Bonogs
ManeHbkuit» 12+

14:55 1 /p «LUCOD: Touka otcuera» 12+
15:35 «2 BepHuk 2» 12+

16:30 «Mup 3a npegenamu cywms 12+
17:15 K 125-netuio co aHs oTkpbiTUsa Bonb-
woro 3asna KoHcepsatopuu 12+

1&23:25 L./ «Omck. OcobHsak BaTiowkuHa»
12+

19:00 Ypok# pycckoro. Ytenus. «Hukonan
Neckos. «JleBwa» 12+

19:45 «InaBHas ponb» 12+

20:05 OtkpbiTas kHura. [anuHa KanuHkuHa.
«lonoe none» 12+

20:35 «CnokolHOM HouM, Masnbiwuly 12+
20:50 «3nurma. Dabuo Jlynau» 12+

21:30 3akpbiTre 48-ro MockoBckoro mex-
LyHapognHoro kuHodpectuans 12+

23:10 1 /&b «3eneHbiii 30n0T10M 3anac» 12+
00:10 [1 /c «HacToswas BoviHa npecToios.
JNioposuk XIV - abcontotHbli MoHapx. 166 1-
1669» 12+

01:00 XX Bek. «OH co3pan npasay Ha pyc-
CcKoM cueHe... Muxawun LLlenkuu» 12+
02:10 4 /¢ «LUCOAD: Touka otcuetas 12+

OoTP
05:00 «Ha npueme y rnaBHoro epada» 12+
05:50 «OueBugHo. BeposatHo» 12+
06:30 «Kanengapb» 12+
07:00,07:30, 08:00, 08:30, 09:00, 09:50, 11:00,
12:00, 14:00, 17:00, 19:00 Hosoctn 12+
07:05, 07:35 «Mectpbivt mup» 12+
08:05, 08:35, 09:05, 11:05, 12:10, 17:20
«OTPaxenue» 12+
10:00 /& «Mapu Ttocco: nereHaa B Boc-
Ke» 16+
1421:15 X/®¢ «lopu, ropu, Mos 3Be3pa»
12+
15:45 «HeckyuHoe geno» 12+
16:00 «Poputennbckoe cobpaHue» 12+
16:45 «[ecHs ocTaetcs c yenosekom» 12+
19:15 «Kanenpapb» 12+
19:45 X /¢ «Beperncb asToMo6uns» 12+
21:20 X /¢ «Kopcax» 16+
23:05 /& «Mapu Tiocco: nereHaa B Boc-
Ke» 16+
00:00 «OueBungHo. BepostHo» 12+
00:45 «OTPaxenue. Utorm» 12+
01:10 «Bonblas ctpaHa» 12+
02:05 «OTumn gom» 12+
02:20 X /b «Kopcax» 16+
04:05 /¢ «Mapwu Tiocco: nereHga B Boc-
ke» 16+

CNAC
07:00 «Anokanuncuc. lnasa 19» 16+
08:00 «YT1po Ha Cnace» 0+
12:00 [1 /& «Bosspatuenne gomoi. Moxu-
TuTenw B Genbix xanarax» 0+
12:35, 18:00, 06:15 «[Mpsmas nuHus. Oteet
cBAleHHUKa» 12+
13:30, 02:10 «[eHb Marpuapxax» 0+
13:40 «MoHacTbipckas KyxHs» 0+
14:35 X /¢ «Mputum 4» 0+
16:10 X /¢ «I70 6b1510 B passeake» 0+
18:55 «Beuep Ha Cnace» 0+
19:25 /b «Apmupan Konuak. XXusHb u
cMepTb 3a Poccuioy» 6+

JIEMEHUE AJIKOTOJIUSMA

Caiirt: doctor-tomsk.ru. Ten. 8(38-22) 22-51-89

Jlny. N0-70-01-001614 ot 02.07.2015 r.

O BO3MOXHbIX TPOTUBONOKA3aHUsAX MPOKOHCYNbTUPYHTECH Y ledallero Bpaya

20:35 X /¢ «Csaroii Maucui. Us Dapa-
cbl Ha Hebeca» 0+

22:45, 04:05 «Mone 6utebI» 16+

23:15 X/ «lLlochep noHeBone» 12+
01:05 «Beuep Ha Cnace» 0+

02:20 1,/ b «BoszepaieHnne gomon. Cnyyan
B ropoge N» 0+

02:50 1 /b «Conb 3emnu» 12+

03:45 1/ «MNexoTuHeu. U BoT 6bin ciyua
Ha BOMHe...» 12+

04:35 «[nobyc npasocnasus» 12+

05:25 «[MpocTble uypeca» 12+

MUP
05:00 A1 /c «MoHaTtb. MpocTtutb» 16+
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 BmecTe
KaxkAbli aeHb 16+
06:15, 10:10, 18:30 «/[lena cyaebHbie. [eHb-
ru BepHutel» 16+
07:55, 11:05, 14:10 «[lena cynebbie. but-
Ba 3a bygyuiee» 16+
09:05, 12:00, 15:05 «[ena cynebHbie. Ho-
Bble UCTOpPUKY» 16+
13:15 «MupoBoe cornawenue» 16+
16:15 «O6many. Het» 16+
16:35, 18:20 «[lena cyaebHbie. A610ko pas-
nopa» 16+
20:25 «MunnuoH 3a 5 munyT. letn» 6+
21:10 «MunnuoH 3a 5 MuHyT» 16+
21:50 «Mrpa B kuHO» 16+
23:20 «Urpa B knuHO. YM» 16+
00:05 «Hawe kuHo. UcTtopus 6onbLuoi ntob-
Bu» 16+
00:55 Mepebiv EBpasuiickuit kaHan 12+
02:00 X /¢ «Taxup u 3yxpa» 0+
03:25 «Lllikona Bb>XKUBAHHUA OT OAUHOKOM
>KEHLUUHbBI C TPEMS AE€TbMHU B YCNOBHUSAX
Kpu3uca» 12+
04:40 A1 /c «MNoHaTtb. MpocTtutb» 16+

NMATHULA
05:00, 03:50 «Cekpetbl Ha kKyxHe» 16+
06:10 «[acTpoTyp» 16+
08:50, 03:30, 06:30 «[MaTHMua News» 16+
07:10 A /c «KynbTyp-Mynbtyp» 12+
08:40 «butea wedos» 16+
10:50 «Anckuii wed» 16+
13:30 «Hogbie YeTbipe cBaabbbi» 16+
15:50 «YeTbipe >keHbi» 16+
19:00 «HoBbie nauaHku» 16+
22:00 «YMHee Bcex» 12+
23:10 Woy «Bbipkusanut. Muccus «Anb-
cha» 16+
02:00 «YepHbiii cnucok» 16+

3BE3A
05:10 «Mo3biBHOM «CTas» 16+
07:00 «CerogHs ytpom» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 HosocTu aHa 16+
09:15 «OTkpbITbIM 3cpHp» 16+
11:00 X /¢ «Mpocras ucropus» 12+
13:25, 15:05, 17:15 «be3 npaBa Ha BbI-
60p» 16+
15:00 BoeHHbie HoBOCTH 16+
18:50 CneuuanbHbii penoprtax 16+
19:55 «[o ropsuum cnegam» 16+

NATHUUA, 24 ANPENA

NEPBbIU KAHAN
05:00 «lobpoe ytpo» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Hosoctn 12+
09:25 «MogHbii npurosop» 0+
10:15 «>Xutb 3goposo!» 16+
11:00, 12:15 «Bpems nokaxket» 16+
14:00, 17:00 «Bonbwas urpa» 16+
16:15 «[laBai noxkeHumcsal» 16+
17:05 «Mysxckoe / XeHckoe» 16+
18:40 «Yenosek v 3akoH» 16+
19:45 «lMone uypec» 16+
21:00 Bpems 12+
21:45 «['onoc». Hoebit ce3oH. ®unan 12+
23:55 O /n «30 net smecte. Pabpuka
3se3ny 12+
01:35 Mogkact.J1ab 16+

POCCHUSA 1
05:00 «YTpo Poccuu» 12+
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 BecTn 12+
09:30 MecTHoe Bpems 12+
09:55 «O camom rnasHom» 12+
11:30, 21:10 BecTu. MectHoe Bpems 12+
12:00, 18:00 «60 Munyt» 12+
14:30 «Kynarunbi» 16+
17:00 «Mpsmoi acpmp» 16+
2;:30 «YaueuTenbHble ntogu. Hoebiv ce3oH»
12+
00:10 «UcTopuu Bonbwoin Ctpanbi» 12+
01:10 X /¢ «[AupekTtop no cuactbio» 12+

MATY TB
10:00 «4M-2026. O6patHbiii oTcuet» 12+
11:00, 13:00, 16:55, 07:55 HosocTn 12+
11:05, 15:35, 01:30, 04:55 Bce Ha Martu! 12+
13:05 «HebecHas rpauus» 6+
13:25 Tsaxxenas atnetvka. Yemnuonar Eepo-
nol 12+
14:30 XXeHckas 6opbba. YemnuoHar Espo-
nol 12+
12:35 «Jlnua ctpanbl. MapuHa CygakoBa»
12+
17:00 «Ectb Temal» 16+
18:30 Tsxxenas atnetuka. Yemnuonar Espo-
nbl 12+
21:00 CnopTHBHas rumHacT1ka 6+
22:55 Xokken. 1/2 couHana 12+
01:50 ®yt60n. YemnuoHat Ucnanuu. «be-
TMC» - «Pean» (Magpug) 6+
04:00 Espotyp 12+
06:00 Boneibon. Myskuutbl. DuHan 6+
08:00 Bokc 16+

HTB
04:40, 09:25, 10:35 «IMec» 16+
06:30 «YTpo. Camoe nyuwee» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 CerogHsa 12+

08:25 «Mowu yHueepcutetbl. Byayuiee 3a

HacToswWwmMM» 6+

13:25 «YpeasebluaiHoe npouciecteue» 16+

14:00 «Mecto BcTpeun» 16+

16:50 « AHK» 16+

17:55 «XKou mena» 12+

20:00 «Bbicwasa mepa» 16+

(1)(6):20 «Csos npaega» c PomaHom babasHom
+

02:10 «KBapTupHbIi BONpocy 0+

03:00 X/ «B3nom» 16+

CTC
06:00 «Ypanbckue nenbmenu. Cmexbook»
16+
11:15 Woy «Ypanbckue nenbmenn» 16+

TB-LLEHTP
06:00 «Hactpoexue» 12+
08:15 X /¢ «babbe yapcreo. TaiiHa ume-
HU» 16+
10:10 X /¢ «Bbabbe uyapcrso. Cnaakoe
aeno» 16+
11:30, 14:30, 17:50 CobbiTus 16+
11:50 X /¢ «Bbabbe yapcrso. Cnagkoe
aeno» 16+
12:30 X /¢ «MNop ynapom» 16+
14:50 «['opopg HoBOCTEN» 16+
15:05 X /¢ «MNop yaapom» 16+
16:55 [ /c «Jlerenppbi actpagbl. MNepexuto
90-e» 16+
18:10 X /¢ «Mana gnsa Bcex-2» 16+
22:00 «B ueHTpe cobbituit» 16+
23:05 1 /&b «Pycckue TanHbl. 3aragka XKu-
puHoBcKoro» 16+
00:00 «[desaHocTble. Munn xasaet» 16+
00:40 X /¢ «Mupatbl XX Beka» 12+
02:05 «[letposka, 38» 16+
02:25 X /¢ «TakiHa puMckux uncp» 16+
05:50 [ /& «Bonbuwoe kuHo. Beperuch as-
TomMobuns» 16+
06:15 «10 cambix. Bpemsi nepemeH. Hoeble
pycckue Kpacasuubl» 16+

POCCHUSA K
06:30 «[lnanoru o >kMBOTHbIX. MOCKOBCKHM#M
300napk» 12+
07:20 «Jlerenabl MupoBoro kuHo» 12+
07:45 «JluuHoe cuactbe» 12+
09:10 [ /c «HacTtosawas soiHa npectonos.
Jiopoewk XIV - abcontoTHbIM MoHapx. 166 1-
1669» 12+
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 00:00 HoeocTH
KynbTypbl 12+
10:20 X /b «Bo ums xusHu» 12+
12:00 OtkpbiTas kHura. lanvHa KanuHkuHa.
«lonoe none» 12+

12:45 [ /c «3abbitoe pemecno. Cycdnep»
12+

13:00 BnacTtb chakta. «Onepaums «KoHgop»
12+

13:40 1 /b «Anatonuii MpayauH. Cusund m
Kamenb» 12+

14:50 [, /c «Ceupetenu Bpemenu. tOpui
®okuH. Mepsbii B «IcTacdpete» 12+

15:35 «Inurma. Dabuo Jlynau» 12+

16:30 Mucbma 13 nposuHumMK. Nocenok Jlyx
(MeaHoBCcKas obnactb) 12+

17:15 /b «3aragku ApeBHUX CTPOK»
12+

18:00 L1 /c «MepBbie B MUpe. dneKTpHuec-
kas gyra Bacunus Metposa» 12+

18:15 «Llapckas noxka» 12+

19:00 A/d «Tamboe. [sopeu Aceesbix»
12+

19:45 Uckartenu. «OxoTta Ha umnepatopa»
12+

20:35 JInHus >kn3Hu. XKanHa bonoTosa 12+
21:30 X/ «[loM, B KOTOPOM 51 KHUBY»
12+

23:05 «2 BepHuk 2» 12+

00:15 X /¢ «MapuennuHo, xneb u BUHO»
12+

01:50 Uckatenu. «OxoTa Ha uMnepaTopa»
12+

02:40 M/ pns B3pocnbix «JlereHabl nepy-
aHCKMWX MHAaenues» 12+

OTP
05:00 «Ha npueme y rnaBHoro spada» 12+
05:50 «Mos ucropus. AneHa Skosnesa»
16+
06:30 «Kanengapb» 12+
07:00, 07:30, 08:00, 08:30, 09:00, 09:50,
11:00, 12:00, 14:00, 17:00, 19:00 HosocTun
12+
07:05, 07:35 «MecTpbivi Mup» 12+
08:05, 08:35, 09:05, 11:05, 12:10, 17:20
«OTPaxenue» 12+
10:00 «Yenosek 1 cyapbba» 16+
10:25 «Mouuntaem!» 16+
10:45 «HeckyuHoe geno» 12+
14:15 X /¢ «Beperucb aBToMo6uns» 12+
16:00 «Ha npueme y rnaeHoro epada» 16+
19:15 «KaneHgapb» 12+
19:45 X/ «3apaBcTBYH M Nnpowain» 12+
21:15 X/ «Arent 117» 16+
2%:50 X/& «Arent 117. Muccus 8 Pno»
16+
00:25 X /¢p «CBou» 16+
02:15 X /b «FepuorunHa» 16+
04:05 «bonblas ctpaHa» 12+

CINAC
07:00, 13:30 «[eHb Natprapxa» 0+
07:10 «Anokanuncuc. Nasa 20» 16+
08:00 «YTpo Ha Cnace» 0+

12:00 [,/ ¢ «BosspawyeHue nomou. Cnyuait
B ropoge N» 0+

12:35, 18:00 «Mpsamas nuuua. OTeeT cea-
wieHHuKa» 12+

13:40 «MoHacTbipckas KyxHa» 0+

14:35 X /b «Kpenkuii opewek» 6+
16:10 X /¢ «LLlocpep noHeBone» 12+
18:55 «Beuep Ha Cnace» 0+

19:25 0/ «Aamupan Konuak. KusHb v
cmepTb 3a Poccuio» 6+

20:30 X /¢ «Csaroii Maucui. Us Dapa-
cbl Ha Hebeca» 0+

01:10 «MeTaHoMsa» 12+

02:20 «Mone 6uTBLI» 16+

04:20 O/ «Agmupan Konuak. XXusHb u
cmepTb 3a Poccuio» 6+

MUP
05:00 A1 /c «MoHaTtb. MpocTtutb» 16+
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 Bmecre
Kaxkabli geHb 16+
06:15, 10:10, 18:30 «/[lena cyaebHbie. [eHb-
rv BepHutel» 16+
07:55, 11:05, 14:10 «[ena cynebbie. but-
Ba 3a bygyuiee» 16+
09:05, 12:00, 15:05 «[ena cynebHbie. Ho-
Bble UCTOPUKY» 16+
13:15 «Muposoe cornawenue» 16+
16:15 «O6many. Het» 16+
16:35, 18:20 «[lena cyaebHbie. A610k0 pas-
nopa» 16+
19:30 X /b «Pycckuit 6usHec» 0+
21:05 X /¢ «Ha [lepubacosckoi xopo-
was noropa, unu Ha bpanToH-Buu onatb
uayT goxau» 16+
23:00 X /¢ «UHTepaeBouka» 16+
01:35 X/¢ «[leBywKka c xapakTepom»
12+
03:00 X /& «Jlio6bumasn gesywka» 12+
04:20 X /¢ «YactHas xxu3Hb MeTtpa Bu-
Horpagosa» 0+

NATHULA
05:00, 03:40 «Cekpetbl Ha KyxHe» 16+
05:50 «[acTpotyp» 16+
06:30, 01:30, 04:30 «[MaTHMua News» 16+
06:50, 00:20 1 /c «KynbTyp-MynbTyp» 12+
08:20 «Hosbie nauaHku» 16+
11:30 «Monogpie Hoxu. HoBas kposb» 16+
14:10 «YepHbii cnucok. Ha kyxHe» 16+
19:00 Woy «Bbnkueanutu. Muccus «Anb-
a» 16+
01:50 «YepHbi cnucok» 16+

3BE31A
05:40 X /b «OTnyck 3a cBo# cuet» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 HosocTu aHa 16+
09:20 «Mwy ceomx» 12+
10:10 «Jllo60Bb Ha AUHKUM OrHA» 16+
10:40 CneuuanbHbii penoptax 16+

20:10 «Kog goctyna» 12+

21:00 «OTkpbITbIN 3chHp» 16+

22:45 «Mexxpy Tem» 12+

23:15 X/ «Mpocras ucropusa» 12+
01:05 4, /c «Wymwy. Mocnepnuit 6oi. Ky-
pUNbCKas fecaHTHas onepauus» 12+
01:40 X/ «CBupaHue Ha MneuHom
nytu» 12+

03:10 X /¢p «LecTom» 12+

04:30 X/ «Mo gaHHbBIM yronoBHOro
posbicKa...» 12+

5 KAHAN
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «M3BecTua» 16+
05:25, 05:35, 06:10, 06:55, 07:40, 09:30
«BenukonenHas narepka-5» 16+
08:25 «Bawe 3goposbel» 12+
09:35, 10:25, 11:20, 12:05, 13:30, 14:20,
15:15, 16:05 «BenukonenHas narepka-6»
16+
17:30, 18:20, 19:00, 19:45, 20:40, 21:25,
02:30, 03:10, 03:45,04:20 «Cnep» 16+
22:20,01:40 «CBou-8» 16+
23:05, 00:55 «CBon-5» 16+
00:00 «M3BecTus. UToroebii Bbinyck» 16+
00:30 «[leHb anrena» 0+

AOMALUHUH
06:30 «[Mo nenam HecosepLUeHHONETHUX» 16+
07:15 «JlaBav passegemcsal» 16+
08:15 «TecT Ha oTLOBCTBO» 16+
10:25 1 /c «Mpoctn meHs...» 16+
11:30 [l /c «bepny otBeny» 16+
12:40 [/ c «3Haxapka» 16+
13:15 [ /c «BepHy nobumoro» 16+
13:50 [ /c «Tonoca ywepwux gyws 16+
14:25 X /& «Cyabu v cyabbb1» 16+
19:00 X /b «[loporo¥ cepaua» 16+
23:00 A /c «Mpoctu MeHs...» 16+
00:05 [1/c «Bepny otBeny» 16+
01:05 [ /c «3Haxapka» 16+
01:35 [1 /c «BepHy niobumoro» 16+
02:00 A /c «[onoca yweawmx ayw» 16+
02:25 «Tect Ha oTuOBCTBO» 16+
03:15 «6 kagpos» 16+
03:50 X /¢p «Cyabu u cyabbbi» 16+
05:35 «[Mo pnenam HecosepLueHHONETHUX» 16+

Marasun
«MPYKTOBLIA MUp»

PabBoraew ¢ B-00 go 22-00
Ee3s nepephiBa W BbIXaAHLX

®PYHTHI, DBUI.I.I,M

B aCCOPTHMENHTE 5

NPOAYKTBI, 7 2 %
NPOMBILLNEHHbIE Tﬁﬁ%ﬁghlk

r. AcuHo, yn. Hpadnas, 37

Ten. 8-901-614-67-14

10:55 «[o ropsunum cnegam» 16+
11:10, 13:25 X/ «[leno PymsHueBa»
12+

14:00, 15:05, 17:15 «MopnexnT yHUuTO-
>KeHuio» 16+

15:00 BoeHHbie HoBocTH 16+

19:40 [1/c «3aragku Beka. JKOHOMHUUECKHE
BowHbl npoTus Cosetckoro Cotoza» 12+
20:30 A1 /c «BoiHa mupos. CCCP - CLLA.
Butea 3BM» 16+

21:20 «YT0 pycckomy cMeluHo...» Cneuu-
anbHbIv penopTax 16+

22:00 «3ppaBcTByiTe, TOBapULmly 16+
23:30 «Myabikat» 12+

00:55 X /¢ «OTnyck 3a cBoi cuer» 12+
03:05 X/ «CBupaHue Ha MneuHom
nytu» 12+

04:30 [ / c «CtpenkoBoe Boopy>keHue pyc-
cKou apMumn» 16+

5 KAHAN
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «M3BecTHs» 16+
05:45, 06:25, 07:05 «BenukonenHas ns-
Tepka-5» 16+
07:55, 09:30, 17:30 «BenukonenHas ns-
Tepka-7» 16+
08:30 «Bawe 3goposbe!» 12+
09:40, 10:35, 11:20, 12:15, 13:30, 13:35,
14:25, 15:15, 16:05 «BenukonenHas nsa-
Tepka-6» 16+
18:20, 19:10, 19:50, 20:40, 21:30, 22:20
«Cnep» 16+
23:10 «CeeTtckas xpoHuka» 16+
00:10 A1 /c «Onu notpsican mup. Uropb Ca-
pyxaHos. lNo3aau kpyToi nosopoTt» 16+
01:00 [, /c «OHu notpsicnn mup. Paitan MNoc-
nuHr. IHeBHUK namaTu» 16+
01:50, 02:30, 03:05, 03:45, 04:25 «Ycnos-
HbIW MeHT» 16+

AOMALUHUH
(1)2:30 «Mo penam HecoBepLIEHHONETHUX»
+
07:25 «laBan passegemcal» 16+
08:25 «Tect Ha oTuOBCTBO» 16+
10:40 1 /c «Mpoctu meHs...» 16+
11:45 [1/c «Bepny otBeny» 16+
12:55 [1 /c «3naxapka» 16+
13:30 [l /c «BepHy ntobumoro» 16+
14:00 [1/c «[onoca yweawux gyw» 16+
14:35 «O uem oHa MmonuuT» 16+
19:00 «He 6b1n10 6b1 cuacTbsi» 16+
23:00 «YtoTHOe yTpo» 16+
23:35 1 /c «Mpoctu meHs...» 16+
00:40 [1/c «<Bepny otBeny» 16+
01:35 1 /c «3naxapka» 16+
02:05 [ /c «BepHy niobumoro» 16+
02:30 «TecTt Ha oTUOBCTBO» 16+
03:20 X /¢ «Cyabu v cyabbbi» 16+
05:55 X/ «MpuspauHas cBasb» 16+
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NEPBbIU KAHAN
06:00 «[lo6bpoe ytpo. Cy660Ta» 0+
09:00 «YMHULbI M yMHUKK» 12+
09:45 «Cnoso nactbipsi» 0+
10:00, 12:00, 18:00 HosocTu 12+
10:15 A/ «Bnagumup XupuHosckui.
MNpopok B cBoem OTevectee» 12+
11:10 A4/ «Bnagumup XupuHosckui.
MNpsmas peubs 12+
12:15 «Hawe sce. CnenaHo B Poccun» 12+
13:05 «LWudpp» 16+
1;:05 «KT0 xo0u4eT ctatb MUAAHOHEPOM?»
12+
18:20 «CeropgHs seuepom» 16+
21:00 Bpems 12+
21:35 «Yto? F'pe? Korpa?» 16+
22:45 «KomaHnppi» 16+
23:45 [/ &b «lMpokodpbes Haw» 16+
00:45 NMopaxact.J1ab 16+

POCCHSA 1
05:00 «YTpo Poccuu. Cy66oTa» 12+
08:00 MectHoe Bpemsi. Cy66oTa 12+
08:35 «[o cekpety Bcemy cBeTy» 12+
09:00 «®Popmyna enbi» 12+
09:25 «[Matepo Ha ogHoro 12+
10:10 «Cvo k ogHOMY» 12+
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectv 12+
11:30 «Hawwm. Boenkopbi» 12+
12:00 «[JokTOop MscHukoe» 12+
13:00 «Bonblune nepemerbr» 12+
14:30, 20:50 Bectn. MectHoe Bpems 12+
14:50 «[NetpocsH-woy» 16+
17:50 «Mpwuset, AHgpenl» 12+
21:00 X /b «MpepBaHHbIY NnoneT» 16+
00:40 X /¢ «Moit niobumbiit apyr» 12+

MATY TB
0 Bokc 16+
0, 13:00, 15:45 Hosoctn 12+
5,01:30, 04:00 Bce Ha Matu! 12+
5M/c «Komanga MATY» 0+
13:25 Tsakenas atnetuka. HE 12+
14:30 XXeHckas 6opbba. UE 12+
15:50 Peréu. «Aunamo» (Mockea) - «Crtpe-
na-Ak bapc» (Kasanb) 12+
18:15 Xokken. 1/2 domHana 12+
21:05 ®yt600. YemnuoHat UcnaHuu. «Xe-
Tacbe» - «bapcenona» 6+
23:15 ®yt60n. «PybuH» (Kasamb) - LICKA 6+
01:50 dyt60n. Yemnuonat Ucnanuu. «AT-
NETUKO» - «ATneTuk» 6+
05:10 CnoptuBHas rumHacTuka 6+
07:00 CmeLuaHHble eauHobopcTBa. Angka-
Tgﬁu Crepautr npotus Kccedpa 3anansi

+

:0
:0
:0
:0

HTB
04:45 X /¢ «MocTopoHHMt» 16+
06:20 «>XKou mensa» 12+
07:20 «Cmotp» 0+
08:00, 10:00, 16:00 Cerognsa 12+
08:20 «HeorpaHuueHHble BO3MOXHOCTH»
16+

09:20 «Egum pomax 0+

10:20 «InaBHas gopora» 16+

11:00 «Kusasiega» 12+

12:00 «KBapTupHbIK BONpocy» 0+

13:00 «Catbsi» 16+

14:00 «MNoegnem, noegum!» 16+

15:00 «Cgos urpa» 0+

16:20 «4rl. Paccneposarue» 16+

17:00 «Cnencteue Benu...» 16+

19:00 «LeHTpanbHoe TenesnaeHue» 16+
20:20 «Tbl He nosepuLb!» 16+

21:20 «CekpeT Ha MUAIHOH» 16+

23:45 «OcHoBaHO Ha peasnbHbIX COBbITUAX»
16+

01:45 «KeaptupHuk HTB y Maprynuca» 16+
03:05 «dauHbivi otBeT» 0+

04:00 1 /¢ «AToMHble ntogu-2» 16+

CTC
06:00 Loy «Ypanbckue nenomenu» 16+
09:50, 10:30 «MpoCTO kyxHs» 12+
11:00 «100 mecT, rae noectb» 16+
13:00 «Yem 3aHaTbCA B BbIXOAHbIE?» 16+
12:00 X /¢ «Mpobyxkpaiowan cosectb»
16+

16:00 X /¢ «Mpobyxpaiowas cosectb-2:
Rap 3meun» 12+

18:05 X /b «I'pach MoHTe-Kpucro» 12+
21:40 X /b «Va-6aHk» 16+

23:35 X /¢ «Iddekr napapokca» 18+
01:20 X /b «UcuesHyBwasna» 18+

03:55 X /¢ «Kopekc kunnepa» 16+
05:25 «Cropus» 16+

TB-LEHTP
06:40 «lMpaBocnaeHas aHuMKAONE[UA»

+

07:05 X /¢ «Bbabbe uapcrso. Ceugerenn

npectynneHus» 16+

09:00 X /¢ «babbe yapcrso. TaiiHbl 3e-

neHow powu» 16+

10:55 «[MpocTo - BKycHO» 6+

11:30, 14:30, 23:30 CobbiTus 16+

11:45 «CmewmnTe MeHs cemepo» 16+

1623:35 AnekpoT-kny6 «Hexmypbie niogu»
+

13:10, 14:45 X /¢ «BepHute MHe Myxa»

16+

17:10 X /b «3abbiTbiit ocTpoB» 16+
21:00 «Moctckpuntym» 16+

22:10 «[paBo 3Hatb!» 16+

23:45 1 /¢ «Cnepcreue seget KIB. Mocne-
LHUM akkopay 16+

02:25 «lMpowanue. NeHHagui CenesHer»
16+

0615:10 «10 cambix... Mop hamunuei >keHol»
16+

01:40 «XBatuT cnyxos!» 16+

02:10 [,/ c «Jlerenapl actpagpl. Myabika Hac
ceasana» 16+

02:55 1 /c «Jlerenpbi actpagbl. DpaHuysc-
KWK nouenym» 16+

03:40 /c «JlereHabl acTpagbl. 3axkeub
3se3ny» 16+

04:25 Ll /c «Jlerenppl acTpagbl. 3amyx 3a
NoK/OHHKWKay» 16+

05:10 «lMeTpoeka, 38» 16+

05:20 L/ c «AkTepckue apambl. Hexopoluve
KBapTUpbl» 16+

POCCHUSA K
06:30 «Bbubneiickuii croxxet» 12+
07:05M /b «Hunonnuxo» 12+
07:50 X/ «[loM, B KOTOPOM 51 >KUBY»
12+
09:25 «Mbi - rpamoTen!» 12+
10:10 Bonbuwe yem nobosb. AHatonui MNa-
naHos W Hapgexxaa Kaparaesa 12+
10:50 X /¢ «Aetn loH Kuxora» 12+
12:05 3emnsa nogen. «Mokwa. XKusow poa-
HUK» 12+
12:35 «YepHble apipbl. Benble natHas 12+
13:15 «pmuTaxk» 12+
13:45 1 /&b «Ha kauenax cynbboi» 12+
14:35 «Pacckasbl M3 pycckom uctopum» 12+
15:35 1/ «Bbigpa - uarHaHue u3 pasi» 12+
16:30 1 /c «Mepeble B Mupe. Kop3nHka WH-
>keHepa LLlyxosa» 12+
16:45 «PomaHTuka pomaHca» 12+
17:35T /o «PoncteeHHUKu» 12+
19:30 HoBocTu kynbTypbl 12+
19:45 [1 /¢ «PaccekpeuerHas uctopus. Mpu-
KgIOHEHVIﬂ uHoctpaHues B CtpaHe CoeeToB»
12+
20:15 X /¢ «Mo# nackoBblii U HEXHbIW
3Bepb» 12+
22:00 «Aropa» 12+
23:00 X /¢ «Bbite AcTtpup JluHarpeH»
18+
01:05 1 /b «Bbiapa - uarHanue u3 pas» 12+
02:00 UckaTenun. «Kpokoaunbl: NCKOBCKOe
HawecTtsue» 12+
0%:45 M/ ans B3pocnbix «B mupe GaceH»
12+

OoTP
05:00 1 /¢ «opopg c uctopuei» 12+
05:30 X/ «Tepe3a PakeH» 16+
07:15 «[ectpbivt Mup» 12+
08:00 «KaneHgapb» 12+
08:30 X /b «3apaBcTBYit M Npowain» 12+
10:00 X /¢ «He 6ypute cnswero nonu-
ueHckoro» 16+
11:00, 14:00, 18:00 HosocTun 12+
11:05 X /¢ «He 6ypute cnawero nonu-
yerckoro» 16+
11:40 «KuHo. KopoTkuii meTp» 16+
12:20 «lpeogonerune. Makcum Mopbkui»
16+
13:05 «Bbonbluas ctpaHa» 12+
14:05 CneumnanbHbiv penoptax 12+
14:20 «[NecHs ocTaetcs c yenosekom» 12+
14:35 «OT1unn gom» 12+
14:50 «Kanengapb» 12+
15:15 «OueBnpHo. BeposatHo» 12+
16:00 «MecTpbiit Mup» 12+
16:30 X /¢ «PasopBaHHbIN Kpyr» 16+
18:15 «OueHb nuuHoe ¢ Buktopom Jlowa-
Kom» 16+
18:55 «Mrpa B knaccuku. Esrenuit Kapenos»
12+

19:40 X /¢p «Ceou» 16+

21:30 X /b «Fepuorunsa» 16+

23:10 X /¢p «Takca» 18+

00:30 X /¢ «YHeceHHble BeTpoM» 12+
04:05 «bonbuwas ctpana» 12+

CNnAC
07:00 «[lenb Matpuapxa» 0+
07:10 «3aBet XXusHb Xpucra» 6+
07:55 «Anokanuncuc. lnasa21» 16+
09:05 «Mos 6osbluas cembsi» 6+
10:05 MynbTcpmnbmbl Ha Cnace 0+
11:05, 21:40 «[MpocTbie uyneca» 12+
12:05 «Munurpum. Benukui cesepHbin
nyTb» 6+
12:55 «CesaTbiHu Poccuny 6+
14:00 «Llepkosb 1 mup» 0+
14:25 [, /b «Ceupetenu Xpucta. MyyeHnu-
KM nepebix BeKoB» 6+
15:55 «lMpodheccop Ocunos» 0+
16:25 X /¢ «Cnywarb B otcekax» 12+
19:15 «B nouckax bora» 12+
19:45 X /¢ «[iBepb 6e3 3amka» 0+
23:55, 06:00 «Pycckuit mup» 12+
01:00 «Pycckuii koBuer» 12+
02:00 «Cnac-ctpum» 16+
03:45 /¢ «CeupetenbHuubl Bockpece-
Hua» 0+
04:45 [ / b «YepHobbinbekas nutyprusi» 6+
05:30 1/ «Mpuxop» 0+

MHUP
05:00 X/ «YactHas xu3Hb MNeTpa Bu-
HorpagoBa» 0+
05:35,06:10, 07:20 Mynbtcpmnbmbl 12+
05:45 «Bce kak y niogen» 6+
06:25 [ /c «PoxnaenHble B8 CCCP. Bnagu-
mup XKupuHoeckuiy 16+
06:50 «UcToprueckuit petektus» 16+
07:35 «Urpa B knMHO. MynbTdhprnbmbl» 16+
08:20 X /¢p «Xop koHem» 0+
10:00, 13:00 BmecTe kaxkgbiv geHb 16+
10:10 «MNpepsaputenbHbii guarHos» 12+
10:20 X /b «3a cnuukamu» 12+
12:20, 13:15 X /b «Tbl y MeHs ogHa» 16+
1t21:45 X/ «Paz3 Ha pa3 He npuxoauTca»
12+
16:15 X/ «Acpepuctbi» 0+
18:00 Bmecre 16+
18:50 X /¢ «Pyccknit 6usHec» 0+
20:15 X/ «Tbl - MHe, 51 - Tebe» 16+
22:00 X/d& «Ha [lepubacosckoii xopo-
was norofa, unu Ha bpainToH-Buu onsaTb
HAYT poxau» 16+
23:55 X /¢ «UHTeppeBouka» 16+
02:20 «Hawe knHo. UcTopus 6onbLioi niob-
Bu» 16+
02:45 X /& «Mos nio60oBb» 12+
04:00 X /¢ «CseTnbiit nyTb» 0+

NATHULA
05:00, 03:50 «Cekpetbl Ha kKyxHe» 16+
05:40 «[acTpoTyp» 16+
06:20, 02:50, 04:30 «MatH1Mua News» 16+
07:00 «YMHee Bcex» 12+
08:30 «Mambi MaTtHUub» 16+
09:00 «YepHbit cnnucok. Ha kyxHe» 16+

YCTAAMU
OT 3ANONA?
noMory!

Ten. 8-913-808-19-71

Heobxoauma KoHCy/ibTauus cneynanucta

peknama

14:50 Woy «MorHanu!» 16+

23:00 X /b «Mpuwenbuybi» 12+
01:40 [/ c «Kynbtyp-Mynbtyp» 12+
03:10, 03:20 «YepHbii cnucok» 16+

3BE3[1A
05:10 X /¢ «UBaH ga Mapbsa» 6+
06:50 X/ «leno PymaHueBa» 12+
09:00 HoocTu aHa 16+
09:15 «BTtopoe mHeHue» 12+
09:45 «CCCP. 3Hak kauectBa» 12+
10:35 «He dpakrl» 12+
11:05 «My>kunku» 16+
11:35 «Jlerenapl uckyccrea. MUeaH Alieazos-
cKkui» 12+
12:10 1/ & «K 80-netuio B.B.XKupuroecko-
ro» 16+
13:00 HoeocTtu gHs 16+
3120 X/ «BosBpaweHue pesuaeHTa»
+
16:20 X/¢p «KoHey onepauuun «Pe3u-
AeHT» 12+
19:00 HosocTtu aHs 16+
19:25 X/ «KoHey onepaunun «Pesu-
AeHT» 12+
19:55 «be3 npasa Ha BbiGOp» 16+
00:40 X/ «Coiuk» 12+
03:00 X /¢ «UBaH na Mapbsa» 6+
(1)2:30 L/c «MNepenom. Xponuka Mobeabi»
+

5 KAHAN
05:00, 05:05, 05:45, 06:20, 07:00, 07:45,
03:35, 10:05, 10:25 «YcnoBHbIH MEHT»
16+
09:00 «CrpaHa coeeToB» 16+
09:30 «CtporHaazop» 16+
11:20, 17:35 «YcnoBHbi MeHT-6» 16+
12:15, 13:05, 14:00, 14:55, 15:50, 16:40,
18:30, 19:25, 20:20, 21:20, 22:05, 23:05
«YCcnoBHbIM MeHT-2» 16+
00:00 «M3BecTus. [nasHoe» 16+
01:05 «CBeTckas xpoHuka» 16+
0%:10, 02:50, 03:35, 04:20 «Ceuperenun»
16+

AOMALHUU
06:30 X /¢p «MpuspayHas cBasb» 16+
09:45 «YiotHoe yTpo» 16+
10:20 X /¢ «OTtenb Ha 060unHe» 16+
14:40 X /¢ «I10 He Mok Myx» 16+
19:00 X /¢ «TakiHblit fHEBHUK MOeH cec-
Tpbi» 16+
23:15 X /¢ «Mpuspak Ha gBoux» 16+
01:00 X /b «Cyabu v cyab6bI» 16+
05:20 X /¢ «TokcH4HbIW pomaH» 16+

BOCKPECEHbE, 26 ANPENA

NEPBbIU KAHAN

06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Hosoctu 12+
06:10 «MUrpati, rapmoHb niobumas!» 12+
06:55 «Hacosoit» 12+
07:25 «3pnopoebe» 16+
08:30 «3osoTas konnekuus Coto3mynbT-
cpunbmar» 0+
09:10 «HenyTeBble 3ameTku» 12+
09:30 «Meutannmon» 12+
10:15 «XXuzHb cBonx» 12+
11:10 «MoBapa Ha konecax» 12+
}%:15 L/d «YepHobbiib. Kak ato 6b1n0»

+
13:10 «Bunenv sugeo?» 0+
14:15 X /¢ «Cembs UBaHOBbBIX» 12+
16:00 [/ «Bnagumup XnupuHosckui.
Mpopok B ceoem OTevecTtee» 12+
17:00 4/ «Bnagumup XXupuHosckui.
MNpsmas peub» 12+
19:00 Mpa3gHuk Ha nbgy - «85 net Benuko-
My TpeHepy Muwnny» 0+
21:00 Bpems 12+
23:00 «bonblas urpa» 16+
00:10 Mopaxact./1ab 16+

POCCUA 1
05:25 X /b «MoTepAaHHOe cuacTbe» 16+
07:20 «B kpyry apyzei» 12+
08:00 MectHoe Bpems. Bockpecerbe 12+
08:35 «Korpa sce gpoma» 12+
09:25 «YTpeHHss nouta» 12+
10:10 «Cvo k ogHOMY» 12+
11:00, 14:00, 17:00 Bectv 12+
11:30 «Hawwm. Boenkopbi» 12+
12:00 «[JokTop MsacHukoe» 12+
13:00 «Cyabba uenoseka» 12+
14:30 Bectn. MectHoe Bpems 12+
15:00 «Becenble pebsta» 16+
17:50 «[MecHu ot BCen aywmy» 12+
18:00 Bectv Hepgenu 12+
20:30 «Mocksa. Kpemnb. MytuH» 12+
%:23:30 0/d «Bnagumup XupuHosckuii»
+

00:35 «BockpecHblii Beuep» 12+
03:10 X /b «MoTepsiHHOe cuacTbe» 16+

MATY TB

10:00 CmewanHble eguHobopcTsa. Metp SAH
npoTue Mepaba [sanvwsunnm 16+
};:00, 13:00, 15:45, 05:10, 07:55 HoBocTtu

+
11:05, 15:50, 20:15, 05:15 Bce Ha Matu! 12+
13:05 M/c «Komanpga MATY» 0+
13:25 Tsxenas atnetuka. Yemnuonar Espo-
nol 12+
14:30 BonbHas 6opbba. Yemnuonar Espo-
nol 12+
16:55 backet6on. 1/4 puHana 6+
18:55 XypnorkectBeHHas rMMHacTHKa 6+
20:45 dyt60n. «KpacHogap» - «AuHamox»
(Maxaukana) 6+
23:00 dyt60. «3eHuT» (CankT-TMeTepbypr)
- «Axmaty (FposHbin) 6+
01:40 ®yt60n0. Yemnuonat Utanuu. «Mu-
naH» - «lOBeHTyC» 6+

03:45 «Mocne cpyt60na» 12+
06:10 CnoptuBHas rumHacTuka 6+
08:00 CuHxpoHHoe nnaBaxue 6+

HTB
04:45 X /¢ «pakpaHka HauanbHULA»
16+

06:40 «LleHTpanbHoe TenesngeHue» 16+
08:00, 10:00, 16:00 Cerognsa 12+

08:20 «Y Hac BbirpbiBatot!y 12+

10:20 «lMNepeas nepegaua» 16+

11:00 «Yypo texHuku» 12+

12:00 «[lauHbin otBeT» 0+

13:00 «HawMoTtpe6bHanzop» 16+

14:00 «OpHaxkapl...» 16+

15:00 «Cgos urpa» 0+

16:20 «Henosek B npase» 16+

17:00 «CkaHngansl. UHTpuru. Paccneposa-
Hua» 16+

18:00 «HoBble pycckue ceHcaunu» 16+
19:00 Utoru Hepgenn 12+

20:20 Woy «Macka» 12+

00:45 «3Be3pabl cownmcb» 16+

02:15 X /¢ «Bo6pbi» 16+

03:55 «Cnepncteue Benu...» 16+

CTC
06:00, 05:25 «Cropus» 16+
0(65:05, 08:05, 05:45 « 100 mecT, roe noectb»
16+
07:35 «MpoCTO kyxHs» 12+
09:00 «Yem 3aHaTbCA B BbIXOAHbIE?» 16+
10:05 M/ «Mactep Kug» 6+
12:00 M/ «[MpukntoueHus nangpi» 6+
13:50 M /b «Jlea v BonwebHas kapTta» 6+
15:50 X /¢ «OxoTa Ha MOHCTpa-2» 12+
18:00 «CynepHuHass. fetu» 12+
22:00 X /¢ «BoitHa MmupoB: Brop>keHune»
16+
23:55 X /¢ «MocnepHUl OXOTHUK Ha fie-
MOHOB» 18+
01:50 X/ «U3BepkeHue» 16+
03:55 X /¢ «Karactpoda» 16+

TB-LLEHTP
06:00 X /¢ «Ceppaue xeHWMHbI» 16+
07:40 X /¢ «babbe yapcrso. MocnegHuii
Y>KHUH» 16+
09:40 X /¢ «babbe uapcreo. OnacHas
npakTuka» 16+
11:30 CobbiTna 16+
11:50 «Hawa cmewHas >xu3Hb» 16+
12:40 X /¢ «Mupatbl XX Beka» 12+
14:30 Mockosckas Hegensa 12+
15:00 [ / & «[oporue ToBapum. BanetHble
cTpactu» 16+
15:50 [/ «Oxota Ha MaHbsika. [eno o
npoKAsATbIX MOCTax» 16+
16:40 [,/ «[leno coto3HOro 3HayeHus.
Konbuo Bosbrepa» 16+
1;:30 X/ «[AbsiBoN KpoeTcs B Menovax»
12+
2;:15 X/d «Tam, rae He GbiBaeT cHera»
12+
00:40 CobbiTna 16+

00:55 «Metpoeka, 38» 16+

01:05 X /b «BepHute MHe myxca» 16+
04:05 11/ «Bopuc AHgpees. A xoten ur-
patb no60osb» 16+

04:55 [ /& «Bonbloe kuHo. benoe conn-
Le nycTbiHu» 16+

05:30 Mockosckas Hegensa 12+

POCCHUSA K
06:30 M /b «Mapoeo3auk u3 Pomalikosay,
«MeTyx u kpackn», «B HekoTopom uap-
ctee...» 12+
07:30 X/ «Knap» 12+
08:50 TamnHbl cTaporo uepgaka. «'epou
ayxa» 12+
09:20 «[nanoru o >kueotHbix. Can-lNayny.
Bpazunusy 12+
10:00 Bonbuwe uem no6oBb. Pem Xoxnos u
EneHa fybununa 12+
10:45 X /¢ «Mow nackoBbiit U HEXXHbIH
3Bepb» 12+
12:30 HeunsBecTHble MapwpyTbl Poccuu.
«KpacHogapckui kpai. U3 KpacHogapa B
l'yamckoe ywenbe» 12+
13:10 «HeBckuit KoBUEr TEOPUS HEBO3MOXK-
Horo. Anbma Munby» 12+
13:40 Urpa e 6ucep. Moctas Dnobep. «Mpo-
ctas gywa» 12+
14:25 1 /c «3nemeHTbl. XpUCTHAHCKOE HC-
KYCCTBO 3Moxu utanbsiHckoro Bospoxge-
Hus» 12+
1:21:55 X /& «MapuennuHo, xne6 v BUHO»
12+

16:30 «KapTuHa mupa» 12+

17:10 «Mewkom...» Hosropos kameHHbiu
12+

17:40 1 /&b «Ha paccrosHuu» 12+

1123:35 Anekcanpp KntokBuH. JIMHUS )KU3HU
12+

19:30 HoBocTu kynbTypbl 12+

20:25 X /¢ «[letn loH Kuxorta» 12+
21:40 Onepa «Jllo608b noata» 12+

23:35 «Kuneckon. XXIV MexayHapogHbii
ectusanb kuHoaeboToB «lyx orHa» 12+
00:20 X /b «Knap» 12+

01:35 «[lnanoru o >kueotHbix. Cax-lNayny.
Bpasunusy 12+

02:20 M /b pns B3pocnbix «[JoroHu-setepy,
«HUcTopus ogHoro ropoga» 12+

OoTP

05:00 L1/ «opog c uctopuen» 12+
?2:30 X/ «Moxuturenu Benocunenos»

+
07:00 «Ot npae kK Bo3MOXKHOCTAMY 12+
07:15 «[MecTpbirt Mup» 12+
08:00 «Kanenpapb» 12+
08:30 «Bce no-s3pocnomy» 12+
09:30 «Ha npueme y rnasHoro spada» 16+
10:25 X/ «Ockap» 16+
11:00, 14:00, 18:00 HosocTu 12+
11:05 X/ «Ockap» 16+
11:50 A /¢ «JlyHHas kones AnekcaHgpa
Kemypmxuara» 12+
12:20 «Mountaem!» 16+
12:35 «KoHcTpykTtopbl 6yayuero. Mocne-
cnosue» 12+
13:05 «Bbonbluas ctpaHa» 12+

14:05 «Mos uctopus. A.Bnagumupos» 16+
15:00 «Kanenpapb» 12+

15:30 «CgeT vt Tenun. A.Abpukocos» 16+
16:00 «[MecTpbiit Mup» 12+

16:20 X /¢ «He 6ypute cnawero nonu-
uenckoro» 16+

18:15 «Kny6 rnasHbix pegaktopos» 16+
19:00 X /¢ «YHeceHHbIe BeTpoM» 12+
22:35 X /b «Macnopt» 16+

00:15 1/ «BecHoim» 12+

01:00 X /¢ «AreHt 117» 16+

02:35 X /¢ «Tepesa PakeH» 16+

04:15 «Mrpa B knaccuku. E.Kapenos» 12+

CMNAC
07:00, 02:40 «[leHb Matpuapxa» 0+
07:10 «3aBeT» 6+
08:05 «Anokanuncuc. Nasa 22» 16+
09:05 MynbTdhunbmbl Ha Cnace 0+
10:10 «Jleto NocnogHe. XKeHbl-MupoHocH-
ubi» 6+
12:00 «BorkectBeHHas nutyprus» 0+
14:45 [ /¢ «CeupetenbHuupl Bockpece-
Hus» 0+
15:55 «[pocTbie uypeca» 12+
16:55 «Pycckuit mup» 12+
}g:OO X/ «Mpuwen conpar c ppoHTa»
+
19:40, 22:50, 02:50 «naBHoe». HoBocTH Ha
Cnace 16+
21:00, 04:00 «LLlunkos» 12+
21:10 X /¢ «TanHas nporynka» 12+
23:20 «Becoron» 18+
00:45, 06:15 «MapcyHa» 6+
01:45 [1 /&b «YepHobbinbeckuit kosuers 0+
84: 10 1/ «MNpasocnaeHbie NUKKU AKYTUU»
+

04:50 «nasHoe. C AHHow LadpaHy». UH-
TepBbio 16+
05:20 1/ b «A ywna Ha BoWHY» 16+

MHUP
05:00 X /¢ «CeeTtnbii nyTby» 0+
05:35 MynbTchmnbmbl 12+
06:40 X /¢ «3a cnuukamu» 12+
08:35 «[luktop penaer» 16+
09:05 «DazeHgalland» 6+
09:40 X /¢ «Tbl - MHe, a1 - TeGe» 16+
10:00 BmecTe kaXkablii feHb 16+
10:10 X/ «Tbi - MHe, 51 - Te6e» 16+
11:35 X /¢ «Adpepuctbi» 0+
13:00 BmecTe kaxkabii geHb 16+
13:15 X/ «Adpepuctbi» 0+
13:30 X /¢ «3eneHblit pyproH» 12+
(1)6:35 X/ «B 30He ocoboro BHUMaHUA»
+
18:00 BmecTe Kaxkablii feHb 16+
(1)8:15 X/ «B 30He 0c060ro BHUMaHUA»
+
18:55 X /b «OTBeTHBIN X0A8» 12+
20:35 X/ «OpnHOuHOE NnaBaHue» 12+
2%:30 X/d «Cnyuait B kBagpate 36-80»
12+
00:00 Bmecrte 16+
00:50 X /¢ «Tbl y MeHst ogHa» 16+
02:25 X /¢ «Bparapb» 0+
03:40 X /¢ «AHTOwa Po16KUH» 12+
04:30 X /¢ «Yanaes» 0+

NMATHULA
05:00, 03:50 «CekpeTbl Ha KyxHe» 16+
05:50, 09:00 «lacTpoTyp» 16+
06:30, 03:00, 04:30 «MaTtHnua News» 16+
06:50,01:20 1 /c «Kynbtyp-Mynbtyp» 12+
08:30 «Mambi MaTHULpbI» 16+
10:00, 14:40 Woy «Kak ntoam xusyt» 16+
13:20 Loy «Kak niogu >kusyt. Kannagokusi»
16+
16:10 Woy «MorHanu!» 16+
23:00 X /¢ «Mpuwenbubi: Hazapn B 6yay-
wee» 18+

3BE3A
04:55 «Moanexnt yHuutoxKeHUuio» 16+
09:00 HosocTu Hepenu 16+
09:25 «Cny>xy Poccumn» 12+
09:55 «BoeHnHas npremka» 12+
10:40 «Jlerenpbi apmun» 12+
11:30 A /c «Jlerenapl rocbesonacHoCTH.
(I:%enMKc [3ep>kuHcknin. CnoBo yekucTa»
16+
12:20 1 /c «Bo#Ha mupos. CCCP - CLLA.
Butsa 9BM» 16+
13:10 «Kop noctyna» 12+
14:00 «Ynuka us npownoro» 16+
14:50 «CkpbiTble yrpo3bi» 16+
15:40 [1 /c «CekpeTHble maTepranbl» 16+
16:30 [ /c «3aragku Beka. Cesaton Jlyka.
Xupypr ot 6ora» 12+
17:20 «YT0 pycckomy cmeluHo...» Cneuu-
anbHbiK penoptax 16+
18:00 naBHoe c Onbroi Benosoit 16+
19:40 1 /c «He3pumbii 6oi» 16+
23:00 «@eTncos» 12+
23:55 X /¢ «KapkuHa Bcsikuii 3HaeT» 12+
0;:30 X /¢ «BHumaHue! BceM noctam...»
12+
03:00 [ /c «Mepenom. Xponuka Mobenbi»
16+

03:25 X/ «Chiwuk» 12+

5 KAHAN
05:00 M /c «Mawa n Measegb» 0+
05:05, 05:50, 06:30, 07:15, 08:05, 09:30,
10:25, 11:20, 12:15, 13:05, 14:00, 14:55,
15:55, 16:45, 17:40, 18:35, 19:25, 20:25,
21:20, 22:15 «WlanbHoi oTpen» 16+
09:00 «DrpmeHHbIN peuenTs 12+
23:05, 00:00, 00:55, 01:45 «He nokupai
MeHs» 12+
02:30,03:10, 03:55 «Ceupetenu» 16+

AOMALWHUU
06:30 X /b «TokcuuHbii pomaH» 16+
09:00, 09:30 «MeTop Porosa» 16+
10:00 «MsaTb y>kuHOB» 16+
10:15 X /¢ «Mpospenue» 16+
14:40 X /& «A kak uHaue» 16+
19:00 X /¢ «Kak usbaBuTbCcs OT HeBeCT-
ku 3a 10 gHeW» 16+
23:05 «O uem oHa MmonuuT» 16+
02:50 «6 kagpoB» 16+
03:05 X/ «Cyabu v cyabbbi» 16+

B NPOrPAMME
BO3MO>XHbl USMEHEHHA.
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. ' FOPBbI/Ibie
cyxou “"nel‘lb“i B YKNaAKy
| "ECOK BbicTpan focTaBKa*

Ten. 8-952-179-23-26 |

PEK/TAMA, ObbABJ/IEHMA

FOPBblJIb
ONMUJIKH

BOJIbLUAAl MALLKUHA
ma8Ka*

peknama

(NUNeHblId, XBOHHDIH,
6epé3oBbIH)

roOPbblJib

6epe30Bbif, NUIIEHDbIN,
nonrorbem (ABOWHbIE 60pTa)

Ten. 8-953-921-90-22

peknama

Munum
nop Baw pasmep!

8-952-800-32-77
8-996-637-64-05

pexnama

* noapobHOCTH No TenedoHy

:g}_

Beicmpas 90¢

* nogpobHocTn
no TenecoHy

33U (camocBan

BOMHbIE 6opTa

FOPBbIJ1b nuneHbIN, CyXou,

XBOWHbIA, OCUHOBbIN, 6epe30BbIk
Ten. 8-901-608-48-49

FOPBbUJ1b BOJITOTBE xpynHbiii
(6epésa, xeos, ocuHa),

HABO3, NEPETHOM, 3EMJ1$I
NECOK Ten. 8-913-115-98-31

Kama3

pexnama

rOPBblJ1b

(6epésa, xBos, ocuHa),

ONMWJIKU cyxune, 3EMJI4,
HABO3, NEPETHOMN, NECOK

NUIEHbIA KPYIMHbINA,
AONroTbe

Kama3

peknama

8-913-114-95-53,8-952-164-20-28

31N (camocean

APOBA konotbie, TOPBbIJIb nuneHbiit
Ten.: 8-952-176-75-66, 8-952-175-02-99

pexnama

BOJHbIE 60pTa

rOPBbIfMb

6epe30Bbil, XBOUHbIU,
NMECOK, NrcC, LWEBEHDb

peknama

- FOPBbIJIb nuneHbIN
- AOJIFOTbE (ocuHa, xBo9, 6epesa)

- HABO3, NECOK. Ten. 8-960-970-22-28

TOPBBIJIb nuNEeHbIX M OOJNroThe
(6epe3a, xBosa, KamA3)
Ten. 8-952-182-09-29

peknama

6epe30BbIit;

AOJITOTBEM (3 m),
OMUJIKU (KamA3)
Ten. 8-952-894-30-66

pexnama

FOPBbIAb XxBOMHbIN NUACHDIW

peknama

LEBEHDb

poa 20 cotok). Ten. 8-913-

FTOPBbUJIb 6epe3oBbiit,|
XBOWHBIN;

LWEBEHb, TPABUNA,
NECOK, HABO3,
MEPEFTHOMWN, 3EMJ19I
FNMUHA, otcbinHOM
FPYHT, ONMUJIKU

eYcnyru camocsana

peknama

FA3EJ1b (camocBan, Ao 2,5 ToHH)

e 3emesnibHbii YYACTOK no

8-952-157-50-39.

MUJIOMATEPUAIJI (BPYC, MJIAXA),
Yrosb (OPEX),

3EMNY, FMUHA, OTCbIMHOM FPYHT,
LLLEBEHDb, MECOK, FPABUA

YCNYTIU CNEUTEXHUKMN:

Tpan (40 1), norpysumk,

%cumocnan 151,25 1, aBTOKpPAH, 3
- =

nonynpuuen, 3KCKaeaTop,
IS 3KCKABUATOP-NOTPY34UMK, i

q@ 3KCKABATOP-IMOGYp } &

Ten. 8-953-913-00-66

peknama

BAKAHCHUH

Ha npaeax peknambl

Ha nocrosHHyl0 pab6oty B ¢. MuHaeBka

n B ¢. Konbinoeka
TPEBYETCA NABHbIN 3ATOTOBUTEJ1b

Ten.: 8-913-816-78-97, 8-952-883-04-31 59P93°B:$#|*2a""ﬂp°' KamA3 ﬁ COCHOBBIX WMLIEK, NANOPOTHUKA, rPU6OB,
BOHHbIE y
FOPBbIIb XBORHbIA, (camocsan) arop (cbopka, npMemka, 3aCONKa, CyLwKka U T.4.)

Ten. 8-960-900-39-89

peknama

Me6enbHbil canoH «MepuamnaH»
npumer Ha pabory

MEHELDKEPA TOPIroBOro 3AJ1A

(npoaaBeL-KOHCYNLTAHT, NpoAaxa mebenu)

- eYcnyrun
“ECOK (5 10 TOHH) n AOCTeaBKa &3;1{32:%3(33:3)'” ¢poHTanbHoro Pa6ora B Acm-|7 n:saggecy: yn.6IIeHm|a, 15/2,
MA BHam* (KamA3, 13 ToHH), : norpy3yuka 3/n 45-85 TbIC. PY6.
(Ka 3’ ABOHHbIQ Gopfa) DG onMnKM’ I1ECOK g Tpe6oscmm|: 6 6
Ten. 8 952 883 11 01 1o Tenecbory Ten. 8-999-177-92-46 8-962-779-96-69 - Xenanue sapabarbiBate M ymeHue GbiTb MPOAKTMBHBIM

- BeicokMe KOMMYHMUKATUBHBIE HABBIKM

- OnbIT AMYHBIX NPOAAX

- OnbiTHeIM nonb3osatens MK, xenatensHo 3HaHue
nporpammsbl 1C

pexnama

pasHou ppakuum £ Pesiome Ha meridianm@yandex.ru,
Haxopumcs . ropsblnb nECOK, an, HABOB e BONPOCHI M 3ANK1Cb HA cO6eceJOBAHME NO TEN.
B C. PePBOMUﬁCKg}'ﬂd ¢ - nPOBA on MnKM #ﬂ o Y 8-923-829-71-93 (Bnapumup Buktoposuu)
Ten. ?35'5'2!’9‘2“&;37-38 NMUIEHbIM ; Ten. 8-952.150-36-67 it
CGJIeHTUH o M peknama
(oepes3a, : nPI:\VIBI'cJ;‘.Ii\#)I(AEM Ha pa6oTy NoACco6HbLIX
g HA NPOM3BOACTBO LLUMOHA. :
. XBOfl) | [18u25anpensz11:00 Ten. 8-922-683-59-96.
3 BbiCcTDas | | HA PbIHKE cocroutcs npoaaxa
6péBHO HYPKH E p * ) KYP- MOHOHOK (45mec ) Ponouur - 600p' . N SN N S B B BN B S B B S .
Kon:'rrcm "g AOCTaBKa Cynep Huk - 600 p., Jomunuant - 700 p. r TPEBYIOTCS: 1
8 90 089 38 17’” 8 906 947 67 17 MpuHuMmaem 3a9BKM HA UbINAAT-6poiinepos | o XXMBOTHOBOJ, < |
-905- -38- -906- -687- (1 mec.), 330 py6. Ten. 8-952-807-35-26 | « ONIEPATOR pogoTHaHpORAHHOTO ROBHHS T
I o CNIECAPb-CAHTEXHMK I
I ° 311EKT20CBAPI.I.I.VIK PY4HOW CBAPKMU I
® Nopco6Hbin PABOYUUN
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® OMNEPATOP mawuvHHOro goeHus
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caam. Ten. 8-952-180-17-62. o [JOM (68 m?, yuactok 15 co- was émMkocTb ANd BOAbI W - e o e e
o 1-komMH. KBAPTUPY Tok). Ten. 8-961-098-63-59. mHoro ewé uyero. Ten. [L{oJilelo]Y [o] 0 Co)c]:1"[oh:]0)
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8 909 S0 6 35 C NPoXXHBaHUEM | ATTECTAT

e 2-komH. KBAPTUPY B p-
He Opyx6bl. Ten. 8-953-
925-08-50.

® 2-komH. KBAPTUPY no yn.
Kpynckoit, 16-6 (3-# atax).
Ten. 8-923-402-55-77.

® 2-komH. KBAPTUPY. Ten.

844-53-21.

e [1I0M B ueHtpe. Ten.
8-953-910-24-20.

e J1OM B 2-KBapTHUpPHHUKE NO
yn. loHuapoea, 23, kB. 1
(yuactok 9,5 cort.). Ten.
8-953-928-90-24.

yn. Fonuaposa, 90. Ten.
8-913-802-86-10.

TEXHUKA

e HYUNDAI SOLARIS xat-
ubek 2013 r /B, c rapaHTHEH,

e kpynHbii KAPTO®EJIb.
Ten. 8-961-098-63-59.

o KAPTO®EJIb. Ten. 8-906-
950-55-00.

e HABO3 pomawnui (YA3
6optosoi), 3000 py6. Ten.
8-953-917-13-16.

ANA feyLWKH
B r. AcUHO
0O65a3aHHOCTH:
- NPUroTOB/IEHHE efpbl
- KOHTPOJ/Ib NPUEMa
NeKapcTB U U3MepeHue

o cpeaHeM obuieM 06-
pa3oBaHUMU cepun A
| Ne9643710, BbigaHHbIH

peknama

ICOLIJ Ne1 r. AcuHo
Tomckol obnactv Ha

| 25.06.2003 ropa MOY |

aBJIEHMS
8-952-887-37-36. e 10OM. Ten. 8-923-405- 900 tbic. py6. Ten. 8-906- [, HABO3. [ fll'IOMOIJ.I,b B rMrueHu1uec- | nms UpuHbl CepreesHbi I
e 3-komn. KBAPTUPY (62 21-86. 951-90-55. (Fasens). Ten. 8.952. | | kom yxome | Kosanesoii, cuurats |
m?). Ten. 8-952-887-85-29. e JOMMUK c 3emenbHbim e TPAKTOP MT3-80, 897—58—5é : | HeAeﬁCTBMTeanbIM. |
® 3-komH. KBAPTUPY. Ten. yuyactkom no agpecy:r. Acu- obmeH; T-25 6e3 fokymeH- . Ten. 8-913-815-30-65 C_ 3
8-952-156-83-91. Ho, yn. MNepeesgHas, a. 9, TtoB, 06meH; MPULEM T-25; e CEHO. Ten. 8-913-888-
e 3-koMH. KBAPTUPY B 700 Tbic. py6. Ten. 8-903- OKYYHUK T-25. Ten. 11-30. Fr———_———— - — - ——— ———— -

6pycosom fome B p-He Jle-
cosasopga. Ten. 8-952-182-
96-89.

o 3-komH. KBAPTUPY (2-i
atax) no ya. MapTusaHckoH,
45. Ten. 8-953-920-13-69.
e [10M (50 m?), Hegoporo.
Ten. 8-913-881-22-09.

954-77-81.

e J1OM no yn. Cenbckow,
107. Ten. 8-953-925-59-71.
e 10M no yn. KpavHen.
Ten. 8-960-970-38-99.

e J1AYY no nep. JInHekHo-
my, 8, 1 man 500 TbiC. PYy6.,
Topr. Ten. 8-963-195-95-22.

8-953-926-31-35.

PA3HOE

e [TAMIMEPCbI ans B3poc-
noix (2 p-p, Meguym), 700
py6./yn. Ten. 8-952-181-
81-55.

e TOPBbIJIb (6epesa 2 m),
FOPBblJIb nunexbin, HA-
BO3 (Fasenb). Ten. 8-952-
150-36-67.

o [TMNIOMATEPWUAN, poc-
Taeka. Ten. 8-909-542-51-95.
o BEPECTY, LUMNLLIKWN. Ten.
8-913-875-99-44.

| MO BONMPOCAM PA3MELLEHUA

| PEKJIAMbI U OBbSBJIEHUA

| B rasete «0O6pas XXusuu» )
I sBoHuTe: 8(38241) 2-27-01,
| nuwure 8 MAX unn TI: 8-923-422-80-61
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PEK/TAMA, COBOJIESHOBAHNA 15

OTAAM MEHAIO Mpo Takux nogen ropopar: Bbipakaem uckpeHHue cobonesHoBaHus gouepu Enere
AnekcanaposHe KpenkuHoit, poHbiM u 6AM3KUM No nosoay
« - » ’
e OTJIAM BELLUN aons xen- ® 1-komH. KBAPTUPY enosek-anoxa npe>kaeBpeMeHHON CMepPTH OTLA, AeLYLUKHU

lMokWHyNna 3TOT MUpP >XKEeHLUHa,
HeobblyaiHO apyaMpoBaHHas 1 obpa-
30BaHHas, NPUPOXAEHHbIN IKOHO-
MHCT, CTporas v TpeboBatenibHas, HO
cnpasejiuBas, C noTpsicatloLen na-

wuHbl (48-50 p-p), XC. Ten. B uLeHTpe Ha 3-KOMH.
8-913-103-47-35. KBAPTUPY B p-He lopsbl.
e OTJAM peyx KOLUEYEK Ten. 8-952-175-88-10.

TpexwepcTHbix (7 mec.). ©® JOM na 2-komH. KBAP-

KUETEYEBA AnekcaHnapa MuxainoBsuua.
Cwvn Bam nepexkuthb 370 rope. Ceetnas namsaTtb. Ckopbum
BMecTe C BaMHU.
E.l1.CkBopyoBa, EnbyuHbl.

Ten. 8-953-925-94-36. TUPY ot Bok3ana go Kpaw-
Hen. Ten. 8-952-160-91-60.

KYrjiato

e nenosou JIECOBUJIET. Ten. 8-962-779-46-86.
e [TYEJIOCEMbWU, MELOIOHKY Ha 4 pamku, coToBble
PAMKW 145.300. Ten. 8-961-095-50-79.

000 «Msacropr»

SAKYNAET MACO
(KPC, koHuHa, 6apaHuHa)

3abon 6ecnnaTtHbIM, pacyeT cpasy

Ten.: 8-913-805-24-99, 8-923-433-53-63

peknama

3AKYMNAIO MFCO

(roesgmHa, 6apaHuHa,
KOHUHA)  pevava

Ycnyru 3a6o0s 6ecnnatHo

Pacuer cpasy
Ten. 8-923-411-71-11

KYMJO KHUK

W3 fomailuHed 6MBNHoTERH
Uena za 1 wr. 20 py6.

Beigezem camocTo ATENBHO

Rl bl

CAAM

e CIAM IF'APAX B p-He 4-i wkonbl. Ten. 8-960-972-
39-15.

COAIOTCH pexsama
TOproBbie, cknapckme n oPpucHble
MOMELLEHMUS pasHon nnowanmu
u TAPAXXMW. Ten. 8-913-824-44-54

NIOBON CNIOXKHOCTH

BECMJMATHO - ohopmneHue fOKYMeHTOR
H nonyyeHue mecTta Ha Knapbmuuge

BECIMMIATHO — TpaHcnopTUPOBKH YCON LUMX
B mopr

'! OPFrAHMU3ALIMS NMOXOPOH

BECNNATHO - meTannuuyecKMd NAMATHUK
neHcuoHepam B Bospacrte ot 80 ner

BECMNATHO - Bhiesg coTpy QHMKO HA S0M

Opranuaauna auxopoHeHHa yuactHukos CBO
cnpefocTagneHem Bcex HeoBXoQUMBIX
ACKYMEHTOB A9 BbiNAar

MNomunansHeie obeppl, aaTobyc Nnoa 3akas
Yenyru kpemaumn

Cneyuanuzupyemca Ha npogame
HEAOPOrUX M 3MUTHLIX NAOMATHMKOB

CKnaKu!*

8-983-340-90-86 (marazmH)
KPYITNOCYTO4YHO: 8-913-820-82-22

LT

® BT el AR O

PA3HbIX PASMEPOB
HA ITIAMATHHKH |

Ten. 8-952-891-94-48

MATbiO, NO3BO/SBLLEN AEK/laMUpPO-
BaTb CTUXH, C OCTPbIM YyBCTBOM IOMO-
pa, pagyLHas xo3aiKa 1 3aboTmBas
mama. OHa 6blna Hawel Konnerow.
Bynem noMHUTb €€ NpoHUUATENbHOM
W y4acT/IMBOM.

BbiparkaeM uckpeHHue cobonesHoBaHus cbiHy Bnagumu-
py MeTtposuuy ApTEMOBY, POAHBIM U BIU3KUM B CBA3W C KOH-
YUHOM

3BEPEBOW Pauchbl AnekcaHApOBHbI.
Kpenwutecs.
J.H.UWernosa, T.H.Bacunexko, JI.H.Tpogpnmosa.

BoipaskaeM rnybokoe cobonesHoBaHUe POAHbIM W BAKU3-
KMM B CBSI3W C YXOAOM U3 >KU3HU 3amMeyaTe/ibHOro YesioBeka
— Hawero gpyra

KHUEFEYEBA AnekcaHgpa Muxainosuua.

MamaTb o Tebe ocTaHeTca B Hawux cepauax. Mpowak,
AnekcaHgp.

Apy3bsa A.MortopbikuH, 10.CabnuH, H.HenpsaxuH.

C rny6okoii ckopbbto coobuiaem, uto 06.04.2026 r. ywna

M3 XKU3HU
3BEPEBA Pauca AnekcaHapoBHa.

CaeTnas namaTb O Hel HaBceraa OCTaHeTCs B HallWX cep-
[Uax W BCeX, KTO 3HaJl 3TOro 3aMedyaTesIbHOro yesioBeKa.
MamaTtb o Tebe ByneT BeUHOM.

PopgHble, Apy3bs H Bce,
KOMY NocYacT/MBHAOCH €€ 3HaTb.

BbipaykaeM uckpeHHue coboneaHosanus ManvHe Casenb-
eeHe KyxTe no nosoay yxoaa U3 >KW3HU [OPOroro eu uesno-
BEKA .

KNEUMEHOBA EereHus UBaHoBMuUa.

OH 6b1n 3aMeyaTesibHbIM, OT3bIBUMBbLIM UesioBekoM. Ckop-
61M BMecTe ¢ BaMM.

Cocepu no yn. Jlosranioka, 2 (3-# u 4-1 nogvess).

6 anpens 2026 roga Baanu ot HaC yLINA U3 3KU3HW N0HA-
was Mama, 6abyLuKa, OT3bIBUMBASA, BHUMATE/IbHas KOJjlera 1
NPOCTO 3aMeyatesibHas XXeHLMHa

3BEPEBA Pauca AnekcaHapoBHa.

Pauca AnekcaHaposHa 6bisa MyLpbIM COBETUMKOM, UC-
KpeHHUM apyrom. E€ Heuccakaemas aHeprus, onTUMU3M U
MyZApoCTb 6blnu npuMepoM. MouTH Lo NoCNefHUX NET KNU3-
HW OHa Obina B 3aboTax He 0 cebe, a 0 CBOMX POAHbIX, B TOM
uncne o apyrux. E€ ebicokuit npodeccuorannam, nobporta,
OTKPbITOCTb, CNPaBeA/IMBOCTb, LWEeAPOCTb AYLUM HaBcerga
OCTaHyTCs B MOeW namsaTtu. Sl uMena cuactbe paboTarhb C Hel.

UckperHe cobonesHyto cbivy Bnagumupy, nouepu Anu-
He, BHyKam Bnanuky, Baneuke, BHyuke Kapuhe no nosogy
CMepTH ropsayo niobumoit Mambl, 6abyLLKK.

Iny6oko ckopbiio v pasaensaio ropedb yTparbl. IT0 TPy 4-
HO NepPeXXHTb, HEBO3MOXXHO Nepeaatb BClo 60Jib CryumnBLLE-
rocs, He HaMTH C/IOB yTELIEHWs AN POAHBIX U 6M3KKUX. Mos
namaTb 6yaeT XpaHWTb TEéN/ble BOCNOMWHAHMWS O HeM.

T.MacrtyxoBa.

BbiparkaeM uckpeHHee cobonesHosanue lanvne Casenb-
eBHe KyxTe B cBA31 CO CMepTbio cynpyra
KNEUMEHOBA EBreHus UBaHoBUua.
NckpeHHe cOUyBCTBYEM U YKeNaeM CUJ1 NePEeXXuTb 3Ty
yTpary.
Konnern no OrbyY3 «AcnHoBckas
parioHHas 6onbHHLYa».

I ny6oko ckopbUM Mo NOBOLY CKOPOMOCTHUXKHOM W NPeX-

LleBpeMEHHOM cMepTH yyacTHUka CBO
CKONMUWHLLEBA AnekcaHppa.

BbipakaeM uckpeHHHWe cobonesHoBaHusi Mame AxHe Msa-
HoBHe CKkonuHLeBoW, BceM poaHbiM. ycTb cBeTnas namsatb
o Calle NOMOXeT BaM NepeXKuTb ropedb yTpartbl.

J1.C.ConosbéBa, U.H.KynukoBa, E.C.XpamoBa,
I.N.MpyaHukosa, B.M.Bopo6bés, B.®.Kyxra.

BbipakaeM uckpeHHee cobonesHosaHue Bnagumupy
MeTpoBuuy ApPTEMOBY B CBA3M CO CMEPTbIO BIM3KOro Yeso-
BEeKa — MaMbl .

3BEPEBOMW Paucbl AnekcaHApOBHbI.
Cembst MenbHHK.

Konnektus MAOY «I'mMHa3zns Ne2» sbipaxkaet uc-
KpeHHWe W rnybokue cobonesHosaHus AHHe MBaHoeHe
CKOMMHLEBOM B CBSA3W C NOCTUILUM €€ ropeM — YXO[O0M
U3 >KU3HH

CbIHA.

70 rope He MMeeT rpaHuL, U HET TaKMX CJI0B, KOTOPbIe
mMornu 6bi obnerunTb Bawy 6onb. Mbl ckopbum BMecTe ¢
Bamu.

OueHb CTpallHO TepATb JOPOrUX TBOEMY CEPALY NOLEHN.
BbipaskaeM uckpeHHee cobonesHoBaHue IIOOUMON Halek
konnere BaneHture MsaHoeHe Hepgbainosoi, eé getam, BHy-
KaMm, npaBHyKaM, BCEM POAHbIM W BAU3KUM MO NOBOAY He-
BOCMOJIHUMOW yTpaTbl — CMepPTH JOPOroro, NobuMoro ue-
NOBeKa, My><a, oTL@, AefyLLKH, NpafeayLLKu

HEABAWUJIOBA Metpa ®énoposuua.

Kpenutech. [lait Bor Bam cun v 300poBbs NepexxkuTb aTo

rope. Xpanu Bac [locnogb.
lNeHcnoHepsl PocTenekoma.

Iny6okoe cobonesHoBaHHe B CBA3M C NPEXKAEBPEMEHHbDIM
YXOZOM W3 XKU3HH CbiHa
ANEKCAHAPA
Bblpaxkato AHHe MBaHoBHe CkonuHuesol. He npuagymanu
cnoB, 4Tobbl KaK-TO 06NETUUTL TBOKO HOJIb, HO KaK Xo4eTcs,
uT06bl OHM BbIIU. [yCTb CBET/IbIE BOCNOMUHAHMUS O CbIHE NO-
moryT Tebe >kutb. Cun u ctokoctu Tebe. Llapctaus Hebec-
Horo AnekcaHgpy.
I.K.3uHruc.

Bbipaxkaem rnybokoe cobonesHosaHue netam Tane, Ce-
péxe, leHe, BceM poaHbIM U BNIU3KUM MO NOBOAY yX04a U3
YKM3HW MOEI POACTBEHHMLIbI U NOAPYTH IOHOCTH

PUNIUNYEHKO Bepbl KOHCTaHTUHOBHDI.

LlapcTeus Tebe Ha Hebecax, goporas Bepa.

Téra Bansa, Uropes.

Cembs BapaHiok BbiparkaeT rnybokoe cobosiesHoBaHHe
AHHe NeaHoeHe CKONWHLIEBOW B CBSA3U CO CMEPTbIO CbiHA
ANNEKCAHAPA.
Anekcanap 6bia BEPHbIM APYrOM, MPEKPACHbIM CbIHOM,
3abotmebiM oTyoM. CeeT/ias namsaTb.
bapaHiok AnexkcaHap, Ceprei,
Jliogmmuna KoHcTtaHTHHOBHA.

UN Auppuesckas O.H.

BECIJIATHAA

TPAHCNOPTUPOBKA
yCOMwMX B MOPr

8(3822) 508-222

8-952-892-13-19
8-913-820-82-22

CoseT BeTepaHOB 06pa30BaHHsl BbipaXKaeT UCKPEHHee
cobonesHoBaHWe BeTepaHy neaarordyeckoro Tpyaa AHHe
MBaHoBHe CKOMMHLIEBOM B CBA3M CO CKOPOMOCTHXHOM CMep-
TblO CblHA

CKOIMUWHLUEBA Anekcanppa HukonaeBuua.

MNocnenHue Tpu ropa cBoew >KM3HKU OH oTAaN 3auuTe Po-
[MHbI Ha CeLuabHoW BOEHHOM onepalmu, U TeM HeOXKUAaH-
HeW cTana ero cMepTb floMa BO BpeMs oTnycka. AnekcaHap
Hukonaesuu ywén Ha CBO gobposonbuem. 3a My>KecTBo U
OTBary HarpaxkéH HeckosibkuMu Mefansamu. Cpeam HUX «3a
BOWHCKYIO flobnectb», «3a 6oesble oTMuusA» . UMeeT cTaTyc
BeTepaHa 60eBbix aeicTeui. AHHa MBaHOBHa, BaM MCKpeHHe
cob0/1e3HYIOT 1 3a BaC NepeXXMBaloT BCE, KTO 3HaeT Bally 3a-
MeuaTesibHYyo CEMbIO. 3[40POBbS U MY>KECTBA BaM.

BeuHas namaTb M cnaBa BalleMy CbiHY — 3aLLUTHUKY U re-
poto OTeuecTea.

Ha 7 1-M rogy »KM3HW CKOPONOCTHUXKHO CKOHYaCs
30PHUH Bnaaumup AnekcaHpApoBHY.
MpyHOCKUM UCKpeHHHe coboneaHoBaHus eHe AHHe UBa-
HOBHe, CcbiHy AHgpeto, pgodepu Onbre, BHyKam 1 BCEM poja-
HbIM U B/IU3KWUM B CBA3M C HEBOCNONHUMOM yTpaToi. BeuHas
namatb, Llapctere HebecHoe. Ckopbum BMecTe C Bamu.
Céctpbl Pas, HuHa n 6pat FeHHagui.

Konnexkrtusbi BocrouHoro orgeneHnsa AO «ToMck-
aHeproc6biTy, 000 «EUPL] TO» BbipaxkaloT UCKPEHHHE W
rnybokue cobonesHosanus Onbre Bnagumuposxe Hosuko-
BOM, POJIHBIM U B/IM3KHUM B CBA3M C TAXKENOMN YTPATON — Npex-
LeBPeMEHHON CMepTbIO ropsAYo NIo6MMOro nanbl, My>a, ae-
LYLUKK

30PUHA Bnagumupa AnekcaHapoBuua.
Ckop6buM BMecTe C BaMH.

TNMABHbIU PEJAKTOP

Bepa AsepbsinoBHa HECTEPOBA

YUYPELUTEJIb: 000 «Crpeneu»

[azera 3apeructpuposara B Ynpaenenun PegepanbHon %38241& 2-15-1
cnyx6bl N0 HaA30pY B Chepe CBA3W, HHPOPMALUOHHDIX

TEXHOJIOMMM U MAaCCOBbIX KOMMYHUKaLUi o ToMcKowM

obnactv 9 anpens 2012 roga (MA NeTY70-00248) CAMT: obraz-asino.ru

BblﬂyCK U3faHUA ocyllecTenseTca npu 4)m-|a|-|coaoﬁ nopaepxke t‘DeAepaanoro areHTcTea

no ne4yaTu ¥ MacCoBblM KOMMYHUKaLUAM

Appec pepakuuu u usparens: 636840, Tomckas 06.1., ACHHOBCKHM p-H,
r. AcuHo, yn. Jlenuna, 66, roctuiuua «Pagyra», odpuc 106
Ten.: 8(38241) 2 27-01— 6yxrantep (06'bﬂBI'IeHM$I 1 peknama);

— pefaKTop v Au3aiHep.
AM (o6bsiBneHus, peknama): 8-923-422-80-6 1
E- MAIL obz reklama@mail.ru, obzregion@mail.ru

Tenerpam

UHpaekcbl noanucku: Homep Bbinycka: 16 (1116)
ocHoBHas — 14931, 06bém 4 n.n.

neroras — 14984 3akas 986 Tupaxk 4500 ak3.
LleHa B po3HHLYy 1 2+ OrneuartaHo TOMCKO# ropoficKoM TUnorpaduen
csobogHan Appec: 634003, r. Tomck,

3a copepxanue yn. DanbHe-Kniouesckas, 62

peknambl v 06bsBnenuit  [lata Bbixopa B cBet: 16.04.2026 1.

penakuus oteetcTBeHHo- [lognucaHo B neuatb: 15.04.2026 r.

CTU He HeCET Mo rpacuky — 18-00. Maktuueckn — 18-00
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i «AfIbDA-M»

- =wnpodrpyba = reozgm

= LLEMEeHT =1y Py TTs

) atpy6a BITI = camopess
! *K“Pn“q = YTENNWUTENMK

- BCE AnA
= cnbur o6paborku

= 0SB nnura e Ran
= yronox - CYXME CMECH

= NMAUTKO
Ten.: 22-77-44, 8-923-429-50-00 TpOTYyapHas

r. Acuno, yn, 3asogckaa, 91
yn, Neumna, 32, odnc 17 b

® noppofisors ¥ o yoNEn

KOMMNAEKTYIoWWE [NA OKOH
fOPV30HTANbHLIE KaniiaK
B BE i TUKANEHLIS HANIDaN
- PYNCHHBIE UITORR

5 4Y PONBCTABHN

, OKHA
o@cepamc

yn. Tenemana,35A | 7. 3-00-77
NMNACTUKOBLIE OKHA
BANKOHBEL NOOMWK |
DBEPH, nEPErUF’DﬂP{m

89016129077

godaxiraHan A M1d0HgodTou , ewelniad

8 952 881 66 28

rA30OBbIX
KOTJIOB

MpoekrT -
B NOAAPOK
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